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લેકો કૃત *' 7/0 4/0 07 £//2 7” નામના 
અંચ્રેજ પુસ્તક ઉપરથો લખનાર 


' જીવાભાઇ રેવાભાઈ પટેલ, 


ખી. એ., એલ. એલ. ખી. 


છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર 
ગુજરાત વનાકયુર્‌ સોસાઇટી, અમદાવાદ તરફથી 


હીરાલાલ ત્રીભોવનદાસ પારેખ આસિ. સેકેટરી. 


ઝવત ૧૬૧૮. સન ૧૨૧૨. 
ખઔઈછ આજશત્તિ ૫૦૦ નકલ** 


કિમત ખાર આના* 
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ન્‍જ છટ 
હઝ અપ્રદાલાટ નિ 
ઝન ક 
ઝૂ“ 1 પૌરાઈટ- “સંગ્ર 
૪9 જે 
ક વ ઝકાસ કત? ઝલ ઝાપઝાણા 5૦૦-૫૦૯ રર ર 
સવે પ્રકારના હુષ્ક ચુજરાત વનોકયુલર સોસસાઇટીને પા છે. 








અમદાવાદ--“ સાનમન્દિર ” પ્રેસમાં શ'કર્રાયે અમૃતરાયે 
કાપ્યું. 


રેઠં હરિવલ્લભદાસ ખાળગોવિ'દદાસ ગ્રન્થમાળાને 
ઉપોદઘાત. 


કદ કેડ કાકા 

સુરતના વતની અતે ષંધાર્થે મુંબઇ નિવાસી સ્વર્ગવાસી શૈઠે હરિવ- 
, લમ ણદાસ ખાળગોવિ દદાસે તાન ૧૬ સપ્ટેબર સત ૧૮૭૭ રોજ વીલ કર્યું 
છે, તે અન્વયે પ્રથમ સન ૧૮૮૦ માં રૂ।. ર૦૦૦ સેસાઇટીને મળ્યા, 
તે એવી શરતથી કે તેના વ્યાજમાંથી સામાજીક સુધારો થાય એવાં પુસ્તકો 
તૈયાર કરી છપાવવાં. સદરહુ વીલથી શેઠ હરિવલ્લશદ્દાસે અમુક પ્રસંગ બન્યા 
પછી ખાકી રહેલી પોતાની તમામ મિલકત પુસ્તક ગ્રસારને માટે સોસાઇટીને 
અર્પણુ કરેલી છે. તે અન્વયે સત ૧૮૪૪ માં ર. ૧૮૦૦૦ની સરકારી 
નોટો પુસ્તક તૈયાર કરાવવા તથા તે પ્રચિદ્દ કરાવવા માટે સદરહુ વિઘા વિ- 
લાસી અતે પરોપકારી ઉદાર ગૃહસ્થ તરફથી મળી છે. તેમાંથી આજ પર્યત 
ર્નચેનાં પુસ્તકો “શેઠ હર્વિલ્લભદાસ ખબાળગેોવિદદાસ ગ્રન્થમાળા ” તરીકે 
પ્રસિધ્ધ થયાં છેઃ -- 

૧ ફરઈ કઈ ન્યાતો કન્યાતી અછતથી નાની થતી ન્ળય છે, તેનાં 
કારણ! તથા સુધારો કરવાના ઉપાય વિષે નિબધ. 
માને શિખામણુ. 
નીતિ મંદીર. 
ખાળલગ્તથી થતી હાતિ. 
પુતવિંવાહ પક્ષતી પૂરેપૂરી સોળેસાળ આના પૂજેતી 
ભોજનવ્યવહાર લાં કન્યાવ્યવહાર્‌. 
ધામિક પુરૂષો. 
વિવાહ તત્વસિધુ. 
ખએેન્નમીન કાંકથીન, (બીજી આશૃત્તિ). 
ખોધક ચરિત. 
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દૃતત. 
જધુવ શકાવ્ય. 
જાત દાદાજીતું ચરિત્ર. 
ગુજરાતનો ઇતિહાસ ભામ ૧ લો. (પ્રાચીન ઇતિઢાસ) 
ગુજરાતને ઇતિહાસ ભામ ૨ બન્ને. (અવોચીત પ1તિહાસ.) 
નીતિસિધ્ધાન્ત. 
પ્રાન્સિસ ખેકનનું જીવનચત્ત્રિ. 
શેઠં હરિવલ્લભદાસ બાળગેોવિ'દદાસનું જીવનચરિત્ર. 
પરેપકાર્‌. 
હોરતું ખાતર. 
જગતનો અવોચીન ઉ0ંતેહાસ. 
કોરાતાજુનીય કાવ્યનું મૃળ સાથે ગુજરાતી ભાષાન્તર. 
વિવિધ પ્રકારના હુન્નરોપયોગી તેશનખે।. 
વાનિશ. 
જવનનો. આદરો, 


ગુજરાત વનાડેયુલર સોસસાઠેટીની ઓડ, 
અમદાવાદ-તા.. ૨૦-૫-૧૯૦૭, 


૭ 


બમસ્તાવના. 


આ 'પુસ્તક પ્રસિદ્ધ લેખક અને ઇતિહાસકાર મિ. લેજીના 1100 ર10] 
0? 1116 એ નામના ગ્રેથ ઉપરથી તેયાર કરવામાં આબ્યુ છે. તૈયાર કરવામાં 
આવ્યું છે એમ કહેવાનું કારણુ એટલુંજ છે કે મૂળ ગ્રેથનું અક્ષરશઃ ભાપાં- 
તર નહિ કરતાં ફક્ત અતુકરણુ કરવામાં આવ્યું છે. 

લેકી સાહેબે પોતાના પ્રૌઢ વિચાર એવી સચે।ટ ભાષામાં મૂકેલા છે કે 
તેતે શુજરાતી ભાષામાં ઉતારવાનું કામ અત્યંત કઠિણુ છે. તેમ છતાં ગુજરાતી 
* વાચક વર્ગેતે મૂળ ગ્રેથકાર્તી ખૂખીનો થેોડોાધણો પણુ ભાસ થાય અતે 
તેમતા વિચારતી યૌહતા કાયમ રહે, એટલા માટે મે છેક સરળ ભાષા 
વાપરી નથી. તેમ કરવા જતાં ભાષા કોઇ કોઇ ઠેકાણું કિલષ્ટ થઇ 
ગઇ હોય, અને વાકય રચતામાં અગ્રેજ શૈલીની છાયા આવી ગઇ હોય, 
એ ખનવા ન્નેગ છે. અને તે સિવાય ખીન્ન પણ કેટલાક દોષ રહેલા હરે* 
તો તે સુનુ વાચક વગે દરગુજર કરશે એવી આશા છે. 

મતુષ્યજીવનતે કેવી રીતે સુખમય ખતાવવું, અને આ દુનિયામાં માણુસે 
કેવી રીતે વતેવું, એ આ ગ્રંથનો સુખ્ય વિષય છે. અને તેથી પોતાની 
સચનાએનતે સૈથી વધારે ઉપયોગી અને લાભકારક બનાવવા મારે ગ્રૅથકારે 
આખી દુનિયાનો અતુભવ ઉપયોગમાં લીધો છે. ચાલતા જમાનાતું સ્વરૂપ 
કેવું છે, અને ભવિષ્યમાં તે કેવું વલણુ પકડશે, એ નકી કરવામાં ગ્રંથકારે 
પોતાની દીર્ષદદિનો તથા દુનિયાના ઈતિહાસ ઉપરથી મળતા અનુભવનો 
યથેચ્છ ઉપયોગ ફર્યો છે, અને તેથી કરીને તેમની સૂચનાઓ વ્યવહારેપયોગી 
અતે દરેક માણુસ અતુકર્‌ણુ કરી શકે તેવી છે. દુનિયાદારીમાં ફતેહ મેળવ- 
વાની ઇચ્છા રાખનારને આ ગ્રૅથ અત્યત ઉપયોગી થઇ પડે તેવે! છે. 

શુધ્ધતમ નીતિ મી. લેકીને માન્ય છે. પરતુ માત્ર કાલ્પતિક સ્થિ- 
તિર્મા નીતિસિધ્ધાન્તાના ઉપયોગ ન કરતાં તેણે માણુસની સ્થિતિ, મતુષ્ય- 
શ્વભાવની અને શક્તિની મર્યોદ્તિ અવસ્થા, અને દૃતિયાતા વ્યવહારતું ખરં 
સધરૂપ, એ સધળા ઉપર લક્ષ રાખીને નીતિશસિધ્ધાંતોતે વ્યવહારમાં ઉપયોગ _ 
કરી ખતાવ્યો છે. માત્ર નિશત્તિને ચાદનારી આર્ય પ્રજાને તેતા કેટલાક 


૮ 


વિચાર વાંધા ભરેલા લાગરૈ; પણુ અનિય'ત્રિત સ્પઘાતા આ ઉઘે।ગ હુન્તરના 
જમાનામાં જ્યારે જીવનયાત્રા વધારે અને વધારે વિકટ થતી નય છે, તયારૈ 


ઉધોગ હુન્તર પાયમાલ થઇ જવાથી લાચાર અવસ્થામાં આવી પડેલી આર્ય 
પ્ર એવા વિચારોના પ્રતાપથી ગાઢ નિદ્રામાંથી ન્નગે, અને પ્રણતિ તરક 
વધારે વળે તે એકદર રીતે ઇછ્ટજ છે. 


ખરી રીતે જેતાં મૂળ ગ્રંથ યુરાપખડતા સામાજીક અને રાજફીય 
સેશ્નેગા લક્ષમાં ર્‌'ખીને લખાએલેો છે, અને તેથી કેટલુંક વિવેચન આપણુ। 
સમાજને કોઇ રીતે લાચુ પડતું નથી. આથી કરીને મારૅ કેટલેક ઠેકાણે 
સુધારા વધારા કરવા પડયા છે, અને કેટલીક ખાખતેો છોડી દેવી પડી છે. 
મૂ" ગ્રંથમાં સત્તર પ્રકરણુ છે. તેતે બદલે મે ખાર પ્રકરણુ રાખ્યાં છે. નને 
કે મૂળમાંતું આખું પ્રકર્ણુ તો મે ફેડત એકજ કાઢી નાખ્યું છે. બાકીનાં 
કેઢલાંક પ્રેધમનાં પ્રકરણુ એકઠાં કરી નાખવાથીજ સ'ખ્યામાં ધટાડો થયો 
છે. રાજકીય પ્રકરણુને લગતી કેટલીક ખાબતો આપણા દેશને માટે બીલકુલ 
ઉપયોગી નથી. તેથી “51410311280-રાજતીતિત પુરૂષ' એ મથાળા વાળા 
ત્રકરણુમાંથી ધણી હકીકત કાઢી નાખવી પડી છે, તેમજ 10181 ૦૦111[01'0- 
110136 10 100 (૪) એ મથાળા વાળુ આખું પકરણું છોડી દીધુ 
છે. કારણુ કે ઇંગ્લાંડતા ધમેસમાજને લમતા પ્રશ્નોતુ' વિવેચન આપણા 
દેશને માટે નિરૂપયોગી છે. ખીજ ખાજુએ જ“ચારિત્રતી કેળવણીને લગતા 
મકરણુમાં મે' ખીજ ગ્રથોમાંથો ઉપયોગી જણાય તેવી સૂચનાઓ ઉમેરીને એ 
વિષયતા ઉપયોગીપણામાં વધારો કરવાની કોશીશ ડરી છે. %બ્ય' અને “લમ” 
એ ખે પ્રકરણમાં પણુ આપણા સમાજને ઉપયોગી થઇ પડે એવી બહાંરતી 
સૂચનાઓ દાખલ કરી છે. ઈંગ્લાંડમાં ખાળલગ્નતું નામનિશાન નથી, 
પૃણુ આપણા દેશતા સંનેગોા નેતાં “લગ્ન ના પ્રકરણમાં એ પ્રશ્નનું તથા 
કેજેડાંતું વિવેચન કરવાની છુટ લેવાતું મતે વાજબી લાગ્યું છે. 

એક'દર્‌ રીતે પુસ્તક ઉપયોગી ખનાવવા માટે મે મારાથી ખતતી કે- 
શીશ કરી છે, અને તેમાં હું કેટલે અશે ચક્ળ થયો છું, તે નકી કરવાનું 
કામ સુતુ વાચક વગેને સોંપી, ધ ધાના રેકાણુને લીધે પ્ુફ્રો તપાસવામાં ભૂલે 
[હી ગઇ હોય તે બદલ ક્ષમા યાચુ છું. હ 

, ફુર્મસદ 


“ તા,૧૫મા મે ૧૯૦૭ જીવાભાઇ રેવાભાઈ પટેલઃ 


જવનનો આદર્શ. 


------._વ# ઝ-ત્તઅ્પ્યય ૨: --૪ઇ-.---------૮૦ 
પ્રકરણુ ૧ લ્રુ 


સુખ. 


આ ગ્ર થતા વિષયનું પ્રતિપાદન કરવાની ઈચ્છા રાખનાર દરેક લેખકના 
1માં સ્તાભાવિક રીતે પ્થમ એવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે “ સુખ”, 


'એ (વિષયનું વિવેચન કરવાથી મનુષ્ય જતિતા સુખમાં શંદ્દે થવાનો સ'ભવ 


છે કે કેમ ? આપણે જેટલા પ્રમાણુમાં સુખ અગર દુઃખતા અતુભવ કરીએ 
છીગે, તેતો આધાર આપણા ૨'રિત્્યિના વલણુ ઉપર તેમજ જીવનના ખાલા 
સેગોતી સ્થિતિ ઉપર રહેશે છે; અને સુખ ૬ુઃખતાં કારણ! સબધી ચર્ચી 
કરવાથી તેમતા ઉપર ભાગ્યેજ જેઇખે તેવી અસર કરી શકાય છે. આવા 
વિષઢ્યો ઉપર લખવામાં આવેલા શ્રેથો વાંચવાથી આપણુને એમ લાગે છે 
કે તેમાં પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલા સિદ્ધાંતો પ્રત્યશ્ષન વ્યવહારમાં ઝાઝા ઉ- 
પયોગી થઇ પડે તેવા નથી; ખરેખરા તીત્ર દુઃખતા પ્રસંગ વખતે તેમતું 
સાન બીલકુલ નિઃસજત માલમ પડેછે; અથાત્‌ ફેકળ તેવા સાતથી દુઃખનું 
તિવારણુ થઇ શકતું નથી. તેવીજ સંતે જે લેકે દુનિયામાં સુખી જીવન 
ભોગવવા ભાગ્યશાળી નીવડયાં હોય છે, તેમના આયુષ્ય કમમાં અ તરાવ- 
લોકન અતે આસદ્મતિરિક્ષણતે સ્થાન મળેલું જણાતું હોતું નથી, અને 
જીવમતા સારાસારપણાનાો ઉહાપોહ કરવાતી શક્તિ તેમનામાં હોતી નથી, 
એટલે કે તેવી શક્તિ સિવાય પશ તે લોકો સુખી થઇ શકયા હોય છે. 
ખરેખર આરેગ્યતી માફક સુખ એ પણુ એક એવો કિયય' છે, જે જડી 


ર્‌ જીવનતો આદર્રા* 


“૫૯૨૪૧૨. 
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સુધી તેમાં કાંઇ પણુ અવ્યવસ્થા થતી નંથા, ત્યાં સુધી હેકો: તેના સભ 
ધી વિચાર કરવાતી ખટપટમાં પડવાંતી દરકાર રખતા નથી. 

આવા પ્રકારની વિચારણામાં ધણું સય રહેલું છે, એ. શિતિવાદ છે; 
અતે સુખ દુઃ ખનાં- કાર્ણુતું તિરૂપણુ કરભાના, વિષયતી મરયોદા ધણી પરિ- 
મિત છે, એમાં જરા પણુ સશય નથી. માણુસ્ર દુતિયા ઉપર અવતરે છે, 
તે વખતે તે પૌતાતી સાથે જે માનસિક અતે નેતિક સઃપત્તિ તથા સામ* 
ગ્રી લેતો આવે છે, તેતા ઉપર તેના પુરૂષાર્થતી અસર ધણીજ નાની હદમાં 
થાય છે, અતે તેતા જીવતતા બાલ્મ સ નેગાતો મોટો ભાગ તો તેતી સત્તાની” 
મર્યાદાની બહારજ રહે છે; અર્થ!ત્‌ સુખ પ્રાસિતાં જે ખે મુષ્ય આદિ ફકારણુ 
તે ધણે અશે મતુષ્યતા પુરૂષાર્થતી સત્તાતી મયેદામાં આવી શકતાં તથી. 
તેમ છતાં ખુદ્ધિચાતુર્ય, ઉવ્વોાગ અને ખતતી મદદવડે બહારની વસ્તુસ્થિતિમાં 
કેટલો બધો ફેરફાર”કરી શકાય છે. ખાતપાનમાં વિવેક અને સ'યમ ર્ાખવા- 
થી, જન્મતા નબળા બકો કેવી રીતે મજણત બતાવી શકાય છે, આવરદાની 
દોરી કેવો રીતે લળાવી શકાય છે, અતે રોગોત્પત્તિના પ્રસ ગોતી સ પ્યામાં 
ફેવી રીતે ઘટાડે કરી શકાય છે; તષ કેળવણી અને અભ્યાસની સહાયતાથી 
આપણી માનમિક શંક્તિમોને તીત્ર અને વિકસિત કરી તેમતે સૌથી વધારે 
લાભકારક રીતે' કેવી રીતે ઉપયોગમાં લઇ શકાય છે, એ- બધું આપણા અઃ 
નુભવની બહારની વાત નથી. ધશાં માણસનાં સ કટ અને દુઃ ખતાં પ્રત્યક્ષ 
કરણુ તેમતાં પે,તાનાંજ કૃત્ય હોય છે, એ પણુ દરેક માણુસ સમજ શકે છે. 
તેવીજ રીતે આપણું પોતાતું ચારિતર્ધ સુધારવાની તથા. કેળવવાની, તેમજ 
જેવા પ્રકારનો સ્વભાવ *ભમતે જેવી રીતતી મનો#સિએ આપણું જીવન સુખી. 
ખેનાવવામાં. ધણું અ શે. કારણુભૂત હે.ય છે, તેવો રવભાવ અને તેવી મતે 
જશત્તિઓ સપ.દતઃ કરવાની પણુ આપણામાં શક્તિ રહેલી છે, એ વાત નને. 
કે તેટલી સહેલાઈથી આપણા સમજવામાં આવતી નથી, તો પણુ તેવી 
શકિત આપણામાં છે, એ વાતતી તો ક્ેઈથી ના પાડી શકાય. તેમ નથી. 

' મતુષ્યની ઇચ્છા* સ્વતત્ર. છે કે પરતત્ર છે, એટલે કે મતુષ્ય' પોતે 





ચ. #* 11. 
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ઈ “છા પરાર્ધન હોવાનો વાડ, : ડડ 
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પેતાનીો ઉડોવણીથી ઇચ્છા ઉતપન્ન કરે છે કે તેના પ્રયત્ન વિતા કોઈ 


ખીજ ગુષ્ત પચુ બળવાન સત્તાના બળે તે ઉત્પન થાય છે, એ ખે વાદ 
વચ્ચેની તકરાર આ પ્રસગે આપણી સમક્ષ ખડી થાય છે. જે લોકો એમે 


માતે કે કે આપરે આપજગી ઇચ્છાના કતો તવી, કોઇ ઇચ્છા કરાવે છે 
અત આપણે ઈચ્છા કરીએ છીએ, અતે આપણી ઇધરચ્છા કો બળવાન 
સત્તાની દાસી છે; તેમતું કહે હેવ એવું છે કે આપણે આપણી ઇ૪ચ્કાનુસાર 
કાર્ય કરવા માન છીએ કે નડ, એ પ્રશ્ન મુદાતો નથી; પણુ આપણે 
“આપણી ઈચ્છાની બહારનું કામ કરવા શક્તિમાત છીએ કે નહિ, એ પ્રશ્ન 
મુદાનો છે. કારણુ કે પ્ટુછાતે પરત્તિમાં પ્રેર્તાર કોધ્ હેતુ અગર પ્રયોજત 
હેય છે; અતે તે હેતુ અમર પ્રયોજ તું પૃપ્રકર્ગુ કરીશું તો આપણુને 
સમજશે કે સુખપ્રામિ એ અતિમ હેતુ છે. આપભી ઇચ્છા સ્તત-ત્ર છે, 
આપશે પોતાને આધીત છે, ગમેવો ભ્રમ ઉત્પન્ત થનાર્નું' કારણુ આપણી 
કામતાઓ વચ્ચેનો પરસ્પરતો વિરોધ છે. સુપ્ત અતે ૬ઃખ એ ખે જુદાં 
ઝુદાં સૂૂરૂપ ધરી આપ'શ્‌ં વતન અતે આચરણુ ઉપર સામ્રાજ્ય ભે. મવે 
છે. ઇચ્છા એ સૌથી બળવત્તર અને અ'તિમ અશ્િલાષતું બીજું નામ 
છે; અત્રવા તો તેનું સ્વરૂપ ચે!મેરથી જુદાં જુદાં લોહચું મકથી વીંટાયવા 
લોટના કડક! સમાત છે, અતે તેથી તે સ્વાભાવિક રીતે સૌથી બળવાત 
સત્તા તરફ ખેચાય છે. ઇચ્છાની સ્થિતિ પવનચકીતા જેવી છે, તેને પો- 
ભાની ગતિનું ભાન છે, પણુ તેને ચલાયમાન. કરતાર પત્રની તેતે માહિતી 
હોની નથો. કાયકારણુભાવ 3 નિયમ જેડ] રીતે જડસૃછિતે લાગુ 
પડૅ છે, તેવીજ રીતે માતસસ્દિતે પણુ લાગુ. પડે. છે. પૂર્વ જન્મતા અગર 
પાછલી -પેઢીઓતા ચ સ્કાર અતે આ જન્મતા આસવાસતા સઃજેગોા, એ 
બેતેઃલીધે ચયઆપણે જેવા છીએ તેવા થઈ શકયાં છી!ખે. આપણી।ં સ્થિતિનું 
સ્વરૂપ એ ખેતા - સયોગતે લીધે તકી થયેલું” છે. જન્મ ધાર્ણુઃ કરતી! 
વખતે આપણુને જે માનસિક અતે નેતિક સામગ્રી મળેલીઃ હેય છે, તેના , 
ઉપર્‌ બહારના સ ન્નેગાના અસરથી' જે અનિવાર્ય પરિણામ ઉત્પન્ન' થૉય છે; 
તેજ આપણું વર્વ] છે; તેજ આપણી પચ્છાને કાર્યનુ” સ્વરૂપ આપે છેઃ” 





તી 


જી જવનનતે।ઃ આદરી. _ 
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ખીજ બાજુએ ઇચ્છાતી સવત “્રતાતા વાદ સ્વીકારતારા હોદાની 
દલીલો એવી છે કે ( માતતા તિશ્રય રૂપ) ઇચ્છા અને કામના અગર 
અભિલાષ એ ખેની વચ્ચે ચોખ્ખો તફાવત છે, અને, તે આપણું મત 
સમજી શકે છેં; અને નને કે એ ખેતી વચ્ચેનો સબધ ધશે!જ નિકટનો 
છે, તેમ છતાં વિવેકપુર:મર્‌ પૃથક#કરણુ કરવાથી તેમની વચ્ચેનો ભેદ સમ- 
જયા વગર રહેતો નથી. મનોરથો * ઈચ્છા ઉપર ભારે અસર કરે છે ઝો 
વાત ખરી છે, પણુ તેજ પ્રમાણે ઇચ્છા ષણુ તૈમના ઉપર અસર ડરવાની 
સત્તા ધરાવે છે, અને તે ફક્ત સુખ અશર ૬્‌ઃખતી લાલસાની દાસી% છે 
એંમ નથી. આ લેતો પૂર્વ પક્ષ એવો છે કે, એ તો આપણા ઉઘાડા 
અનુભવની વાત છે કે આપણી મતોકૃત્તિને રૂચે નાકે એવાં કામ પ્ણ 
આપણે કરી શઝીએ છીએ; મતેરશથ્રના ઉત્કક વેમતે આપણે અ કુશમાં 
રાખી શષીએ છી બેડું આ પણે આપણા સ્તભાવતા પક્ષપાતતી સામે થ# 
રાકીએ છીએ; કતેન્યપરાયણતાનો લાગશીને અવતુસરીને સૂખ, લામ અગર 
આન'દતી આશા રાખ્યા શિવાય જેમાં સુખપ્રાપ્તિતા લેશ પણુ સભવ 
હેતો નથી, એવો માગે આપણે ગ્રવણ કરી શષ#ીએ છીગે; અને ખે 
પરસ્પર વિરોધી માર્ગમાંથી એક માર્ગ એકદમ પસદ કરી શમે છીએ. 
મનની સમક્ષ અનેક મતોરથ ખડા થઇ જય છે, તે વખતે પણુ તે ” 
પોતાની પસદમી કરવા, તોલત કરવાની, તેમજ સ્વીકાર અમર અસ્વી- 
કાર કરવાતી શક્તિ ટકા4 રાખી શકે છે; તક અગર ડલપનાતી સહછાય- 
તાથી તે ધણા પ્રવતક મતેોરથ અગગ ળ€તુખામાંથી એક:૬તે અગ્રસ્થાન 
આપી શકે છે, તશ્રા પોતાની ૬ત્તિ તેના ઉપર એકાગ્રતાથી ચોંટાડીને તેના 
સામર્થ્થમાં વધારા મરી શકે છે; તેવીજ રીતે ખીન્ન કન સામે થઇ 
તેમને પાછા હઠાવી, તે*ના વેગમાં ધીમે ધીમે ધટાડો કરવાતી સતા પ'ચુ 
તે ધરાવે છે. જેવી રીતે સ્વચ્છદપણે વતંવા દૈવાશથ્રી કું. ન્નેર 
વધતું ન્નય છે, તે!।ીજ રીતે અભ્યાસના પભાવથી મંતતા સામથ્યમાં 
વધારે થતો જાય છે. મતોરથ અતે ઇચ્છા વચ્ચેતા ઝઘડા, તેમજ સયુ 
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મજત્તિ તથા ઇચ્છાબળમાં ચારિત્ર્યમાં ફ્રેરાર કરવાની શક્તિનો સદ્ભાવ, 
ગમે નૈતિકજવતતા પશિચિત અવુભવ છે. બર્કતા શખ્દોમાં ખાલીએ_ તો 
પોતે _ થઈ શકવા ત પ્રત્યેક મનુષ્ય ધરાવે છે, ગે તેતા 

તેરેપ્‌ માત _છે,' આપણે સારા નરસાનો નિણુય કરી સત્ય 
માર્મતી પસદગી કરવાની સ્વત2.તા થોડે ધણુ અશે પણુ ધરાવીએ છીએ 
એ વાતતો સ્4કાર કરીએ તોજ સદતતનાો અર્થે સમજી શકાય છે. 
આપણી ઇચ્છાને સારે માર્ગે ચઢાવવી ક્રે ખોટે માર્ગે ચઢાવવી એ થેડે 
ધણે અશે પણુ આપણા છાથમાં રહેલું છે, એ સિદ્ધાંત જો માન્ય ત 
ડરીએ તો પછી નેતિક વતે।નો સદ્ભાવજ શકય થતો નથી. સારાં નરચં 
કત્ય બદલ જવાબદારીની લાગણી ધરાવવી, એમાંજ મતુષ્ય સ્વભાવની 
ઉચ્ચતઃ રહેતી છે) અને એમ છે તો પછી આપણે ઇચ્છાની સ્વત ત્રતાતો 
સિદ્ધાત સ્વીકારવે।જ ન્નેઇએ. કારણકે જેન આપણી ઇચ્છા આપણે 
સ્વાધીન ન હોય, અન અ.પશે કે!ઇ૪ બળવાન સત્તાથી દોરવાઇનેજ ક્રિયામાં 
ગ્રફત થતા ણોઇએ, તો પછી તે કામની જવાબદારો આપણે માથે શા 
માટે રહેવી જે?એ ? પલેક મતુષ્યતા મનમાં પ્રસગાોપાત અકુક અમુક 
કહ્યો બદલ ગુસ્સે, શરમ, પશ્રાતાપ, તિરસ્કાર, ઉપકાર, ઉત્સાહ, પ્રશ સા, 
અગર ઠ કો એવી એવો અનેક ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની લાગણીઓ ઉત્પન્ત 
થાય છે; અને જે તેવાં ફૃયનું' નિવારણુ થઈ શકે તેમ ન હોય તો 
પછી આવી લામણીએ ઉતપન્ન થવાનો સભવ કયાંથી (એ સમજી 
શકાય તેવું નથી. જે આપણે કોઇ બીજ સત્તાથી ખેચાધતેજ હરેક કામ 
કરતા હોઇએ, તો પછી દુતિયામાં શીખવા શીખવવાનું શું કામ ? સલાહ 
લેત્રી અતે દેવી તે શું કરવા ? ઉપદેશ આપવા અતે સાંભળવાથી શે 
લાભ ? ડંપક્રા અતે શિક્ષાના સાધનથી શું શળ ? આ ઉપરથી માણુસ 
પ્રતેક કામ કરવા સ્વતત્ર છે, મનુષ્યની પધ્ચ્છા સ્વતત્ર છે, એ સિદ્ધાંત 
માન્યા શિવાય છુટકે નથી. ઇચ્છાની સ્તતત્રતાનું રહસ્ય સમજી શકાય તેવું 
નશ્રી, પણ તેતા સદ્ભાવનો સ્વીકાર કર્યી શ્વિવાય ચાલવાનું નથી.'સમગ્ર 
મતુષ્ય વર્ગડો લાગયી ળા અતે બધી માઘાળાના શબ્ટકોધ એ મેતા ઉપરન 
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થીજ તેનાં સબ'ધની માન્યતા સર્વસાધારણ જ. એમ મ સિદ્ધ ઃ થાય છે. 

આ સંસારમાં ધાણી માત્ર સુખની અભિલાષા રાખે છે; તેમ છતાં 
સુખનુ” સ્વરૂષ કૈવું છે એતો ખ્યાલ ઘણાજ થોડા માખ્સેને હેય 
આપણે અયારે આ લોકતા સુખનોજ વિચાર કરવાનો છે. સુખ એ ચિ- 
જતી અમુક પ્રકારની સ્થ્રિતિ છે, પણુ બાલ્ય પદાર્થી સાથેનો સાધ એજ 
સુખ છે એમ માનવાની ભૂલ ધણા માણુસો કરે છે. મત સાધે વિષયતા 
સબખધથી ન્ટે ચિત્તતા અતુકૂળ પરિણામવાળી સ્થિતિ પ્રફટ થાય છે, તેજ 
સુખ છે, તેવીજ રાતે આશા પૂણ્‌ થવા વડે જે તૃપ્તિ પ્રકટ થાય છે તે 
પણું સુખ છે; એટલે કે સુખ અતે સુખતાં સાયત શ ખે જિન્ત છે., 
દ્રવ્યના ઉપભોગથી મનને આનદ તથા સ'તોષ મૂળે છે, માટે દ્રવ્ય એ 
સુખતું સાધન છે; તથા તેના ઉપભોગયી ચિત્તમાં જે સ તોષ પ્રકટે છે, તે 
સુખ છે; પણુ દ્રવ્ય એ નાતે સુખ નથી. તેમ છતાં ધણા લે.કો સુખના 
'સાધનનેજ સુખ માની ખેસે છે, અને તેથી કરીને સુખનાં સાધન પ્રાપ્ત 
ઢરવાના પ્રયાસમાં ખરા સુખને ગુમાવી ખેસે છે. ધત વડે ઝ્રુખ અને આન 
નદતાં સાધન પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, તેથી તેની ' પ્રાપ્તિને માટે શ્રમ કરવા 
ઉચિત છે, પણુ જે માણસ કજુસ હોય છે તે દ્રવ્યોપાર્જનનતેજ પોતાને : 
સુખ્ય ઉદેશ સમજે છે, અને તેવી સમજતે લીધે ખરા સુખનો ભોમ. આ- 
પીને પણુ પૈસો ભેગો કરવા પાછળ સતત પ્રેયત્ત કર્યો કરે છે; નયને આખો . 
જન્મારો સુખતે બદલે દુ.ખજ ભે!ાગવે છે. પણુ વિવેકી માણુસોએ એમ સ- 
મજવું જોઇએ છીએ કે દ્રવ્યાદિ પદાર્થ સુખનાં સાધન માત્ર છે, અને ખરરૂ 
સુખ તો તેમતા_સેવત અને ઉપભોગથી ચિત્તમાં પ્રકટતી તૃ પ્રમાં રહેલું છે. 

સુખપ્રાપ્તિતા આધાર બહારની સ્થિતિ તથા ચાડ્ત્રયિ એ ખેના ઉપર 
અવલબત કરી રહેલો છે. જે આપણી સ્થિતિ સાગી હોય, અર્ધ,ત ને 
આપણુતે વૈભવના સધળા પદાર્થ મળતા હોય, અને ભેગેચ્છા તૃપ્ત કરવાનાં 
સધળાં સાધન આપણુને પ્રાપ્ત હેય, તે આપણે સુખમાં દિવસ નિર્ગમન 
કરી શકીએ છીએ, તેવી રાતે કદાચ ભેગેચ્છા ભમે કઃ્વાતાં સાધત માપે 
કરવા જેવી આપણી (થત ન હોય, તો પણુ જે આપણું મન સ'તોધી 


 સુખનુ' સ્વરૂષર * ણે 

ડય, પ્રામ સ્થિતિથી સતોષ માનવાનો જે આપણો સ્વભાવ હોય, અને 
'માપણી કામનાઓ મયાદામાં રહેતી હેમ, તો તેથી પણુ આપ્રણે સુખી ચ૪ 
કીએ છીએ, આ પ્રમાણે સુખતો આધાર મતની તથા બાલ્મ પદ્ાર્ચીવી 

“થ્રતિ ઉપરે રહેલો છે, એ સ્પટટ રતે સમજાય છે. તેમ છતાં એ એ પેષી 
યત્યેક્હા ઉપર કેટલા પ્રમાણમાં લક્ષ આપવું એ ખે બાખતમાં જુદી જીદી 
ક્તિએના અભિપ્રાય તથા વર્તતમાં મોટો તકાવલ હોય છે. એટલુંજ નદ્ધિ 
પૃષ્યુ જુદા જુદ્દા કાળના તથા જુદા જુદા દેશના લોકમાં પણુ ફેર હેય છે. 
ક ન શિક્ષણુ ચારિત્ર્ય તષ્રા સ્તભાવતી કેળવણી ઉપર વિશેષ લક્ષ 

, છે ધમને લીધે આત્માતે આશ્વાસન તથા હિમ્મત મળે છે, અને 
મન ત સહેટયો થવા શીખે છે. સ્થેઈક્રે લોકોનું શિક્ષણુ એયું હતું કે સારા 

નરસાનો આધાર અ 'તરતી-મતની-સ્થિતિ ઉપર રહેલો છે, તેથા ડાણ મા- 
'શસે,એ બાલસ્થિતિ તરફ દુર્લક્ષ કરવું જેઇએ; “બહારના સ'નન્‍ેગાને આ- 
પણા મતતી ર્ચિતે અનુકૂળ બતાવવાની કોશીશ કરવાને બદલે આપણુ 
મતને બાહા સ્થિતિતે અતુફૂળ બનાવવાનો અભ્યાસ પાડધો એ સુખપ્રાપ્તિતું 
રહસ્ય છે.' પૂર્વે ત-ફ્તા દૅશતા લેક પણુ એમ માને છે કે . ખે સુખ 
સતોષમાંજ રહેલું છે, તથા સુખ દુઃખતું કારણુ મત છે; તેથી વેભવતા 
પદાથીમાં શદ્િ કરવાતે બદલે મતતે સુધારવાતી તેએ વંધોરે કાળજી રાખે 
છે; અતે યૂરાપખ'ડતા લોકોની માફક જવતતા સ્થામી સ નેગોમાં ફેરફાર 
કરવા રૂપી પ્રદતિતું સેવત કરવાતી તેએ વધારે ઇચ્છા રાખતા નથી, બીજી 
ખાજીએ જે લકો એમ સાતે છે કે મતુષ્યતું ચારિત્ર્ય અને તેના વિચાર એ 
અમુક સજેગોતા પરિણામ રૂપ છે, અથાલ્‌ જેમની માન્યતા પ્રમાણે મતુ- 
ષ્યના ઉપર બાલમ સંધિતી અસર્‌ ભારે થાય છે, તેમનું વલણુ જુદી જતતું 
હોય છે. સુધારામાં અને ઉઘ્યોમ હુન્નરમાં આગળ વધેલી ઉદ્યમશીલ પ્ર7ળએનું 
વલણ પણ આવા પ્રકારતું હોય છે. તેમતાં જીવન વ્યવસાયી અને ઉપાધીયુકત 
હોય કે તેમનામાં સ્પધાતું જોર વધારે હેય છે, તેએ શારઓીય શોધ ખોળ 
મારક સુખ વૈભવ અને મોજશેખતાં સાધનોની સ'ખ્યામાં તિરતર ૨૭ 
કવી કરે છે, અને દુઃખતા ગ્રસગોમાં ઘટાઠો કયી જય ફે. ભાવા સુને 





“૮ ' જવનતો આદ્રા. 
ગોમાં પડેલા લેકે સુખપ્રાપ્તિ માટે મત અને સ્વભાવતે અમુક ત્રેકારનું વ- 
લણુ આપવાને ખદલે ખાભ્મસ્થિતિમાં સુધારો કરવાની વિશેષ કે શીશ કરે છે; 
એ લોકો એમ માને છે કે સુખ દુઃખતું કારણુ મન નથી પણ પદાર્થી છે. 
આપણુ! ચારિત્યના બધારણુમાં બહારના સન્નેગો મુખ્ય ભાગ 
બનાવે છે, અને તેમાં વળી શરીરસપત્તિ અગ્રસ્થાન ભોગવે છે. સુખના 
સધબાં અગમાં આરોગ્ય એ મુખ્ય અંગ છે, “ પહેલું સુખ તે “તે નયી” 
એ આપણામાં સાધારણુ કહેવત થઇ પડી છે. સધળા વૈભવને પામેલો પુરષ 
જો નિરંતર રોગી રહેતો હોય, તો તે સઘળા, પ્રાપ્ત વિષયોને ભોગવવા 
અસમથી થાય છે. શરીરને તીવ્ર વેદતા થતી હેય, અગર તખીયત લથડી 
ગઈ હેય, તે વખતે કૃદરતતી ઉમદા બક્ષિસો તયા દ્રવ્યથા પ્રાપ્ત થતા 
વેભવો પણુ સુખ આપી શકતા નથી; એટલુંજ નહિ, પણુ તેની અશર 
આપણા રવભાવ તથા વિચારશક્તિ ઉપર પણુ થાય છે. ઉ્યુમે જણાવ્યું છે કે 


વાર્ષિક ૧૦૦૦૦ પોૉંડની આવડવાળી જાગીર્‌ પ્રાતત થવાથી જેટલું સુખ થાય 
છે તેના કરતાં વરતુર્યિતની ઉજળી તયા સુખકર બાજુ જોવાની ટેવથી 


વધારે સુખ મળે છે.' કેટલાક માણસો મૂળ પ્રકૃતિયાન૮ એવા ધડાયા હોમ 
છે કે, તેઓ દરેક વરતુમાં સારૂંજ જીએ છે, તેમને માથે ગમે એવી મોટી 
આડ્ત આવી પડે, છતાં તેમાંથી તેમને સુખશાન્તિ અને દિલાસો! મળ્યા 
વિતા રહેતાં નથી. તેમતા માથા ઉપર ગમે એવું કાળું વાદળ ચઢી આવે, 
તોપણુ તેના કોઈ કોઈ ભાગમાંથી તેમને સૂર્યના પ્રકાશનો ચળકાટ દેખાયા 
વિતા રહેતોજ નથી. આવો હસમુખો, આન દી સ્વભાવ, તથા હરકેણ બાબ- 
તતી ઉજળી તથા આશાભરી ખાજી તરક જેવાની રેવ એ ર્જદગીના ઉપ 
ભોગતુ મોટું ચાધત છે. તેમ છતાં આવો ૬ ૨્છવા લાયક રવભાવ પ્રામ 
થવાનો ધણો આધાર શરીરની નિરામય સ્થિતિ ઉપર રહેલો છે. જે વખતે 
આપણે સારી ત'દુરસ્તી ભોગવતા હોઇએ છીએ તે વખતે આપણુને બધું 
૪.નદમય લાગે છે, અને આપણુ સ્વભાવ પણ આન દી અને હસમુખો રહે 
છ; તેવીજ રતે રોગી માણુસનો રવભાવ ચીડીયા થઇ જય છે, અને તેને 
કયું આનદ આપી શકતું તથી. વળી શરીરની પીડાને લીધે ચયાપણી તેતિકર 


સુખના ઉપર્‌ શારીરિક સ્થતિની અસર, હ 
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જૃત્તિ ઉપર પણ ભારં અને તાત્કાલિક અસર્‌ થાય છે એ સર્વના અનુભવની 
વાત છે, સ્ઞાનત'તુતા અગર મગજના કેટલાક વ્યાધિઓને લીધે સ્વભાવમાં 
વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે; લાંબી મુદત સુધી સારી ઉંધ નહીં આવવાથી, તથા 
ટૈટ્લાક હેજરીના રોગોને લીધે, શરીર તથા મન સુસ્ત તથા ઉત્સાહશૂત્ય 
થઇ જાય છે, સુખોપભેોગની શેત નછ થપ્ઠી નય છે, અને જીવનભાવતા 
નિરસ તથા વિકારી થાય છે. આયુષ્ય અને આરેગ્યમાં ફ્રે-ક્રાર થતાં ઉલ્લાસ* 
દ્રત્તિમાં તેમજ મનેોવિકારતા વેગ તથા દિશામાં પણુ ફેરફાર થાય છે; એ 
ખધું પણુ આપણુને પરિનિત છે. ત્રડતુતા તથા હવાના ફેર્રાર્થી કામ ટર્‌ 
ન્વાની હૉંસમાં થતા ફેરફાર આપણુ! અવૃભવતી બહાર નથી, શરીર 
કામથી થાકેલું હોય #છે ત્યારે મત પણુ ફટાળી જય છે, અને 
સસાર વ્યવહારે આપણુતે અત્રિય થઈ પડે છે, પણુ જ્યારે સ્વસ્થ નિદ્રાથી 
શરીરતો થાક ઉતરી ન્નય છે, ત્યારે મમજ પણુ શાન્ત અને તર્‌ થાય છે. 
પિત્તપ્રકૃતિકાળા માણુસો સાધારણુ રીતે અદેખા હોય છે, એમ જણાવવામાં 
આવે છે તેમાં કેટલુ'ક સત્ય રહેલુ' છે. તેમજ તેથી ઉલટી પ્રકૃતિકાળા માણુસો, 
સાધુરત્તિવાળા હાય છે, એ વાત પણુ તદત પાયા વગરની નથી. સખ્ત 
મદવાડ પછી રેગી માણુસનો સ્ગભાવ બદલારણ્ ગમાના ધણા વિશ્વાસપાત્ર 
દાખલા આપણા સાંભળવામાં આવે છે. કેટલીક વખત જન્મની મતા 
અને ગ્લાતિતે ઠેકાણું ઉત્સાઠ અને ચૈતન્ય-ક્રોવત- દાખલ થઇ જ્ય છે. 
જે કુદરતી બ[ક્ષુસનતા પ્રભાવથી કેટલઃક માણસા સતાપ અને સંકટથી 
ઉત્પન્ન થતી ગમગીનીને તરછોડી તાખી પોતાના વિચાર અને કાર્યશક્તિને 
એકદમ નિશ્રયાત્મક રીતે બીજી દિશામાં વાળી શકે છે, તે રેવતે ઇચ્છા 
ખળતી મદદથી બળવાત અને દૃ& બનાવી શકાય છે. એ વાત જે કે ખરી 
છે તો પણુ કેટલાક સર્વેન્દ્રિયશશાઅવેત્તાઆના અભિગ્રાય પ્રમાણે એવી 
ટેવ પ્રાપ્ત થવાતો ધણાં આધાર મગજતી સાથે સબધ રાખનારી રક્ત- 
લાહિનિઓની અમુક પ્રકારતી શક્તિ ઉપર રહેશે છે. શરીર તથા મન બન્ને 
નિરામય હોવાં એ સુખની ઉચ્ચ અવસ્થા મનાય.છે; પષ્ુ મનતી નિર 
સ્‌યતાતો ધણા આધાર શરીર્તી નિરામયતા ઉપ્ર્‌ રહેલો છે, 


ર6 જીવનનો આડ. 
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સુખપ્રાપ્તિની પ્રટૃત્તિ ઉપર શરીર્સ'પત્તિતી અસર કેટલી હદમાં 
થાય છે, તેના આ થોડ ધણા દાખલા છે. “4 ઉપરથી એમ નથી સમ* 
જવાનું કે શરીરની સ્કિતિ અમ્નુક પ્રકાર ી હોય તે! પછી તેતી સામે થઇ 
પઈચ્છઃબળ કાંઇ પણ કરવા શક્તિમાત નથી; પણુ એટલુજ લક્ષમાં રાખ* 
વાનું છે કે ચારિમ્યતી કૈળવઃીતા ક્રામમાં તેને કેવા પ્રેકારતા સ“નેગે 
સાથે કામ લેવાનું છે, તેનું સ્પટ્ટ તાત પ્રથમ મેળવવું જઇએ. હવે સમશ્ર 
પ્રજાતી શરીરસ'પત્તિમાં સુધારો કરવો, એ તેતા સુખમાં વધારો કરવાને 
એક ચોકસ ઉપાય છે, અને આતમા વિષયે'તા ઉપયોાગીપષ્‌ાની છુકતા 
કરતી વખતે, તેમનામાં રહેલી શરીરતે તદ૬્‌રસ્ત અને મજખૂત બનાવવાની 
શક્તિ પુ ધ્યાનમાં લેવાતી જરૂર્‌ છે; કારણ કે કોઇ ન્નતતી રમત ઉત- 
રતી પ'ક્તિની હોય, પષ્યુ જે તેતામાં તાત્કલિક અને ક્ષણિક સુખ આપ- 
વાતી સાથે શરીરને મજબુત અને ત ૬રસ્ત બતાવતાની શક્તિ રહેલી હોય 
તો તેની ગગુના ઉપલા વમાં કરવી ધટે છે. પ્રજનતી સુખાકારીને લગતા 
*કાયદ્દા બીજ્ન કાયદા કરતાં વધારે ઉપયોગી છે--પછી તેમને હેતુ કાંતો 
ઓષધતી શોધ કરી તેમને! પ્રચાર બહોળા કરવાતા કામને ઉત્તેજન આપ- 
વાનો હોય, અગર તો સમગ્ર ગ્ર'નતી એકત કેોશીરા માર્ક્તે ચોકસ રોગને 
નાખુદ કરવાનો હોય, અથવા તો મજુર વગેતા લેકેોતી શરીરસપત્તિડી 
સભાળ રાખવ.તો હોય. લોકાચાર ( છડ10૦ા ) પણુ સમાજનું કલ્યાણુ 
અમર અકલ્યાણુ કરવાની ભારે સત્તા ધરાવે છે. લોકોના પહેરવેશ, તેમતી 
કેળવણી તેમતા મોજશોખ, તેમના ખોરાક, તેમનાં ખચેતી હદ, એ વીગેરે 
ખાબતો નકી કરીને; તથા તેમણે કેવા ચેણ સપાદનત કરવા જ્તેઇએ, તે- 
મણે કેવા ધધામાં જેડાવું જેઈ એ, અતે છેવટે તેમણે કેવી જાતનું સૈ|- 
દર્ય પ્રાપ્ત કરવું જઈ એ, એ બધાતે લગતા નિયમો બાંધીને, લોકાચાર 
તથા રૂઢિ એ જતૃમમાજતા મોઢા ભામ ઉપર મ ભોગવે છે આ- 
પણા દૈશના લે:કો તો ફૂઠ્ોતા દાસજ થઇ# ગયા છે. જે રિવાજ પ્રજાની 
સુખાકારીને લાભકારક હોય, અશ્રવા તો તેને ઘણું નુકસાન પહાંચાડે એવા 
ન હોય, તેવા રિવાજેને ઉત્તેજન આપવામાં આ જબરી સત્તાનો જે દેશમાં 


જકેવ૧ ૨ આત્મશિક્ષ'૪, લોકોચાર અતે કાયા, ૧૫. 
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ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, તે દેશને ભાગ્યશાળીજ માનવો જેઇએ. તે- 
યજ રીતે જે આત્મ-શિક્ષણુ વડે આરોગ્ય જીવત ગાળવા માટે શુ શુ 
આવસ્યક છે તેની સમજણુ આવે છે. તથા જેતાવડે તેવું જીવત પ્રાપ્ત 
કરત્રા માટે ઘણુ અશે ઉપયે ગી એવી નિયતરત્તિ અતે આત્મસયમની 
ખાસીયતો મેળવી શકાય છે, તેવું આત્મશિક્ષણ પણુ ઘણું કિમતી છે. 
ચઢતી જુવાનીના ઉછળતા પુરમાં કેટલીક હાનિકારક ટેવો પણુ દે- 
ખાઇ આંવે એવું તુકસાત કરી શકતી નથી. પણુ વિચાર પૂર્વક નેતાં જ" 
મષ્રાશે કે યુવાવસ્થા એ ખાસીયતો અતે રૂચી મો બધાવાતો તથા દ્રઢ થ- 
1ના કાળ છે. ઉગતું ઝાડ જેમ વાળ્યું હોય તેમ વળી શકે છે, તેવી રીતે 
[મળી વયમાં જેવી ટેવો પાઠી હોય તેવી પડે છે, અને તે અવસ્થામાં 
મેકરકારી અથવા સ્ત્રચ્છદપણાતે વશ થઇતે અમર પેોતાતી ખુર॥થી 
? ધુ'સરી પહેરવામાં આવે છે, તે પાછળયી અગદ્ય ખોન્નરૂપ થઇ] પડે 
છે. જીવાતીમાં કેટલાક માણસો એવી રીતે અ1ળે માર્ગે ચટી જય છે, 
થા એવી વાતક ભૂલે કરે છે કે તેથી તેમતો આખો જન્મારો રદ થઇ 
જાય છે, તેમના અરેગ્યતો તાશ થઇ જય છે, અને ઘણુ વખત તેએ 
યોગ્ય વય પહેલાં કાળના માંમાં જઇ પડૅ છે; પણુ તેમને અવળે માર્ગે 
ચઢાવનાર પ્રયોજન અમર પ્રેરણાનું સ્વરૂપ તપાસીશું તો એવું ક્રુલ્મક 
તથા ક્ષુદ્ર માલુમ પડશે કે આપણા મતમાં તર1 આશ્ચર્ય ઉતપન્ન થાય છે 
કે આવા ક્ષુદ્ર પ્રયેજન તથા પ્રેરણાને વશ થઇતે આખા જીવનને ધૂળ- 
ધાણી કરી નાખે એવી ભૂકો માણુસો કેમ કરતા હશે ? આપણે ધણી વ- 
ખત નેઇએ છીએ કે પ્રથમાવસ્થાની નાની ભૂક્ષે પરિણામે ભારે તુકશાત 
કર્‌ છે, પુખ્ત ઉમ્મરે પહોંચ્યા પછી યોગ્ય હદમાં તમાકુનું સેવન કરવાથી 
હાનિ થવાની દહેશત રહેતી નથી, ( કેટલાક દાક2રોતા અભિયાય પ્રમાણે 
તો તમાકુનું સેવન હમેશા હાનિક,૨કજ છે. ) પણુ કુમળાં બાળકોનાં શ- 
રીર્ને તો તે ધણુ' નુકશાન કરે છે, એ સબધમાં બે મત છેજ નહિ. 
દ્રેમ છતાં નાનાં બાળકે માં બીડી પીવાતી ટેવ પડવાનું કાર્‌ણુ તપાસીથયું 
તા માલુમ પડશે કે રેક્‌ મારત્રાની, તથા મોટાઈનો ડાળ ધાલ્વાની ૬" 


“૧૨ જીવનનો આદર્ય, 
ચ્છા સિવાય ખીજુ' કરાઈ સબળ કારણુ હેતુ નથી | મઘપાત કરવુ, 
જુગડુ રમવુ, દારૂડીઆ લોકોતી સોબતમાં ફરવુ, વ્યભિચાર કરવો, 
એ આદિ વધારે હાતિકારક કુટેવો પણુ તેવીજ ઇચ્છાતે વશ થ* 
વાથી, અગર તો તિષિહ& ભોગવિલાસતો સ્વાદ ચાખવાતી તથા ભ્રષ્ટ સે. 
ખતીઓએની નજરમાં સાચ દેખાવાની ઈચ્છાથી પડેલી હોય છે | મિથ્યા ગન 
વેને વશ થઇતે સખ્ત કમરપદ્દો બાંધવાની ટેવને લીધે યુરોપમાં કેટલી 
ખધી સ્્રીઓનાં જવન વ્યાધિમસ્ત થઈ ગયાં હોય છે? રોફ માર- 
વાતી ખાતર સસક્મા પહેરવાની ટેવ પાડવાથી કેટલા બધા વિધા- 
ચીએની આંખો ખરાબ થયેલી હોય છે ! ભીશ્યમાં કપડાં બદલવાની 
તસ્દી લેવામાં ખેદરકાર રહેવાથા કેગલા બધા માણુશ્નોનાં આરોગ્ય તણ થ- 
યેલાં હોય છે ₹ જે ત્યવહારતું યોગ્ય હદમાં કરેલું સેવત નિદ્દોષ, હિતાવહ 
અને પ્રશસતીય હોય છે, તેની હદ એળ ગી જવાથી ધણાં આયુષ્ય ખ- 
.ડિત થયેલાં નજરે પડે છે. કોઇ લાભકારક કસરતતા ખેક્ષમાં ગજન ઉપરાં- 
તનો શ્રમ લેવાથી રકતવાહિનિનો ભગ થવાને લીધે, તેમજ કેઈ નજીવા 
ઇનામની ્ર!પતિને માટે ગનન ઉપરાંત અભ્યાસ કરવાથી મમજ ખરાબ 
ચઈ જવાને લીધે આયુષ્યભર જે તુકશાન ખમતનાં પડૅ છે તે જઇ ખેદ 
ચયા વગર રહેતો નથા. કોણ બલિઇ મનેવિકાર અગર અનિવાર્ય લાલસાને 
વશ થઇતે કોઈ ઉત્કૃષ્ટ પણુ અસાધ્ય મતોરથ પાર પાડવાની કેશીશમાં 
કેટલાં બધાં જવત ધૂળધાણી થઇ ગયાં હેય છે? ખુદ્દિ અમર ઇચ્છાની 
ખાસ તસ્દી સિવાય અટકાવી શકાય શવાં જીવનને ખરાબખસ્ત કરી નાન 
ખનારાં પરિણામ ઘણું વખત ન કારણુતે લીધે તિપજવા પામે છે, એ 

ભેપ્રને વળી વધારે ખેદ થાય છે 

મતુષ્યતા આયુષ્યતી મયીદા લબાવવામાં, જીદી જુદી નાતના ર્‌[- 
ગોને તાખુઢ કરવામાં, તથા તેમનાં હાનિકારક પરિણામોમાં ધટાડો કરવામાં 
વૈદક તથા આરોગ્યસરક્ષષુ શાઅને કેટલી બધી ક્તેઠ મળી છે, તે પૂ 
સતી રીતે સિદ્ધ થઈ ચુકયું છે. સધળા સુધરેલા દેશોમાં સરાસરી કાઢતાં 
ખઆપુષ્યયું પ્રમાણુ ઊંચુ ચઢયું છે, અતે માણુસો લાંબી રહ્ાવસ્થાં ભોગ 
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મવા લાગ્યા છે. એટલુંજ નહિ, પણ તે ૬#હાવસ્થા ક્રિયાસકત, ઉપયોગી , 
અતે સુખોપભોમને લાયક બની શકે છે. એ શ'સ્રો મારદૂતે જે ઉપાય 
અજમાવવામાં આવ્યા છે. તેને અગે કેટલેક દરજ્જે વ્યકિતગત સ્વાત તયત 
ભોગ આપવો પડે છે, અને સુખાકારરતે લગતા કેટલાક સુધારા 
દાખલ કરવામાં તથા ધધામાં ન્નેડાવાની વવ, અને કામ કરવાના કલાન 
કતી સખ્યા તકી કરવામાં જબરાઇતાં પગલાં ભરવાતી સરકારતે જરૂર 
પડે છે, એ વાત નને કે ખરી છે; તેમ છતાં પરિણામ તરક દટિ કરવાં 
તેટલે અશે સ્વાત 2પતો ભોમ આપવાની આવશ્યકતા છે. આ પ્રમાણે 
વિચાર કરતાં જતસમાજની સુખાકારી સુધાર્વાને માટે સરકાર જે પગલાં 
ભરે તે આવકારદાયક છે? એની ના પાડી શકાય તેમ નથી; પણુ સુખા* 
કારી જાળવવાના તથા તેમાં સુધારો કરવા નિયામક કાયદા પસાર કર્યા 
જવાના હાલના જમાતાના વલણુ ઉપર બારીક દષ્ટિ રાખવાતી જરૂર છે, 
નહિ તો તેમાં હદ એળ'ગી આગળ વધી જવાનો ધણા સભવ છે, અતે * 
તેમ થયુ' તો પછી જે વગ અમર કોમને સુખ કરવાના ઉદ્દેશ શખવામાં 
આવ્યો હેય, તેનેજ ધણી રીતે હાનિ થાય એ વધારે ખનવા ન્નેગ છે. 
ખીજ ખાજીએ રોગની સ"ખ્યામાં ધટાડો થાય, અને સરાસરી આન 
યુષ્યનું પ્રમાણુ ઊંચુ ચઢે, એટલ! ઉપરથીજ જતસમાજની આરેગ્યતામાં 
બેક દર્‌ રીતે સુધારો થયો છે એમ માનવાની ઉતાવળ ઢરવી ન્નેદએ નહિ. 
થાયુષ્યતું પ્રમાણુ ઊંચું ચઢવાનું એક મુખ્ય કારણુ છેક નાતા ખાળઢનાં 
મરણના પ્રમાણમાં ધટાડો થયો છે તે છે. આરેગ્યવિદ્રાને લગતા જ્ઞાનમાં 
વધારે થવાતે લીધે, બાળકોની માવજત કરવામાં વધારે કાળજ શખવામાં 
આવે છે; પણુ જે બાળકોને કાળના મોંમાંથી પડાવી લેવામાં આવે છે, તે 
શધળાં મજબત બાંધાનાંજ થાય છે, એમ હેતું તથી. આગલા વખતમાં જે 
બાળકો બચપણુમાંજ મોતના ભોગ થઈ પડતાં, તેવાં ધષ્યાં ત'પળા ખાંધાતાં 
ખાાળક હાલ ખચવા પામે છે. તેવાં બાળક આખો જન્મારો સારી તદુરસ્તી 
ભોગવી 'શકતાં નથી; એટલુંજ નહિ પણુ તેવા નબળા બાંધાના માણુશ 
લગ્ત કરી જે પ્રન ઉત્પન્ન કરે છે, તે વળી તેમનાથી પષુ વધારે નબળી. 
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થાય છે. તે% પ્રમણે ને કે મોઢા રગતી સ'ખ્યામાં ઘટાડે થાય, અને 
ભારે મ'દવાડનું પ્રમાણુ ઘટે, તોપણુ જે જતસમાજતી એક. દર્‌ ત દુરસ્તી 
હલકા પકારતી હોય તો તેવી સ્થિતિ પણુ ઇચ્છવા લાયક નથી, આયુષ્યનું 
પરમાણુ વધવાની સાથે, એકર ત'દુરસ્તી પણુ સુધરવી જેઈએ, લેકેમાં 
કામ કરવાનો જીસ્સો વધવો જેઇએ, અતે તેમતી જમીનો ઉપભે!મ કર- 
વાતી શક્તિપણ વધવી જેઇએ; અતે આરેગ્યવિઘ્યા તેવું કરવા સમથે થાય, 
તોજ તેને પ્રેપૂરી ફ્તે મળો ગણાય. 

આપણું #વત નિરામય બતાવવા માટેનું. આડશ્યક જ્ઞાન તયા 
તેને સહાયક થઈ પડે એવી ખાસીય 1, આપણે .બગચપણુથ્રીજ સ'પાદન 
કરવાની ખાસ ક.ળજ રાખવી નેઇએ. સુખાકારીતે લગતા મુખ્ય નિયમ 
થોડા અતે સાદા છે, બધી બાબતોમાં મધ્યમ-ણાનું 
સેવન ન અશ્વાત્‌ સયમશીળ અને મિતાચારી જુ નિયામેત રીતે 
કસરત કરવી, પૂરતી રીતે ખુલ્લી હવા લેવી, માફકસર કામકાજમાં નિય- 
મિત રીતે રોકાયેલા રહેવું. પણુ તે સંબધકાં એટલું યાદ રાખવાનું છે 
કે મધ્યમપણુાની હદ આળ'ગી ગન ઉપરાંતને। શ્રમ કરવો નહિ; વખતો 
વેખત ખાસીયતોમાં ફ્રેઃફાર કરતા રહેવું, અર્થાત્‌ ટેવના ચુલામ અનવું 
નહિ; અને જે બાબતો ઉઘાડી રીતે ત'દુરસ્તીને હાનિકારક છે એવી બા- 
બતોથી દૂર્‌ રહૈવું-આટલા મુખ્ય નિયમ પાળવાના છે. મતુષ્યજવવત એકઃ 
સોરટી સમાત છે, તેથી ધજ્ની વખત. એમ બને. છે કે. આવા નિયમ 
પાળનાર માણુસો પણુ મંદવાડ, ઉત્સાહશત્યતા, તથા અકાળ મત્યુના 
ભોગ થઇ પડે છે; તેમ છતાં આ તિયમ આરેગ્ય તથા દીધીયુખ્ય અડે 
વાની' શક્તિ ધરાવે છે એ નિર્વિવાદ છે. બાળકતી માવજત: કરવને માટે 
માબાપને વધારે જાતની જરૂર પડે છે, એ વાત ખયી છે, પણુ. પોતાની 
જાતતા વર્તનને મારે આટલા નિયમોનું સાત બલ થઇ' પહઠરે;; અતે ને 
ખચપંલુથી આ નિયમો પાળવાનો અભ્યૉસ પાડવામાં ભાવે. તો પંછી 
ખોજીની વયમાં એ નિયંતા આપોઆપ . પંળાંમ છેં, અને ખોસ વિચાર: 
થયી વંમર પણુ એ નિયંમતે અનુષરીને: ચાક વતી ગેય પદી નમ છે. 
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પણુ. એટલું ધ્યાનમાં ર ખવાની ખાસ જરૂર છે કે આવા ત્ર કારનું આત્મચિક્ષણુ 
જે કે ધણુજ ઉપયેઃગી છે ખરૂં, પણુ ને' તેમાં મધ્યમપણુા।ની હદ એળ ગી 

જવામાં આવે તો મૂળા ઉદેસ ઉંધો વળ્કા વગર રહેતો નથી. કૈટલાક 

માણુસોને આખો દિવસ પોતાતાઃ શરીરની ત'દુર્સ્તી તથા પીરા સબધો વિન 
ચાર કયી કરવાની ટેવ હોય છે; પણ આડી ટેવ સુખવી ઘાતક અને 

આરેગ્યતાની બાધક છે. આપણે જ્નેઇએ છીએ કે મરકીતા વખતમાં બડુ 

ભડકી રહેલા માણુસો વહડેલ્ષા પટકાઇ પડેઃ છે. ત દુર્સ્તીઃ સાચવવા માટે ઉદ 

8પરાંતતી ચઢ તશથ્રા કાળજી શખતાર માણુસ મતતો દહતા શુમાવી' ખેસે છે. 

અને ઉંડો વિચાર કરી નેધ્શું; તોઃ જણાશે કે. આરેગ્યતા ટકાવી રાખવા 
માટે તેમની દઢતારૂપી ટકાનો ખાસ જર્રછે. એક પ્રતિકિત વૈદતા શખ્દોયાં 
ખોલીગે તો “અમવયૉદપણું કાળજ કર કર્‌ કરવાથી, તત્રા ધાંધ મચાવી 
મુકવાથીજ માણુમ સુખી તયા લખુ આયુષ્ય ભોગવી શકે છે, એમ નથી. 
નિયમિતપણું કામમાં રોકાયલાઃ રહેતું, એ સુખી જતન ભોગવવાનો સૌથી' 
ઉત્તમ ઉપાય છે. પૂરતું કામ એજ આપણા આરેગ્મતી દરરોજની કસોટી 
તથા હમેશનું અભયપત્ર છે. વ્યવસ્થિત અને. સ્વાભાવિક જીવત ગાળનું 
એેજ આપણા મુખ્ય ઉદેશ રાવો જેઇએ. સ'શાર્યાત્રામાં દરેક પંગલું 
ધ્રજતે પગે ભરવા માટે આપણે: સરન્‍્નયલા. નથી; તેમ કરવાથો તે ઉલડું. 
જે અતથી ટાળવા મારે આપણે. કોશીશ. કરતા હોઇએ છીએ, તેતે ઉત્તેજત 

મળે છે. હુંઅ તઃકર્ણુપૂત્રેક એમ માનુંછું કે જે માણુસોના રોગ અસાધ્ય ગણુાયછે, 

એવા હમેચના દરદીઓને પણુ ઉવેગપૃણે અને ક્રિયાસક્ત જીવન ગાળવાની' 
ફરજ પાડવામાં આવે, અને પોતાના દરદ્ા સઃ'બ'ધતાજ વિચાર. કરી પોતાના 
મતને ઉદિગ્ત કરવાતો- શેર તેમને અવકાશ ન; આયવામાં આવે તો. 
બરાબર અરધા દરદીઓ સા'્ન' થેઈ નય. મનતી નબળાઇ, નિરૃત્સાહીપણુંઃ 
તથા ઉદેગ,-* એ વગેરેને તાબે થઈ તેમના ગુલામ થઈ જવાતીઃ રમતાં જેની 
યસુષ્યને પ્સાવનારી; તથા અત્યત. હાનિકારક ખોડ ખીજ એકે નથી જેમને 
દીધોધુષી થવાતી ₹્છા છે; તેમણે આ વાંત પૉતાનાં મનઃ ઉધર બરાબર. 
કસાવ જોઇએ છીએ: કે મતની દહતાઃ એ જવનું: સેવ છે, અતે 


શરુ જીવનનો આરશે, 
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ઇચ્છાખળ, એ મગજ અતે સાતત તુએાતી મારફતે શરીરે ઉપર પ્રત્યક્ષ 
અને અત્યત બળવાન સત્તા શે!ગવે છે.” 

સુખો જીવતતા સુખ્ય મુખ્ય અંગતી સવિસ્તર હજ૪ીકત આપતા 
પહેલાં તે વિષયના સંખધમાં કેટલીક સામાન્ય સૂચતાએ આપવી વધારે 
ઉપચોામી થઇ પડશે. 

સુખ પ્રાપ્તિતા સ બ ધમાં આ એક સવેમાન્ય થઇ પડેલ નિયમ ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવો છે કે સુખોપાર્જન એ જ્યારે આપણી પવૃત્તિતો પ્રયક્ષ વિષય 
નશ્રી હોતો યારેજ તે પ્રામ થવાતો વિશેષ સ'ભવ હોય છે. પ્રધમાવસ્પ્રામાં 
આપણે આપણુ આયુષ્યકમતા કામ અને ગ્મત્ત એવા ખે ભાગ પાડીએ છીએ. 
કામને આપણે ફરજ સમજી અથવા નિવોડનું આવસ્યક સાધન ગણી સેવીએ 
છીએ; અને રમતતે આપણે આન4નું સાધન માનીએ જોએ, ખાળપષુ 
અતે પુખ્ત વય વચ્ચેનો એક મોટા તફાવત એ છે કે મોટી ઉમ્મરમાં 
*મત કરતાં કામ આપણુને વધારે ગમે છે, કારણુ કે આપણે સમજઝએ 
છીએ કે હમેશાં કોઇ પણુ ઉપયોગી કામધધામાં રોકાએલા રહેવાની ટેવ 
આપુરૂષ બ'નેની સુખસપત્તિને માટે અવશ્યની છે. ઉવે।ગમાં મચ્યા રહેવાની 
આદત જે માણુસને નથી હોતી, તે નિરૂત્સાહમાં, ક્રામ પિતા ઉપજેલા 
થાકમાં અતે તિરપયોગીપણામાં ડુબે છે, અને તેનાં જ્ઞાતત તુખને કાંઇ 
કાંઇ વ્યાધિ થયાજ કરે છે. જેમનું જવન આશય વિનાનુ' તેમજ નિરૂધ- 
મી હાવ છે, તેમના જેવા ૬ુ:ખી પુરૂષા બી”ન ભાગ્યેજ મળી આવશે. 
આળસ વ્યક્તિને તેમજ સમથદિતે એક સરખી રીતે પતિત કરનારા દુર્યુણુ 
છે. આળસે દુનિયામાં કદી પણુ નિશાત તોડીને નામના મેળવી નથી, અ- 
ને કદી મેળવનાર પણુ નથી. સુસ્તી કદી પણુ ડુંગરના શિખર પર્‌ ચઢી 
નષી. આળસ એક ભાર છે, ખોજ છે, ઉપદ્રવ છે.-સદાય નકામો બડબ-* 
હાટ ફ્ડષ્ડાટ કરતારૂં માણસ ઉદાસ અતે દુઃખી હોય છે. આળસ માણુ- 
સોતુ' તેમજ ગ્રનએનુ કલેજું ખાઇ જય છે, અને જેમ લોટુ' કાટથી* 
"'અવાય છે, તેમ શરીર આળસથોી ખવાય છે. પ'ના સુખનો વિચાર કરી 
મે, તો તેં મેળવવા માટે પણુ નિરંતર ઉપયોગી કામમાં રેકાએલા રહે- 





જમન ઉઘયગે પૂર્ણ મ હોવુ” જેઇએ, _ મેષ ઃ 
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વાતી જંરૂર છે. ફેકતે ખાવું પીવું, જ ઉંધ્યા કરવું, અથવા સોજ્શાખમાં 


તથા એશઆરામમાં પયા ર૨ડેયું, એમ આખી જીદગી આળસમાં ચુંનર 
વાથી માણસને બેહદ ગેરફાયદો થાય છે. કામના ધસારા કરતાં કોઢના ધેસા- 
ર્થી જ%મી જલદીથી બસાઈ જય છે; સારાંશ કે મધ્યમ સર ઢામ કરવું. 


તે મતને તેમજ તતને માટે જરૂરતુ છે. માણુસની બુદ્ધિ શરીરતા અવિય-: 
'વોના વ્યાપ્‌રથી જળવાય છે, અને ટકે છે; અને આરેગ્યતા ભોગવવી હોય 


તો તેમને ચપળતા ભરૅલી કસરત આપવી નનેઇએ. ખરા ખોટાતી વિચાર 

આજુએ રાખતાં સુખી જવતતનું આવસ્યક લક્ષણુ એ છે કે તે ક્રિયાસક્ત 
અને ઉઘોાગપૂગુ, તેમજ આપણા શરીર્તી ભહારનાં લઘ્ય સાધવાનો આશય- 
વાળુ હોનુ' જઇએ. સભ્સારસાગરમાં મતુષ્યનતી સુખરૂપી નોકાને ચિ'તા અને 
ઝટાળારૂપી ખે ખડકો વગ્ચે થધ્તે પસાર થવાનુ છે. અતે ને પ્રયાણુમાં 
સાવધગીરી રાખવામાં ન આવે તો તે ખેમાંથી એક ખડક સાધે અફ્લાધને 
અવશ્ય ભાચી જય છે. પોતાની નતતી સ્વાર્થી સ્વસ્થતામાં તથા એશ્રઆ- _ 
રામમાં જીવત' ગાળતાર માણુમ ને કે ચિ'તારૂપી ખડકતા જેખમમાંથી_ 
સુકત રહે છે ખરે, પણુ તે ચિત્તતા કટાળારૂપી ખડકના નેપ્યમમાંથી બચી 
શકતા નથી. નિવાસસ્થાતની બદલાબદલી કરવાષ્રી, તેમજ ભોગવિલાસ અને 
માજશાખનાં સાધતતી સખ્યા તથ્રા વિવિધતામાં વધારો કરવાથી પણુ તે 
માણસ રવાસ્થ્ય ભોમવી શકતો નથી. કારીઈલ કહે છે કે “ તમે સુખની. 
માગણી કરે છો કે, “ અફે 1 અમને સુખ આપે) ” ત્યારે લોકો તમારા 
શરીરતા આચ્છાદન માટે અનેક ન્નતતા પોશાક, તથા તમારા જઠરાગ્તિને 
“તૃમ કરવા માટે અતેક *મતતા ખાવાતા સથા પીવાનો પદાથે તમારી આ ' 
ગળ રુ કરી દે છે. આવાં ગાદીતકીયા પોશાક, વિગેરે સરસામાન તથા 
ખાવા પીવાના પદાર્થના સેવનથી જે તમને “ સુખ: થતું હોય, તો ભલે 
સમે તેમાં આનદ માને તેમંતી સખ્યા અતે વિવિધતામાં નિરતફ-" સુધાર 
વણૂંરા “થયાં કરો. સત” ફ્ેણ્ારનેજ જે તસે શાશ્રલે સુ: માતેલો હેં; 
તૌ ભલે તમેતે તમો ગતકાથના' નમો જ્ૃપ્સિતિ : પ્રાપ્ન 'ભાએ. ' શને 


૬૪ઃ જીવનનો! આદરે. 
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તેવા સુખતી આકાંક્ષા તથી. * પેગબરતો શાપ તવને ળે!, અતે આઃ 
દુનિયામાં તમે “ ચકેની માફક ભમ્યા મરો 1 ' આગગાડી મારફતે મુસાફેરી' 
કરો, અતે ક્લાકતા પયાસ અગર નજરમાં આવે તો પાંચસે માછયનીઃ 
ઝડપથી એક: જગ્યાએથી બીજ જગ્યાએ પડાંચી, નનએઓ. ગમે તેમ કરશે. 
તોપણુ તમે ગ્લાનિનાઃ ભોગ થઇ પડયા વિતા રહેનાર નથી. તમારા ચિત્તને' 
કાળા આવ્યા શિવાય રહેવાનો નથી. ભલષેતે તમતે આકાશમાં ગતિ 
કરવાતી શક્તિ પ્રામ થાય, અતે તમે કોડાનોકામાં બેસી. બધડસ્પતિતી પ્રદ- 
ક્ષિણા કરી આવે।, અગર્‌ તો શનિશ્રરે ઉપર હુસગતિથી ગમન કરે, તેો- 
પણુ કઢટાળાતું આવતેત તમારો કેડો, મુકનાર નથી” ” 

આ કૂકરામાં સમાયલા ગૂઢ સત્યની પ્રતીતિ થ્વા માટે જીવતતાં યેક્ત 
થોડાં વર્ષેતો અતુભવ બસ: છે. જે ધષેો! આપણી ખુદ્ધે શકત તથા. આપણા. 
લક્ષણુને અનુફૂળ તયા અનુરૂપ હોય, અડ જેમાં ઉત્સાહતીઃ ્ણહ્દે. કરવાનો 
તથા ચિતાથી સુક્ત રાખવાનો ગુણુ રહેલો! હોય, તેવા ધ ધામાં નિર્યામિતઃ રીતે- 
મચ્યા રહીઃ જવન પૂરૂં ફરવું, એજ જીવતતી ઉચ્ચ દશા જે. આવું જવન. 

ભોગવવા ધણાજ થોડા માણુસો ભાગ્યશાળી નીવડે છે, કારણુ કે માણુસે કયો, 
ધધો પસ'દ ડરવે!, એતે ર મોટો આધાર તેતી સ્થિતિ અને.બહારતા સ-નેગો. 


પ ય આ સબચેમાં મહારમાં (મા ભર્તહરિનો. ની નીચેનો શ્વોક મનન કરવા: 
| આણા 


વયમિટ્‌ પર્તિઝા વસ્વજેલ્વં જજે; 

તમ ર૬ પરિતોષો સિંવિસેષો વિસ્તેષઃ ॥ 

સ તુ મવલિ ટર્દ્રિ ૧ર તળા વિરાર 

મતત્તિ દિ પરિતિટે જડ્યા, રે ર્ત્ર! ॥ 

અશેઃ--અમે વલ્કલે (ઝાડની છાલેતાં વસ્ર )) થી સતુષ્ટ છીએ, 

તમે ઉંચાં વસ્રોથી સ તુટટ છે!) બન્નેનો સઃતોષ સરખેજ છે, માટે તૈમાં. 
ટાઇ ભેદ રવો નથી; પણુ જેને લોભ મોટો, તેજ દજ્ત્રી. છે.. મન સંતીષી 
હેય તૌ પછી શ્રીમંત કોણુ અતે દરિદ્રી કોણુ ? 





શનતેો! કંટાળે! સ તોષજૃત્તિ* ૬૯ 
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દુપર્‌ રડેલો હોય છે. “ને કે સ સાર વ્યવફારમાં રિથિતય તર કરવાતા તથા 
ષયાણુમાં ખુદ્દેચાતુર્યતો ઉપયોગ કરતાના ધ'ા પ્રસંગ મળતા રહે છે ખરા.) 
પણુ સુખ્યતે કરીને એટલો નિયમ ધ્યા1માં રાખવાનો છે કે આપણે કાંઇ 
પણુ કામ કરવુંજ જોઇએ. આપણુ આપણા જવન માટે કોઈપણુ એક 
લદ્ય અગર એક નિશ્ચિત નકો કરી રાખવેદ જેઠએ-ખતે આપણી કામ 
કરૂવારૂપી પ્રશતિ ધોરણુ વગરની તયા તૂટક તૂડકં નહિ પણ નિયમિત, સુ. 
સ્થિર અને અવિચ્ઠિન્ત હેવી જેઇએ. સુખ એ . એક નતનું રત્ન છે 
તે“ તેને જે કામરૂપી કૅ દતમાં જડવામાં આવે, તોજ તેતેદ ચળકાટ કા* 
મમ રહે છે; અતે ઉદેશ વગરતું-નિરૂદ્રમી-જ્વન ગાળવું એના જેવું અ- 
સહ ૬ઃખ બીજાં એકે મથી; પણુ નિરંતર વ્યવસાય અને પ્રશત્તિવાળા 
- વનને થે[ડે થોડે અતરે વિશ્રાન્તિતા જે અવકાશ હોય છે, તેતું રમ*ઃ 
રણુ ચિત્તમાં જેટલો સતોષ અને આનદ ગ્રેકટ કરે છે, તેટલો આન & 
બાજા કશાથી અભિવ્યક્ત થતો નથી. 

શાણા માણુસે સુખ પ્રાપ્તિને નહિ, પણ્‌ ૬ઃ ખતી નિરત્તિતેજ પોતાનું 
પ્રાપ્તવ્ય સમજનું જઇએ, એ મછાત્મા એરિસ્ટોટ્લનુ' વચન પણુ સવૉશે 
સત્ય અને ધ્યાનમાં રાખવા લાયક છે. સુખ મેળવવ4! મારે ફવળખાં મારવા 
કરતાં દુઃખતું નિવારણ કરવાની કોશીશ કરવાથી આખરે સુખજ ક્રાપ્ત 
થાય છે. સુખાન્વેષણુતી ખુદ્ધિપૂર્વક પ્રર્ટાતમાં મચ્યો (્હેતાર માણુસ ધણી 
વપ્મત મે!હ, પ્રપપચ તથા લાલચોમાં ફસાય છે, અતે તેતા મનોરથ કુત 
(ચેતજ સિદ્ધ થાય છે. બેશક, અજુધારી રીતે ગુજરતી મોટી આકતોના 
નેમ તથા બળમાં ધટાડો કરવાની, તથા તાપત્રયતી આત્યતિકી નિૃત્તિ 
કરવાની, માણુસતા હાથમાં ધણી” એછો સત્તા રહેલી છે, અને એક 
રીતે નનેતાં તેવી સત્તા તેના હાથમાં બીલકુલ નથીજ.. એવા પ્રસઃગ ચુજરે 
છે તે વખતે તકૈશાસ્ત તથા તત્તન્ઞાન કાંઈ પષ્યુ કામમાં આવીઃ સકતાં 
નથી, જ્ુશીબતોથી ડરી જ૪ હદયબળ તયા ધૈર્ય ખોઈ ખેચવું, તથા ચુ 
જરેલીઃ આક્તના ચપાટા નીચે ચ પાઇ જતે પાયમાલ થયણ જવું, અ 
થવા તો ઉલ્લાસલત્િતુ' સેવન કરી કાર્યશક્તિમાં તવું સત્વ તથા 'તવીત. 


૧ ૫૮૭ 
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અતત. ઇલ કરવું કુ, એનો આધાર પ્રતોક મનુષ્યની મૂળની-સ્વભાવ' સિદ્ધ 
પ્રતિ ઉપર) રહે. છે, ધીરપ્રકૃતિવાળ1 પુરૂષો જ્યારે માથે આક્ત આવી પડે . 
છે, તારે ખરા મર્દની માફક બહાદુરીથી તેની સાથે બાથ ભીડવા તેયાર 
થધ્ર જાય છે, તેમ કરવાથી તેમતામાં આત્માવલ બનને: ચુણુ નગૃત 
થાય છે, તથા તેમતી શ્રમ  કરવાતી, તથા સઠહત કરવાની શક્તિએ સજીવન 
થાય છે. પણુ ભીરૂષગૃતિવાળા બાયલા માણસો સ કટ દેખી છળી મરે છે, 
તેઓ નિરાશ થઇ દીનત્વને ધારણુ કરે છે, અને પોતાતી કાર્યેશક્તિ ચુ- 
માવી ખેસે છે. આ પ્રમાણે ખેની પ્રરૃત્તિમાં ભિન્નતા રહેવાતું કારણુ તેમતી 
જન્મતી પ્રૃત્તિ છે, અને જેમ આપણામાં કહેવત છે તેમ “ધાણુ અને પ્રકૃતિ 
સાથે ન્નય છે.' તેમ છતાં પણુ જો આપણે શાણપૃણ તથા ચતુરાઈ વાપરી 
તથા આત્મસયમતા ગુણનો આશ્રય લઇ, આપણી જીવત નોકાનું સુકાન 
સાવધગીરીથી ચલાવીએ, તો આપણું ધ'ગી આકફ્તોતે આવતી અટકાવી 
શકીએે એમ છે; તેમજ જો આપણે આપણી વૃત્તિઓ શુદ્ધ અતે પવિત્ર 
રાખીએ, જીદી જુદી અતેક બાબતોમાં હિત ધરાવતાં શીખીએ, અને ઉદ્યોગમાં 
મચ્યા રહેવાની રેવ પાડીએ, તો જીવતતે અગે જે નેરાસ્ય તષા ઉદ્દેગ 
રહેલાં છે, તેતું પણુ નિવારણુ કરી શકાય તેમ છે. 
સુખના સ'બધમાં બીજી એક ધ્યાનમાં રાખવા જેવી ખીના એ છે 
કે જીંદગીનાં સોથી ઉત્તમ મતાતાં સુખ સોથી વિશેષ ભાગ્યશાળી કે સેથી 
વધારે ખુદ્ધિશાળી પુરૂષાજ પહોંચી શકે એવી જીતતતી ઉચ્ચતમ સ્વઉ્રિતિ- 
માં નિવાસ કરી રહેલાં હોય છે. એમ નથી; પણુ ખરૂં સુખ તો સધળા 
માણુસો- સહેલાઇથી મેળવી શકે, એવી સાધારણુ ખાખતોમાં રહેલું છે. 
તપાસ કરતાં જણાશે કે જે માણસોએ પોતાનાં આખાં જીવન મોટાં કામ 
ઝરતામાં, તથા પ્રતિષ્ઠાતી ટોચે પહોંચવાની પ્રનૃત્તિમાં ગાળેલાં હોય. છે; તે- 
મતે, તેમજ જેમના ઉપર ભાગ્યદેવીની સંપૂણ મહેરબાની, હેમ . છે; એવા 
પતાટમ્ર લેકોતે; સૌથી વધારે આત તો. તેમવી મુખ્ય, પરૃસ્તિની સાથે, 
ખીણકુલઃ સખધઃ નહિ: ધરાવનારી" એવી/ એટલે, સર્વ માણુસે।ની ' સહતઉરી 
સોદામાં. આવી: જતાટી; મોવીઃ. સાસાન્ય. આખતોામ[થી  મળતેદ. હેય છે 
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અત્'ત મંદત્તાકક્ષી, ખુહિશળી, ભીમત, જ ઉંચો  રેરૂમો લેઉવા” 
માણસોને પણુ કુડુંબતો શંત્રાસં, સંદિસેંર્ય, પુસ્તક 'સહવોશ અર્શ 
વૌંચત, ધવાંશ અમે શગયા, એવી બાખતો સેથી વિરેષ સુખ કમે બો” 
ન'દ આપતી હોય છે. લૌર્ડ એલ્માર્પ નામતા સૌથી વધારે સોકેપ્રિધ પ્ખંધે 
પૃતેહમદ રાજદારીના જવનચરિત્રમાં એક ડેકાશેં જણાવવામાં આઓપષેલું 
છે, કે તે એમ કહેતો કે “મને સૈથી વધારે આન'દ શિકારી ફૂતરનૈ શિ- 
કાર કરતાં નનેવાથી થતો, ? પાર્શીમેન્ટમાં આમની સભાની એફ બેટંક 
ઉપર પચાસ વરેસ સુધી ખેસી રાજકીય ખાબતોમાં ઉત્સાહ ભયી ભાગ 
લેનારા એક સભાસદતને પોતે પોતાના બાગમાં ઉછેરેસાં શક્ષતી હકીકત બન 
નાતે કહી બતાવવામાં વધ્શરે આનદ થતો, અને પાલોમેન્ટતી લાબી કોન 
રકિર્દીતા રસાકસીના પ્રસંગો કરતાં પોતાના બાગમાં ઉછેરવામાં આવનેદાં 
ઝાડના સળધતી વિગતોના સ્મરણુથી તેને વધારે સંતોષ થતો. પોતાના 
દેશની સેવામાં જુદા જુદા દેશોમાં લડાઇએ'ાં ભાગ લેતાર એક કુશળ 
સેતાપતિતે પોતાની જન્મભૂમીતા સ્મરૃણુથી આશ્ચાસન, ષેર્ય, તથા ઉલે- 
જત મળતું. ગ્મેક સમથે લેખકે પોતાના લગભગ આખો જન્મારો એક 
મોટા ગ્રથ લખવા પાછળ ગાળ્યો હતો, અતે જ્યારે તે મથ તેની પોતાની 
અજાયબી વચ્ચે પૂરો થયો, ત્યારે ચોમેરથી તેતા ઉપર અભિનદતની 
જે જછિ કરવામાં આવી હતી, તેનાથી તેને જે સ'તેષ થયો હતો, તે 
 શતોષ તેને પોતાનાં બાળકના કાલાધેલા બાલ સાંભળવાથી ને આતેદ 
થતો તેતા આગળ લુખો લાગતો. તેજ પ્રમાણું આપરે એકંદર રતે એમ 
જનોઈ શફીએ છીએ કે નાનકડા કુડુંયતા સહવાસથી જે ખરૂં સુખ અભિ- 
વ્યક્ત થાય છે, તે આખી દુનિયામાં નામના કાઢવાથી થતું તથી. સારાંશ 


એ છે કે સુખતાં સાધન સર્વથી સાધ્ય થઈ શકે તેવાં હોવાથી સાધારણુ 
સ્થિતિવાળા માણુશ પણુ જે ધારે તો સૈથી વધારે શ્રીમંત કે ખુહિથાળી 
માણુસના કરતાં પણુ વધારે સુખ ભોગની શકે એમ છે. 

* “અરે એઓ કીર્તિદેવીના પૂન્તરીઓ | તમારાં તેજસ્વી ઉચ્ચ સ્થાન 
માંથી જરા નીચે દદિ કરો, અને, તમને જ્યારે તમારૂં પ્રાપ્તબ્ય શાધ્ય 
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ચયું, તથા તમારા જીવનતા મનોરથ જ્યારે સિદ્ધ થયા અને તમે સીદીની 
રચે પહોંચ્યા, ત્યારે તમારા થિત્તમાં જે હર્ષ આન દનો ઉભરો ભરાઇ 
આવ્યા હોય, તે, તયા તમારી યાત્રામાં તમને જે સુખદુઃખનો અતુભવ 
થયો હોય, તે જર અમને જણાવે.” તે વખતે અસ્તાયમાત થતા સૂર્ય 
બિબમાંથી પ્રત્યુત્તર મળ્યો કે “ નહિ, નહિ, સૈથી વધારે પ્રિય, અને સોથી 
ઉત્તમ એવી વસ્તુ તો છેક્ર પાસેજ છે, અને તેને વારતે દૂર જવાની તથા 
ઉંચે ચઢવાની જર્‌ર નથી. અમારી ફેતેહની શ્રેષ્ઠ પળોમાં પણુ અમારૂં ચિત્ત, 
ર્મણુ રમણી તરોકેનાં સુખસ્વપ્ન તફ, નવોઢાનાં ચુબત તરફ, ર્દછિ સમક્ષ 
ખેલતા બાળક તરફ, તથા લાંબા વાસથી આચ્છાદિત થયેલી કબર તરફે 
ખે ચાતું હતું. અને જે અમાર પ્રેમાસક્ત હદય કા માપક પ્રેમના ઉછાઃ 
ળાથી ઉછળે, અને યુવાવસ્થા હમેશને માટે કાયમ રહે, તો અમે કીતિ તથા 
ટાંચનની, તેમજ સંસારની મિથ્યા ખટપટતી ખીલકુલ રા કરીશું નકિ. ' 
સુખ પ્રાપ્તિતા સબેધમાં બીજી એક સૂચતા ધ્યાનમાં રાખવા 
જેવી છે કે, આપણને જે સુખતાં સાપ્રત પ્રાપ્ત થયાં હોય, તે જ્યાંસુધી 
આપણી પાસે કાયમ રહે, ત્યાં સુધીમાં તેમતો પુરેપુરા ઉપભોગ કરી લેવો 
ન્તેઇએ, અતે તેમનાથી મળતા આનંદતો અતુભવ લઈ લેવો ન્નેઇશએ 
ધણી વખત એમ બને છે કે કોઇ વસ્તુ જ્યાંસુધી આપણી પાસે 
રહે છે, યાં સુધી આપણે તેની ખરી કદર પીછાતતા નથી, પણુ જ્યારે 
તેને વિયોગ અથવા વિનાશ થાય છે, યારેજ તેની ખરી ડીંમત આપણા 
લક્ષમાં આવે છે. આગળ જણાવવામાં આવ્યું છે, તેમ તૈદુરસ્તીના સબ” 
ધમાં આ પ્રમાણે વારંવાર બને છે. આપણા શરીરતી રચનાજ એવા 
પ્રકારની છે કે જ્યાં સુધી બધા અવયવો સહીસલામત અને વ્યવસ્થિત હોય 
છે, ત્યાં સુધી આપણુને તેમની કૃતિતું ભાત હોતું નથી. પણુ જ્યારે તેમનામાં 
%ઈ નતતી અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન થાય છે, અતે એકાદ અવયવનો વ્યાપાર 
મંદ પડે છે અમર અટકી બેસે છે, યારેજ આપણું લક્ષ તેમના તરફ ખે* 
ચાય છે. આમ હોવાને લીધે જ્યાં સુધી શરીર સ્વસ્ષ હોય છે, ત્યાં સધી 
સંપૂર્ણ આરોગ્યની ખરી કીંમત આપણે પીછઃતી શકત્।જ નથ. તેમાં જ્યારે 








સુખનો સાધન સવને સાધ્ય થાય એવાં છે. વડે * 
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વિક્ષેપ પડે છે, ત્યારે, અથવા તો ડુંકી મરુદતતા વિક્ષેષ પછી પૂર્કતી સ્થિતિ 
જયારે પુનઃ પ્રપ્ત થાય છે, થારે આપણુતે સ્તવસ્પ્ર ધફાતિતે અંગે રડેલા 
સુખનું ખરૂં ભન થાય છે. મદતરાડમાંથી ઉઠયા પછી જે અપૂર્વ ચનેદનો 
ઉભરો ઝળકી તીકળે છે, તેનું વઞ્ુત થે કવિએ તીચે પ્રમાણે કયું છેઃ-- 

“રોમતી પીડાથી લાંબી સુદન સુધી પષ્રારીતરશ થયેશે દરદી જ્યારે 
મૂરીથી ખડે થામ છે, અતે છુટથી ક્રવા હરવા જેટલી શક્તિ મ્રાપ્ત કરે 
છે, «યારે તેની સ્થિતિ તરફ્‌ લક્ષ કરશે તો તમને જણાશે કે ખીણમાંથું 
સોથી હલકી જાતનું પુષ્પ, પપતતા સૂમવાટથી ઉત્પન્ત થતો ઝીણામાં 
ઝીણા! અવાજ, ઉમેશને! સૂર્ય, દમેશની હવા, અને હમેશતું આકાશ-એ 
બધાં એને સ્તગેતા જેટ્ડ્ાં આહ્લાદક લાગે છે, 

આજ છજીકત શરીર્સંપત્તિતી માફક બીૌછ ખાખતેોને પણુ લાગી 
પડે છે. કોઇ અડકત જ્યારે આપણા આયુષ્યક્રમતી સરળતામાં વિક્ષેપ પાડે 
જ, અથવા તો લાંબી મુદલ સધી ભોગવેલી કઇ કુદરતી બક્ષીસતો જ્યારે 
નાશ થાય છે, ત્યારે” આપણુને ગુમાવેલી ચીજતી ખરી કીંમતવતું સ પૂણે ી 
“ભાન થાય છે, સુખ-સાધનની પ્ર'સ થયેલી સંધીઆ આપણે ધણી વખત 
“સુખાનુભવ કરી લીધા સિવાય વ્યથે ગુમાવીએ છોએ. આગલે દિવસે આ- 
શણી જે સ્ત્રિતિ હતી, તે સ્થિતિ પુનઃ પ્રાપ્ત કરવા માટે આપણુ સર્વસ્વ 
“આપી 'દેવા તેયાર થઇએ, એવા ધણી પ્રસગ દરેક માણુસતા જવતમાં 
આવે છે; પણુ તેજ આગલે દિવસ આપણે કાંઇ પણુ સુખાનુમવ કયો 
[શિવાય એમને એમ ખેદરકારીથી પસાર થવા દીધેલો હોય છે. કેટલીક 
વૃખ્તત પાછળથી આવું ભાવ તથા આવી પ્રતીતિ થતાં આપણને ચિર 
સ્થ્રાયી લાભ પણુ પ્રાતત થાય છે. કોઇ લીત્ર પણુ ક્ષણુક સ'કટ ચુજરવાથી 
લાંબા વખત સુધી ધર ધાલી ખેડેલી ચિત્તની અસ્વસ્થતા, તથા હમેશને 
વિકારી સ્ત્રમાવ સુધરી ગય:નાં ધણાં દૃષયાંત આપણા સાંભળવામાં આવે 
છે. પણ આ ઠેકાસે કહેવાનું તાત્ય્ષ એટલુજ છે કે પ્રા સ સારી વસ્તુતેો 
ગમેટલે 'સુખતા સાધનને તે તે પળે રૂડી રાતે ઉપભોમ કરી લેવો જેઇએ. 
મરામત થયેલી સુખની સધી ફ્રેોકટ ચુમાવવી એતા જેડી એેદરકારી , બીજી 


| કિડ વનને! આદ. 
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અકે નથી; અતે “ ગઇ કાલ પછી આવે તો સારૂં * એવુ. કહેવા વારે 
'ન આવવા દેવો હોય તો દરેક 'માણુસે પ્રત્યેક ક્ષણું જે જે સુખતાં સાધન 
શ્રાપ થયાં હોય, તેમનાથી પુરેષુરે! સુખાતુભવ લઈ લેવો ન્‍ેઇએ. 

સાન અતે પ્રત્યક્ષ અતુભવ વચ્ચે જે ભેદ રહેલો છે, તે બરાબર 
લક્ષમાં ર'ખવા જેવો છે. દરેક માણસના મનમાં નિષ્ક્રિય સાતને અમુક 
જથેો ભર્‌ી રાખવામાં આવેલો હોય છે, પણ જ્યાં સુબી એકાદ બતાવ આપ- 
“ણી -કભ્પતાશ ક્ત ઉપર અસર્‌ કરી તે સાનને ક્રયારૂપી પ્રરત્તિમાં પ્રેરતો 
નથી, ર્યા સુધી તે વર્તન અને વિચાર ઉપર કાંઈ પણુ અસર કરી શકતું 
“તથી? આપણુમે જે સુખનાં સાધન 'માત થયેલાં છે, તેમનો ગ્રયક્ષ અતુભમ 
દછિ સમક્ષ નિર્‌તર તાજે રાખવાથી જીવતંને જેઢ્હ0ં સુખમય બતાવી શકાય 
છે, તેટલું ખીન્ન કશાથી થતું તથી, સતોષ અતે અસતોષી ર્વભાવ 
વચે જે તફાવત 'છે, તે પ્રકૃતિજન્ય-સ્વભાવસિદ-છે; પ્રણુ પ્રાષ્ત સ્થિતિની 
 “સુખકર ખાજુતું સતત સ્મસ્ણુ કરવા વડે આપણે 'નિષ્કય સં તોષરત્તિને 
પ્રયક્ષ સુખાતુભવમાં ફેરવી નાંખવાની રેવ પાડવા ધારીએ તો પાડી શકાય 
“તેમ છે; એટલે કે આપણી હયાત સ્થિતિથી સજ્તુટ રહી ખેસી રહેવામાં 
પ્રત્યક્ષ સુખતો અનુભવ થતો નથી, પણ ને આપણે આપણી રિથિતિતી 
'ઉજ્ળી બાજુનાં વિચારે કર્યા કરીએ, અને %શ્વરે મતે આટલી આઢલી નનતનું. 
સુખ આપ્યું છે,” એવા 'ચિ'તતમાં તિમગ્ત રહેવાતી ટેવ પાડીએ તો આન 
“પણુ પ્રહક્ષ સુખ્મતો અનુભવ કરી શકીએ છોક્મે; અને આવી ટેવ સપષા- 
દત કરવાનો મતમાં દઢ નિશ્ચય કરીએ, તો તે પ્રાપ્ત થઈ શકે તેવી છે. 
આ ખાખતમાં ધમેનુ શિક્ષણુ ધણું કરી શકે તેમ છે. કારણુકે તે આપ- 
'છુને ઇશ્વરની ાથેના 'કરવાતી સાથે તેનો ઉપકાર માતવાનું પણુ શીખ- 
વે છે. ભૂત તથા વતેમાનકાળનાં સુખ ખદલ આપણે ઇશ્વરનો ઉપકાર માક 
'નીએ છીએ; અને પ્રાથના મારફતે * ભવિષ્યમાં સુખની આશા રાખતાં 
'કશ'ખીએ છીએ. તેવીજ રીતે સરખામણી તથા મુકાબલો કરવાની રેવ પણ 
શેટલીજ ઉપયોગી છે. કેટલાક માણસોને પોતાતાથી સારી સ્થિતિવાળા 
શેકો. સાથે પોતાની સ્થિતિ સરખાવીને સરખામણીમાં પોતાતી સમિતિ નડ 





સુખનાં સાધતેોતો ઉપભેગ કરી લેવે।. સ્પ” 
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બળી હોવા ખદલ ખેદ કરવાની રેવ હોય છે. ડાહ્યા માણુસો એથી ઉલ 
માર્ગ પકડી પોતાનાથી ઉતરતી અવસ્થા ભોગવતાસ માણસોની રિથતિની 
સરખામણીમાં પોતાની સ્થિતિ હજાર ધણી સારી છે, એવા :વિચાર કરવાની 
ટેવ પાડે છે. ડૉક્ટર જેનસત જણાવે છે તેમ “ ષોતાનાથી વધારે અ- 
ધમ અતે વિપન્ત અવસ્થા ભોગવતારા માણુસોની -દશા જોઈ પ્રેતાની 
સ્થિતિ વધારે સારી હોવા બદલ જેમને સ'તોાષ માનવાતો અવકાશ9૪ ન 
મળે, એવી અધમાધમ દુદંશા ભેગવનારા માણુસો ભાગ્યેજ મળી આવશે.” 
આયતમાં આવી પડેલા માણુસોને પોતાનાથો વધારે સકટ ભોરવ- 
ન્નારા માણુસોની સ્થિતિના વિચાર કરવાથી આશ્વાસન અને દિલાસો મળેછે, 
અને તેમને પોતાના દુઃમતો વિસારો પડે છે. આથી કરીને એવી ટેવ 
બણી ઉપયોગી છે. આ પ્રમાત્ે નને કે નીતિશાઅવેત્તાએ સ 'તોષશતિને 
સૃખતા એક મુખ્ય અગ સમાન ગણે છે, તેમ છતાં હાલતા ઉદ્યોગના 
જમાતાનુ વલણુ તેવી ૬ત્તિને બાધક છે. અર્ષશાઅનુ રિક્ષણુ એવુ છે કે 
નવી નવી ભ્ોગેચ્છાએ ઉત્પન્ન કરવી, નવા નવા વૈભવના પદ્ાર્થે! માટે 
કામનાએ। પેદ્દા કરવી, અતે સુખતુ સામાન્ય ધોરષુ ઉંચા કારનું 
ખાંધતાં શીખવવું, તથા તવી જરૂરીઆતોાતી ઇચ્છા રાખતાં શીખવવું , 
એ બધું ઉધમવત્તિતુ' પોષક હોવાથી ઉન્તતિ 1 મૂળરૂપ છે; તેથી કરાતે 
લેકેતી જરૂરીઆતોમાં વધારો કરવો, એમાં તેમની ઉન્તતિતો પાયે રહેલે 
છે. જેમ માણુસતી જર્રીઆતો થોડી, તેમ તેને ઉદરનિવાહ માટે થે!ડી 
ચીક્નેની જરૂર પડૅ છે? અને જ્યાં સુધરી તેઢલી ચીજો મળતી રહે છે, 
ભાં સુધી તેતે ભવિષ્યનો વિચાર કરવાની કાળજ રહેતી નધી, અને તે 
વતેમાન સુખનો અતુભવ કરી સતોાષી અને કાળજ વગરતુ' જીવત ગાળ્યદ. 
કરે છે. આવા માણસોનાં જીવત એકદર રીતે સુધરેલા દેશના લોકોના 
જવન કરતાં ઓછાં સુખી હય છે, એમ ખાત્રી ભરેલી રીતે કહી શકાય” 
તાહે. મરણ કે જુદા જુદા યુગ અને જમાનાના લોક કૈટકેટલુ' સુખ ભોગ- 
લ્ઞા હેતા, તેતુ પ્રમાણુ નકી કરતાર મ'ત્ર બનાવી શકાય તેમ નથી; પણુ «જે તેવાં 
ચ્ત્ર મળી શૂક તો અપણુને સમક્નય કે સુખતો ખાલ સાધનોમાં ચૂધારો 


ર્ય જવનનો 'આદશે. 
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તધારો કરેત્રાથો મતુષ્યજાતિના સુખમાં જ વધારો થાય છે, તે આપણા 
ધારવા કરતાં ધણા ઓછો છે.' પદાથોમાં રહેલ્રી તવીતત!માંજ આત દ અ 
પત્રાનો ગુષુ રહેશો છે; તેત્રો કરીતેજ પ્રાપ્તિતા અરસામાં કોઈ વસ્તુ જે 
ટલો આન દ આપે છે, તેટલે લાંબા પરિચય પછી આપી શકતી નર્થી. 
ત્તેજ પ્રમાણે આપણુ' મવ સુખનાં નવાં સાધત સાથે અદપ કાળમાં પરિ- 
ચત થઈ જાય છે, તેત્રી તેમની સાક્ષાત આત "માપવાતી શકત થોડી 
મુદતે નછટ થઇ નય છે; એનું પરિષ્નિમ એ આવે છે કે ધોડી સુઠત પછી 
મત પોતાની મૂળની સ્વિતિ ઉપર જઇ ખેપે છે; અતે એટથેથોજ ખચ 
થતું તથી, પ'ગુ વધારામાં તવી નવી શરીશેની લાલસા કરવાનો અભ્યાસ 
પડવાથી મત અમતોષી, અતે ફેરફાર માટે વલખાં “મારવાતા સ્ત્ર ભાવવાળુ 
ચઇ જય છે. વળી આવા સ્વભાવને ઇપ્સિત વસ્તુતા નાશ અગર વિષ્યોગધી 
ખમણે ક્લેશ અને સંતાપ ચાય છે. સુધારતા પ્રવાહમાં અતેક કીંમતી 
'ક્ષાભ ધસડાઇ આવે છે, એમાં સશય નથી, પ'ગુ તેતી સાથે વળી એવી 
૪્તત્નાં દુ:ખ દાખલ થઇ જવા પામે છે કે જેમતું ઓછી સુધરેલી સ્વત્રિ- 
તિ ભોગવનાચ માણુસોને સવત પણ હોતું નથી. સુધરેલા દેશતા લોક્તી 
દુ:ખની લાગણી પણુ તીતવ્રતર હોય છે. આજકાલ આપધાત કરવાના દા- 
ખલાનતી સખ્યામાં વધારા થતો ન્નય છે, એનું કારણુ આ છે. આ ઉપ- 
રથી એમ માનવુ પડૅ છે કે સુધારો ઝત્યક્ષ સુખમાં વધાર કરવા કરતાં 
સકટ અને દુઃખની ભય કર્‌ ન્નતોમાં ધટાડો કરવામાં તથા કેટલીક ન્નત- 
ના સત.પને તદ્દતત નાખુદ કરવામાં વધારે ફ્તેહુમદ્ટ ઉતયી છે, 
પણુ અર્થેશાસ્રીની દ્રંછ્ઠિમાં ઓછી જરૂરીઆતોવાળા માણુસોનાં જીવને 
શાચનીય ગણાશે. તેમતું જવન ઉન્તત કરવા માટે પ્રથમ તે તેમને 
પોતાની સ્થાતિથો અસતુષ્ટ રહેવાતુ' શીખવશે; તે તેમને વધારે જરૂરી" 
આતોની ઇચ્છા સખવતું શીખવશે; અને સુખતું સામાન્ય ધોરણુ વધારે 
ઇંચા પ્રકાચ્નુ' બાંધવતો. ઉપદેશ કરશે. હયાત રિથિતિ પ્રત્યે અસ તોષ 
લાગણી એ તેમાં સુધારો કરવાની ઇચ્ઠાતું મૂળ છે; અત આવા "પ્રકારની 
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પૃચ્છા એજ ઉન્તતિનુ--સુધારાનું' ઉત્પત્તિસ્ત્રાત છે. જીવતનતી આ ભાવના 
પ્રમાણે ખરૂં સુખ સંતાોષમાં નથી, પણુ ખાદ્મસ્થિતિમાં સુધારો કરવામાં, 

સુખોપભોગતાં નવાં સાધનને તથા વવી શકિતએને કૈળવવામાં અતે વિ- 

કસિત કરવામાં, તથા ક્રિયાસકન અને ઉધમશીલ જવ4 ગાળવાથી મળતા 
આનદમાં રહેલુ છે. સ તોષવૃત્તિ, અતે ઉત્કવોશા એ ખેને આપણા પ્રકૃતિમાં 
સરખો અવકાશ આપવો એટલે કે પ્રાપ્ત સ્થિતના ખરા સ્વરૂપની કોંમત 
પીછાની, તેનાથી ઉત્પન્ત ચતા સુખને પુરેપુરા ઉપભોગ કરવો; અતે તેની 
સાથે સુવ્યવસ્થિત અને હિતકર મહત્ાકાંક્ષાનું પોષણુ ક'વુ, આજા ખે 

પરસ્પર વિદ્દ્દ ચુણુનુ' આપણી પકૃતિમાં યોગ્ય પ્રમા'ગુમાં મિશ્રણુ કરવુ, 
એ નાની સુની--સહેલી“-વાત નથી; પણ જીવનની ઉત્કૃષ્ટ અતે સપૂગે 

અવસ્થા પ્રાપ્ત કરવાંતી ઈચ્છા રાખનાર પ્રત્યેક મનુષ્યે આ ઉદ્ેશને 1તિ- 
૨ તર્‌ દિ સમક્ષ રાખવાની ધણી જરૂર છે. અતિ સવેત્ર વર્ઝગેલ્‌ ગએ 
સૂન આપણાં લક્ષ ધડવામાં પણુ પધ્યાતમાં રાખવા જેવુ છે, કારણુ 8” 
આપણા ચારિત્ર્યતાં કેટલાંક અગ મધ્યંમપણાની હદ એળ'ગી છેડે જઈ 
ખેસે તો ધથી હાતે થવાતો સ ભવ છે. દષ્ાંત તરીકે વિવેક પુરસર અગમ- 

ચેતી એ ક્તેહડમંદ જીવતતું એકઠ મુખ્ય આવશ્યક લક્ષણ છે; પણ બન્ને 
વિવંકથી વર્તવામાં આવે નહિ, તો એજ ગુણુ દોષરૂપ થઇ પડે છે. ભાવી 
સ કટની આગળથી કલ્પતા ટરીને ઘણા માણુસો પોતાના મતને ધણો 
સ'તાપ આપે છે; એટલુંજ નહિ પણુ જે સ કટ “દી આવવાતાંજ હોતાં નથી, 
તેમતા ભયનો કલ્પના વડે કરીને તે લોકો પૌતાના મતને વ્યગ્ર કરી નાંખે 
છે. અગમચેતીતા ગુણુનો દુરૂપયોગ કરી ડગલે ડગલે અનિદ્ટતતી કલ્પના 
ડયો કરવી અને અનિશ્રિત ભવિષ્યના ભયની ટ૯્પનાતે લીધે ભડકેલા 
અને ભડકેલા રહૅવુ' એ ધચ્છવા લાયક અવસ્થા નથી; એવા વ્યાકુળ ગિ- 
ત્તત્રાળા મતુષ્યતી સમિતિ ખરેખર્‌ દયાને પાત્ર છે. 


પાણો હા તાતા રાઉ જ 


ટ જીવનતો આદરી. 
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પ્રકર્‌ેણુ ૨ જુ. 





કરા ક. ક 
સુખ અંતે નીતિ વચ્ચેતા સબધ 

નીતિ અતે સુખ એ ખેતી વચ્ચે ગાઢો સબધ રકો છે, એ 

વાત બધે કખુલ શખવામાં આવે છે. પણુ સુખતી પ્રાપ્તિ અને દુઃખતુ 
નિવારણુ એ ખે હેતુ ઉપર દદિ રાખીતેજ મતુષ્યે પોતાના ઇચ્છાબળને 
કાર્યરૂપી વ્યાપારમાં પ્રેગવુ જોઇએ; એ નિયમ સર્વમાન્ય થઇ શકે તેવો, 
નથી, તેવીજ રીતે સદાચાર એનુ પૃથકરણુ કરીશું તો જણાશે કં એ 
ઉચ્ચ પ્રાતિનું આત્મહિત છે; એટલે કે સદાચરણી થવાતું કાસ્ણુ એટલુંજ 
છે કે તેવું આચર્‌ણુ રાખવાથી સુખી થવાય છે, એ અભિપ્રાય પણુ 
કષ્ુલ રાખવા લાયક જણાતો તથી, “ સાચવટ એ સવૉત્તમ વ્યવહાર 
નીતિ છે ' એ કહેવતમાં મોટું સત્ય સમાયલું છે, એ વાત ખરી છે, 
તોપણુ એમ જે કહેવામાં આવેલું છે કે પ્રમાણિકપણે ચાલવાથી સ સારવ્ય- 
વહારમાં સૌથી વિશેષ લાભ થાય છે, એવા આશયથીજ જે માણુસ ગ્રમા* 
શણિક વતનનું સેવન કરે છે, તે ખરેખરો પ્રમાણિક માણુસ નથી, એ વ્યાજ 
ખી છે. વળી ઉંચી ન્નતતા સદ્ગુણામાં નીતિ અને સુખ વચ્ચેનો સબ ધઃ 
ગટલો બધો સ્પટટ જણાતો નથી. દૃણઠાંત તરીકે, શુદ્ધદમ અ તઃકરણસુવાળા 
પુરૂષો સ્વાભાવિક રીતે સુખી હોય છે જ એમ સમેશાં 'દીઠામાં આવતુ 
નથી; ઉલટુ' સદ્વતેતશાળી પુરૂષો દુઃખી હાલત ભોગવતા વધારે નજરે 
પડે છે. સ્વારથેત્યાગ એ એક સુખ્ય સદ્ગુણ ગણાય છે; પણુ સોટા સુ- 
ખતે બદલે તાના સુખતેો સ્વીકાર કરવો, એને કદી ખરે સ્વાર્થત્યામ ગય્યુઃ 
'વામાં આવતો તથી; અથીત્‌ ખરા નિઃસ્વાર્થી અતે પરોપકારી પુરૂષ કાંઇપણુ 
સુખ અગર બદલાની આશા રાખ્યા શિવાય પરોપકાર કરે તોજ તેને ધન્ય-. 
વાદ મળે છે. વળી ધણાં માણસોના સબધમાં તો એેમ બનેલુ હોય છ 
જ તેમના જીવનને સુખી બનાવવામાં સદાચરષણુ કરતાં પ્રમૂતિ અને શરીર્‌ 
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સપત્તિનો વધારે હાષઃ હોય છે. . કર્તગ્યધધમેનું પાલન કરવાથી પકટતી 
ચિત્તની તૃપ્તિતી તથા. અત્તઃકરણુના સતોષની ખરા,.સુખમાં ગણુતા કરવામાં 
.અ'વી છે; કારષુ કે તેટલે. દરજ્જે મતુષ્ય પોતાના અ તઃકરણુના.ઠેપકાથી સરુક્ત 
રહે છે.પણ ધણુંખર્‌ં. તો એમ બતે છે.કે અત્યત દૃછ અને પાપી માણુસોને અ'તઃ 
કર્થુના. દશની વેદના બીલકુલ થતી નથી, અને સજ્જન પુરૂષોને તેતી વેદના 
ગમછીઃ ભોગવવી: પડે છે, એમે પણુ બનતું તથી, ઉલટું ચિદ્દટત્તિ જેમ 
વધારે શુદ, વધારે ઉચ્ચ, અને વધારે લામણીવાળી, તેમ તે સુખને ખ- 
દલે દુઃખનું સાધત વધારે થપ્ત પડે છે. તેને લીધે ગન્ન. કરતાં વધારે 
ઉચ્ચ. આશયને પહાંચવાતી આપણા મનમાં અભિલાષા ઉત્પન્ત થાય છે. 
તે આપણુતે આપણાં આચરણુતી યોગ્યતા વાસ્તવિક રીતે હોય છે, તેતા 
કરતાં આછી સમજવાનું શીખવે છે, પોતાનામાં જે દોષ રહેલા જે છે; 
તેતુ' યથાથ સાન થવાથી તે આપણા મનમાં વધારે ખેદતે ઉત્પન્ન કરે છે. 


સારી રીતે ગાળવામાં આવેલો છજંદગીના સ્મરણુ વડે સુખતો અતુભવ * 
કરવાને બદલે, તે ધણી વખત માણુસોને દુઃખકર અને છેવટે અમૂળ 
શ્રમમાં ફાંફાં મારવા પેરે છે. સદાચરણના માગેમાંથી જરા પણુ સ્ખલિત 
થવાથી જેતે અયત સ“તાપ થાય છે, એવા સ્તભાવવાળેા માણુસ કકાન 
સનો ભેગ વહેલ્લો થઇ પડે છે કારણ કે, તેવે! સ્ત્રલાવ વિરોધ અને 
ભિન્તભાવને જન્મ આપે છે; અને. જે બાબતને. જરા. એછા શુદ્ધ અ'તઃ- 
કર્ણુવાળા. માણુસ  ચલાની લેછે. ને આવા સ્વભાવવાળા માણુસના અ.તતઃ- 
કરાણુને- પરિતાપ કરાવે છે. સત્ય ઉપર સાચી અને : શુદ્ધ પ્રીતિ, રાખનારા, 
તિખાલસ હુદ્યવાળા, તથા નિષ્પક્ષપાતી પુરૂષે, પોતે: જે -એકતરક્રી. વિચાર 
ખાધેલા હોય છે, : તેમનો એક્દમ લાગ કરે છે, સામા પક્ષની. વાજબી 
દલીલ્રેનો- તત્કાળ સ્થીકાર * કરીને, પોત્તાના': આવેશને. અ'કુશમાં. રાખે છ» 
કને; જે. વસ્તુઓ “ છે જ. એમઃ આપણે એક્દમ -. જષાતી : દધએ . છીએ, 
તે;ઃ વસ્તુસ - “હરેઃ” “ હોવી, . જઇએ. ' એમ-* જણાને છેર્‌ અક . જેતા 
સ ધતા પુરેપુરી. ખાસી થ્ણઃ તશટવાતો [સભવ /હેણો : 'તથી,.. તેતા. સર 
છૂકાં-તિભમાતકઃ  અભિખાય, શલોવશાતીક- ઉતાવળ... કહતા. નથી; તેમ), છ્તાં 


શ .,. 


૩૦ જીવનને આદશો. 
જનતસ્વમાતનો, જેમને પુરૃપુશ અનુભવ ચયો' રી. તેમ એક્દમ મ્મુલ 
કરશેજ કે ધષા માણસોને તો પ્રતાનાજ-એકતરફ્રી-આગળથો ખાંધી 
દીધેલા અભિધાયોને ચીવટપણુ વળગી રહેવામાં વધારે આન થાય છ, 
*ભતે પોતાતી પ્રિય આસ્થા અમસ માન્યતાને શિથિત્ર કસવનારી વિચારણાને 
અતાદર કરીને પોતાનું ધારવું અમર માનવું. ખરૂં છે એમ' માની ખેકી 
રહેવાનું વધારે ગમે છે. સદાચરણી માણસને. સદ્મુણતું ફળી મબતું નથી, 
તેમજ પાપી માષુમને પાપતેો. બદલે મળતો નશ્રો, તેથી, કેટલાક માણુસોં 
એમ પણ ઢહેવા તેયાર થઇ નનય છે કે “ ઇશ્વરને ઘેર પણુ અન્યાય છે. * 
આવાં આવાં કારણોને લીધે નીતિ અને સુખ્મ એ ખે એકરૂપ છે;: 
એ ખેની વચે કાર્યકારણુભાવતા સબધ છે, એવો સિદ્ધાંત માનતી શકાય. 
તેવો નથી. સદ્દાઅર અતે સુખ એ ખેતી વચ્ચે જે કે ગ'ઢો સબધ રહેલો 


. છે, તોપણ સ્હોધક લોકો જણાવે છે તેમ સદાચારમાં સુખ આપતાની શકિતિઃ 


રહેલી છે, એ વાત ખરી છે, પણુ. તેટલા કારણુસર સાસ માણસો તેનું 
સેવન ટસ્તા નથી. સુખ એ આપણા છવતનેો માર્ગેદશેક નથી, પણુ સાથી 
છે. જનતસ્વભાવનું બારીક નિરીક્ષણ કરવાથી જણાશે કે સુખથી ભિત્ર અનૅ 
વધારે ઉચ્ચ, એવું કાંઈ પાપ્તવ્ય પ્રાપ્ત કરવાનું તેનામાં સામર્થ્ય રહેલું છે. 
સુખથી વધારે ઉચ્ચતર સ્ક્રિતિ પ્રાપ્ત કરવી એ તેનો ઉચ્ચાશય. છે; અને 
જીવનના ઉત્કૃછ્પણાનેો આધાર આવા ઉચ્ચાશયને પ્રાધાન્ય આપવામાં આવે 
તેના ઉપર રહેલો છે. આખરે નિરાષ્યુપદ મેળવવું, આત્માની શાન્તિ મેળ- 
નવી, એ પણુ જવનનો ઉદેશ હોવા જેઇએ નહીં. પણ ડતવ્ય બન્વવું- 
ષાપ્ત ધર્મૈતું. પાલણુ કરવું. અને શાચવટથી ચાલવું, એજ જવનતેો ઉદેશ. 
હોવો જ્નેઇએ- કાલાળલ કહે છે તેસ, 1.01 તપ, 109 11812[211058, 
0 1૦ ડવેબ્દ. “ સુખ નહીં, પણુ ધર્મજ તારૂં પરમ પાપ્તવ્ય સમજ. ' 

સુખના કરતાં ઉચ્ચતર જીવન પ્રાતત મરવાનો ઉદેશ હમેશાં દદ્ટિ 
સપક્ષ રાખવો નેઇએ. એ સિદ્ધાંત જે કે માન્ય રખાવા લાયક છે, તોપષુ 
નીતિ અને સુખ એ બેની વચ્ચે જે ગાઢ અતે નિકત્તા સબધ છે તેનું 
પણુ નિરૂપણુ કરવાની જરૂર છે. હુલકી જતતા સદ્યુણા અને. સુખ વચ્ચે” 
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સુખ અને સદરે હશ દ વચ્ચેનો સ'ભમઃધ. ૩૫ 
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ના સ'બધમાં તે ભૂલ થવાનો સભવ નથી. એતો નિર્વિવાદ છે કે ઉવોગ, 
સયમળણતિ, અને રાધુરત્તિના સેવતથી આરોગ્ય, દીધાયુષ્ય અને આબાદી 
ભોગવવાનો જેટલે સ ભવ છે, તેટલો તેથી ઉક્ષટા માગતું સેવત કરવાથી 
પ્રાપ્ત યથકાતો સભવ નથી. અતિશય મધપાન અને 1વેષયલ પટપણાયી: 
તદુરસ્તીનો નાશ થાય. છે, અને આ ૨દા ટુક થાય છે, આળસ, જુમાર્‌ 
અને કૃચ્છઠદ સુખસપત્તિનો નાશ કરે છે; દ સ્વભાવ, સ્વાથેપરાયણુતા 
અને અસૂયા શિત્રતાનેો ભગ કરે છે, તથા વિરોધ અને અભાવ ઉત્પ 
ન્ન કરે છે, એ બધું અનુભવસિદ્ટ છે. વળી પ્રેવોક સુવ્યવસ્થિત જઃ 
સમાજમાં કતેવ્યપરાયણતાના માર્ગનું અનુસરણુ *રવાથી સ પનત અવસ્યા 
પ્રાપ્ત થાય છે; અને છળકપટ, દગલબા9છ, જેરજુલમ અતે બળાત્કારના 
માગે ગ્રહણ કરવાથી, તેમજ અન્ય જનોના હકની અવગણુના કરવાથી) 
કાયદા અગર લોકમત મારફતે શાસત "ત્યા વગર ૨હેતું નથી. 
[બિશપ અટ્લરે જણાવ્યું છે તેમ એકદર રીતે નેતાં સદાચરણુતો માર્ગ 
સુખની પ્રાપત કરી આપે છે, અતે દુઃચાર્‌ પરિણામે દુ: ખનોજ શેટા કગ 
વે છે, અને એટલા ઉપરથી એમ તિદ્ધ થાય છે કે દુનિયાના વ્યવહાર 
ઉપર નીતતનું અકુશ રહેલું છે. આગળ જણાવવામાં આવ્યું: છે તેમ, સુ- 
ખાન્વેષણુ એ ન્યારે આપણી પ્રભત્તિનો પ્રયક્ષ ઉદેશ નથી હોતો, ત્યારેન# 
ખરૂં સુખ મળી શ્રકે છે. નિરૂધમી. અને. આળસમાં ફકટ ગુમાવેલુ' જવ૧- 
તર જાતે નિર્સ અને કટાળાભરેલું થઈ પડે છે. એટલુ'જ નહિ, પણુ 
આપણી સધળી શકિતઓને દિતાવહ માર્ગમાં પ્રશતિમય કરવાથી જે ચોકસ 
આન'દ અભિવ્યકત થાય છે, તેનાથી પણુ તે આપણુને ખેનસીબ રાખે છે; 
તેવીજ રીતે હુપદ્ટ ભરેલુ જીવન ગાળવાથી સામા માણુસનીઃ દિલિસોજથી 


જે સુખ અતે સતોષ મળે છે તેનાથી ખેનંસીબ રહેવાય છેડ એટલે કે : 


અહકારી માણુસના તરક કોઇ માણુસ દિલસોજી બતાવવાની દરકાર કરતું 
નચી. દુનિયાના અનુભવથી જે ઉઘાડું શિક્ષણુ મળે છે તે. એ. છે. કે ઉમ, 
કવવ્યપરાયણુતા, અને સુવ્યવસ્થિત આચરણ, _એ ત્રણુ ચિરસ્યાયી સુખનાં 


' આવસ્યફ અગ છે. દૂરાચારથી મળતો આનદ ક્ષણુશ ગુર-અશાપૂત-છે, 


ટુર જવનનો આદે. 


અતે ધણી ષખત તે પોતાની પાછળ કલેશ, નખળ,પ અને પથાતાપનો. 
વારસો મૂકતો નાય છે. ઉંચા પ્રકારના આન'દ ધણું કરીને ઉમર. વધવાની 
સાથે દઢ અતે રહિગત થત્તા ક્નય છે; અને સુખતાં સવે અગમાં સદ્દઃ 
વર્તન જે સ[ાસાઈ ભોગવે છે, તેતું' કારયુ એટલુજ છે કે તે સંણિક સુખ* 
થી નહિ લેોભાતાં, દીર્ધદછિ વાપરી સાચા અને લાંબી મુદત ટકે એવા શુદ્ધ 
સુખતા માર્ગનુ' દશીત કરાવે છે. 

મતુષ્ય સ્વભાવમાં એવી વિસક્ષણતા રહેલી છે કે તેને સુખપ્રાપિ 
મારે બહારનાં સાધનોની અપેક્ષા રહે છે. આપણી નાતના વિચાર કરવાથી 
આપણુને આતદ થતો નથી; પણ આપણા જીવનની હાલની સ્થિતિ, તથી 
તેના ભાવીના સબ'ધના વિગાર ઉપરથી મનને પ્રછુ વાળવા માટે ખીજ 
શકેઇ બાલ્ધ વસ્તુતી આપણે ઇશ્છા રાખીએ છીએ. સહવાસ, અને રમત 
ગમતથી મળતા સુખતો આધાર તેમની આપણી જતની વિસ્મૃતિ કશવી 
' આપવાની શક્તિ ઉપર રહેલો છે. આપણું જીવન જે ભય અને અનિશ્રિતપ- 
ણુથીધેરાયલુ છે, તેના વિચાર કરીએ છીએ, ત્યારે તે આપણુને દુઃસહ લાગે છે; 
અને જે બહારની મદદ ન હાય તો આપણા દુઃખનો પારજ રહે નહિ. આવી 
બહારની મદદમાં આપણું ચિત્ત જે બાબતોમાં હિત ધરાવવા તથા ઉત્સાહ 
લેવા શીખે, એવા [હિતના વિષયો ઉત્પન્ન કરવા, એવી પ્રેનૃત્તિ પહેલુ સ્થાન 
ભોગવે છે. આવા હિતના વિષયોમાં સ્વાર્થપર્‌ વિષયો કરતાં પરાથેપર્‌ વિંષ- 
ચો આદ્માવલોકનજન્ય ચિત્તના ઉદ્દેગની વિસ્ષ્તિ કરાવવાની વધારે શક્તિ 
ધરાવે છે, અન્ય જનોના [હેતના વિચારમાં લીત થઇ જવાથી આપણે 
આપણા જીવન સબધી વિચાર કરવાથી ઉપજતાં વિષાદ અને ખિન્નશત્તિથી 
ટૂર રહી. શકીએ છીએ); આપ્ણા જીવતનતી દઘદિમયોદા વધારે. બહેળી-વિસ્તૃત- 
સાય છે; નેતિક. અને પરોપકારશીલ લાગણીઓનો વિકાસ થવાથી સ્વાર્ય- 
નિજ અતેહુ'પદ. ભરેલી' ફિકર: ચિતાઓ  દૂરે' હઠી જય છે, અતે આખરે 
ખીક્ાાઓંના:: સુમ્વું ચિત્ત કસવાથીઃ યો પોતાના સુખની. ઇદ્ધિ થાય છે. 
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સ્શેકુ જ્યું ઝે મસુ છે. તેવુ ખીજ કાઇ. સ્થળે; દક્રિએ પડનણે: તથી. 





કેસેબ્યેપરાચણુભા ગતે અને સુખ. ડે 
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*« દુતિયામાં જે પ્રયક્ષ હેરાતગતી અને નિરાશાના અનેક પ્રેસ ગા ગુજર્તા 

હેય છે, તે બધાતો વિચાર કરતાં, માણુસે પોતાના મતતે સતોષ આપન 
નારાં સાધત જેમ બતે તેમ વધારે સ'ખ્યામાં તેયાર રખત્રાં એ ડહાપણુ 
ભરેલુ છે. જ્યારે આપણે આપણું5ચિત્ત એકજ બાબત ઉપર એકાગ્ર ક* 
રીએ છીએ-ચૉંટાડીએ છીએ, યારે જે તે બાબતતું અને આપણા જીવ* 
નતું એકરૂપ થઈ નજય તેજ તેમાંથી આત'દ મળે છે; (પણુ તેમ થવુ 
સહેલુ* નથી. ) તેમ છતાં મનને રોકવા માટે એકથી વધારે વિષયો તેયાર 
શખવામાં નને કે ગ્રાણુપણુ રહેલુ' છે, તો પણ, તેમાંથી એક વિષયને પસ%' 
કરી તેને પ્રાધાન્ય આપવુ ન્નેઇએ, અને ખીન્ન વિષયોને ઘટતી રીતે ગૌણુ- 
સ્થાન આપવુ” નેઇએ. ” આની સાથે એ પણુ સત્ય છે કે આવી બાબ- 
તામાં તથા ચ્યાવા વિષયોમાં સ્વાથે-આત્મહિત-સાથે બીલકુલ સબધ નહિ 
ધરાવનારા એવા પરાર્થેપર વિષયો વધારે પસદ કરવા લાયક છે. કારણું કે 
જેમ જેમ આપણે સ્વાર્કે એછે શોધીએ છીએ, તેમ તેમ આપણી રહેયુ 
વધારે નિયમસર્‌ થાય છે, અને આપણે વધારે સુખી થઇએ છીએ; કેમકે 
નિઃસ્વાર્થી જીવત દુગુણાનાો નાશ કરે છે, લાલસાઓને નાખુદ્ કરે છે, 
આત્માને દઢ કરે છે, અતે મતતે ઉન્નતિમાં આણી તેમાં વધારે ઉચ્ચ વિચા- 
રાતનો સ'ચાર્‌ ડરેછે; આથી કરીતે આપણા આચારવિચાર આપણા સ્તાર્થ- 
માંજ લીન ન થવા દેવા માટે આપણે સાવધ રહેનુ' જઇએ; તથા પરાર્થ- 

થર પ્રરત્તિતું વધારે સેવન કરવુ જોઇએ, એટલે કે પરેોપકારનાં કામ કરવા 
તરફ મનને વધારે વાળવુ' નેઇએ. કેટલાક માણ્સોતી આ વિષયને લગતી 
મરત્તિ પોતાના કુટુંબની મયોદામાંજ સમાઈ રહે છે; અર્ત્રાત્‌ “ ધરતાં છોકરાં 
ધટી ચાટે અને ઉપાધ્યાયને આટા? આપવાનુ મૂખીઈપણું તેઓ બતાવતા 

નથી. કેટલાક તેથી આગળ વધો પોતાની પરાર્થરૃત્તિના પ્રવાહતે પોતાની 
પડેશની સાથે સબધ પધરાવનારી છુટીછવાયી ફરજે અને સખાવતો . તરદ્‌ 

વહેવા દેછે, અને પોતાની પડોશમાં રહેતા લોકોનાં સુખમાં વધારો થાય : એવાં -. 
કામને ઉત્તેજન આપે છે. કેટલાફ માણુસે! વળી તેથી પણુ આગળ વી . 
થમમ જતમડળતુ' હિત સાધે એવાં સાર્વજનિક કામમાં, તથા રાજજીય, 


૩૪ જવનતોા આદશ. 
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જનહિતકારી, અને ધમાદાનાં કામમાં ઉલટ ભયો ભાગ લેછે. જીવનને સુખી 
બતાવવામાં ખુદ્ધિ કરતાં સારાં લક્ષણનેો હાથ વધારે હેય છે, તેથી કરીને 
આપણા સ્વભાવની પરેોપકારશીલ જત્તિઓને કેળવવી ગએ નેતિક શિક્ષણુનેો 
પહેલે ષાઠે છે, એટલુજ નહિ, ષણુ એ દુનિયાદારીના ડહાપણુનો માર્મ પગુ છે. 
ખીજ ખાખતેની માફક આવી રેવ સપાદત ડરતામાં પણુ શરઆતમાં 
મુરશીબતો નડૅ છે; પશુ દઢ અભ્યાસથી તે ટેવ સાધ્ય થઇ ન્નય છે, અને 
તેમ થયું એટલે પછી પરગજી થવાનો, અને પરોપકારી ડામ ટવાનો 
આપણે! સ્વભાવજ પડી નય છે. પોતાતો સ્વભાવ બદલવાની, તશથ્રા પોતાતાં 
લક્ષણુમાં સુધારે કરવાની માણુસતી સત્તાની સયોદા «ને કે ધણી સાંકડી 
છે, તાપણું એટલું તા સય છે કે ખુંદ્ધિના વિકાસ કરવામાં જેટલે! પ્રયાસ 
પડે છે, તેતા કરવાં એમાં આછો પડે છે. ધણા માણ્સોને ખુદ્દિ વિકાસને 
મ'રેતાં આવસ્યક દ્રવ્ય અને જુરસ૬ મળી શકતાં નથી, અતે જે માણસો 
તે મેળવવા જેટલા ભાગ્યશાળી હોય છે, તેમના મોટા ભાગની રૂચિ, વૃત્તિ, 
અને સમજશક્તિતે સાત અને [ચે'તતના ધણા વિષયો અનુકૂળ હોતા નથી, 
તેથી તેવાં વિષયોમાં ઘણા લોકો ચ'ચુપ્રવેશ કર્ચ શક્તા નથો. પણ થોડ 
ધણા પ્રમાણમાં સ્વાર્થત્યાગ-સ્વાપણુ-કરતાં, અને આત્મલં'ગ આપતાં શીખવું; 
સયને માર્ગે ચાલવું; સાચવટ ઉપર્‌ પીતિ રાખવી; અને પોતાના મોટા દોધ 
મટાડવા, મોટી ખોડો સુધારવી; એં બધું દરેક માણુસનાંથી બતી શકે તેવું 
છે.. ખુદ્ધિબળમાં પાછળ પડી ગયેલા-એઇછો ખુદ્ધિવાળા-માણુસોમાં' પણ સ્વાર્થ 
ભાગ કરી પરૉપકાર' કરતારા, શાંત હિમ્મત' બતાવનારા, આક્ત "મતે સ કટ 
વખતે મન વાળી ઘેર્યે તથા સહનશીલતા ખતાવતારા, 1દલગમીરી ભરેલી 
કૂર થશાંતપણે બનનવનારા, અને બીન્નના હાથથી તુકસાન થતાં ક્ષમારૃત્તિ 
રાખી મોટું મત રાખનારા, એવા કેટલા ખધા માણુસો મળી આવે છે | 
એકલપેટાપણાતો દુગુણુ આપણા સ્વભાવમાં દાખલ થઇ જતો અટ- 
કાવવાની, તથા સ્વાથૈપરાયખણુતાની કુટેવ વધી જતી અટકાવવાની માણસે-* 
ધણી કાળજી રાખવાની જરૂર છે, એ તો ઉધાડુ જ છે; પણુ પારમાર્થીકનન 
પરેપકારશીલ દત્ત એને અડુશમાં રાખવાની જરૂર તથી એમ માનવુ ભૃક 
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ભરેલુ છે. પાત્ર અપાત્રની તપાસ ક્યો વમર વમર્વિચાર્યું પુણ્યડાત કર* 
તાથા જનસમાજને જે ભારે નતુકમાત થાય છે, તે સખાવતનું ખરૂં સ્વરૂપ 
નહિ સમજવાની ભૂતને લીધે થાય છે. ધેર ધેર ભરી ભીખ માગનારા. 
મજખુત બાંધાવાળા ભીખારી એને નિવોહ પુરતો ખોરક મળવાથી, તેમને' 
મહેતત કરવાની તયા ધ'ે' વળગવાની ગર# રહેતી નથી, તેમનો આત્મા" 
વલ'બનતેો ગુ'ગુ નાશ પામે. છે, અને તેઓ ખેદ્‌કરા, “આળસુ અને આવિ" 

ચારી થઈ જય છે સવારથી સાંજ સુષી મહેતત અતે ઉદ્યોગ કરનારાએ- 
“તાં પેટ ભરાતાં તથી, પરતુ નિરૂવમી લોકો ભીખ માંગી સુખેથી તિવોહ 
કરી શકે છે આથા ક૩શતે જનસમાજ ઉપર્‌ માઠી અસર થાય છે. આ- 
ળસ અને અતિચારને ઉત્તેજન મળે છે, અતે સ્વાશ્રયી. થવાનો ચગુ'સુ નાશ. 
પામે છે. ધધાથી ક ટાળેલા એવા લોકો પણુ સહેલો અતે સીધો એવો 
ભીખને માર્ગે પકડે કે, અને ખરાપરસેવતી કમાઇ ખાનાર મહેનતુ વગે ઉપર 
તે લોકો એક ખબોક્ત સમાત થઇ ખ્ડેૅ છે વળી “વરો ખેઠોા નખોદ વાળે' 
ગમે કહેવત પમાણે અનુઘમી ભીખારીએઃનોા કાળ ખટઢપટમાં નય છે. ભી* 
ખારી વ્ડીમાંથી સાધારણુ ચુન્ડા કરનારા માણુસો। ઉત્પન્ન થાય છે; આથી કરીને 
તેવા માણુસોને ભીખ આપવી એ પોતાને ખરચે ગુ-હેમાર મડળી ઉભી કરવા. 
જેવું થાય છે. આ ઉપરથી સમન્નરે કે આવા જે અનથ ઉભા થવા પામે છે, 
તે પર્‌પકારતું ખરૂં સ્તરૂપ નહ સમજવાને લીધે થાય છે. જે વર્તન સમા* 
જતી ઉન્નતિ કરવામાં સહાયભૂત થઇ પડે તેનેજ પરોપકાર ગશુવો જેઇએ.. 
પણુ જે પૈમાદાર માણુસ પે!તઃની પાસે ભીખ માગત્રા આવનાર ભીખારીની 
આગલી પાછલી હફીકતથી વાકેફ થવાની દરકાર કરતે! નથી, પોતાની સખા--_ 
વતતું પરિણામ કેવું આવશે, તેતો વિચાર કરતો તથી, અતે યાચના કર્‌- 

નારને દ્રવ્ય આપવપમાંજ પોતાની ફ્રેજતી સમાપ્તિ થાય છે, એમ માને છે, તે. . 
જતસમાજતે ભારે તુકસાનઃ કરે છે. અપગ, નિરાધાર, 8 અનાથ માણુ- 

સોતૈજ મદદ કરવી જેઇએ એવેદ નિશ્રય બાંધી વર્તેતાર માણુસ કે[૪. કોઈ 
વખતે જરૂર કરતાં વધારે સખ્ત ધોરણે થાલવાની ટેવવાળા થઇ નય છે, , 
ઝ. વાત જે કે ખરી છે, અને સુપાત્ર કુપાત્રની પરીક્ષા કરવાં જતાં ધશ: 


કુહૃ જવનનો આદરી. 
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વખત એમ પણુ બને છે કે આપણે હાથે બીલકુલ સખાવત થતી નથી, 
એ વાત પણુ ખરી છે; અને તેથી એવો સ્વભાવ પડી જતો અટકાવવાની 
ખાસ કાળજ રાખવી ધટે છે; તેમ છતાં વિચાર વગ*ની સખાવતથી વધારે 
દાનિ થાય છે, એની ના પાડી શકાય તેમ નથી. 

પરાર્થેપર ૬ૃત્તિઓને તથા પરોપકાર ખુહ્દિને વળગેલા બીન્ન કેટલ!ક 
ફ્વેષ વધારે હાનિકારક અને અતિદ્ટજનક છે. આથા કરીને તેમાં જે વિ- 
કાર દાખલ થઇ જવાના સભવ છે, તેનાથી સાવધ રહેવાની વધારે જરૂર 
છે. આવા દોષ અતે વિકારને વધારે ભય કર ગણુવાનું કારણુ એટલુ છે 
કે પરોપકાર ખુંદ્ધથી થતાં સધળા કામ ન.તિમય છે. અને પરાર્થપર,યણુતા 
એ આપણા સ્વભાવની ઉચ્ચતર દશા છે, એમ માનીતે આપણું આપણી 
પરાર્થપર વૃત્તિઓને સ્વચ્છ'દે વર્તવા દેવાની ભૂલ કરીએ*છીએ. અને તેમના 
ઉપર અકુશ અને દેખરેખ રાખવાની આપણને જરૂર લાગતી નથી. પણુ 
આવી જૃત્તિઓ અવળે માર્ગે ચઢી જવાથા કેવો ભારે અનર્થ થવાનો સ'- 
ભવ છે, તેનો વિચાર કરીશું તો આ સૂચના ઉપયોગી લાગ્યા સિવાય ૨- 
હેરો નહિ. આગલા વખતમાં ધર્મને તામે ને જુલમ ગુન્નરવામાં આવતો 
હતો તે આવી સમજને આબારી હતો. મુસલમાન લોકે અ તઃ કરણપૂર્વક 
એમ માનતા કે જબરાઇ વાપરીને પણુ કાફર લેોકેને મુસલમાની ધમૅમાં 
વટક્ષાવવા એ તેમના ઉપર મોઢા ઉપકાર કરવા સમાન છે, અને તેમ ક- 
રવુ એ આપણી કૂરજ છે. ધ્મેઝનુની લોકો એમ માને છે કે ૫: લોકો 
આપણે! ધમે સ્વીકારતાં નથી એ તેમની ભૂલ છે, અને તેથી તેમના ક- 
લ્યાણુના માર્ચે બધ થાય છે, તેમજ પાખડમત લોકોમાં વધારે વિસ્તારમાં 
ફરેલાવાથી જન સમાજને ભારે નુકસાન થાય છે, મારે તેવા ધરમનો ઉપદેશ્ર 
ટરતાર લોકોને જીવતા ખાળી નાખવા, તેમના ઉપર હરેક પ્રકારનો જુલમ 
ગુજારવા, અને ખોટો ધમે છોડી પોતે જેને સત્ય ધર્મે માનતા હોય છે, 
તેના સ્વીકાર કરવાની તેમને કરજ પાડવી એ બધાં કાર્ય કરવાથી જનસમાજના 


ઉપર મોટા ઉપકાર થાય છે, અને તેમાંજ માણુસ જાતનું" કલ્યાણ રહેલુ 


, છે. સાવેજનિક કામતે અગે કોઈનો જમીન પ્ડાવી લેવી, અગર ખીછી 


પરારથેપર વૃત્તિઓને અગે રહેલી દહેશતા7# ૩3૭ 
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રીતે ગેરવાજબી લાભ લેવા, એમાં કાંઇ ખોટુ તથી, તથા તેવાં કામને 
અગે જે પાપાચરણુ કરવામાં આવે, તેમાં કાંછ પાપ નથી; એવુ માનનાર 
તથા તે પ્રમાણે વર્તનારા ધણા માણસો આપણા દીઠામાં આવે છે. 
અસ્થાને અને અધડિત રીતે તથા પ્રમાણ વગરતી દયા દેખાડવાથી 
દુનિયા ઉપર જેટલો અપકાર થાય છે, તેટલો બીન્ત કશાથી નથો થતો. 
આપણા સ્વભાવને! ચુણ એવો છે કે જે દુઃખતો આપણે પ્રત્યક્ષ અનુભવ 
લઈ શકીએ છીએ, તેનતાથીજ આપણુ હદય પીમળે છે, અતે જુદી જુદી 
ન્તતનાં સ કટ આપણી ડલ્પતાયાકત ઉપર જે ઓછી વધતી અસર કરી 
શકે છે, તેના તે ના શહત્ત્તતા પ્રમાણુ ઉપર કશે આધાર હોતો નથી. જે 
ખરેખરો પરોપકારી પુરૂષ હશે, તેના અતઃકરણુ ઉપર પણુ પોતાતી  પડે- 
શતા કોઈતા અકાળ મૃત્યુથી, અગર કોઇ ખેદકારક હોતારતમી, જેટલી લા; 
ગણી થશે, તેટલી બીન્ન દૂરના દેશમાં ધરતીકંપ અમર મરકોએ કરેલી ખ- 
રખીથી નહિ થાય. લોકોમાં વધારે ન્નણીતા થયેલા અપરાધીના મરણુ ત- 
રફ જેટલી દિલસોજી ખે ચાય છે, તેટલી ખીજ કોઇ માણુસતું મર્‌ણુ ખે'ચી 
રાકતું નથી, તેવીજ રીતે કોઇ પ્રખ્યાત ખુતીને ફાંસીને લાકડે લટકાવવાથી 
જેટલી લેકક્ષાગણીને જન્મ મળે છે, તેટલી લાગણી દૂરની લડાઇમાં માર્યા 
ગયેલા બહાદૂર સિપાઇ તરફ બતાવવામાં આવતી નથી. આવા પ્રકારની 
વિવેકખુહદ્ધિ વતેન ઉપર પણુ અસર કર્યો! વગર રહેતી નથી. બહાર દેખાઇ આવત! 
સ કટની આપણી દ્યાર્ણત્ત ઉપર ભારે અસર થાય છે, અને તેથી તેનું નિવારણ 
કરવાના ઉપાય અજમાવવા માટે આપણે એકદમ કમર કસી તૈયાર થઇ જ- 
ઇએ છીએ; પણુ તે વખતે એટલો વિચાર કરવા થોભતા નથી કે આપયું 
મૃત્યતાં દેખીતાં અને ષતઃક્ષ પરિણામ કરતાં છુપાં અતે પરોક્ષ પરિયામ 
વધારે વિશાળ અને દૂરગામી હૉય છે; નાના અનથેને ટાળવા જતાં ખીશે 
નહે ધારેલો અનથ ખં:છી બાજીએથી છુપી રીતે ડોકુ' ઉંચુ' કરે છે, અને 
તેની માઠી અસર વધારે વિશાળ અતે બહોળા વિસ્તારમાં થાય છે. ફોજદારી 
કાયદામાં અપરાધીઓને માટે જે સન્ન ફરમાવવામાં આવેલી હોય છે, તેની , 
સૃખ્તાદમાં ધટાડો કરવા, તથા અરાધીઓને સારે માર્ગે ચંઢાવવા, મારે 
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જે કોશીશ કરવામાં આવે, તે કરશ સાને પાત્ર છે, પણુ તુરંગમાં ખમવાં 
ન્તૅંધતાં સ કટમાં એટલો બધો ધટાડો કરવાની તજ4ીજ થાય, કે તેથી 
સજાને અગે રહેલો ચુન્ડા થતા અઢકાવવાતેો ચુણ નણ થાય અને ગુન્હા 
કરવાના કામને ઉત્તેજન મળે તથા અપરાધીઓને તિરપરાધી દરિદ્દી માણુસોાના 
કરતાં સારી સ્થિતિ ઉપર લાવી મૂકવા જેવું થાય, તો એવા પ્રકારતી દયાઃત્તિ 
જનસમાજના ઉપર હિત કરતાં અહિત વધારૅ કરે છે. તેજ પરમારે જતસમાં- 
જમાં રહેલા પ્રત્યેક ખોટા ચાલ અતે હાનિકારક ક્વાજવું 4નિવારણુ કરવા માટે 
“નિયામક કાયદા મારફતે સરકારની સત્તાનો ઉતયોગ કરાવવાતી ઉતાવળ કરનાથ 
ગશાણુસોને તેવી પહ્દતિતે અગે રહેલા માણસોની સ્તાથ્રય, ઉઘોગ, અતે નત 
મહેનતની રેવોને શિથિલ કરી નાખવાના વલણના પૂરેપૂરા ખ્યાલ હોતો 
નથી; તેવીજ રીતે આવાં પગલાં ભરવાથી રાજ્યને” માથે ખચેના ખોજમાં 
વધારો થવાથી તરફડીયાં મરતા ઉદ્વાગહુંતતર ઉપર તદન કચરી મારતારા 


કર્‌ નાખવાની જરૂર ઉભી થાય છે, અતે તેથી દેશની આખાદીના આધાર- 


રૂપ ઉવોાગહુન્નર નાશ પામવાનો સભવ ઉભો થવા પામે છે એનો વિચાર 
તેમને આવતો નડી. રાન ॥ જીલમથી રીબાતી ॥ઇ પ્રક્નતા અગર પ્રજતા 
એક વર્ગનો ઉદ્ધાર કરવાની શુદ્ધ લાગણીતે વશ થઇને જનહિતેયી પુરૃષો 
કેટલીક વખત એવા ઉપાય સૂચવે છે કે તેથી વધારે અનર્થ ઉપનતવનારા 
'વિગ્રહનાં ખીજ રોપાય છે, કેટલીક વખત દયાની ખોટી લાગણીને વશ્ચ થઇને 
રાજ્યતત્રના શુકાનીએ સખ્તાઇ ભરેલાં પગલાં ભરવામાં આતાકાની ડરે છે, 
પણુ તેતું પરિણામ ઉલટું એવુ આવે છે કે શરૂખાતમાં થોર્ડી સખ્તાઇથો , 
અટઢાવી શકાત; એવાં મોટાં હુલ્લડ કરવા માટે લોકોને ઉત્તેજન મળે છે; 
અથવા તો શાજ્યવહિવટમાં અન્યવસ્ત્રા થઇ ન્નય છે, અને હનન્‍્નરો નનતતી 
ખુવારી થાય એવા ગુ'ચવણુ ભરેલા સન્નેગ ઉભા થાય છે. 

મજીર્‌ વર્ગનાં સ્્રીપુરૂષાની પાસેથ્રી ગનન ઉપરાંતનું કામ લેતાં અટઃ 
જાવવાતા, તયા તેમની સુખાકારી સાચવવ'ના, ઉદ્દેશથી બાંધવામાં આવતા 
કાયદા ધડતી વખતે નને વિવેક અતે શાષણુપણુથી વતેવામાં ન આવે,- તો 
તેથી આ સ્પષાતા જમાનામાં તેમતે ધંધા વગરના થઇ રખડવાનો પ્રસ મ 
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આવે, તેમનાં નિવહનાં સાધનોની સ પ્યામાં ધટાડો થાય, તેમને મળતા સુ" 
સારાને દર ધડી નય, અતે તેથી આખરે તેમના જવતનાં સુખ ઉપર્‌ 
અય'ત માઠી અસર થાય, એ દેખીતું છે. જે ર્મતમમ્મતો સવારે શુદ્ધ 
અને નિર્દોષ નહિ હોવા છત્તં, ધણા લોકોના આત'દનાં સાધન સમાન હોય છે, 
તેમાં ભામ લેતાં અટકાવવાતા કાયદા બાંધવામાં આવે છે તો તેનું પરિણામ 
એવુ અવે છે કે લોકો છુપા પણુ વધારે હઃતિકારક વિલાસનું સેવન કરવા લલ- 
ચાય છે આગળ જજાવવામાં આવ્યું છે તેમ સખાવત કરવામાં વિવેક નહિ 
રાખવાથી, તેમજ તિર્ચરિત કાયદાનો અમલ વધારે ઉદાર અને ઉડાઉપણાના 
ધ્રોરણુથી કરવાથી, ઉત્વોગની તથ્રા કરકસરની ટેવોનો નાશ્ચ થાય છે, અતે 
“ગરીબ લોકોની સ્થિતિ સુધરવાને બદલે ઉલટું લોકો વધારે ગરીબ થતા 
નતય છે. જે માખાપ બોળકતે અત્યત લાડ લડાવી, તથા તેતે કાલો બનાવી 
સ્વશ્છદપણેં વર્ત1ા દેછે; વાંક પડ્યા છતાં પણ કોઇ પણુ જતની શિક્ષા 
કરતાં કયવાય છે; અથવા તો તે જે માગે તે બધું લાવી આપી તેતું મન્‌ 
કોઈ પણુ રીતે દુમાય નહિ, તેની ખાસ કાળજ રાખે છે, તે પોતાના બાન 
ળકને માટે સુખી જવતનેો પાયો તૈયાર કરે છે, એમ કોણુ કહો શકશે £ 
જે માણુમ ખચંખુટણુતી બાબતમાં અવિચારી તઘ્રા ઉડાઉ હોય છે, તષા 
જે દુરાચરણી હોય છે, તેમનાં જવતર ખરાબ થઇ જય છે, આ નિયમનું” 
ભાન છુલાવનાર તથા તેમની અસરતે તાખુ$ કરતાર પરોપકારી પુરૂષ ખરે- 
બરો પરોપકાર કરે છે, એમ થી રીતે કહી શકાય ? 
વિવેક વગરતા પરમાર્થતી મોટી ખોડ એ છે કે તે સમીપવર્તી, 
ચત્યક્ષ, અને તરતતા પરિણુ।મ ઉપરજ દિ ૨ખે છે, અને દૂરતાં તથા 
પરોક્ષ પગણામના તેને વિચારજ હોતો નથી. પ્રાણીઓ ઉપર દયા રાખવી 
એ એક ન્નૃવતે। પરે!પકારજ છે, અને પ્રાણીએ ઉપર્‌ ચુજરતું ધાતકીપણે 
અટકાવના માટે ઇંગ્લાંડમાં કાયદા પણ બાંધવામાં આવ્યા છે, જે દેશમાં 
“જિલા પચતો ધમેઃ ? મતાય છે અને જ્યાંના લોકોને માંસ ભક્ષયુનો 
તિષેધ છે, તેમતી વાત તિરળી છે; પણ જ્યાં તેવો કશે પ્રતિબ'ધ નથી, 
અતે માંચ ભક્ષણુની છુટ છે, ત્યાંતા લોકો પણુ મનુષ્ય જિતા અત્યત દુણ 
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અને અસાધ્ય ગણાતા બ્યાધિઓને માટે ઉપાય શે।ધી કાઢવાની ખાતર ધ 
સાંકડી હદમાં, તયા ધણીજ સાવધતાથી પણુ જીવતાં પ્રાણી ઉપર્‌ કયોગ 
અજમાવવામાં આવે તેતી સામે પોકાર ઉઠાવે અને તેમ કરી મનુષ્ય નતિન 
ફલ્યાણુનો ઉપાય શોધી કાઢવાનો માગે સદતર ખધ કરે એ દયારત્તિ કેવી 
કહેવાય | જે લોકોને હડકાયાં કૂતરાં કરડયાં હોય તેમતી સારવાર તશ્રા દવા 
કરવા માટેતુ પાસ્યચ્યર ઇન્સ્ટીટયુટ પોતાના દેશમાં સ્થાપવા દેવાની ઈંગ્લાંડના 
લોકે ના પાડે છે, અને તેમ છતાં જે ઉપચારને પોતાના દેશમાં નિષિદ્ધ ઠરા” 
વેલા છે, તેમતો લાભ લેવા મારે તેવા રોગના ભોગ થઇ પડેલા દરદીઓને 
પારિસ ખાતે મોકલવામાં તેઓ કશે! બાધ ગણુતા નથી | શિકારને બહાને હ- 
નારે પશુ પક્ષીનો વધ કરતારા માણસો અસાધ્ય ગણાતા રોગના ઉષાય શોધી 
શઢવા માટે જીવતાં પ્રાણીઓ ઉપર અખ્તરા અજમાવવાના કામને ગુન્હા 
સમાન ગણે છે | કેટલીક વખત પોતાની સનીની પ્રત્યે ગેરવતેણુક ચલાવવા 
બદલ જેટલી શિક્ષા ફરમાવવામાં આવે છે, તેના કરતાં બિલાડીને હેરાન કરવા 
ખદલ વધારે ચિક્ષા ફરમાવવામાં આવે છે | એક વખત કૂતરાંતી સારવાર 
કરતાર્‌ એક ડાકટરતા લાભમાં સાત ફૂતરાંતી દવા કરવાતા ખર્ચ બદલ 
તેમતા માલીક પાસેથી રપ પોૉંડ વસુલ કરી લેવાનું હુકમતામ્ઠુ કરી આ- 
પવામાં આવ્યું હતું. તે ફૂતરાંતા ખોરાકને લગતું જે બીલ રજી કરવામાં 
આવ્યું હતું, તે નનેતાં આપણા મનમાં એવો વિચાર આવ્યા વગર રહેતેદ 
નથી કે એવી સારવાર જે દવાખાનામાં રડેતારા દરદીઓની કરવામાં આવતી 
હોય તો તે કેટલા ભાગ્યશાળી ગણાય | તેજ દેશમાં વળી કેટલાક માણસો 
મૃગયાના વદિવટને પણુ નિધ અને નિષિદ્દ ગણે છે; પણુ મૃગયાનો શોખ 
કેટલો બધે હિતકર છે એને તેમને બીલકુલ ખ્યાલ હોતો નથી. વળી રિ- 
કારથી નાશ પામનારાં અસખ્વ પ્રાણી જે હયાત રહ્યાં હોત તો તેમની શી 
વલે થાત તે પણુ વિચારવા જેવુ છે તેમજ જે પ્રાણીએ ન્નતેજ ખીજ 
પ્રાણીનો શિકાર કરી જીવે છે, તેમના નાશ કરવાથી સમય પ્રાણીવર્ગતા 
દુઃખમાં વધારો થવાનો સ'ભવ છે કે કેમ તે પણુ ધ્યાનમાં લેવા જેવુ છે. 
ફારણુ .કે એફ મગર્મચ*છ મરે છે, ત્યારે લાખ નાનાં માછ્લાં રજી થાય 


દૂદિરતાદ 








પ્રમાણ વગરની ૬યાબત્તિ, ૪૫” 
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છે, અને એક સિહતો વધ કરવાથી હજરો નાનાં 'પ્શુતા જીવ ગર જે. 
જ ગલી જનતાવરોના સ રક્ષણુતા સબધમાં કાયદા મારતે એટલુ જ 
કરી શકાય કે તેમનામાંતાં નિરૂપદ્રવી વગેતી માદાએને જ્યારે પ્રસવ કાળ 
તતો હોયે, અને તે જ્યારે પોતાનાં બચ્ચાંને ઉછેર્વાતા કામમાં રેકાયલી 
હોય, તે વખતે તેમને! વધ કરવો નહિ. પ્રાણીએ પ્રત્યેના દયાભાવ આવા 
પ્રકારતા હોવો જઇએ. વળી આવા પ્રકારના અ'કૃશ ખીન્ન કાર્ણુસર પણુ 
જરૂરતાં છે. મતુષ્ય ન(તની વસ્તીમાં મોરા વધારો થયો છે, અને જીવ લેનારાં 
શરર્રાની શકિતમાં ધણે। સુધારે થયો છે, તેથી જે લોકોના મગયાના શોખ 
ઉપર અુરા મૂકવામાં નહિ આવે તો પ્રાણીએાની કેટલોક નતો દુતિ । ઉ- 
પરથો તદન નાખુદ થઇ દવાનો ડર રહે છે. છેવટે જે કોમળ હેદયતાળી સ્રીઓ 
મૃગયાતા ચાલને વખોડી કાઢે છે, તથા જીવતાં પ્રાણીઓ ઉપર ત્રેયોગ અજ- 
માવવાના વહિવટને નિ'ધ ગણે છે, તેમને જ્યારે પોતાના પોશાકમાં તથા ટો 
પીઝોમાં પક્ષીનાં સુંદર્‌ અને ભાતભાતનાં ર્‌ગવાળાં પીછાં ધાધીને ફરતી જઇએ 
છીએ, ત્યારે આપણા મતમાં ખેદ થયા વગર રહેતો નથી; કારણુ કૈ તેવાં પીછાં 
મેળવવા માટે કેટલાં બધાં પક્ષીએનોા ધાતજી રીતે નાશ કરવામાં આવતો હશે |! 
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નતિક ભાવનાએ।. 


આપણી પરેપકારી ખુદ્ધિતે વિચાર્શકેત અને ઈચ્છાબળની લગામ 
સિવાય સ્વચ્છ દપણે વિચરવા દેવામાં આવે, તો તેમાં કેટલુ બધુ જેખમ 
રહેલુ' છે, એ આપણે પાછલા પ્રકરણુમાં આપવામાં આવેલા દાખલા ઉપ- 
રથી નનેઇ ગયા છીએ. પ્રમાણુપરત્વે વસ્તુસ્થિતિતું ખરૂં સ્વરૂપ સમજવુ 
અને વિકારી કલ્પતાશકિતના દોરાયા દોરાવુ તહિ; એ બે ધોરણુ હમેશાં 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવાં છે. તેમ છતાં દરેક જમાનાતી નીતિતુ' સવૌત્તમ 
ધેર જુ જુદ્‌' હોય છે. દરેક જમાનામાં જે ફ્રેરાર થાય્‌ છે, તે' ખરા 


જોટાતા સ બધની સમજ અગર લાવતામાં નથી થતા. પણુ જુદી જુદી 


જુર જીવતનો આદમ , 


“શલે 

















«તતા સદ્ગુણુ તથા દુર્ગુયુને જે જે જુદાં જુદાં સ્થાન એટલે પ્રાધાન્ય 
મગર ગણુપદ આપનામાં આવે છે તેમાં રહેલા છે. જે સદગુશ્રાને દુનિઃ 
યાની તવારીખતા એક ભાગમાં ઉચ્ય સ્થાન આપનામાં આવેલુ' હેય છે, 
તેમને બીજ કોઈ જમાનામાં છેક નીચે ધકેલી પાડવામાં આવે છે; તેવીજ 
રીતે જે દુગુણાને એક જમાનામાં અત તિધ અતે સવેમૈવ ત્યાજ્ય 
'ગણુવામાં આવે છે, તેમને બી'ન કાળમાં તેટલા ધિકારવા પાત્ર ધારવામાં 
આવતા નથી. કોઈ કાળમાં શૈયાદિ તેજસ્વી સદ્ગુણો, તથા સ્વદેશ ભિમાઃ 
નાદિ ચુગ્‌ા બીજા સદ્ગુગા ઉષર સરસાઇ ભોમવતા હોય છે. બહાડૂર તથા 
ગ્રખેલ વીર પુરૂષો, ત તથા સદેટયેમી દેશમકતો સમાજના માતીતા ગણાય 
છે. ઉત્તમ પુરૂષોતો સ્વાપણુતો પ્રવાહ એ દિજ્ઞાએમાંજ વહે છે. ખાવા 
ચુમમાં કામકાજમાં સાચવઢ રાખવી, તથા સદદાયરણુથી ચાલી કટુ બતી તથા 
જનસમાજતી શુદ્દના જાળવવી, વિગેરે સદ્યુગોા તરફ આદરભાવ બતાવતવામાં 
આવે છે ખરે; પણ્‌ જતસમાજતા કલ્યાણુતે માટે તેવા સદ્ગુગા આવસ્પક 
છે, એ કારણુસરજ તેમનું સેવત કરવામાં આવે છે. જે વીર્‌ પુરૂષે સિપાઇ- 
ગીરીના ધધામાં સ'પૂણુ કા'ેલોયત મેળવેલ્ષી હોય છે, તશ્રા જે સ્વદેથપેમી 
પુરૂષ પોતાની જન્મર્ભામિના હિતતી ખાતર પોતાના અ મત સુખને, પોતાનાં 
ઉત્કધોશાતો, તથા આખરે પોતાતી જ૬મીનો પણુ ત્યાગ કરવા તૈયાર થાય 
છે, તેવા પુરૂષ સવોતમ ગણાય છે; અતે તેમનું ખાનગી જીવન કેટલાંક 
દૂષણુથી કલુષિત થયેલું હેય, તોપણુ તેમની પ્રાતિ8 માં ધટાડો થતો તથી. 
વળી ખીજ કોઇ યુમમાં સિપાઇગીરોનો ધધો એટલું “ધુ માત ખાટી 
જતો નથી, એ કાળમાં નીતિથાસવેતાઓ ક્ષાત્રગુગાને ઉચ્ચસ્થાન આપતા 
નથી, તેમજ સદ્ગુ'ગૃતો શ્રેય્ીમાં સ્વદેશ પ્રીતિ છેક તીંચલી -પાયરીએ જઇ 
એસે છે; પણુ પરોપકારભૃત્તિ, નપ્રતા, ઇદ્રિયગિત્રહ, ધર્મતિકપણુ, અને મન, 
વચન, કર્મ તથા વિચારતી શુદ, ઇત્યાદિ ગુણો ઉત્કટ મતાય છે. સચાચવટ, 
ગ્રમાણિકપણું | વિગેરે જીદી નનતતા સદ્ગુગ્ના પણુ જુદ્દા જુદા જમાનામાં જુદુ 
જુદુ સ્થાન જોમવતા જણાય છે. સત્યની ખાતરજ સત્યને ચહાવુ, કોઇ પણુ 


“કભ. 
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જાતનુ' અસત્ય ઉચ્ચારવુ' નહિ; વાતચીતમાં અતિશયોકિતતો અનાદર ટેરવા, 
'અયથાર્ય નિફ્પણુતે અવકાશ આપવો નહિ, તથા નવી હકીકત જેડી કાઢવી 
નહિ; એવા અસિધારા વ્રતને સર્વ યુમયાં સરખુ' માન મળતુ' હોતું નથી. 
“વળો કોઇ કાળમાં તો વિરકત અવસ્થાજ સવીત્કૃછ્ટ મતાય છે, અને લોકોની 
બધી પ્રવૃત્તિ પોતાના આત્માના ટલ્યાણુતે ઉદેશીતેજ થતી હોય છે. ધર્મ 
દાન કરવામાં આવે છે ખરાં, પણ તેમ ગ્રડણુ કરતારતા હિતનો ઉદેશ રા- 
ખવામાં આવતો નથી; દાન કઃવાથી પુણ્ય થાય છે, દાત કરતારના આત્માને 
સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, એવી સમજથી દાન કરવાની પ્રકૃત્તિ થતી હોય છે. 
વળી એક કાળમાં સસારી વસ્તુએ ઉપરતી આર'ક્તિ મટાડવી, અને 
વિરકત અવસ્થા ભોગવવી, એ સાધુ પુરૂષનાં લક્ષણુ મનાતાં. પ્રવૃતિ માગનો 
યાગ કરી ઈધર ચિતતશ્ાં દિવસ નિગેમત કરવા, સ સારતી જ શનળથા દૂર્‌ 
રહેવું, સ્રી પ્રુત્રાદિ ઉપર પ્રીતિતા મેહપાશથ્રો બ ધાવું તહીં, એહિક સુખ તરફ 
ઉદાસીનતા દશાવવી, અને પાચ્લૈકિક સુખતે પરમપ્રાપ્તવ્ય સમજવું એ આ 
જમાનાના ઉત્તમ પુરૂષોનાં ઉત્તમ વત હતાં. તેમજ મતેવૃત્તિઓના બહારતા 
વિષયો ઉપરના વ્યાપાર બધ કરી તેમને અતરાભિમુખ વાળવામાં આવતી, 
અને અધ્યાત્મવિધાની પ્રાપ્તિ કરવાની ખાતર પ્ર્ભત્તમય કર્તવ્યતા માગે બ'ધ 
પડતા. “ ઉપાધિનો ત્યાગ કર એટલે તને પ્ટતી પ્રાપ્તિ થશે. તૃષ્શાતે। ત્યાગ 
કર્‌ એટલે શાન્તિ પ્રાપ્ત થશે | આપ્ત વડી ઉ'ર્‌ આપણે જેટલી આસક્તિ 
રાખીએ છીએ, તેટલી ઇશ્વર ઉપરની પ્રીતિમાં ન્યૂનતા રહે છે, ' “ જ્યાં સુધી 
આસક્તિ મટતી નથી, ત્યાં સુધી ઇશ્વર ચિ'તઃમાં ત્તતી એકામતા થઇ 
શકતી નથી ' | આવા ઉપદેશવાળાં વાકયો તે જમાનામાં ધણાં મળી આવે છે. 
વળી કોઇ જમાનામાં તો ધમે મડળતી વ્યવસ્થાને માણુસો જન્મભૂ- 
મિતા જેટલી માનાર્હે અને પૂજનીય ગણુતા માણસ જેટલે ૬રજજે સ્વધમૅની 
સેવામાં સ્વાર્થ ત્યાગ કરી શકે, તેટલે દ: જ્જે તે ઉચ્ચ મતાતો, અને તેવા 
માણુસો મોઢા યુન્હા કરે તોપણુ લોકો તે દરગુજર કરતા. આવા વિચાર 
ફેલાવાનું કારણ એ છે કે લોકોની માન્યતા એવી $તી, કૈ ધમગુરૂ એ 
દુતિયા ઉપર્‌ ઈશ્વરનો અવતાર છે, અતે એમતું' વચન એજ નીતિ અને 
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એજ પ્રમાણુ છે; આથી કરીને મદિર્તા કે ધમે મડળતા હિતની ખાતર 
જે જે કૃત્ય કરવામાં આવે, તેમાં પાપતા સદ્ભાવનો લેશ પણુ અશ્ઞગ સભ- 
વતો નથી. મોક્ષ પ્રાપ્તિતે માટે ધયે ઉપરતી અડગ આસ્થા આવશ્યક છે, 
એવો મત પ્રચલિત હોવાથી મોટા પુરૂષોનાં કૃત્ય તર જેવું' નહિ, પણુ 
તેમના વિચાર કેવા છે તે તપાસવું, એમ લેઃકો માતતા, ખોટો ધમે માનવો 
એ ઇશ્વરતો મોટો અપરાધ કર્યો બરાબર છે, અતે તેવો ધમે માનનાર રોર- 
વ તરકૈતો અધિકારી થાય છે; તશ્રા પાખંડ મતનો ઉપદેશ કરતાર્‌ પુરૂષ 
મનુષ્ય જાતતે મોટામાં મોટો દુશ્મત છે, એવા વિચાર લોકોના મતમાં ,ધર 
ધાલો ખેડેક્ા હોવાત્રી, જે મૃત્ય આયારે આપગુતે અધમ અતે નિંધ લાગે , 
છે, તે ધર્મ ઉપર આસ્થાવાળા ઝતુની માણુસ મીંટા ઉત્સાહથી કરતો. ધર્મને 
નામે ગુ'નર્વામાં આવતો જામ આવી આસ્થાતેઃ લીધે શાસ્રસમત ગ- 
ણાતો. ધર્મના ફરમાતને લીધે ધીરૅલાં નાણાંનું વ્યાજ ખાવાનુ કામ નિષિદ્ધ 
ગણાતુ, અને મુસલમાની ધમેમાં હજુ પણુ ન્વાજ લેવાતો પ્રતિબ ધ છે. 
કયાં કૃત્ય તી[તહાસ્ત્રની મર્યાદામાં આવી જય છે અતે કયાં તથી આ- 
વર્તા તેતા સબધતી લોકોતી સમજમાં પણ વખતોવખત ફેરફાર થતા 
આવ્યા છે. સાધારણ વાતચીતમાં ધર્મ વિરૂદ્દતા સોગત ખાવાની રેવને ખ્િ- 
સ્તી ધમેશ.સ્ર પાંપજતક ગણે છે. પ્રાચીનકાળમાં સોગન ખાતાર માણુસ 
શિક્ષાને પાત્ર થતો, અને તેને લગતા કાયદા યાર્થેતા વખતે દેવળમાં વાંચી 
જવાની પાદરોઓ ઉપર ફરજ નાખવામાં આવતી હતી. મનુષ્ય નતતા સુ'ય * 
દુઃખ ઉપર ધણી ઓછો અસર કરતારી આ ટે1તે ચિક્ષણીય ગુન્ઠાના ' 
વર્ગમાં શાથો ગણવામાં આવી હરો, તેની આપણી હાલની વિચાર શક્તિને 
સમજણુ પડતી નથી. એક કાયદામાં તો એવો ઉલ્લેખ કરવામાં આન્યો હતો, 
કે એવા ટેવ ઇશ્વરને ગુસ્સે કરી મતુષ્યના ઉપર ચુજરતા સૈવીકે।પની સખ્યામાં 
વધારો કરે છે | તેમ છતાં આવો જે અતિનિઘ અતે સિક્ષણીય ગણાતો 
યાલ ધમેસમાજતા સવૌપરિપણાના સમવમાં પણુ બ'ધ પાડી શફાયે નૃહો- 
તો, તે હાલના જમાતામાં એકાએક એતી મેળે બધ પડી ગયો છે, કારણુ 
કૅ બોલે બોલે સોમ1 ખાવા એ અગભ્યતા ભરેલું ગણાય છે. સાધારણુ 
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વાતચીતમાં “ કુચાલ' શખ્દ ફકત વ્યભિંચારના અર્થમાંજ વપરાય છે, તેથી 
જો કોઈ માણુસ જુદે, એકલપેટો, નિર્દય, અને ઉડાઉ હોય, તો પશુ નને 
તે ઓએ સાથેના સબ'ધમાં ચોખ્ખો હોય, તો તે “ ફૂચાલ ' ચાલે છે એમ 
લોકો કહેતા નથી | દેશની સેવા બન્નવનારા આગેવાતોની ચાલચલગતતા : 
સખબ'ધમાં અભિપ્રાય બાંધતી વખતે પણુ ખાનગી દૂષણ અતે મેઃ ટા રાજકીય 
ગુન્હા સબધી ટીકા કન*્વામાં લેકે પ્રમાણુ ના!ળવવાની દરકાર રાખતા નથાં, 
જે શજદ્દારી પુરૂષ પોતાના એમત લોભ અગર સ્ત્રાથેની ખાતર પોતાના 
દેશને જરૂર વગરના અગર અન્યાય ભરેલા વિગ્રહમાં ઉતારે છે, અથવા તો 
જત સમાજના જુદા જુદા પક્ષ અથવા કોમો વચ્ચે ભિજ્ભાવ. વિરોધ, તથા 
“કૂસપ કરાવે છે, અગર છળકપટ અને દગલબાજીતે ઉત્તેજન મળે એવા 
કાયદા પસાર કરાવવાની કોશીશ કરે છે, તે એવા મોટા ચુન્ડા કરે છે કે 
તેમનાં પર્્‌ણિમ તરપ્ દદિ કરતાં તેમતા આગળ ખાનગી દુરાચરણુ કાંઈ 
પણુ હિસાબમાં નથી. તેમ છતાં બાહોશ્ચ અને યૃતેહમદ રાજદારીઓના સ -ન્‍ 
ખ'ધમાં આવી બાબતો તરફ તેમના વખતના લોકે તેમજ ધ્રતિહાસકારો 
કેવો ઢાંકપિછોડે। કરે છે |! 

આ એક હાલના જમાનાની ખાસ ખુખી છે કે લોકોને નીતિને માર્ગે 
વાળનારી ચલન વલન શક્તિયો પ્રથમના વખતના કરતાં વધારે વિવિધતા 
ભરેલી છે તથા પહેલાંના જેટલી સરળ નથી. મતુષ્યના વતેનના ઉપર એક 
કાળમાં ધર્મસમાજ અને ખાન્ન કાળમાં રાજસત્તા જેવુ સામ્રાજ્ય ભોગવતાં 
હતાં, તેવું” હાલ છે નહિ. -હાલનો સુધારા ઉવ્રોાગના જમાનાનો છે; અને 
'લોક્રેતે રૂચતી નીતિની ભાવનાનું ૨વરૂપ નકી કરવામાં ઉધમ વિષયક 
ખાસીયતો લથી વધારે સત્તા ભોગવે છે. ઉવાગતો જમાનો ઉઘાગને પાધા- 
ન્ય આપે છે, અતે નીતિતુ ધોરણ ઉઠોગ વિષયક ટેવોને અનુચરતું 
થતું જાય છે. ચુલામગીરીનો ચાલ ઉવોગતી ટેવોના વિકાસતો કતિ-... 
ખધક હોવાથી બધ પાડવામાં આવ્યો છે.  ધધાદારી વર્ગતો દરજ્ને 
હલકો મતાવનાર ૪લતર્કા (શ્યુડલ) પતિનો નાશ થયો છે. ફૂલીતતાતે. . 
મળતા ખાર હૃક અતે મનમાં ઘટાડે થવા લાગ્ય છે, અને 'દ્રભ્યની હિ! 
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મત વધવા લાગી છે. કરકસર કરવી, મિતવ્યયી ₹વુ, નિરતર ઉદ્યમમાં 
પ્રરૃત્ત રહેવુ, વચન પાળવામાં નિકમિતપણુ નળવવુ , અને ભવિષ્યનો 
વિચાર કરી આગઃ ચેની રાખવી; એટલઃ ગુણુ હાલના જમાતાની સુપરેલી 
પ્રનનએ નતી નીતિ સ'બ'ધી ભાવનામાં અગ્રસ્થાન ભોગવે છે. તેમ છતાં એ 
ઝણે।। નેતિક સત્તાનું ભાન કરાનનાર ખ્રિસ્તિ ધમે નથા પણ ઉઘધ્લોગતે 
જમાનો છે. વળી ધમભાવનામાં પણુ સુધારો થતો ચાલ્યો છે, તેથી નિક 
વ્યવહારમાં પગલે પ*લે ધમનો. ખાધ નડતો હતો તે બંધ પડયો છે, અને 
જે વહેમ લોકોના મનમાં ધર્‌ ધાલીં ખેઠા હતા તે પણુ જતા રહ્યા છે. મી-* 
[તિતી ખાબતમાં ધમની *બાસાને ગ્રમાણુ ઝણી ઢાલવાના બંધનમાંથી છુટ: 
કારો થયો છે. જે સદ્ગુણુ કુદ્રના નિયમોને અતુરૂપ છે, તથા જે મતુષ્ય 
નતતિના સુખમાં ૬ઢિ ડરવાતુ વલણુ ધઃવતા હેય છે, તેમના તરક લોકોની 
ચાહના વધારે ખેચાવા લાગી છે, બીન્ન લે'ોાનાં સંકટ અને «૮રરાઆ-- 
તોની વધારે રપણ સમજણુ પડતી જતી હોવાથી સખાવત અને પરોપકારના 
માર્ગે -પણુ સુધરતા ચાલ્યા છે. હાલતા પરે।પકારમાં કતેગ્યતી લાગણીનો અશ 
વધવા' લાગ્યો છે. અને રૂઢિતી તથા મોટાઈ બતાવવાના ગુણની સત્તામાં નને 
ક ધણ્‌। ધટાડો થયો નથી, તોપણુ તેમ! શુદ્ધ દયાની લાગણી ભળેકથી માઃ* 
લમ પડે છે. તેમજ આજની સખાવતમાં લોકો પરલોકમાં પોતાને લાભ મ- 
ળવાની આશા રાખવા કરતાં પારકાતું કલ્યાણુ કરવાનો ઉદેશ વધારે રખે છે. 
વળી આગળતા વખતમાં કોઇ ધમીદાના કામને માટે *ેઇતો પૈસો ભેગો 
કરવા માટે ધર્મગુર્‌એ માષ્ટીપત્રનો (11 તૈપંટુટ0૦૦૧) જેવો ઉપયોગ કરતા, 
તેવી રીતે હાલના વખતમાં ગરીબ લોકોના લાભની ખાતર ફેન્સી બનર 
ભરવામાં આવે છે, ધમાદા ખેલ મૂકવામાં આવે છે; તથા નાચના મેળાવડા: 
કુર્વામાં આવે છે. 

ખરૂં શું અને ખોડું શું એને લગતી દુનિયાની સમજમાં કંદી ફેર 
પડશે, એમ ધારી શકાતું નથી. પણુ જે ફ્રેરફાર થતા ગયા છે અતે” હ%* 
પણુ' થશે, તે જુદ્દા જુદા ચુણુ અવગુણુના ઉપવોગીપણાના પ્રેમાણુની સમ- 
. જતે લગતા છે. તે પ્રમાણે જરૂર વગરતા સ્વાર્પણુ ઉપર્‌તી લોકોની પ્રીતિમાં 


અવીચીન નંતિક _ભાવનાનુ' વિરીષ લક્ષણ. ૪૭ 
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ઘટાડો થયો છે; અને દેઠદમતની લોકપ્રિયતા નછ્ટ થઇ છે. આગળના વખ- 
* તના લેકે દુઃભતે આત્માની શુહ્ધિતું સાધ1 ગણી ખુક્ષીથી સ્રીકા-તા એટ- 
લુજ નહિ, પણુ જાણી ન્નેઇને દેહને કટી રપતા. ખિસ્તી ધમે પુસ્તકમાં 
એક એવી ઢલ્પિત વાતી છે કે એક વખત ધ્સુખ્રિસ્તે એક કેથોલીક પથી 
સન્યાસીને દર્શન દી'ાં, અને તેના ઉપર પ્રસભ્ન થઈ વરદાન માગવાતું કહ્યું, 
ત્યારે તેણે એવી માગણી કરી કે “ હે પ્રભુ, હું અત્યંત કજ સહન કરૂ 
એવો વર્‌ આપો. ' સત ક એમ માનતા કે દૂઈ્ખ ભોગવવાં એ દેહતે!ઃ 
ધર્મ છે, અને તે ભોગવ્યાથ જ ગઞિદ્ધિ છે. આવી સમજને લાધે કેટલાક 
* સાધુએ રોગના રોગના નિવારૃણુને માટે ઔએષધ પણ લેતા નહિ. આ બધો 
પ્રકાર ઝપાટાબંધ અદશ્ય થતો “નય છે, અનિવાર્ય આપત્તિ ધીર૪ અને 
શાન્તિથા સહન કરવી. તેમજ કોઈ ધટિત અતે લોકોપયોગી કાર્યની ખાતર 
હિમ્મત અને ખંતથી જેખમ અતે સકટતી સામે બાથ ભીવી, એવુ. 
શિક્ષણુ હાલ પણુ ચાલુ છે, અતે લોકો તે પ્રમાણે. વતવામાં ખોલકૂક આન 
નાકાની કરતા નથી; પણુ દુઃખતી ખાતગજ દુઃખ સહન કર્વૃં, નણીજ્ેઇને 
સ'કટતે તેડું મોકલવું, એ વાત હાલ રચતી નથી; અને ખરેખર શાણા. 
માણુસે એમજ કરવું જેઈ એ. 
અવોચીત નેતિક ભાવનાનો પ્રવાહ કઇ દિશામાં વહે છે, તેતો ખરે 
ચિતાર ગેઢી કવિએ નીચે પ્રમાણે આપ્યો છે, “ નિરર્થક અને અફળ નિ- 
. મશનો ત્યાગ કરવો; અગ્નેય, અનિવાર્ય અને અંપ્રતિકા્યે ખાખતોતા વિચાર 
ઉઘરથી મતને પાછું ખે ચી લેવું; આપણા વિચારોને પામ અનેં. સમીપવર્તીઃ 
ઝતેવ્યના ચિતતમાં એકામ્ર કરવા; હદ ઉપરાંતના અ તરાવલોકતમાં, પોતાની 
જાતની અતિશય અવના કરવામાં, તથા વારવાર તેતા દોષદશેતમાં, નેતિંક 
સામર્થ્યતો મિથ્યા નય કરવો નહિ; પણુ આપણી શક્તિખોતો સમ્પૂણુ વિન 
કાસ કરવો, અને તેમતો યથા. ચિત ઉપયોગ કરવો, એને આપણા જીવનનો. 
મુખ્ય ઉદેશ અને આશય સમજવો; ઉધમ અને કી મદ્દવડે ડકેશ: 
અને ખેદનું શમન કરવુ; ઉદ્દેગકર વિચારોથી દૂર સ્હેવુ' તાતી તાની દ્રિકરઃ 
[ચે તાઓને પ'પાળી પપાળીતે તેમતે મહાભારતર્‌પ આપવુ દિ; તથા. પ્રયઃ 





 જુંટ જીવનમા આડટૉ. 
તે અને પ્રશ્ત્તિ એ ખે કર્તત્ય અને સુખનાં મુખ્ય અગ છે એમ સમજ 
ચાલવુ'. 7 એ ગેટીતો મુખ્ય ઉપદેશ હતો. “ જેતું' ચિત્ત સૌથી તજો 
કર્તવ્ય ધર્ષ બજાવવા માટે હમેશાં તત્પર રહે છે, અને ક્રિયાસકત ચૈતન્ય 
ધારણ કરે છે, તેનેજ ચગુ'જ્રી માણુસ જણુવો ' “ પોતાની શકત્યનુસાર કત 
વ્યમાં પ્રેરૃત્ત રહેવુ, એતું' તામજ સદર્તત છે ' 7 તમારૂં કર્તવ્ય બવ- 
વાની કેશીસ કરો, એટલે તમે કેવાં કેવાં કાર્ય કરવા સમર્થ છે એ તમને 
સમજશો. ' “ ધર્મેશીલતા એ એક ગ્રાપ્્ય ત'ધ, પણુ આત્માતી ડુદ્તમ 
શ્ાન્તિદ્દારા ઉત્કર્ષ પ્રામ કરાવી આપતારૂં એક સાધન છે. ' “ દુતિયામાં ગૂડ 
પ્રશ્ને!વું નિરાકરણુ કરવા આપણું જન્મ્યા નથી, પણુ તે પ્રશ્ને!તું મૂળ ડયા છે 
તે શોધી કાઢવું, અતે પછી આપણાથી જેટલું માણ તયા સાધ્ય થઇ શષ્ઠે 
તેટલી મર્યાદામાં રહેવાનું છે ' “ સય ઉપર શુદ્ધ પ્રોતિ રાખવી અને એક 
તરી, ઝતુડી, વહેમ ભરેલા, તશત્રા અતિશયોક્તિ ભરેલા વિચારોથી અક્ષમ 
રહેવુ. ' “ આપણુને જેવી પ્રતીતિ થતી હોય, આપણે જેવુ દેખત, વિ- 
ચાર કરતા, અતુભવતા, કે કલ્પતા, હોઈ એ તેતે અનુરૂપ શબ્દ વાપરવાની 
કોશશ્ર કરવાની ટેવ રાખવી. ' ” ગુણુત્રાહકપણું એજ ખરી ઉદારતા છે. ' 
“ દરેક વસ્તુમાં રહેલી સારી અને સવળી ખાજુ શોધી કાઢી, તેતી કદર 
પીછાતતાં શીખવવું, એ સત્ય ઉપરતી યથ્રાથે પ્રીતિ દશોવવાતે સરવૉત્તમ 
મા્મે છે. 
જીવતની આ લાવતામાં અતે પ્રાચીત ભાવતાપાં મુખ્ય ભેદ એ છે કે 
હાલ્ષ કંતેવ્ય પાલતને સુખ્ય સ્થાત આપવામાં આવે છે, અને પહેલાં પાપની 
તિરૃત્તિ ઉપર વિશેષ લક્ષ આપવામાં આવતું. જેમ જેમ આપણા સાનમાં 
વધારો થતો જરે, તેમ તેમ આપણે માણુસતી પરીક્ષા તેના સમમ જીવન- 
ના છેવટના પરિણામ ઉપરથી કરવા શીખીશું; આપણે એવુ' ધોરયુ લખ . 
એસીશ્યું કે “ તેણે દુનિયાનું કૈટલું ભલું કર્યું છે, કેટલી નિઃસ્વાર્થી પરૃત્તિ કરી. 
છે, અને પોતાની શક્તિઓનો તયા પ્રેતાતે મળેલી તકોનો કેવી રીતે અતે 
૩મી બાબતોમાં ઉપાયોગ કર્યો. છે, ' તિરૂધમી જીવત તરફ હાલતા -કરતાં 
વધારે અપ્રસશતા બતાવવામાં આવરે. માણુસોતી અ તરાવલોકતતી ટેવ ઓછી : 





કેપિક ભાવનાનુ' ભાવી સ્વેફેપ. છઠ 
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ચેતી જશે, તથા ખાલપ્રદત્તિ વધશે; અને ઉપયોગી કામ કરવું એ તીતિવું 
મુખ્ય સૂકા થઈ પડશે, ભમ જ 
જે આશુ ઈચરદત્ત શક્તિખોતો બરાબર વિકાસે કરીએ નહિ અતે 


સુવા પછી આપણી ખોટ માલમ પડે એનું કોઇપણુ કામ ઉપયોગી કરીએ 
નહિ તથા નિષ્ક્રિય અતે આળસુ સ્થિહિમાં પડી શહીખે, તો કદાય- આપણું . 
જવૃત દ૬ુતિયા જેને ખોટાં આચરણુ કહે છે, તેનાથી મુક્ત રહી શકે એ. 


વાત જે કે ખરી છે, તથ આપણે છેક એકલપેટા નહિ થઇ જવાતી સાથે 
મળતાવડા જતે આત'દી સ્વભાવ રાખી થકીએ, એ બતેવા જેમ છે; તેવીજ 
રીતે આવા જવતતે ધણુ નીતિથ્ાસ્રવેતાઓ, પારકાતા કલ્યાણુતી ૪ત? 
હમેશાં પોતાના હિત અતેશ્સ્વાર્થતા ભે!શ આપવાતા સ્વભાવવાળા, પળુ એ* 
કદ દુર્ગુણુથી કલુષિત થયેલા એવા એક બીજા જીત કરતાં ઉંચા પ્રેકારવું 
થણુશે, એ પણ ખરૂં છે, તેમ છતા જે જીવત બેની સરખામણીમાં દૂષેષ્ય 


કરય વગર ફરેકટ ગુમાવવામાં આવેલુ' છે; અતે બીજું જીવત દોષવાળુ' હોવાં 
છતાં, જીવનના ઉદેશ સાર્થક કેરી શકયું છે; કારણુ કે અ.પપણી શક્તિઓને. 
સંપૂર્ણ વિકાસ કરવો, અને તેમને ઉપયોગી કામમાં રોકવી, શ્વે અપણુ! 
જીવતતોા મુખ્ય આશય હોવો જેઇએ. કટલાક માણુસોની ચિદ્દેવાત્ત એટલી 
બધી કોમળ અને લામણીવાળૌ હોય છે કે તે તેમતા દરેક કાર્યની અઆ[ડે 
આવે છે, અતે તેમનો સ'કોચશીલ સ્વમાવ તૈમને કાંઇપણુ ઉપયોગી કામ 
ફરતાં અટકાવે છે આવે સ્વભાવ ઉમઠા જીતતને સહાયભૂત થવાતે બદલે 
પ્રતિબ ધકાર્ક થઇ પડે છે. 

એમ માતવાતે કારણુ કે છે કે જેમ જેમ દુનિયા આગળ વધતી 
જશે તેમ તેમ નીતિતો પ્રવાહ ઉપર જણાવેલી દિશામાં વધારે અતે વધારે 
વહેવા લાગશે. નેતિકવર્ત 1ની કસોટી જતમડળના સુખ દુંઃખર્માં વધારે 
ઘટાડો, કરાતી શક્તિતા પ્રમાણુ ઉપર . કાડવાનું વલણુ વધતું' જશે; એટલે 
જે. કા્વે માણુસ જતના સુખમાં વધારો કરવાતું વલણું ધરાવશે, તે તીતિમય 
ગણાશે અને જેથી દુઃખમાં વધારો થશે તે અનીતિમય 'ગશુશે માંણુસં 


નં 


ઉહિત છે, તે વાસ્તવિક રીતે જોતાં એળે ગયેલું છે, કાંદપણુ ઉપયોગી કામ * 
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ખતના સુખતી સાથે પ્રત્યક્ટ અબ'છ નહિ ખરનારાં એવી જતતાં સ્વાપણ 
અને ઉત્સાહતાં સ ખ્યામાં કામતી ધટારો થતો જશે, અંતે તેમતા તરદની 
માનની લાગણી કમી થતી જશે, ખર્ચખુટમાં હદ ઉપેરાંતતું ઉડ ઉપણું 
રાખવું, અતે જેમને માટે ઉદર નિવીહનો સારો બ'દોબસ્ત કરી શકાય તેમ 
તથી, એવાં ખાળક પેદ્દા કરવાં, વિગેરે અવિચારી કામે આજ સુધી નીતિ- 
શ્રાસ્ત્રની મર્વીદામાં આવી શકયાં નથી. પણું આંગળ ઉષર એવાં કોમ 
ફોજદારી કાયદામાં શિક્ષણીય ગણવામાં આવેલાં અપકૃતો કરતાં વધારે. 
ગભીર ગુન્હા જેવાં ગણુર્શે, 
અમુક માણુસ દુનિયાનું કેઢલું ભર્છુ કરી શકે છે, એ ઉપર 'વેના' 
જીવનની' પરીક્ષા કરવાની હાલતા જમાંતાતી પઠતિ ધણી ઉપયોમી અતે. 
ફાયદાકારક છે. તીતિતા ચાલતા શિક્ષગુનેઃ પાયે ધર્મૈતો મદ્ધા ઉપર્‌ રચા-- 
યલો. છે, અને આ .જમાનાંમાં મંતુષ્યોતી ધર્થ, ઉપરની શ્રદ્ધા સિંથિલ થતી: 
, જતી હોવાથી નીતિનો. પાયો દોદળા યોઇઝ ગયો છે, તેથી કરીને ઉદ્યોગ 
૨0લ; ઉપવોગીઃ અખે. કકૃસિંમય' જીવત ગાળવાની દરેક માણચૅની ફરંજ' 
છે, એવો સમજ દઢ થાય તોઝ વ્યક્તિની તેમજ પ્રતી નીતિ ટક" રહે- 
વાનો સભવ છે. નીતિતાં ગ્રદેદમાં દિચાર કરતાં આચ:ર વધારે ઉચ્ચ 
સ્થાત ભોગવે છે; આપણી શ'કાખોતું તિરાંકરણ કરવામ, ગુ-ચવણોમાંથી. 
છુટકાશે કરવામાં તથા આપણા ગ-તવ્ય માર્ગેને પ્રકાશિત કરવામાં પણુ 
ક્રિયાસક્તપણું: વધારે' મદદગાર થઇ પડે છે. સમીપવર્તી પ્રાષ્ઠ, ધમેનું; 
ઉત્સાહ પૂર્વક' પાલન કર્વાથીજ ભવિષ્યતા કંતેવ્ય સબધી સમજ વધારે ' 
સ્પટ્ટ થતી જય છે, અને જેઓ ઉદ્યોગમાં વધારે મમ્યા રહે છેં તેમને. * 
જીવનતી મુસ્કેલીએ એઇી હેરાન ગતિ . આપેઃ છે, અંતે તે સ'કદંપ 'વિક* 
૯૫માં પડતા નથી: આ જમાનામાં દ્રવ્યને. લકા વધારે કિ'મતી' ગણુવા 
લાગ્યા. છે,. ફુલીનપણાનો ઓધાર્‌ શ્રીમ તાઇ ઉપર મતાવા લાગ્યો છે, અતે: 
શ્રીમ'તાઇ' અતે તેતે અગે રહેલી ખાસ. પ્રળે. વચ્ચેતો સધ તુંરેવા 
લ્રાગ્યો છે, આવાં કારશુ।તે લીધે પણુ આળસુ અને 'બિફેલમી 'છવન વરેફ. 
દેકેોના તિરસ્કારતી લાગણી વધારે, દદ થતી. જથ, એતે લેકોપથોગીઃ જામ. 


પ્રવૃત્તિ ૨ માગના શિક્ષગભી શ જસાતામાં વધુ આવશ્યકતા, સ& ' 


કરવાતી ;ક [ટતીન્મ કુ્ધિ તધારે ભજખુત થતી : જપ, જે વધારે. સછા હા" 
યક છે. તિપેત અત્રે તથી .કરીતે કેઠશેક અરે તાભેઇર .એવા.એડુત ઇઝેધી 
વીંટાયલ્ષા - જમીતદારને, તશ્રા હજારે પ્રજારોને રોજ પૂરી .પ્રાડનાણ શ્રોઢાં 
કાર'ખાતાંતા માલીકોતે તયા દુકાતઘરોતે, પોતાના આશ્રિત ગેત્રા હાણ તીશ્ને 
હાસન કરતારા -નેષ્કર તથા મજુર વર્ગ તરક્‌ ગમાસ ધરજો ચાદા કચજ્વાની હોપ 
છે, એ દેખીતું છે; સ્વત'્રતાની લાગ્રણી વધતી જતી ફ્રોવાથી, ખોતાતૃપ 
વર્તેત તથા કામકાજની વચ્ચે પૂડવાતા પોતાનાથી નિન્ત વર્ખતા લે!ટેતા 
વહિવટ તરફ લોકો વધારે ને વધારે નાપચ'ઠગીતી લાગણૂીથી જોવા લ્રાગ્યા 
જે; અને માણુસ માણુસ વગ્ચેના સબધ .તથા કરારની શરતો કાયદા .માર- 
કૂતે ની કરવાતો વહિવટ્ટ વધતો જાય છે; આ ખધાતે લીધે જમીતડાર તથા 
કાર્ખાનાંના માલીકની પોતાના -આશ્રિતો તરદતો કવૈભ્યતી લાગણી ક્ષિથિલ . 
થતા લાગી છે; વળી મોટી આવકવાળા ધણા શ્રીમતોને તો કોઇ પૂછ 
જતની ખાસ કરજે સાથે બીલકૂલ સબધ હોતો નથી. શેર અમર ક્ષોતોમાં , 
નાણાં રોકનાચ તવંગર લોકોને, જેમનો મડેતત તેમતી આવૂકનાં સાધત 
પૂરાં પાડે છે, તેમતા તરફ કોઇ પણ ”તતી ફરજ બજાવવાની હોતી નથી, 
તથા તેમતા ક કામકાજમાં હિત ધરાવવાની તેમતે કાંઇ ગરજ હેલી તથી. 
કારણ કે તેમને તો મેર મેઠાં તિયમિત રીને વ્યાજ મળ્યાં જય છે, એટલે 
પછી જે ધધામાં અગર કારખાતામાં લેન અગર શેર ખરીદ કરી તેમણે 
પોતાનાં નાણાં રેકેલાં હોય છે, તેમાં મહેતત કરનારા મૃજુર વર્ગની સિથાત 
કેવી છે, તેમને કછ કઈ બાબતોમાં ફ્યીદ ઉડાવવાનું કારણુ છે, એ વગેરે 
બાબતોની ચોકસી [કરવાની તેમતે કશ્ચી જરૂર જણાતી નથી. “તેમ છ્તાં. આ 
જમાતામાં એવા વમૈતા લોકોની ચ'ખ્યા વધતી જાય છે, અને તેતે અગે 
સોટી દહેશત સમાયલી છે. આવી આવકવાગા માણુસોને ભોગવિલાસ તથા 
એશઆરામમાં દ્વિસ નિગૅમત ફરવાની ટેવ પડી જાય છે; અ . ખાતદાનીતું 
ડોળ રાખવા માટે તેમતે ખોટો ડોળ દીમાખ રાખવાતી જરૂર પુર છે. આત્તા 
વર્તમતી જનમ'ડળ. ઉપર ધછીજ ભૂડી અતે નુકશાનકારક અસર. ચાય છે. 
શ્રાવા ગોહેના મતમાં . એવા મમત . ભરાય છે કે આપશે ગ્રહ્થતી રીત 


પર .. . ' જીવનને આદર્શ, 
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પકડતાં શીખવું જેધઇએ, આપણામાં ખાનદાનીનાં લક્ષણ જણાય એવી કોશીશ 
ટરવી જેઇએ. આવા વિચારને આધીન થઈ વતેરાથી તેએ ફ્ાંકડેરાવ થઇ 
જાય છે, તેમને સારાં કપડાં પહેરવાને શોખ થાયે છે, તેઓ ખાતદાનીને 
રૂઆબ પકડતાં શીખે છે, તેઆ એશ આરામમાં ગરક થઇ જય છે, અને 
માજમઝા તથા રમત ગમ્મતમાં નવીસ'દા નીપજે છે. વળી તેમને કામ 
કરવામાં નાનમ લાગે છે. પણુ આળસ એ અતીતિતું મૂળ છે, એ નીતિ 
શાસ્રતો સર્વ માન્ય સિદ્ધાંત છે. આપણામાં ક્ડેવત છે કે “ આળસ તો 
હીઝડાતું વ્યસન છે. * ' હાલના જમાનામાં તો ચોખ્ખો રીતે એમ માતવા 
લાગ્યું છે કે આળસ અતે નિરૂધમીપણું એ એક દુર્ગુણ છે, અને જે માણુ* 
સતે પોતાની અગર સામાજીક ૬દરજ્ક્તનતા કારણુચર કોઇ ખાસ ધધામાં 
ભેડાવાનાનો જરૂર 'રહેતી તથી, તેણે પણુ કાઈ કામ ખે!ળી કાઢવું જઇએ, 
એ હાલતા જમાતામાં દરેક માણુસ ડ પહેલી ફરજ ગખુ'ય છે. એમ ફહે- 
વામાં આવે છે કે મહારાણી વિકટોરિયાના અમલની શરૂઆતમાં ઇગ્લાંડતો 
યુવક વગે વાસ્તવિક 'રીતે ઉદ્યમી છ્તાં બડારથી આળસપણાનો ડોળ રાખનો 
હતો, અતે હાલતા જીવાતીઆ ખરેખરી રીતે આળસુ છતાં ઉધમી હોવાનો 
ઢોંગ ચખે છે; એ ખીના રી લોકમતનો પ્રવાહ કઈ તર ર વહે છે એ 
સપણ સમન્નય છે. 

અસ્રુક આચરણુ અગર જિ 'ગતિ પુર: 4૨ અગર અનીતિ ભરેલો 
ગણુવાો તેતા સબધો લોકોનો સમજ અગર વિવેક ખુદ્ધિમાં સુધારો ડરવે 
એ સુધારનું સુખ્ય કર્તવ્ય છે, ફાર્ણુ કે જતસખ્।નની નૌતિમાં સુધારો થવાનો 
અધાર તેતા ઉપર છે. અંમુક આચરણ અગર માણુસ જતમડળને નુકસાન 
કત્તા હોય તે છતાં તેને પ્રશસાપાત્ર અતે અતુકરણુ કરવા લાયક ગણુવામાં ' 
આવતું હોય તે તેવી ટેવ્‌ લોકોને જેટલે ૬રજ્જે અવળે રસ્તે દોરી નય છે 
તેટલું બીન્ન કશાથી થનું નશ્રી. ઉપરાઉપરી જીતો મેળવનાર વીર પુરૂષતાં 
જે હદ ઉપરાંતનાં વખાણુ થાય છે, તે આવી રેવતું એક પ્રત્યક્ષ દછ્ટ,ત છે. 
તેતે માતથી વધાવી લેતી વખતે તેણ વહોરી લીધેલા વિમહતી ન્ય:ય પુતઃ સઃ 
રતા અગર તો તે કેવી મતલખથી યુદ્ધમાં પ્રહત્તમાં થયો 'હતો,' તેનો યપ્રર્ષ 








સરે જરોખ એતે મિથ્યા આડેખરે્‌, પ૬ 


વિચાર કરવાની કોઈ દરકાર કાર્‌ કરતું નથી... આવી અવળી સમજનું ઝેર એટલું 
બધું વધી ગયું છે કે અતિશય યુદ્દ શૈશલ્ય ધરાવત ર પુરૂષ કી્તિતા લોભમાં 
પડી નવા નવા વિગ્રહ ઉભા કરવાની લાઘચમાં પશ્ષા વગર રહેતો નથી. 
લે.કમતનું અવળે રસ્તે ચઢી જવું એજ આવજા પરિણામતું મુખ્ય કારણુ છે. 
ગેરવાજબી તરિમહમાં જીત મેળવનાર વિજયી પુરૂષને ને લોકો તરફ્થી વાહવા 
મળતો નહેયય તેમજ પારકાનું રાજ્ય પડાવી લેત્રાના ઈરાદ થી લડાઇ ઉભી 
કરતાર વીરપુરૂવ જે લેકાના તિરસ્કારને પાત્ર થતો હોય, તો દુતિયા ઉપરના 
ધણા વિત્રડ ઓછા થઈ ગયા વગર રહેજ નહિ. 

ખોટા આશય તરફ પૂજ્યભાવ દશાતવાતું બીજાં તેટલુંજ પ્રસિદ્ધ 
દૃણાંત શોમવિક્ષાસ અતે 1મથ્યા આડંબર પાછળ થતા ખર્ચમાં બતાવવામાં 
આવતી સ્પધોને લમતું છે, કેટલીક વખત એકજ મીજકસ્ર અમશ તમાસા 
પછ એટલો બધો ખર્ચ કરવામાં આવે છે કે તેટલી રકમથા કોઇ પડી 
ભાગૈલે હુત્રર પમભરે કરી શકાય, અમર તો ધણા તિર્ષત અતે નિરાધાર 
માણુસોના સકટનું નિવારેયુ સહેત્રાઇવી કરી શકાય. મોજશોખ પાછળ 
કેટલો ખર્ચ કરવો, એની જે કે ચેક્સ હદ બાંધી શકાય તેમ નથી; અને 
વળી કેટલાક તો એવું કરશુ આગળ ધરી એવા ખચેતો બચાવ કરવા 
તૈયાર થશે કે તેથી ઘણા માણુસોને રોજી મળે છે; તોપણુ અર્થશાસ્રની 
દછ્ટિધી જતાં પમુ એવૉં ખર્ચનો બચ.વ થઇ શકે તેમ નથી, કારણુ કે 
ખોટા ડોળડમાકતા સોજશોખ પાછળ જેટલી સુડીતો અનુત્પાદક રીતે વ્યય 
કરવામાં આવે છે, તેટલી મુડી ઉત્પાદક કાર્યીમાંથી ખે ચી લેવામાં આવે છે, 
અતે તે એક મેડું ગભીર પધકારનું તુકસાન છે. વળી તેમાં ખચોતી ' રકમના 
પ્રશાણુમાં જે આતદ મળે છે, તે ધણા જૂજ છે; અને તેનાથી લોકોનું 
બીલકુલ ભલું થતું નથી. વળી તેને લીધે લોકો મોટાઈ અતે ખાનદાતીના 
સબધમાં હલકાં ધોરલુ બાંધતા શીખે છે; દ્રબ્ય ઉપરતી આસક્તિ વધવાથી 
લેક્રેતી અધમ મતોરૃત્તિઆ પ્રબળ યતી શય છે; અતે દેખાદેખીથી ગશન 
ઉપરાંત ॥ ખર્ચ કરવાની લાલચમાં પડવાથી ઘષ લોકોતા દુર્દશા થાય ર 
એફ દર રીતે દરેક દરજ'નતા લોકોમાં ખર્ષતું ધોરણુ ઉચું' જતું જાય છે 





પ૪ છેવનળ એકી 


લોથ વધાક ખમાળઃ મંષા' શીખે છે; અને જેએઃ અમીરાત ખાતદાનીનાં 
સાધુશોમાં,; તથા મોણા ગણાતા લોકોમાં લખલઃ થવા તથા દરવા દરવાને 
માણ ખાંશં લામઢં હોમ છે એટલું મહિ, પણ પોતાતી હાજરીથી તેતા' 
લોકૉને શોભા આપે એવા હેય છે, તેએ તેમનામાં ભળી શકતા નથીં, 
આથી કરીએે જતસમાજની તેતિક ભાવના એકર રીતે ઉતરતી જય છે. 
વળી મતુષ્ય' નતના સુખમાં વધારો કરી શકે એવું દ્રબ્ય શ્રીમતં લોકોના 
સ્વાર્થી અને ખોયા આડબર પાછળ ઉડાઉપણેઃ ખર્ચીતુ' જઇ ગરીબ. લોકેો- 
ની આંખોમાં કરકર આવે છે, તેઓ શ્રમ'ત લોકોની અદેખાઈ કરવા શીખે 
છે, અતે આખરે તોષ્રાન પણુ કરે. છે. 

માજીસોતી' ચાલ ચલગતતીઃ પરીક્ષા ટરવામ તેપતા ઉચ્ચાસય કેવા 
છે, તે- સમજવાનીઃ પહેલી જરૂર. છે. તેમને કેવા પ્રકારતાં જીવન; કેવા મા- 
ણસો, કેવા ગુણ અતે કેવી સ્થિતિ ઉપર વધારે પ્રીતિ અને પક્ષપાત હોય 
જે, તે શૈધી કાઢવું જોઇએઃ પદવી, દરને, દ્રવ્ય, સોંદર્ય, બુદ્ધિ કોશલ્ય, 
ગને સદૂવતેત, એ બધામાંથી શાને માટે તેમતે વધારે પક્ષષત છે, શાના 
ઉપર તેમની ચાહના વધારે છે, એ કાળજ પૂર્વક નિરીક્ષણ ટરવાથ્રી સમ- 
જાયા વત્૨ રહેતુ તથી. કોઈ માણુસનો ઉચ્ચાશય સમજયો, એટલે તેના 
ષાશિત્ર્યની ખરી ઝુ'ચી આપણા હાથમાં આવી ગઇ, એમ નછી સમજવું, 
- ઉપાય મારફતે તેની ચાલ ચલગતતી મોટી મોટી દિશાઓ, તેની ક૯પ- 
ના શક્તિનું સ્થાયી વલષુ, તેતા સ્વભાવની ઉચ્ચતા અગર અધમતા, એ 
ખૂધું જેટલી સહેલાઈ અતે. સ્પછતાથી સમનનય છે, એટલું બીના કજ્ઞાધી. 
સમળનાતુ નથી, જે માણુક્રના આશ્રય ઉંચા હોય છે, અતે જે ઉદાત વતે- 
વનીજ પ્રચસા કરે છે, તે મ્હાચ સોય દુગેયુથી દૂપિત થયેલે હોય, તો 
જુ છેક અધમ કઢદી હેતો નથી; અને જે માણુસના આશ્ચય નીચા હોય 
છે, જેને જ્લકાં આચરણુની પ્રશ'સા ઢરવાની ટેવ હોય છે, તે કદી સારો 
માણુસ ફેઇ શકેજ નહિ. 

“એ પરસંષર વિરૂદ્દ ડુસચાર અગર દૂષજીમાં વધારે નિવ અને. હાનિકા- 
૨8 મરું છે, તેનું ખરૂં તોલત કરતાની માણસનું મન્‌ જેટલી શકિત ધરાવે 


આપણી વિવેક બુહ્ધિતુ સુષલને શીલપણ. પ્ષ 
છે, તેતા કરતાં સારે શું છે અને નરસું શું છે, એ તકી કરવાની તે વધારે 
શક્તિ ધરાવે છે. પમરાપ્યોમને લમલી તેની પરીક્ષ લમભમ હમેશાં સામી 
ગતે થચાશે હોય હે પણુ દુમચારતી અપમતાનું પ્રમાણુ નછી કરવાની તેતી 
પરીક્ષા લમભગ હંમેશાં શૂલ ભરેથી હેય છે. અને તેવી ભૂલ થવાનું સુમ્જ 
ઝરણ એ હોય છે, કે જેમની ચાલ ચલમત અને હાલત આપણાથી તદન. 
'જાદી ન્મવની છેય છે, તેમતી સમિતિમાં આપણું આપણી નવને મરી 
શકતા તથા, ચામાં માણુસની સ્થિતિની ખરી કલ્પના કરવાનું કામ ચાય લ 
વિકટ અને મુસ્ત્રેલ છે; નમને જો આપણે સામાતી સ્થિતિનો રો વિચાર 
આઓપષણા મનમાં ખડે કરી શકીએ તોજ તેતા વતેતતા સુષદોષ્ર આપણે 
યથાર્ષે રીતે સ્રમજી શળે છીએ. આવા પ્રકારની કલ્પતા શક્તિતા અભાન 
જતે લીધે ખદ શું છે અને ખોટું શું છે, એના સંબંધના આપણા વિવેક 
ઉપર્‌ વિશ્ષાળ અસર થાય છે. ઉત્કૃણપણાનું જે ધોરણ પોતે તકો હરી રાખે” 
લુ' હેય છે, તેતાથી મિત્ર એેવા બીન ધોરબુતું ખરં સવરપ સમજવા જેવ 
કલ્પનાશક્તિ ધણાજ થોડા માણુગ્નોમાં હોય છે. ઉત્કૃષપણાતા જે બોરસે ૨4- 
પણે પહોંચી શક્યા હેઇએ છીએ, તેજ સવૌત્તમ છે; અતે જે ખાસીયશેો 
અતે રૂચિઓ આપણાથી વિરૂદ પ્રતિતી હોય છે, તે નિક અને નકામી 
છે એવી સમજ આપણુ મનમાં પેસી જવાનું કારણુ મિથ્યાભિમાન કરતાં 
આતી કલપતા શક્તિતો અભાવ વધારે હોય છે. સ્થિતિ ભેદતે લીધે સાક્ષ 
ચલગતમાં અતે નેતિક ભાવનામાં કેટલા મોટો તફાવત પડી જાય છે, એ 
સમજવાનું કામ સૌથી વધારે મુસ્કેન્ છે. ભૂતકાળતા બતાવોતા સબ ધતાં 
આપયું અતુમાત તથા આપણા. વિચાર ધણી વખત ખોટા પડે ષ્રે, તેવું 
કારણુ આજ છે, તેમજ જીદી જુદી જતતા માષ્ુસોતા સ્વત્રાવવું, તેપ્રજ 
જુદી જીદી સ્થિતિઞોતું ખરૂં સવરપ સમજવાની સમે કશ્પતા શ્રક્તિની 
ફતિદ્દાસફારોતે વધારે જરૂર પડે છે, તેવુ ખરૂં કારજ પછ આજ કે, ઉત્તમ 
માણુસે પણુ જે સમાજમાં, જે જમાતામાં, અતે જે ધ ધામાં પ્રડેલ્રા.. જેમ 
જે તેની તેતિક ભાતતાતો પાસ્‌ તેમતા વિચાર અતે સ્ત્રભાતૃ, ઉપર પ્રકા 
વગર રહેતો તથી, એ જીતા દતિકાસટાગો પૂરવી રીતે કપાતાં શતા ફોમ 


પદ જવનનો! આદ્રા. 
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એમ જણાતું નથી. તેમ છતાં ભૂતકાળતા લોકોની ચાલચલગતના સભધેવું 
આપણું તોલન, ચાલતા વખતના લોકોતા વતત સબ'ધનતા આપણા અભિ" 
પ્રાય કરતાં ધણી વખત. વધારે યથાથ અને વાસ્તવિક હોય છે. પાછલા 
વખતતા લેોકોતાં અપકૃત્ય સબધી અભિત્રાય આપતી વખતે આપણે એવો 
[વિચાર કરીએ છીએ, કે જે તેવાંજ રૃત્ય હાલના વધારે સુધરેલા અતે વધારે 
શુદ્ધ નેતિક આવર્ણુવાળા વખતમાં કરવામાં આવે તો તે જેટલાં નિંધ 
અતે તિરસ્કારપાત્ર ગણાય તેટલાં અધમ એમનાં તે કાળતાં મૃત્ય ગણાવાં 
જોઇએ નહે. કારણુ કે હાલતા સમય, સનેગો અને નેતિક ભાવનામાં અતે 

તે વખતના સમય, સજેગો અને ગૈતિક ભાવનામાં આસમાન જમીનતે 
રેર છે. પણુ એકજ જનમ ડળના જીદ્દા જીક્ન વગેડા લોકોનાં વતત સબ ધીઃ 
અભિપ્રાય બાંધતી વખતે આપણે આવા ધેોરણથી' કામ લેવાની જરૂર ધારતા 
નથી. શિછ અતે સુધરેલા સમાજમાં સર્વમાન્ય થયેલા નિયમમાં રાખનાર અને 
* નીતિને રસ્તે ચઢાવતાર સસ્કારમાં ઉછરેલા માણુસો હલકા વાતાવરણુમાં ઉછ- 
રેલા નીચ વણેના લેકેનતે હાથે થતાં દુષ્કૃતતયો બદલ તેમને દેોષપાત્ર ગણતી 
વખતે સ્થિતિ ભેદને વિચાર્‌ કરવાની ધીરજ બતાવતા નથી. તેઓ પોતાના 
મતમાં એવો મ્રશ્ન કરે છે, કે “ આવું કૃત્ય મારે હાથે થયું હોત તો હું કેવો' 
દુટ મણાત | આવા લોકો અસુક મૃત્યતતું ખરૂં સ્વરૂપ સમજી શકે છે ખરા 
પણુ તેના કત્તાની સ્થિતિ, ચાલ ચલગત, અને સ ્નેગોના સ્વરૂપનો યથાથ 
ખ્યાલ તેમતા મગજમાં આવી શકતે નથી. 

તેમ છતાં આવા ટીકાકારની અને દુર્લ્યસની, અન્ઞાન અતે દુરાચરણી * 

માખાપને 'પેટે જન્મેલાં, અને કંગાલ અવસ્પામાં ઉછરેલાં છોકરાંની સ્થિતિ 
વચ્ચે કેટલે બધે તફાવત છે તેતો જરા વિચાર કરો, બચપણથીજ, છાકટા- 
પણું, ગાળામાળી, ઇશ્વર નિદા, ખેઇમાની, અને ભ્રણાચાર એ તેમના હમેશના 
પરિચિત અનુસવ હોય છે. તેમતી આસપાસવું સામાછીક અવરણું તેમને 
એતીતિતે માર્ગે ચઢવાતે લલસાવવાતા વલણુવાળુ' હોય છે. જેમ જ્મ તે પુખ્ત 
ઉમરે. પહોંચતાં નનય છે, તેમ તેમ તેમને પોતાના આયુષ્યક્કમને માટે બેમાંથી 
નભે માગે પસંદ કરવાને! હોય છે. કાંતો સખ્ત મહેતત, મજૂરી કરી પેટ ભરું, 
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પણુ તેવી રોજી પણુ હમેશાં મળેજ એમ ચોકસ હોતું તથી, અને મજૂરી 
પણુ મહેતતના' પ્રમાણુમાં ધણી ધોડી મળે છે, અતે. ધણા મજુરોને 
આખરે અનતાશ્રમતો આશ્રય લેત્રો પડે છે; અથવા તો ચુન્હા કરવાનો 
માર્ગ પકડવા પડે છે, કારણ કે તેમાં ધણી વખત વધારે સહેલાઇથી ધરે 
લાભ મળે છે-પણુ તેતા પરિણામમાં વહેલું મોડુ કેદખાનાંતા અગર અન 
કાળ મૃત્યુતો આશ્ચય લેવાનો હોય છે. એ ખે શિવાય ત્રીજે માર્ગ તેમને 
માટે ખુલ્લો હોતો નથી. વળી ધણી વખત તો તેમતામાં દુછટ મનેોભૃત્તિઓ 
પેઢીએ ઉતરેલી હોય છે, આથી કરીને તેમના સ્તભાવ તીચ થઇ ગયેલા 
હૉય છે, તેમનું ' હદય બળ નબળું થઇ ગયેલું હોય છે, અને' 
ઉત્કર્વના માર્ગે ઉપર રૂતિ ઉત્પન્ન કરાવે એવી કે!ઇ મતોદૃત્તિ તેમના' 
માં રહેલી હોતી નથી; તેથી એકદર રીતે નેતાં ખોટું કામ કઃવાતુ' 
તેમને અર્થી ૬બાણુજ થતું હેય છે, અને તેની સામે થવા જેટલું 
હેદયબળ તેમનામાં હોતું તથી. આવી વૃત્તિઓ સાથે તેએ લલચાવનાશા * 
ગતે અવળે માગે ચઢાવવાના વલણુવાળા આવરણુ અને સ”નેગોમાં પડેલા 
હોય છે, તેથી તેઓ દુષ્કર્મતી ન્નળમાં પૂસાય અતે ગુન્હા કરે એમાં કાંઇ 
નવાઇ નથી. ખેશક, આવા સ-્તેગા છતાં પણુ ખરાખોરાતી વિવેક ખુદ્ધિ 
તદ્ન નછ થઇ જય છે, અથવા તો "ંચ્છાબળતા વ્યાપાર માટે બીલકુલ 
અવકાશજ રહેતો નથી, એમ કાંધ છેક નથી; તેમજ ગમે તેવી મતલબથી, 
તષા ગમે તેવી લાલચથા ક્સાઇતે ચુન્ઠા કરવામાં અવે, તેતે શિજ્ઞાપાત્ર 
ઠરાવી જતસમાજને પેોતાતુ રક્ષણ કરવાતો સપૂ્ણું | હક છે,'એ વાતની 
પણુ ના પાડી શકાય તેમ તથી. પણુ નીતિની દ્રછિથી ન્નેતાં આવા ચુન્હા 
કરતારા કંગાલ પુરૂષો કેટલા ઠેપકાતે પાત્ર છે, એતુ ધોરણુ કોનાથી નકકી 
કરી શકાય તેમ છે ! તેમજ આવી સ્ત્રિતિમાં પડેલા માણુસે'તે હાથે સુન્‍્હા 
થોય અતે સુધરેલા આવરષ્ુમાં પડેલા અને સારા સસ્કારમાં ઉછરેલા મા- 
ણુસોતે હાધે જે ચુન્હા થાય તે બેની સરખામણીમાં તેમતા ચુન્હા ઘણાજ 
થોડા ઠંપકાને પાત્ર છે, એ દેખીતું છે. 

વ્‌ળી સારી સ્મિિવાળા માણુસોતા સબધમાં પણુ યથાર્પે તોલત ફર- 
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વાનું કામ અત્યત વિકટ છે. માણુસ જન્મે છે, ત્યારે દરેકનધ્માં જે ઇચ્છા 
બળ એતે વિકારોની સામગ્રી હેય છે,. તેના સામર્ચ્યા પ્રમાણુમાં મોરા તન 
ક્રાવત હેય છે. એકજ' ન્તતના સ જેગોમાં પડેલા બે માણસો ઉપર એકજ 
જાતતી લાલચ, એકજ ન4તુ' પ્રલોભન-એઇછાવત્તા પ્રમાણુમાં અસર કરે 
જી. જે લાલચ એક માષ્મુસતે એકદમ ક્સાવે છે, તે બીનતા ઉપર ૧ 
જેવી અસર કરી શકતી નથી. અને જે માણુસ કોઇ અમુક મતોષવિકારનો 
ચત્તાના ભોગ થઇ પડેલો હોતો નથી, તેતે તે મતોવિકાર બીજના ઉપરે 
કેટલી બધી પ્રબળ સત્તા ચલાવે છે, તેના ખરે ખ્યાલ કદી પુ આંવી 
શકતો નથી. જે માણુસ સ્વમાવબીજ સમમશીક હોય છે, તેને દારૂ દેખી 
જન્મના વ્યસતીના મતમાં કેટલી બધી તાલાવેલી " થઇ આવે છે, તે કદી 
બરાબર રીતે સમજતું નથી; તેવીજ રીતે વિષયાસક્ત માણુસતા મતો- 
વિકાર વિરક્ત અતુરાગહીત-માણુસના ખ્યાલમાં કદી આવી શકતાજ નથી. 
* સ્વાદવાળા પદાર્ત્રી દેખી જીબ્હાલોલ્યવાળઉ ખાધાના લાલયુ માણસોના મૉંમાં 
પાણી કેમ છુટતું હશે, એ. સ્વાદેદ્રિયતે અ'કુશમાં રાખતારો અને ખાટા 
ખારા ઉપર એછી પ્રીંતિવાળે માણુસ સમજ શકતો નકરી 
શરીરની ષકૃતિતી સુખ ઉપર્‌ કેટલી બધી અસર થાય છે એ આગળ 
જણાવવામાં આવ્યું છે. નોતિ ઉપરતી તેમની અષર્‌ પણુ ઓછી ભય કર 
નથી. કેટલાક વ્યાધિ રેગીતા સ્વભાવને ચીડીયો કરી નાખે છે એટલુંજ 
નહિ, પણુ શુદ મત્યથ્તિને મલી1 અને વિકારી બતાવી દે છે, અને શુદ્ધ 
અતઃકરણુમાં અપવિત્ર વિચારતું રજીુઃણુ કરાવે છે, બીન્ન કેટલાક રોગ 
હૃદય બળનો નાશ કરી, મતતું સમતોલપણું ખુંચાવી લે છે, સ'યપવૃત્તિને 
શિ[થેલ કરી નાખે છે, ધણી વખત એમ્‌ ખને છે કે કોઈ માણુસતાં દૂષણુ 
ખદલ આપણે તેતે આખો જન્મારો ઠંપકો દેતા હોઇએ છીએ, પણુ આખરે 
જ્યરે તે માણુસ આત્મહત્યાં કરે છે, અથવા તો લાંબી મુદતથી છુપી 
અસર કતારો કોઇ શારીરિક અગર માનસિક વિકાર ઉધાડે પડી યુ છે, 
ત્યારે, તેના અધરટિત વર્તતનેો ખુલાસો થઈ નનયૃ છે, અને વે ઠપકાતે બદલે 
આપથી દિલસોજીને પાત્ર થાય છે. ગાંડછાને લીધે અગ્ર પ્રટાને લગતી 
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સમજ” કવળ ઉલટા સુકટી: થઈ જમ છે,. અનેઃ ભ્યવહિશ્રત: જીવનમાં. છૂપી . 
રહેતી મનોણતિભા એકદમ પ્રભળઃ મરઈ જાય: છે. તીતિતી: હછિસી જેતાં 
આપણું. આવા! માણસને કોઈ રીતે જવાબદાર ગણાતા. નમી; પણુ. ગાંડછાનું 
પ્રમાણુ પણુઃ એણું વન્તું હેય. છે, અને. તેનાં જુદાં જુદાં સ્વરૂપ આપણાથી. 
ચોખ્ખી. રીતે સમજ એવાં હોતાં. નશ્રી; અતે. તેમતાં કૃત્ય સબધી અભિ-. 
પ્રાય બાંધતી વખતે એકજ ધોરણે ચાલતવ્રાનું હેતું તથી 
આ. બધા ઉપરથી એવો સાર નથી લેવાના કે દુનિયામાં ઇચ્છાતી 
સ્વતત્રતા જેવું કાંધ છેજ નહિ, અથવા તો આપણાં કૃત્ય બદ્દદ આપણે 
બીલકુલ જવાબદાર નથી; તેવીજ રીતે. સામા માણુસનાં. કૃત્યતુ તોલત કટર 
વાની, અશ્રવા તો આપણા “જત ભાગોમાં સારી કેણુ અતે દુણ કોણ છે, 
ગો પ્રારખી કારવાતી, આપણામાં. બીલકુલ શક્તિ નથી, એમ પણુ સમ- 
જવાનુ' નથી. કહેવાની મતલબ એટલી% છે કે નીતિવી દઘદિથી ન્ેતાં 
જ્યારે આપણે કોઈ અપરાધ અગર દુષ્કમેની અધમતાતું પ્રમાણુ નકી કરવા 
એસીએ. છીએ, તે વખતે આપણા અિપ્રાય સ્ખલતશીલ-ભૂલ ભરેલે 
હોવાનો સ ભવ વધારે છે. કેટલીક વખત માણુસો પોતાની ગયેલી જુવાનીને 
પણ જેઇએ તે કરતાં વધારે ઠપક્મ પાત્ર ગણું છે, કારણુ કે જીવાતીમાં 
અવળે. માર્ગે ચઢાવનારી લાલચોતુ જેર કેટલું બધું હતું, તે તેએ ૬દ્દ 
વૃસ્થામાં બમબર સમ શકતા નથી. બીજી બાજુએ, દુતિયાના કાયે વ્યવ* 
*હારનો વધારે અતુભવ થતાં જુદા જુદા માણુસે.તા નેતિક સ ન્નેગો।માં રહેલ! 
_અઅહેળા તફવતનતું આપણુને સાત થતું «ય છે, તેથી કરીને અભિપાક 
બાંધવામાં આપણું જરી એછા દુરાગ્રડી અતે વધારે ઉદાર થતા જઇએ 
છીએ. દુનિયામાં કૈટલાક માણુસોના પાસા એવા અવળા પડેલા હોય છે; 
અને સજેગ બળને લીધે, અમર મતોરતિએના પ્રફૃતિસિદ્ધ વલષ્યુતે લીધે 
તેમને અવળે માર્ગે ચઢાવતારી લાલચો એટલી બધી પ્રબળ હેય છે કે જે 
કે સરમાજતા બ ધારણ પરત્વે તેમતે ફેટલેક દરજ્જે ઠં1કા તેમજ સિક્ષાને 
પાન ગણુવા પડે છે ખરા, પછી નીતિની દૃદિએ નેતાં આપ્રણે તેમને 
'જ ગશી. ઉપદ્રવી પ્રાણીઓ કરતાં વધારે જ્વાળદાર. કિ જોધ નહિ. 
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€૭ ' જવનેનો આદ્રા. 
દુતિયામાં સુખ દુઃખતી વહેંચણીમાં જેમ આપણી પ્રાકૃત દદિતે અન્ય'ય 
માલમ પડે છે તે1જ રીતે નેતતિક સ'જેગોના શબ ધમાં પણુ ધણી વખતે 
એવી બીતા આપણી નજરે પડે છે કે કેટલાક માણુસોને એવા સ ન્નેગોમાં 
મૃકેલા હેય છે, તથા કેટલાકના સ્વભાવજ એવા ઘડેલા હોય છે કે તેમતે 
ખતીવિનો માગે પકડયા સિવાય છુટકોજ થતો તથી, અતે તેએ પાપકમૈમાં 
(ધારે અન વધારે ઉંડા ઉતરતા નય છે, ત્યારે કેટલાક અનાયાસે નીતિને 
માર્ગેજ ચાલ્યા નય છે, અતે સત્કર્મ કરવા રૂપી પ્રસૃત્તિમાં વધારે અતે 
વધારે આમળ વધવા ન્નય છે. 

આ પ્ર ણે જે કે બીજતા વતેતનુ' તોલત કરવાની આપ'યી ર 
અલ્પ અતે અપૂણુ છે, તેમ છતાં આપણે તેનો” ઉપયોગ વારવાર કરવો 
પડૅ છે. એટલું તો ખરૂં છે કે નવિ શાસ્રવી દદછિએ દોષપાત્ર ગણાતાં 
ધણાં કૃત્ય ફેજદ્ારીં કાયદાની સત્તાની બહાર રાખવામાં આવે' છે, અને 

' તૈથી તે બન્નેતી મર્યાદા એક સરખી નથી; તેમ છતાં ગુત્ડાનું સ્વરૂપ 
તથા શિક્ષાતુ પ્રમાણુ નકી કરતી વખતે નેતિક જવાબદારીનો તેમજ ચુ" 
ન્હાતા ગભીરપણામાં ઘટાડે વધારો કરનારા આસપાસના સનેગોનો વિ" 
ચાર ડર્યી [સિવાય ચાલતું તથી. એક માણુમતા પૃત્યષ્રી ખીન્ન માણુસને 
પૃત્યક્ષ રીતે તુકચાન થતું હોય તેવાં મૃત્યતોજ ફ્રોજદારી કાયદામાં સમાવેશ 
કરવો જેઇએ, લોકમતતી મર્યાદા વાજબી રીતે વધારે બહોળી છે જે પૃત્યને 
ફે।જદારી કાયદ્દો પહાંચી શકતો નથી, એવાં ધણું મૃત્ય જતમડળના ઠપ- * 
કાની તથા નાપસદમીની બહાર ૨હી શકતાં નથી. તેમ છતાં એમ બને * 
છે કે મતોવિકારતા સ્વછ'દ વિહાર અતે કઘપાતને લગતા ગુન્ડા તરફ 
લોકમતતે। કટાક્ષ વધારે કડક હોય છે; તેવીજ રીતે મરીબાંધ્ અને અના* 
નતાના કારણસર કરવામાં આવતાં ગુનન્‍્ડાના સબધમાં પષ્ઠુ પશ્નમત વધારે 
સખ્ત ધોરણે કામ લે છે; બીજી બ'જુગે ફીર્તિલાોભ, ધનલાભ, અદેખાઈ, 
કતધતતા, અતે સ્વાધપરયણતા એ ખબધાતે લીધે થતા ગુન્હા તરફે લેફે। વ- 
ધારે ઉદારતાથી જીએ છે; તેવીજ રીતે અયેગ્ય માર્ગે દ્રવ્ય ચ પાદન ફર્વાતાં 
ફામ ત?% તેમજ દ્રવ્યના દુરૂપયોગ તરક લોડાની તિરસ્ફાર્ની લાગણી જને 


પર્ધિય તંધા સહુવાસની અશર. રૃ 
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ધ્રએ તેવી સખ્ત હેતી નથી. 

અનીતિતા માર્ગતું પહેલું પગકુંજ સૌથો વધારે સઃ હેય છે. દુ* 
ધ્કમેમાં પહેલી વખત પ્રરૃત્ત યતી વખતે મત] લાજ આવે છે, સ'કોય 
ચાય છે, અતે પાછળથી પસ્તાવો થાય છે પણ તે ખધુ' તરતજ એ$છું 
થવા માંડે છે, અતે જેમ જેમ દુષ્કર્મમાં વધારે મચ્યા રહેવાય છે, તેમ તેમ 
દુરાચરણુની ટેત્ર વધારે દઢ થતી જય છે. તીતિવા સંબંધની આપણી વિન 
વેકખુદ્ધિતા સબંધમાં પષ્ય એવોજ પ્રકાર બને છે. ત હખતે। પોશાક ગમે 
એટલે ખેડેળ દેખાતો હેય, તોપણ થોડા વખતમાં લેકે તેના તરફ પસ - 
દર્ગી બતાવગ માંડે છે. લાંબી મુદત સુધી ગ્રામ્ય અને અમભ્ય રીત ભાત- 
વાળા લોકોમાં રહેનાર સભ્૧ અતે ર્સસુ પુરૂષતા શિષ્ઠાયારમાં તથા તેતી રસ* 
સુતામાં દેખાઈ આવે એવે ફ્રેરફાર પડી ગયા વગર રહેતો નથી, તેવી જ 
રીતે મત ઉપર્‌ દુરાચરણતે। પટ જવયદીષ્રી બેસી નનય છે. સહવાસ અને 
પરિચયતે લીધે નિષિદ્ધ વર્તેન તરફનો અભાવ અને તિરસ્કાર ઓછે થતો 
જાય છે; અને જે એકદર રીતે લેકેતું ન!તિતું ધોરેણુ હલકા પકારતું હેય 
છે તો આપશે પણુ તેતા પ્રવાડમાં તણાયા વમર ર્‌ડેતા નથી, આથી કરીને 
નીતિતું સામાન્ય ધોરેણુ ડતરતું જતું અશકાવવાની ખાસ કાળજ શ્ાખવાની 
છે. ખીન શખ્દ્યોમા ખોલીએ તો હલકા આશય તરક લેોકોતો આદરભાવ વ- 
ધ્રતાો જતો અટકાવગા માટે સાવધ રહેવાની ધણી જરૂર છે. 


--«રકડ-૪૦-- 


પ્રકર્‌ણુ ૪ થુ. 

મતુષ્ચ સ્વભાવ. 
શગીના શુરીરતા બ'ધારણુની તેમજ તેમાં દાખલ થઈ ગયેલા વિક" 
રેતી ખરી ચિકિત્સા કર્યી સિવાય વેદતાથી તેને 'માટે પથ્યાપથ્ય નિયમ નકકી 
ઝરી શકાતો! તથી; તેવીજ રીતે ચારિત્ર્યની કેળવણીને લગતી વિવિધ યોજ” 
તાળોતા ચુણુ દોષનો વિચાર કર્તા' પહેલાં' આપણું જત " સ્વભાવને - લમતી 


૨ “જવનનો શદ. 
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સપૂણુ માહીતિ મેળવવાની પહેલથી જરૂર છે. 'મતુષ્યનો સ્વભાવ :મૂળધ્રીજ 
દુટટ છે, કે સારો છે, એ તકરાર 'આ વખતે આપણી સમક્ષ ખડી થાય છે. 
આ ત્તિષયતી તકરારમાં બન્ને મક્ષવાળાતા વિચાર અતિશયોક્તિ ,ભરેલા છે. 
ટ્રસોના પક્ષતું માતવું એવું છે કે માણુસ સ્વભાવરસિદ્ સઃ હોય છે; અને 
દુનિયા ઉપર જે 'અતીતિ ફેલાયથી માલમ પડે છે, તેનું કારણુ 'માણુસ જન" 
તતી સ્વભાવસિદ્ર દુષ્ટતા તથી, પણુ વહેમ, અવળે માર્ગે ચઢાવતારી કેળવણી, 
જન સમાજનું ખામી ભરેલું બધારણુ અને ખરાબ સસ્યાએ છે. આના 
ઉત્તરમાં એટલુંજ કહેવું બસ થશે કે જે મતુષ્ય સ્તભાવ તેમના માનવા 
જેવા શુદ્દ હતો તે! તેતે ભ્રણ કરતારી સસ્થ્રાઓ વિગેરેને જન્મ મળવાના 
સભવ કેવી રીતે ઉભો થયે (અથવા તે તો સુસ્થાએ મનુષ્ય સ્વભાવની 
શુદ્દતા ઉપર કૈવી રીતે ક્રાખુ મેળવી શકી ? બીજી બાજીએ કેટલાક ધમન 
દેશનો એમ જણાવે છે, કે માણુસ જન્મથીજ દુષ્ટ અને નીચ હોય છે, 
એડનનતા બામમાં મનુષ્ય નાતના મૂળ પુરૂષની ભૂલ થવા પછી માણુસ ભ્રટ 
'અને 'પત્તિત થઈ ગગ્રું છે, તેતે ખોઢા ઉપર સ્વાભાવિક પ્રાંતિ હોય છે, અને 
તેનામાં રાં કામ કરવાની ટેવતાં બીજ હોતાં નથી, વળી કેટલાક નીતિ 
શાસવેત્તાઓ પ્રણુ એમ જણાવે છે કે મતુષ્ય સ્તભાવમાં નિઃસ્વાર્યી પણા જેવું 
કેશુંછેજ નહિ, અને દૃતિયાનો સધળે વાહવટ સ્વાર્થની દછિથીજ ચાલે છે, 
પરોપકાર કરવામાં પણુ એક ન્નતતેો સ્વાર્થ રહેલો હોય છે, અને તેથીજ 
લોકો બીજનું ભલું કરવા તેયાર થતા હોય છે, આ ઉપરથી તેઓ એમ 
ત્રતિપાદત કરે છે કે મતુષ્યતી સ્વાર્યરૃત્તિને વિવેકની મયાદામાં રહેતાં શીખ- 
વવું, અને પ્રોતાને સ્વાર્થ પોતાના પડેશીના સ્વાર્થની સાથે એક રૂપ છે! 
એમ માનતાં શીખવવું, એમાંજ કેવીવણીતી તેમજ સારી શજ્ય વ્યવસ્થાની 
ખુમી રહેલી છે. પણુ જે મનુષ્યનો સ્વભાતર આટલો બધો દુછ હોત તો જત 
સમાજતું બધારયુજ શકમ તહેતું. દુતિયા જગલી જતાવરાથી ભરેલા એક 
પાંજરા જેવી શષ પ્રડત, અતે'અડર અહેરતા નિરતર્‌ વિત્રહતે લીધે મતુષ્ય 
જત દુતિયા ઉપરશી. ક્યારતીય સમૂળગી તાખુદ થઈ ગઇ હોત. 

મનુષ્ય સ્તભાવતા ચાત્લોકતકી “આપ્રણુતે સમન્નય છે કે આ ત્રિતાર 


મનુષ્ય ક્વભાવનો દુષ્ટતાનો. વાદન ર દન 


"જરે નથી. ખેશક, સચારતા વ્યવહારમાં અદેખાઈ, મત્સર, - વેરભાવ, અને 
એક્લપેટાપણું એ બધાની ભારે અસર નજરે પડે છે, અને તેમની અંધમ-- 
ક્ષા જુદાં જુંદાં મોહક સ્‍વરૂપ નીચે ઢકાઇ રહૈ છે, એ વાતની તોઃ પાંદ 
શકાય એમ નથી. વળી એક મનુંખયંદેષી નીતિ શઅવેસાએ હ«ણાવ્યું ' છ. 
તૈમ નીતિમે જે મિથ્યાભિમાનની સોખત તા હોત તો. તે. આટલી બલી 
લોકપ્રિય થઇ પડવાની નહોતી અતે આપણાં દુષ્કર્મ એકલાં% નહિ પણુઃ 
આપણાં ઘભાંખરાં સત્કમે પણ સ્વાયેદણિથી. પ્રેસયલાં હોય. છે. તેમ છતાં 
તીચેતું અતિશયે.ક્તિ ભરેધું ચિત્ર ચથાળેઃ છે એમ કણુ કહી શક'૫૨ છેઃદ 
કૅટ્લાક એમ જણાવે છે કે મિત્રતા એ. એંક 'બીન્નના સ્વાથેમી અદલા :બદલી 
છે, એટલે કે એક બીનની પાસેથી કપ્ક ક૪ક સ્વાંમે સાધી લેવાતી 
મતેલબથીજ માણુસો। મિત્રતાતો સબંધ બાંધે છે. સીએંતા શબ ધમાં કેટ- 
લાક એમ કહે છે કે ઘણી. રીઓ પત્તિત્રતા રહી શકે છે, એનું કાર્‌ણુ. એનું 
હોય છેકે તેમને આડે માર્ગે થઢાવનાર કોઇ મળતુ નથી, અને તેવા પ્રસ ગઃ 
મંહિ મળવા બદલઃ તેમને ખેદ ષણુ થનો ણૈય' છે. કેટલાક વળી એમ ' કહે 
છે કે આપણું આપણા કેટલાક દોષ કખુલ -કરી દગે છીએ એનું .કારયુ 
એભ હોય છે, કે તેમ કરી આપણે આપણા મતને એવો દિલાસો "દઈએ. 
છીએ કે આપણામાં હવે ખીજી ભારે 'ખોડો નથી, અથ્રવા તો આપણે 
મારે ખીનએનો જે સાંસે અભિપાય હોય. છે, તે ટકાવી રાખવાની મત્લ- 
ખથા 'આપણે એમ કરતા હોઇએ છીએ; તેમજ આપણે 'બીન્નનાં વખાણું 
' કરીએ છીએ, 'તે એવી મતલખથી કે તેના બહ્લામાં ખીનન આપણાં લખા 
નંણુ કરે; આપ્ત જનના મરણ માટે આપણે જે શેક પ્રદ્્શિત કરીએ છીએ, 
તે ધણી વખત તો એવી ધારણાથીઃ કરવામાં આવે છે, કે સેથી સામા  મા- 
શૃસનમા મનમાં #યાતી લાગણી ઉત્પન્ન થામ, અને ધથી ખત તેના ત્રણથી 
આપણુ સુખ અગર આન'દતી ગ્રાપિતુ' એક શ્રાધન ગુમાવ્યું છે, -ગ્એેવી 
ખાત્રી થવાથી (આપણે શોક “કરતા હોઇએ છીએ. વળી કેટલાકના -અભિગમાષ 
ઝમાશે [દુનિયામાં  અંદેખાઇની લાગણીતુ' “એટલુ ખધુ :ચલણું છે 'કે લેમ 
પોતાનાથી એછા યુર્િશાળી લેકાતેજ, અને જએ પોતાતાથી ભોઈ! સ્વ 
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રૂપવાત આ્રીઓનેજ, ખરા જગરત્રી ચહાતી હોય છે; અને સધળા સદ્ગુણ 
એ આત્મહિત અતે ખે!'ટ લાભતી ગણુતરીતા પરિણામરૂપ હોય છે. પણુ 
આ ચિત્રમાં એટલી બધી અતિશયોક્તિ રહેલી છે, કે તે જેનાથી ના સમ* 
નય તેને ખરેખર દુનિયાનો ધણ્‌ાજ કડવો! અને ખેઠજતક અતુભવ થયેલે 
હોવો જેઇએ ! 
રસોઇ વગેરેનો ચળકતો ચિતાર સચથી જેટલે વેમળે છે, તેટલોજ 
આ ચિતાર પણ છે. દુનિયામાં જે સ્વાર્થ્રહિત અતે સ્વાર્થયામપર પરોપકાર 
પ્રસરી રહેલો છૈ, તે નિષ્પક્ષપાતી નિરિક્ષણુ કરતારતી દછિએ પડ્યા વમર્‌ 
રહેતો નથી. નિરૂપદ્રવી અને તિર્દોદ જીવત ગાળતારા તો હશ્નરા માણસો 
મળી આવે છે, એમાં તવાઇ નથી, પણુ કેટલા બધા માણુસો કર્તવ્ય ધમેનુ' 
પાલન કરતા માલમ પડે છે; કેટલા બધા માણુસો પારકાના કલ્યાણુને માઢે 
સતત અને તણી વખત કષ્ટસાધ્યશ્રમ કરતા હોય છે | મતુષ્ય સ્વભાવનું 
બધારણુજ એવા પ્રકારતું છે કે ખીજનાં સુખ તેજ આપણાં સુખ છે, એવું 
સમજવાની, તથા તેનો સાક્ષાત્કાર કરતાતી શક્તિ આથણામાં જેમ વધારે 
તેમ આપણુતે વધારે આત૬ અતે વધારે સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. ખીનનતુ' 
દુ:ખ દેખીને આપણી દ્યાજૃત્ત જાગ્રત થાય છો સામાની મમતા અતે માયા- 
ળુપણુ' આપણી ઉપકારરૃત્તિને સતેજ કરે છે. દુર્ગ્રુણુ અતે દુરાચરણુ કરતાં 
સદગુણ અને સદવતેત ઉપર્‌ આપણો પક્ષપાત સ્વાભાવિક રીતે વધારે હોય 
છે. કલ્પિત વતોામાં પણુ સારા માણુસના ઉપર ૬ુઃખ પડતાં દેખીતે આપ- 
ણુને સ્વાભાવિક રીતે વધારે લ્રાગણી થાય છે. શોર્ય અને સ્વાર્યત્યાગનાં વતન. 
રેખી તથા વાંચી આપણું આનદ અતે ઉત્સાહમાં આવી જધએ છીએ, 
કુટુંબ સ્તેઠ એક અપવાદ ચસંમાન નથી, પણુ સ્વદેશ પ્રીતિ એ બહોળા 
વિસ્તાર્વાળા કુટુંબ સ્તેહ છે સ્વદેશાભિમાની પ્રેરણાને વશ થઇતે કેટલા બધા 
લોકો સ્વાથેરહિત એદાર્યે પ્રકટ કરવા તૈયાર થાય છે; પોતાનાં અગત સ્વા* 
ચેની સાથે સબધ નહિ ધશવનારાં એવાં કાર્યે માટે પોતાના જીવતે શનેખ* 
સમાં તાંખવા કેટલા બધા માણુસો તૈયાર થઇ જાય છે! 
દુનિયાને હીતપત લગાડનાર પાતક અને દુષ્કર્મેતું આપણું બારીક નિરિ- 





બન્ને વાદેમાં રહેલી અતિરાયોક્તિ દપ 
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ક્ષણુ કરીશું તો આપણુતે સંમજશે કે મતુષ્ય સ્વભાવમાં પાપકમે :. તર 
ખે.ચતારી ૬(ત્ત સ્તભાર્વાસિહ્ હોય છે, તેને લીધે આપણે પાપટર્મ કરવા પ્ર્ત્ત 
થઇએ છીએ એ ખીના ખરી નથી; પણુ ખરી ખીતા એ છે કે આપણી 
ચિદ્ઇત્તિતી તિયામક સત્તા ખામી ભરેલી છે, અતે એ ચિદ્શૃત્તિતી નભળાઇ 
એજ દુરાચારતું મૂળો કારયુ છે. પશ્ુએતા તથા માણુસોના વર્તનમાં એટલે 
ફેર્‌ છે કે પશુઓના સ્વેચ્છાચાર ઉપર ફક્ત ખીકનોજ અ કુશ હોય છે, તેમને 
પોતાની કામતાઓ તૃપ્ત ટરવામાં ખીક સિવાય ખીજે કોઇ પ્રતિબંબ, આફ્ટે' 
આવતો નથી; પણુ માણુસનાઃ વર્તન ઉપર ઇશ્વરે નૈતિક આત્મનિમહતે 
હ્મકશ મૂકેલો છે. માણુસતી કામનાઓ ઉપર જ્યાં સુધી ચિદ્્ત્તિતી ચત્તા” 
' જ્રાયમ હોય છે, ત્યાં સુષી તે કામતાઓ મનને નિવિદ્દ આચરણુ કરતા પ્રેરી 
શકતી તથી. મૂળની કામતા દૂષિત હોતી તથી, પણુ મનોનિગ્રહતાો અ-કુરા 
જ્યારે તેતા સ્વેચ્છાચારની સામે. થવા જેટલો બળવાન હોતો નથી, ત્યારે , 
દુષ્કમે થવા પામે છે. અત્રમાણિકપણું અને અદેખાઇઃ એ ખે દુગુણુ' ને 
અપમૃત્યતે' જન્મ આપે છે, વૈનું પૃથકરણુઃ કરીશું, તો જણાશે કે ઇશ્છવ્રા 
'ઘાયક વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા એ તેમનો પાયો હોય છે. અને: આવરી 
'પંચ્છા તો સ્ત્રનાવિક યીતે દરક હદયમાં ઉત્પન્ન ચાય છે, અને' તે ટાળી 
શકાય તેવી હોતો નેથી, પખુ જ્યારે તેવી સ્વાભાવિક ઉચ્છાઃ ઉપર' અંકૃશ 
હોતો નથી, ત્યારે આપણે ઈચ્છવા લાયક પણુ બીજાની માલીકીતીઃ વસ્તુ 
* મેળવવાની લાલસામાં પડીએ છીએ અને તેવી ઇચ્છાને વશ્ઞ ચઇતે આપણે ' 
*જે કામં કરોએ. છીએ, તે નિષિદ્દ ગણાય છે. વિષયભાગનીઃ' ઈશ્છા' પાણ 
પ્રમૃતિસિદ્ધ છે, ઇંદ્રિયોને તૃમ કરવાની ઈચ્છા આપણા મનમાં સ્વાભાવિક 
રીતે- ઉત્પન્ન થાયઃ છેજ, પણુ જ્યારે, તે આસક્તિને અમુક વિહિતા મયાલ્માં 
'શખનાર મતોતિત્રહતો અભાવ' હેય છે; યારે જે વિષયાચક્તિજન્ય' આસર્ણુ 
“નિષિદ્ઠ ગણાય છે; દુનિયામાં! જે' દ્યાહીનતા, ક્ઠોરપણું, અનેઃ પાર્કામાં' દુઃખ 
તરફે ,ઉદાસીમતાઃ નજરે પડે છે, તૈ બીન્નતાં સ કટનુ ખરં; સ્વશ્ષઃ કમક 
જવાની કલ્પતાશક્તિના અભાવને! લીધે ઉત્મન્ન' થવા' પાપ્રેઃછે.. અભયાદઃ અમે 
'જા'કેશ' વગરતી' ભોગેચ્છાએજ  મયુષ્યનાંઃ ધણાં પાપકગેનુ: સળ. હોમ છેઅને , 


હાન 
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વસ્તિએ . સ્લેચ્છાચોરો અને સ્વશઝદી થવા પામે છે એયું' કારણુઃ મતેનિમહતી 
નગળાઈ હય છે;. તે%' છતાં બાભએના હક: સાચવીતે આપણી કામતાઓને 
તૃપ્ત કરવા રૂપી મતોનિમહનો સદભાવ આપણા સ્તભાવમાં થોડે ધણું અ શે 
પણ છે; અત્ય પ્રાણીઓને ઇશ્વરે તે સત્તાની બક્ષીસ ઠરી' નથી. 

મતુષ્ય સ્વભાવતી દુછણ્તાના સબ'ધમાં જે અતિરાયો[ક્ત ભરેલા ઉદ્ગાર 
આપણુ. સઃભળવામાં આવે છે; તેમને મર્યાદામાં રખતા માટે આવા પ્રકારનો 
વિચારણા જરૂરની છેં એ. વાતઃ જે કે ખરો છેદ તોપણ. મનુષ્યનો સ્વભાવ 
ગેટલા બધે ભ્રટ છે કે નને તેના ઉપર કાયદાનાં અને સામાજીક વ્યવસ્થાનાં 
બંધનો ન હેય, અતે: તેને તિરકુશપણે વતેવા દેવામાં આવે, તે દ્વેમાં ધણું 
ભેંખમ- સમાયેલું છે, એ વાત ભૂલી જવા જેવી નથી. અધમતાનાં દછાન્ત 
જેવા માટે આપણે તુર્ગની મુલાકાત લેવાતી જરૂર નથીર પણુ, મનુશ્યનદે 
ધશ વતેતમાં તેની અસર ઉઘાડી રીતે દેખાઈ આવે છે. રણુસ થામમાં એક 
માણુસઃ બીન્ન માણુસનેો પ્રાણુ' લેવા માટે, તથા તેને દુઃખ દેવા માટે જે 
ઈશેદાપૂર્વક મથન કરે છે, અને જે અનેક યુક્તિએ. અજમાવે છે, તે જેઇનેજ 
મગુષ્યનેઃ સ્વભાજા ધણ્‌જ સાસ હોવાનો ખ્યાલ આપણા' મગજમાંથી એકદમ 
નીકળો, નય છે.. અને- વિન્રદનાં મળ કારણુ શાં હોય છે ? પોતાનાં અગત 
સ્વાચે અમે લાભની ખાતર વિશ્રહતા પ્રસંગ ઉભા' કસે સજકત્તાએએ. તથ 
ખઠપઠીઆ દરબારીઓગે હનરેઃ માણસોના જનતમાલનું બળીદાન આપેલું 
હોય છે, એ વાત જે કે ખરી છે, લોપણુ નને. પ્રન્નવર્ગે તેમનાં વખાણું: કરીઃ” 
“લેમન ઉત્તેજન આપ્યું નતા હોત; તો તેમને ઝીર્તિલેભ મયોલ્માં રહેત, એમાં 
કાઈ સશય નથી. વળી હાલના વખતમાં વિત્રહુનાં મૂળ ખે પ્રનગઓં વચ્ચેતાઃ 
વરમથાવમાં' તયા, એકઃ 0 જ: ગરત્યેતી અદેખાઇની લાગણીમાં રહેલાં છે. દેરાનીઃ 
ચુંજી' અતે. વશ્તીનો કેવડો મોટો ભાગ લડાર્ધને માટે તેયારી કરી રાખવાના 
કામમાં નિર્તર સેકાયલે હોય છે ! જવલેણુ અઅચ્ચઅની સેોષા કરવામાં 
કેટલા બધા માષ્મુસોની  ખુશ્દિ કામે લાગેલી હેય છે ?. અને એ બધું .ન્‍્ને# 
આપણે, હેણુશ, કરવું પડે છેઃ કે મનુષ્યોની હિસકરત્તિ અને કીસિલોભતે' 
હકસ્સ રમવાની ખાભતમાં નીતિસિહ્ધ અકેશે કરતાં સ્વાથેતા “વિચાર વધારે 


દદ હ 





ટુનિયા ઉપર અધમતાની હુંચાતી. $૭ 
જસર્કાર્કુ થઇ્ઠ પડે છે. વિમ્રક્ની પાછળ થતો અઢળક ખચે, તેમને લીધે 
વેપાર રેજગારતે તથા દૈયતો આતશ્રાદીને થતી શારે હાતિ, પરિણુમનુંઃ 
અનિશ્રિતપણું, હાશ્નાર પહ્ષતી પ્રતી ખુવરારી-એ બધા વિચારોજ મ્રજાઓને 
વિગ્રકમાં. ઝ પક્ષાતતાં અટકાવે છે; બાકી મનુષ્યની પાશવજત્તિતુ' ધર્મના શિક્ષચ 
ણૂતે લીધે શઃન થયું છે, એમ તો છેજ નહિ. પારકાતી વસ્તુ પડાવી લેવાને 
માગે જે .સહેશે, જેખમ વમરતેો, લાભકારક, અને સલામત! ભરેલો હોત, 
તો દુનિયા ઉપર સલાફશાન્તિ એોાછી નજરે પડત. 
, એટલુ તો ખરૂં છે કે વિમહ ળધી રીતે તથા હમેશાં અતર્થેકારકજ 
, છોય જે એમ નથી. કેટલાક વિમ્રહ ન્યાય અને પુરઃસર્‌ અને કેટલાક જરૂરના 
હોય છે; કેટલીક વખત કે ગરોબ પ્રશ્ન" ઉપર જાલમ ગુજરતો દેખી જન- 
હિતૈષી પુરૂષોના મનમાં દયા ઉત્પન્ન ચાય છે અને તેવી લાગણી વિમહ 
ઉત્પન્ન કસવે છે. વિમ્નહવતે લીધે ઘણી વખત શોર્ય, હિમ્મત, સ્વાર્પણુ, અને 
સહતશીલતાના ગુણુ કસાય છે, અને પ્રકાશમાં આવે છે. નિત્રહના યથાર્થ 
કરણનુ વાસ્તવિકપણું નહિ સમજ્યા છતાં પણુ કેટલા બધા. માણુસો। પોતાના 
નતને ન્નેખમમાં નાખવા તૈયાર થઇ જય છે 1 તેમ છવાં દૃતિયામાં ખીજી 
ઘણુ બ્મબતોમાં આપણે ધારીએ છીએ તેતા કરતાં વધારે દૈષભાવ, અધ” 
મતા, અતિર્ણચ તત તથા પારકાતો દ્રોહ; વિગેરે માલમ પડે છે. જહેર જીવ- 
નમાં મનુષ્ય સ્વભાવતી આ અંધકાર્મમ બાજુ વધારે ન9૪રે પડે છે. મોપક્ષ 
, "કામે, કે પ્રજાએ વચ્ચે કુસંપ કરાવવા વિરોધ વધારવાના, તથા તે ઉં દશ 
ન્પાર પાડવા માટે જુઠાણું ફેલાવવાના, મમમાં નહેર ખછાપાતો કેટલો: બધે 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે! વેરભાવ, અદેખાઇ  મિય્યાજિમાન વિગેરે મને. 
વિકારોને ઉસ્કરતારા રય કેઃલા ખંધા લોકપ્રિય થઇ પડેલા ફ્ોય ણે, તેમજ 
કદે મતેધવિકારેને ઉમટ્યા પાલામેન્ટતી કેટલી બધો એડેકો મેળવી લેવામાં 
કત છે, તથા કેટલી બધી લાગવમવાળો- અને સારે! પે મરી, મઉ 
ન્ય એ હાથ કરી લેવામાં આવેઃ છે ! તેમ ખાતાં આવા .ઝેમ્રત્ન કમ બર્ષધ 
વખતે રવદેશ ત્રીતિ અતે'જતતામાં નામથી પસાર ચ જય એ, અ પ 
તાહું અધમ સ્વરૂપ છુપાવી રખે છે | 
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' કજૈંટલીક વખત તો મનુષ્યની અધમતા કાયદાની સત્તાની બડાર રહી 
“ય. છે, એટલું નહિ પણુ. દુતિયાતી આંખમાં પણુ ધુળ નાખી લોક 
મતતાઃ ઠૅપકામાંથી બચી નનય છે. સજ૪ીય ગુન્હા આ વગમાં આવી નય 
છે.. ધણુ. લેખકો તો ખે પ્રજાએદ અગર કોમો વચ્ચેના વેરભાવમાં વધારો 
કરનારાં લખાણુ મારકતેજ ખોતાનું ગુજરાત ચલાવતા હોય છે. ધણા તોઃ 
સ્વદેશાભિમાનન્ા નામતે ઓથે રહી પેોતાતા દેશતે લડાઈમાં ઝપલાવવા 
ઉશ્કેરે છે. જે માણુસોએ પોતાનો ધત લોભ અગર કીર્તિ લોભ તૃપ કરવા 
પાટે હુન્નર માણુસ્નાં ગળાં રસેલ" હોય. છે, તથા જેમણે પોતાની ખ્યાતિ 
વધારવાની 'ખાતર હનર માણુસોતી સુખ સંપત્તિનો, તપા પોતાના દેશના 
ખરા હિતતો ભોગ આપેલે હોય છે, તેમતે નહેર જગ્યાગામાં હાજરી 
આપતાં મનતે ખીલ્કુલ સેકોચ લામતો ધી, તષ્રા તેમતા તરફ . કોઇ નાપ* 
, સ'દગીની દટ્ટિથી પષુ નેતું, તથી 1 દુનિયામાં ભૂલ,. ખેદર્કારી અમર અ- 
તિશષ્રોક્તિ કરવાની ટેવને, લીધો જેટલું જૂઠાણું ઉજ્નુ થવા પામેલું હોય છે 
તેતાથી વધારે જીઠાણું દેષ ખુદ્દિ તૃત કરવા અમરે બીજી કોઇ નેમથી ન્નણીં 
બુજીતે ચલાવવામાં આવેલું હોય છે. કેટલાકને તો જુડી વાત ફેલાવવામાં 
તથા ખીનને વિતા કારણુ તુકસાત કરવામાં આનદ જ થતો હોય છે. વળી 
જ્ેટલાક પોતાનાં દુષ્મત ઉપર વેર લેવાના ઇરાદાથી, તપ્રા તેતી પ્રતિષ્ઠાતે 
હાતિ પહોંચાડવાના ઇરાદાથી જુકી ગોળો ગબડાવી પરિશામતી શહ નેતા 
દાલમા થઇ ઠંડે પેટે ખેસી રહેઃ છે. 
વળી. શેરના સટ્ટામાં પણુ આવો વહિવટ. વધારે પ્રચલિત હેમ છે.' 
#તમીતગીરીઓની કિ'મતમાં ડૃણારેો ધટાડો કરીઃ આાખવાતે, થાપયુ રૉક- 
નારાઓને લલચાવવાનો, તથા. અજ્ઞાન અતે ભોળા લોકોને ફસાવીને 'એંકદમ 
ત્રીંમત થઇ જવાને, દગાખોર અતે લુચ્ચા લોકોના એ એક હમેશતો વહિ* 
વટ છે. જ્યરે -એકંદમ . પૈસાદાર થઈ જવાનો ઉપાય હાથમાં આવી તય - છે, 
યાર્‌ લોકો જરે . માણુસોમે - પાયમાલ કરી નાખતારા તથા જરૂર પડે તો 
દુનિયાને માથે *ખુતખાર વિમહનાં સ'કઢ, ઠોકી ખેસાડતારા ઉપાય . અજમોવ- 
તામાં પાછી પાની ઢરતા નથી, આવા માણસોની સખ્યા ધણી નાની જોૉયૃ 
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છે. “એ વાત ખરી છે,પણુ એટલુ ધ્યોતમાં સૅપવદ જેનુ છે કે નન 
કમ વૈશાદારે થઇ જવાતી તક બધાને સરી -રીતે' મળતી “હોત, “તો “એ 
સ'ખ્યા'તારી શ્હેત કે કેમ'એ થકા 'ભરેલુ' છે 1 વળી“આવાં 'નિધકમે 
કરતારા માણુસોના 'મુન્ઠા ૬ગગુજર કરંતાર્‌ વર્ડીની સૅ'ખ્યા મોતી હોતી કથી. 
કર્થદાની 'ચુ'ગલમાં “અવી પડેલા માણુસો'જ મોટા ' ગુન્હા કેતોરાં હોયઃ છે; 
ઝતે તુરંગતી બહાર અપરાધીખો હોતાજ તેથી એમ માતવુ'ભૂલં ભરેલુ” 
છે. નાતા ચાયાં ઉપરતી લુચ્ચાઈ તથા હલકુ અપ્રમ [છિકપણું' એકદમ પક- 
યંઇ આવે છે, અને તેવાં કૃત્ય કરનારાં શિક્ષાને પાત્ર ઠરે 'છે; પણુ મોટા 
ગુ*હા કરતોરા' બદમાશ હમેશાં કાયલતા પઝામાંથી છટી જવા પામે છે; 
ચે[ર્‌ અતે 'ખીરસાકાતરૂ વેકોતે શિક્ષા થયા વગર રહેતી નથી, પંણું મોરી 
કપતીએના વદિવટ ચલાવતાર, તથા મોયં સાહસ અને સટ્ટાનાં કામ કર 
નારા સુધરેલા બદમાશો હશારો માણુસોને રડાવીતે અન્યાય માગે અઢળક , 
વિત્ત સપાદત કરે છે તષા હળ્નરો રૂપીયા પોતાતા ખીસ્મ્મમાં મૂકી દે છે, 
તેમનાં'રૃત્ય લુચ્ચાઇ અતે દગાબાજ ભરેલાં છતાં કાયદાની સત્તા તેમને 
પછેચી શકતી તથી. તેમ છતાં દુનિયા પણુ તેમને માક્‌ ઠરે છે, અને તેમતી 
અધમતા તરફ આંખ આડા કાત કરે છે, એ ઘણુ ખેદકારક છે. વધારામાં 
અન્યાય માર્ગે દ્રવ્ય સપાદત કરી ત્રીમત ષઈ 'ખેઠેસા બંદમાશેને ધ્ક્ત 
વેમતી શ્રીમ તાઇના કારણસર માન અને ચ્રતિષ્ટા મળે છે અંતે તેમની” શ્હે- 
લાંતી જદગી ભૂકી જવામાં આવે છે, એ એક હાલતા 'સુધારની_ ખામી છે 
સારાંથ્ર એટલે જ છે કે જેવી રીતે દુનિયામાં મોટા પ્રમાણુમાં નજરે 
પડતા પરોપકાર, સ્વાથે યાગ, ભ્ૂત દયા, શુરાતન વગેરે જન સ્વભાવના 
ઉ?ળા ગુણની હયાતીની ના પાડવી, એ મતુષ્ય. સ્વભાવની બદનક્ષી કૅરવા 
બરાબર છે, તેવીજ રીતે ચ'સારતા કાર વ્યવહારમાં જે સ યમજત્તિની ઝૈર- 
હા?9૪રી તમા દુષ્ટ મનોવિકારી સત્તા નજરે પડે છે, તે નાકખુલ _ રાખવું એ 
પણુ વાજબી નથી. જેમ' જેમ “આપણી રુતિયાનો અંતુઉવ ઢો જાય છે, 
તેમ તેમ આપણા મતુધ્ય રંવભાંતેના' શૉરાંપેણાં' ઉપરો વિધ જહે 'ભતો 
જમ છે, દિવસે પદિવસે આપી ખાત્રી થતી કય છે કે 'જતંસબાઇ/નાં શકાં 








%૦ જીવનનો આસો. 


અગતે સ્વસ્થ અને ચ'ચુક્તૃ રાખવા થા માટે. રૂદિ, પમે, અને કાયદાનાં ખૈધન 
આવશ્યક છે; અને જે સંસ્થાએ મનુષ્યની ઉમદા ખાસીયતોને દઢ કરી, 
નીતિ સિઠ્ઠ અ'કુશોની સત્તામાં વધારો કરવાનું વલણુ ધરાવતી હેય છે, 
તેમના તરફ લોકોનો પક્ષપાત વધતો “નય છે. વળી આપણા આશય ધણા” 
ઉચા રાખવામાં, તથા લેકે।તી પ્રાકૃત દદિ પહોંચી ન શકે એવી ધણી ઉચ્ચ 
નેતિક ભાવનાને અનુસરીને ચાલવાની બીજા માણુસો।ને ફરજ પાડવામાં જે 
ન્તેખમ સમાયલુ” છે, તે પણુ આપણે વધારે સારી રીતે સમજી રાકીએ 
છીએ. દુનિયાના વવહારમાં આપણે બીજી ખામતોમાં જેમ છુટ સુકીને ચા- 
લવુ પડે છે, તેવી રીતે તીતિતી બાબતમાં પણુ છુટછાટનો નિયમ રવીહ- 
રવો એવુ શિક્ષણુ આપણુને દુનિયાના વધારે અગુભવથી મળે છે. 


આવી. નકન 


મકરણુ પ મુ. 


પર. ત4.. હૌ... ત તો. હો..-તઉસસઈ 
નીતિની ખાખતમાં છુટછાટન 


₹ નીતિની બાબતમાં છુટછાટ, અગર તોડજેડ ' એ શબ્દ કઢાતતે 
પણા કકેર લાગે છે, કારણુ કે શુદ્ધ નીતિમાં લાભાલાભતી ગણુતા આવતી 
નથી. શુદ્ધ નીતિતા માર્ગમાંથી થોડે ધણે અ શે પણુ સ્ખલિત થવાતી છુટ 
લેવી એ વિનાશનું કારણુ છે; કૈમકે નીતિતો માર્ગ મુસ્કેલી ભરેશે અને 
વિકટ છે; અને અનીતિનો માગે સરળ અતે સહેલો છે; તેમ# આપણા 
મનતે સહેલી વાત ઉપર સ્ત્રાભાવિક રીતે વિશેષ પ્રીતિ હોવાથી નીતિતા 
માગેમાંથી સ્ખલિત થવાનાં.બહાનાં શોધી ઢાઢતાં તેને વાર્‌ લાગતી નથી, 


ખને-- 
મચવિ વિતિપાતઃ શતઃ 


. * ભ્રષ થયું જરી તેનો શત મુખ મ વેડ નિમેશ. ” વળી શુદ્ર 
નીતના- માર્ગમાંથી ને થોડે અશે સ્ખલિત ચવાય તો હાનિ તથ, એમ 





નીતિની 'આબતમાં જુટ્છૉટે. ણ 
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'ગણુવામાં આવે તો પછી કેટલે સુધી અને કેવા સજેગોમાં છુટ 'લઇ શકાય 


એ વિગેરે ધણા ગુ'ચવણુ ભરેલા પ્રશ્ના આપણી સમક્ષ ખડા થાય છે, અને 
તેમનું નિરાકરણુ કરવાનું કામ સહેલુ તથી, તેમ છતાં સ સાર વ્યવહારમાં 
તેવા પ્રશ્નાતુ' તિશાકરણુ કયો સિવાય આપણા છુશ્કો થતો નથી. ધમે 
શાઅકારોએ નીતિના સંબંધમાં જે અસિધારા વ્રતનો ઉપદેશ કરેલો છે, તેવુ 
શ્રત પાળનારા પુરૂષો સ'સારમાં ભાગ્યેજ મળી આવે છે. આપણુ ગ્રાસ્માં 
કહેલુ છે કેન-- 
ન્ન્સ્ન્ડિ નીસિસિયુળા થરિ વા સુવત્સુ 
જશ્મોઃ સમાવિશકુ મરઝતુ વા યચેણષ્‌ | 
અવે વા મરળમસ્સુ ચુમાન્તરે વા । 
વ્યાયાત્વયઃ પથિચજસ્તિ પરંત પીરા ॥૨। મર્તરિ, 
બ્યવહાર નીતિમાં નિપુયુ એવા પુરૂષો તિદા કરો કે સ્તુતિ કરો; લમ 
આવો, કે મરજી પ્રમાણે ચાલી નએ; આજેજ બરણુ શાએઓ કે ધુમ પહી 
થાએ; પરંતુ ધીર પુરૂષો નીતિના માર્ગમાંથી એક પગલુ' પણુ ડમતા નથી. 
તેવીજ રીતે કાર્ડીનલ ન્યુસેન જણાવે છે કે “ ધમૈશાસ્નની આજા 
એવી છે કે સૂર્ય અને ચૅદ્ર આકાશમાંથી સ્થાન ભ્રછટ થઇ તીચે પડી નાય, 
પૃચ્વીની ગતિ બંધ થઈ જય અથવા તો તેતા ઉપર્‌ વસતારા કરડે પ્ર- 
શ્રીએ ભૂખમરાની અસલ વેદના વેઠીને કાળનો ભક્ષ ચઇ જાય, એ બપધુ' 
બને તે સારૂં, પણુ એક જીવાત્મા ભ્રષ્ટ થાય, અતે નાનું સરખુ' પણુ પાપા” 


ચરષુ કરે અયાત્‌ એકાદ વખત અસત્ય બોલે, અથવા તે બીજાની ધાઇ 


સરખી પણુ ચોરી લે, એ બનવુ જેઇએ નહિ. '' 

આપણે ઉડા વિચાર કરીશું તો જણુશે કે આવા સખ્ત ત્રતને 
અડગપણે વળગી રહેવુ, ઓવા ધોરણુને સવશે અનુસરવું, એ સ ચાર 
બ્વહ્ઠારમાં લમભગ અશડય નેવું છે. જે માણુસો સ'સારનો ત્માગ કરી 
સન્યસ્ત મદખણુ કરે, તેમનેજ આવા ધોરણે ચાલવું પાલવે એમ જી. છો 
મેરે ચાલવા જઇએ, તો સલળા સુધારાનો. સમૂઊગા નાસ થઇ કય . જે, 


[કરૂ જીવનને દ્યો? 


અને આયી સુદ નીતિ જે કે ધણી માણસોને. માન્ય હશે ખરી, પણુ 
પ્રભક્ષ વ્યવહારમાં તેને અનુસરીને ચાલવા જેવી દઢ શ્રદ્ધ કોઇની ભાગ્યેજ 
મળી આવશે. * પાપ કમે નાતે શેટલું બધું દારૂણુ છે અને તેનાં પરિણામ 
એટલાં ખધાં ભય કર્‌ છે કે, જેમાં પાપતો ઉદ્યમ થવાતે લેશ પણુ સ ભવ 
ન હેય, એવી અસજી અસમામી સુલતાની સઠુત કરવી, અતે આખી સે” 
મુધ્યધ સૃષિના થોડીવારમાં તાશ થતો હૈય તો થવા દેવો, પણુ વેને ( પાપ 
કર્મને ) છાંયે પણ ઉભા રહેવું નહિ, ' આ સત્ર નને માન્ય ૨ખયામાં આવે, 
તો ષછી પાપ વાસનાથી દૂર રહેવું એ મનુષ્ય છવતતો મુખ્ય ઉદેશ્વ છે 
એમ માનવું જઇએ) અને એ ઉદેશ સિદ્ધ કરવાતો સૌથી મ્રેછ ઉપાય 
સર્વ પ્રકારની વાસતાનો લય કરવો એજ છે, એ ત્સ્પટ છે. કારણુ કે, વધારે 
વસ્તુઓની આકાંક્ષા રાખવી, ઈચ્છાના વિષયોની સંખ્યામાં વધારો કરવો, 
એ લાલચોમાં વંધાશે કરવો સમોત છે, અતે તેનું પશિણુમ એ આવે છે 
' કે પાપકમેતી સંખ્યામાં વધારે થાયે છે, ' આ મત પ્રમાણે તો જેને અગે 
પ્રયક્ષ અગર પરોક્ષ રીતે પાપાચશ્ણુમાં સહે? પણુ વધારો થવાનો ચં ભવ 
હેય, એવા માણુસ #તતતા સુખમાં વધારે કરનારો તથા સ'ક્ટ અતે ઉદા- 
સીનતાતાં કારણમાં ધટાડો કરનારે, હરેક જાતનો સુધારો અનચેમારક જ 
ગણુવોા જોધએ, $રેક રજકતોએ બાજા દેશની સાથે લડોઇમાં ઉતેરતા 
પૃદ્દેલાં એવો વિચાર લેવો ન્નેઇએ કે પે.તાતી પ્રજનંતા વેપારતાં સંદ'તર 
તાશ ધઈ #તય, પોતાતા તાખાતા મુલકમાંથી એક!દં કિ મતી પ્રૉતે ચુંમાવી * 
બએસવાતો પ્રસંગ આવે; અને પોતાના દેશની સત્તા અને : પ્રતિષ્ઠા હમેશંને 
ભાટે તાખુદ થાય, એ ખધું થાય તે થવા દેવું, પણુ જે વિગ્રંડને પરિણામે 
નાનું પણુ પાપાચરષ્યુ થવાંતા સભવ હેય, એકં પણુ અબળોનાં શીંધૅળને 
ભગ થવા પામો; નાની સરખી પણુ સોરી કરવામાં આઓંવે, એવા વિત્રદને 
દૂરથી નૈમસ્કાર કરવા ન્નેધએ; તેસે એવો વિચાર કરવો જેણએ પં લફ્ક- 
સ્તી મ૬ડ વેડે દેશના ઉપર ચુજરતી _ આક્ેતોનું નિવારણું મરવા મારતે 
જેટલૉ લાભ ચવાનો સંભવ છેં; તેવા કરતાં તેને લીધે અંમોશારમાં રહિ 
શુંવાતે!' જે ચવ છે; તે વધારે દાતિકારકં છે; એમે ગણી તેણ દેશનો 





વ્યવહાય્માં શુટ્ટ 'નઆીતિજી "જભશકયતા? છ્જ 
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'લંચા રૈયતમા “નનતમાલના રક્ષસુમે મારે પણુ લસ્કર રાખધું ભનેઇએ 'તછિ. 
પોગ અને «કાળ દેશને પાયમાસ 'અને લાચાર કરી નાખે છે “ખરા, પણ 
કૅટથીક 'વખત તેવા *ઇશ્વરી કોપ 'લેકોનતે ૪શ્વરતા અસ્તિત્વતું ભાન ડયાવી 
તેમને 'માપ કરતી વખતે પાછું વાળીને ન્નેતાં શીખવે છે, તેથી 'સન્‍્નએ 
તેવા શ્રસ'ગોનતે પુશીથી વધાવી લેવા ભેઇએ. સારાંશ કે સાધનસપત્તિમાં 
વધારા કરવો, 'તવી 'નવી 'કળાએનાં અને સુખતાં શાધનોતી શોધ ખોળ 
કરવી, અને એક દરે રીતે 'એહિક સુખની ૬ દ્વ કરવી, -એ બધાં વ.સતાંની 
શહિ કરતાર હોવાથી, પાપના ઉદ્યનાં બીજ થઇ પડે છે, તેથી તેમને ઉત્ત- 
# મળવું જઇએ નહિ. 

'આવા પ્રકારતી વિસારણાથી તાવી 'બેતાં આપંણી શુદ નીતિ ઉપઃની 
શ્રધા કેવી પોકળ અયે કૃત્રિમ છે તે સ્પટ જણાઇ આવે છે, તહેવારના 
દિવસોએ કામ નહિ કરવાતો વહિવટ હોવાથી મજીર વર્ગના લેકેને દારૂ પી 
૭ાટકા ચવાની તક મળે છે, તેટલા કારણુસર એવો વહદિવટ બધ 
પાડવા કોઈ ડાભ્ા 'માણુસ તેયાર થવાનો ની, તેવીજ રીતે તેવો 
વહિવટ જે તોષ્રાન અને મારામારીના પ્રસગોમાં વંધારા 'કરે તો તેતા 
ઉપર અકુશ સુક્ધાથી ગમે તેવો દયાળુ ધારા 'શાર્રી હશે તેના મનમાં 
મિ બીલકુલ સકોચ તહિ થાય. વગતુ સ્યિતિતા તારતમ્યતી ગંણુના 

કંમ્વાના આવી પહૃતિ જવનતી ઉચ્ચ ભાવનાની આડે આવે છે 'એમ 
શાતવાનું કરણ તથી. આપણું 'છવનત સદ્વર્તતશીલ--નીતિ પુર: સર 
છેવું જોગે, એ નિયમ તો હમેશાં લક્ષમાં રાખવાનો 'છેજ, વળી કેટ- 
લાક વિશ્વાસ એવા હેય છે, કે તે ૪તસમાજતો મીતિમાં ધણો બગાડ 
કેરે છે, અને તેથી સેમનામાં રહેલા આતદ આપવાના ગુણને લીધે 'તે 


જેટલે ફાયદો કરે છે, તેના કરતાં લોકોને અતીતિને માર્મે ચઢાવવામાં 


વસણુતે લીધે તે નુકસાત વધારે કરે છે, આ બીતા પંણ લક્ષ બહાર “થયો દૈવો 


જેવી તથી. તેમ તાં એટલું તા આપણે કેખુલ કરું પરે છે 3, છેવતના 


બ્રશ વ્યવદોર નૌતિનતાં શુહતંધ સકતી કસોટી ઉપર ?૬0 શકે એવા .શુશ 


છતા તથી. - દતિયાલરીમોં ભિન્ન અન્ત - પ્રકોરનાં હિત ધણી વખત એફ 


૪૪ જનમો શભાદર્શ, 





ખીશન ગ્રત્યે વવિર્દ્ઠદ્ા ધરાવતાં હેય છે, અતે તેઓ કેટલીક 'વખ્મત તો ગોક 
બીજની અસરને તદત નાખુદ કરે છે. આથી કરીતે સસાર જે સારી શીતે 
ચલાવવો હોય તો ધણી વખત છુટ મુકીને અતે તોડજેડ કરીતે ચાલવું પડે 
છે. કેવી વખતે કેવું વર્તત રાખવું, તેના સબધી ચોકસ નિયમ બાંધી ફ્કાય 
એમ તથી. આપણે સારા નિયમોને અનુસરીને ચાલવાનું છે, પણુ તેમતો પૂરેપૂરો 
અમલ કરવાનું પાલવે એમ નથી, આપણે જુદાં જુદાં ધોરણુ પ્રમાણે વર્ત- 
વાનું છે, પયુ તેમના સંબંધમાં એક ચોકસ નિયમ બાંધી શકાય તેમ નધી. 
દૃણંત તરીકે લોકાચારનતે માન આપીને અને સભ્યતાની ખાતર આપણે 
કેટલી બધી વખત અસત્ય વચતતો આશ્રય લેવો પડે છે, તે જુઓ. સહ્ય 
વચન હમેશ્ચાં પ્રિય અતે હિતકર હોતું નયી, તેમજ પ્રિય અતે હિતકર વચન 
હમેશાં સય હોતુ' નથી, તેમ છતાં ધણી વખત આપણુને પ્રિય અને હિતકર 
વચત ખોલવાની જરૂર પડે છે. કેટલાક અસસ વ્યવહાર તો ફ્ક્ત સભ્યાચાર 
' પ્રરતાજ હોય છે, તેમાં કોઇને ઠંમવાની અમર છેતરવાની મતલબ હોતી તથી, 
અને તેથી કોઈ છેતરાતુ' પણુ નથી. કેટલરીક વખત રીતભાતમાં વિવેકી 
દેખાવાની ખાતર પણુ જૂ ઠું બોકનું પડે છે; જેમકે આપણુને જ્યારે ક્રોઇતી 
મુલાકાત લેવામાં અગર આમત્રણુ સ્વીકારવામાં કરાઇ જાતનો બાધ હોય છે, 
ભારે ખરૂં કારણ છુપાવીને ખોટું બહાતું આમળ ધરવું પડે છે. કેટલીક વખત 
સામા ધણીને ફાયદો કરવાની મતલબથી પણુ જુઠાણાનો ઉપયોગ કરવે। પડે 
છે. માંદા માણુસને એકદમ માઠી ખબર કહેવાથી તેતા પેટમાં ધારકો પડે છે , 
અતે તે હબક ખાઇ જય છે, તો તેતો મંદવાડ લાંબો પહોંચે છે, અને ધણી 
વૃખ1 તેતા જવને માટે પણ ધાસ્તી રહે છે. આથી કરીને તેવે પસંગે” 
સત્ય છુપાવવાથી અમર જુઠું ખોલવાથી ને તેનો જીવ ઉગરવાનો અમર તો 
તેને બીજ રીતે ફાયદો થવાનો સભત હોય, તો કયો માણુસ તેમ કરવામાં 
સકોચ માનશે? અપરાધી માણુસતે ચુન્હો કરતો અટકાવતા માટે તેને છેતઃ 
રીને બીજે માગે યહાવ્યા સિવાય બીજે ઉપાય રહેલો ન હોય, તો તેને છેત- 
રીને સુન્હો કરતો અટકાવવામાં કોઇ ભાગ્યેજ આનાકાની કરશે. કેટલીક 
વખત આપણુને જે ખરૂં લાગતું હેય છે તે છુપાવી રાખવું પડે છે, લો 


સાધા ગ્ાસ્ત્યે રમેગહુરે ટપ 


કેટલીક વખત આપણે જેને ખોડું માતતા હોઇએ છીએ, તે ઉધાડી અગર 
ગભિત રીતે કખુલ રાખવું પડે છે. દુનિયાદારીમાં આવા પ્રસંગ વારવાર ઉપ- 
સ્યિત થાય છે, અને જે ડાલા માણુસ હોય છે તે સ્રમયપરત્વે જેવું વડ્તેન 
રાખવું ધટિત હેય છે, તે પ્રમાણે વર્તે છે, અતે તેમ કરવામાં કોઇ પણુ નન" 
તતી મુસ્કેલી તેની આડે આવતી નથી. પણુ કેવે પ્રસગે કેવું વતેત ચખવું, 
નીતિના માગતો કેવે પ્રસગે અને કેટલે દરજ્જે ત્યામ કરવો, એટલે નીતિની 
આબતમાં કેવે પ્રસગે અને કેટલી છુટ મુક્ઠીને ચાલવું, તેના સબ ધમાં એક 
ચોકસ નિયમ બાંધવાથી ભારે નિયમ બાંધવાથી ભારૅ તુકશાન થવાની દહેશત 
છેદ દણાંત તરીકે, જે સાધ્ય નિર્દેષ અને હિતાવહ હોય, તો સાધન ગમે તેવાં 
હોય, તેની હરકત નથી, * એવે સર્વ સાધારેણુ નિયમ ખાંધવામાં આવે તો 
કેટલ્ષે બધો અનથ થવાનો સભવ છે ? 

ર્સુસ'ત્રામને લગતો વિષય નીતિના નિયમો પાળવાની બાબતમાં શિથિ- 
લતા રાખવાનું બહેળુ ક્ષેત્ર પરૂં પાડે છે, કારણુ કે યુદ્ધ કરતી વખતે નીતિન્‌। * 
નિયમોને દૂર મૂજી આવવા પડે છે. ગેરવાજબી વિત્રહમાંજ એમ બને છે એમ 
નથી, પણુ ખરેખરા વાજખી કારણુસરે માથે પડેલા વિમ્રહમાં પણુ તેમ કયી 
સિવાય છુટકો થતો નથી. લડવું અને શત્રુ ઉપર ધા કરવામાં આનાકાની કરવી, 
તેનો જીવ લેતી વખતે મોહ અને દયાને વશ થવું, એ તે! શત્રુના શસ્તા 
ભોગ થઈ પડવા સમાન છે. રાત્રતો પરાભવ કરવા, એ યુદ્ધનો મુખ્ય સાધ્ય 
વિષય હોય છે. ગ્રપંચ અને છળકપટ એ તેતાં મુખ્ય રાસ છે. શતુનેો 
નાશ કરવા માટે તેને છેતરીને ફસાવવો, એ કુશળ અને કાખેલ સેતાપતિની 
મુખ્ય કળા છે. યુદ્ધને અગે શોર્ય, સ્તરદેશાભિમાન, સ્વાર્થ ત્યાગ, ઔદ્ાર્ય વગેરે 
ઉમદા ચુણ! ઝળજી નીકળવાનો સભવ છે, એ વાત ખરી છે, તો ષણુ તેમાં 
હિચા, છળકપટ, દગલખબાજી, ૬યાહીતતા, વગેરે દુ મનોભાવને વિહાર અને 
વિકાસનુ' બહોળું ક્ષેત્ર મળે છે, એની કોણુ ના પાડી શકે એમ છે ? કાપ્ર 
માણસને યુહમાં સામેલ ચલામાં ગમે એટલો સ'કાય થતો હોય, યુદ્તે 
,ત્રેસંગ ટાળવા માટે તેણે અતઃકરણ પૂર્વક ગમે એટલી મહેનત હરી દોય, 
પણુ એટવાર તે સમરે તે ફારણુચર યુદ્ધમાં સામેલ થયો, એહલે પછી એણે 


જાના “સ'કલ્પ વિકલ્પ બૉજુંએે ચૂકી ગૃકી દેવાઃ ઈએ; છીળ' ષર્પચ ને “રમા 
ક્ટકાતાં સાધત મજુર રાખવામાં 'ભોઇએ એટલુંજ નહિ,' પણુ તેધાં 'સૉંધ- 
નને તેણે ઉત્તેજત આપવું જેઈએ, તેવાં સાધન અજમાવતોરને તેણે શાખાશી 
આપવી જઇએ. જે પક્ષ એવાં શોધન અજમાવવામાં વધારે કુશળ અંને 
સંત્રતી કતલ કરવામાં વંધારે તિર્દેય, અને સંમથે, તે પક્ષતેજ રણુસડામમ!ં 
જય ચાય છે. 

તેમ છતાં સૂધારાની આ અવસ્મામાં યુદ્ધનો આશ્રય 'લીધા સિવાય 
છુટકો નથી; વળી યુદ્ધને અગે પણુ કેટલીક નનતની તૌતિ રહેલી છે. પ્રાચીન 
કાળના આર્ય લોકોના વિગ્રહ, અને વચલા કાળના રજપૂત લોકોની લડાઇ, 
યુદ્ધ વિષયક નીતિના ઉત્તમ નમુના છે. છેક ગ્રાચ્ણૈન કાળમાં તો “ બળીયાના 
ખે ભાગ, ' ' મારે એની તલવાર ' એજ નીતિ હતી. રીતસરનો વિગ્રહ અને 
લુ'ટફાટ કરવાની ખાતરજ પડેઃશનાં રાજ્યો ઉપર ચઢાઈ કરવાનું દામ નીતિ- 
ની'દષ્િથી નિદ્ય અગર ઠંપકાતે પાત્ર ગણાતું નહિ. જીતાયલા મુથકના લે 
કોને ગુલાંમ બતોવી લઇ જવા, જે શહેર ઉપર્‌ ઘેરા ધાલવાની "જરૂર પડે 
ભાંતી તમામ વસ્તીની કતલ કરવી, શત્રુનો મુલક ઉજડ કરી નાખતો, અને 
લડાઈમાં પકડાયલા કેદીએ તા “તિર્દયપણે જવ લેવા, એે સધળા લડાઇતા 
સ્વાભાવિક મસગ ગણાતા. ગ્રીસ અને રમતાં રાજ્ય જે વખત્તે 'સુધારાંતો 
પરકાથ્હાએ પહોંચ્ચાં હતાં, તે વખતે પણુ આવાં કામ ઠૅપકાપાત્ર ગણૂતાં 
નહિ. ધણી વખત તો રએ અતે બાળકે પણુ બચવા પામતાં નહિ ! 
રોમમાં જતાયલા સરદારને ચુ'ગળાવીને અમર ભૂખથી રીખાવીને મારી ત ખ- 
વામાં આવતો. લડાઇમાં પંકડાવલા હનનરો કેદીઓને જ ગલી - પ્રાણીએ 
સાથે કુદરતી કરવા માંટે સાટમારીના અખોડામાં ઉતરવું પંડતું, અને રના 
લેકેને માટે એ બલય'કર અને ત્રાસ 'જતઠ દેખોવ ઓન દ અને 'ગમ્મતનુ' 
સાધત થઈ પડતો | 

તેમ છતાં ધણુ! જુના વેખતથ્રી યુદ્ધને લગતી નીતિતા ' નિયમો ઉઠી 
થતા આવ્યા ઈ, રોમ અતે ત્રીસ દેશના 'નીતિસાઅ લેબંકાક “સામા સય 
, ઉપર ચઢાઇ ઉંશવા માટે કયાં ફોરશુ વાજબી : મધય તેનું “તિપાંધ કુ 


મુદ્ધને અમે રહેલા અનિવામે રાયે. હડે 
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છે. શોર્ય કારણુ સ્વાય, અથવા તો ફક્ત મુલક વધારવાની ખાતર. ઉભા 

કરવામાં.આવેલા વિગ્રડું તર% તેમણે ભારે નાપસ'દમી ખતાવેલી છે. કેટલાકે 
તો એમ પણુ જણાતેલું છે કે જેમ બતે તેમ પચ મારક્તે તકરારોનેો નિ- 
કાલ કરી, લઈ યુદ્ધના પ્રસ ગ ઢાળવાની ૬રેક રાજ્યની. કેરેજ છે. આ ઉપદેશ 
નેકે નવહારમાં ધણી વખત કામમાં આવતો નહિ, તો પણુ તેતી થોડી 
ધણી પણુ અસર થયા વગર રહેતી નહે. લડાઇતી શરૂઆત કરતા. પડલાં 
વિશ્રહતું રીતસરતુ' જહેર તામ બહાર પાડવાની જરૂરીઆત. ઉપર પણુ 
ઘણે ભાર મૂકવામાં આવતો હતો. વચલા કાળમાં તો યુદ્ધતતુ' માગું મોકલ- 
વાતો વહિવટ સર્વ સાધારં8ુ હતો. તેમ છતાં હાલના વખતમાં તો ભડાઇતુ' 
જાહેર નામુ બડાર પાડવાનો વહિવટ લગભગ ખ'ધ પડી ગયા જેવો થયે છે. 
લડાઇમાં પકડાયલા કેદીઓ ખ્રતયોની વતેણુંકમાં પણ ધણો. સુધારે: 

થયે! છે. ધણા કાળ સુધી તો પકડાયલા સિપાધએઓની કતલજ કરવામાં 
આવતી હતી.- વળી. કેટલીક મુદત સુધો તો તેમને ગુક્તામ બનાવવાને 
વહિવટ હતો; પછીથી તેમને છુટકારો કરયો બદલ ડની (રકમ લેવાને। 
રિવાજ પડયે હતો. હાલના વખતમાં તો ચાલતી (લડાઇમાં. ભાગ નહિ 
લેવાના ' સોગત આપીને ધણા કેદીઓને લડાઇ દરમિયાન છોડવામાં આવે છે; 
સામસામી અદલા ખદલી કરવાથી ધણા કેદીઓના છુટકારો કરવામાં આતે 
છે; અને બાકીનાને લડાઇ બધ પડયા પછી છોડી દેવામાં આવે છે. પાછલા 
શૈકાના છેવટના ભાગમાં : મોટાં રાજ્યોની સમજુતી ઉપરથી ધાયલ . થયેલા 
ન્સિપ્રાઇએની સારી સારવાર .કરવાના, તથા લશ્કરતી સાથેઃ દવાખાનાં રાખવાના 
નિષમે!' નકી થયા છે. પહેલાં ખળવાખોરાને, પાતાના સેનાપતિતી ,સામે ખડ 
ઉઠાવતારા સિપાઇઓઉને,. માજ્રીકતી સામે. ધતારા,, સુલામો।ને, તથા, જ 'ગલી 
લેક્ટાતે' જીવતા, જવા દેવામાં: આવૃતા નહેતા; તેમજ કોઈ કિહ્યાનો: બચાવ 
થ૪- શકે એમ શ્હયું. ન, હોય, તેમ છતાં જે'સિપ્રાણ્રઓ સુલેહ્રતી;) શરતો 
તુમ્કકરી કાઢીતે' તે' કિલ્યાના બમાવ . કરવાનો દુરામલ- કરી. શરશે., આવવાની 
ના પાહે, તેમને પણુ ઉમાર્વામાં.: આવતા નહોતા; : તેમછતાં: છેક તત્રષુ 


સૈફાં થર્યા આવી સખ્તાઇ તરક ભારે અણગમો! બતાવવામાં આવે છે..લષૂ- _ 
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ઇશ હોમ નહં લેંતારી ખી વસ્તી પ્રે લ્રદ્ાઝ ૬રમિધાન જે વલ ક 
ગેીવવોમાં' ઓષી' હતી, તેમાં પણુઃ બર્શી સુધારે થયો છે. ખાસગી મીલેઃ 
કસ્‌તે' સ્વેધ્છદપણે' નાશ કરવાને વહિવટ પણું બંધ પડતો શય છે. 

વળી છુંધોધાતઃ કરવાનો વહિવટ અટકાવવાતા, ઝેર પાયેલાં હથિયારનેઃ 
વાપર બંધ પાડવાના, સુંલેહના! વાવટાનો ખે:ટો ઉપયોગ નહિ કરવાના, વિળેરે' 
લડાઈ ચધોવવાતી પદ્ધતિને લેગતા, તથા સુલેડની શરતો તકી થયા પંછી 
તેતે ભંગ નહિં કરવાના, તથા બીજી ધણી બાબતોને લગતા નિયમો પણું 
ન થયા છેઃ ૧૮૬૮ ની સાલમાં યુરોપતાં મોટાં રાજ્યોના પ્રેતિતિધિન 
ગએ સેટ પીટર્સભગે ખાતે- એકઠા મળીને યુદ્ધમાં ૧૪ ઓઆંસથી એછા 
મુંજનતીં ગોળીઓ નહિં વાપરવાનો, તથા લડ ઘાઈનાં એક રા તરીકે  ચગુના 
મુલકમાં ચેપી રોગ દાખલ કરવાનો વહિવટ બધ પડવાનો ઠરાવ કયી છે. 
શંઞૃને' ફ્સોવવાં' માટે ખોટી બાલમીએ' આપવી, ટપાલના કાગળો અમર 
| તૉર ફ્રંડવાં, વર્તમાનપત્રોમાં જૂડી ખબરો છપાવવી, પોતાના લસ્કરની સ ખ્યા, 
હ&ાવણી અગર હીલચાલેોને લંગતી ખોટી ખબરો પહોંચાડવા માટે છુપા 
ભેદુઓં મોકલવા, પોતાનું'લશ્કર સતતાડી 3ખ્યું. હોય, તે જગ્યાએ આવવા 
માટે શત્રતે લલચાવવાની ખાતર ખોટા વાવટા ચઢાવવા, અનાજ અને પા- 
ણીતા આવરે ખધ પાંડવો, પીવાના પાણીમાં ઝેર સિવાય બીજા કો પદાન 
થૈના ભેગ કરી તેને ઉપયોગમાં લઇ શકાય નહિ એવું કરી નાખવું, સુર ગે 
છુપાવવી, 'એ વિગેરે ખીન્ન કેટલાક ઉપાય કાયદેસર ઠરાવવામાં આવ્યા છે: * 
ભેદુંઓ રખવાતે રિવાજ ચાલેતો શખવામાં આવ્યો છે, પણુ ને તે રગના . 
દાથમાં પકડાઈ જાય, તો અપમાન ભરેલી રીતે તેમનો જવ લેવાની છુટ છે. 

યુદ્ધને લગતાં ખીન કટલાક ગ્રશ્ન વધારે ગુ'ચવણુ ભરેલા છે.. સિ* 
પાછંગૌરીનો ધધે સ્વીમરીને પોતાના અગત અભિપ્રાય મુજબ. 'વતેવાની 
સ્વતંત્રતાના દફે છેડી દેવાની. પ્રત્યેક મવુષ્યતે છુટ છે. પણુ એ વર્તેત 
શુદ્ધ નીતિની' (લાગણીને કેટટું બધું ખાધ ૩ત્તા છે તે જુએૉ.' આપણે આ" 
પણા રાજક્વાએની નીતિને લગતી સમજ ઉપર્‌ જા ફે 
ભાગ્યેજ રાખી શજીએ કે તેએ જે ન? ન _ અધા પ 


૦ ૦૬૮ દૃવમહુ્માં ઝ'પલ્ઞાવશે, તે ખધા 6૪૨૦ 


યુદ્ધમાં પકટાચલા.ેકી ભ: આમે વર્તણુક, ણુ 
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શતા, અતે. ન્યાયપ્રરઃસરજ હશે; તેથીજ” રાતે કાંછ પણુ આતામની ક્યા 
સિવાય. ફક્ત પોતાનાઃ ઉપરી અમલદારને: હુકમ થતાં વેજ, જેમણે. આ. 
પણુન કછ પણુ: જાતનું; નુકસાન ' કરેલું; હોતું, તથી, તેમના જાત લેવા' તત્પર 
સ્‍્હવાની' બાંધણીધી બ 'ધાવું, એ નીતિની દષ્થિા ભેતાં વાસ્તત્રિક્ર નથી.. 
તેમ છતાં [સપાઇગીરીતે! ધ ધો સ્વીકાયો, એરલેો આપણે. ઉપરી અમલ, 
દારતાો હરેક હુકમ ચુકીયી પાળવા માટે બધાઇએ છીએ. . કારણ, કે. 
લક્કરતા સરા વહિન્ટ અને બ દોબસ્ત માટે આવા પ્રેકારતું આનાધારીપણું. 
અતત આવસ્વક છે, અતે તેના અભાવે લસ્કરતી લડાયક શ્રક્તિ નટ થઇ- 
જધિ છે. જન સમાજના જાત માલના ર્હ્ષણુતેં માટે એવું આજ્ઞા ધારીપણું 
 ભરરૂગતુ છે, તેથી સોગન દવાના વહિવટ મારફતે, તેમજ ધધાને લગતી 
આબરૂની સમજ મારપ્તે એ પૂરતું ,નિવેહત કરવામાં આવે છે. 
તેમ છતાં તે બધન પણુ. સાર્વત્રિક નથી, અને તેમાં ધણી નનતના 
અપવાદ રાખવામાં આવ્યા છે, ધણા ગમકારતી તોડ જેડ કરવામાં આવે છે. ' 
જે માણુંસ પોતાના દેશના લસ્કરમાં દા'બલ થાય છે, અને જે માણસ. 
પરદેશી લસ્કરમાં દાખલ થાય છે, તે ખેતાં વર્તનની પરીક્ષા જુદા જુદાં 
ધેરણુથી થાય છે. જે કોઇ માણુસ કાંઇ પણુ કારણુ સિવાય ખે ત્રાહિત 
. દેશો. વચ્ચેતી લડાઈમાં ભાગ લેવા તેયાર થાય છે, તો ઓપણુને તેતી પા* 
સેથી એટલું મામવાતો હક છે કે તેતું વર્તત કેકત સ્વાર્યદછિ, અગર કીર્તન 
* લોભથી પ્રેરાયલું. નથી, પણુ પોતે જે પક્ષને મદદ કરવાં તેયાર થયો છે 
' તેના તર% સામો પક્ષ અન્યાયથી વર્તે છે એવી ખાત્રીને લીધેજ પેરયલુ” 
છે, .તહિ તો તેતું વતૈત ધિક્ારપાત્ર મતાય છે; તેમજ પરદેશી” લસ્કરે પૉઃ 
તાના દેશની સામે વપરવાનું છે એવા લસ્કરેમાં દાખલ થનાર માણુસજુ 
વદેત વધારે ધિકકાર પાત્ર ગણાય છે. 
તેમ છતાં. વળી કેટલેક પ્રસગે સોગન તોડી લશ્કરી હુકેમતો' અતાન 
દાર કરવાનુ મમ-વાજબી અને ન્યાંયપુરંઃસરે ગણાય , છેં. ઓંવાં કાંમ'ખે 
તગેમૉ.આવી જાય છે. ઉપરી અમલદારતી ગેરકાયદેસર, દુકેમ નહિ પોળતેશં 
(સૂષઈઈન્ડપકાને પાત્ર ગણાતો નથી, જંળરાઇથી' રાજ સંતો છોનંવીપ લેનારે 


ટક ઉ૭વનને। આરેશ્# 


કટળઆાતભટરળમ,જુતતનમાદઇઝ, 


એમવાખોરે સરદાર લશ્કરેતા સિપાઇઓને પ્રજાતા પ્રતિનિધિઓ ત તથા આગે* 
ધાતો સામે ઠુથિઅ'ર વાપરત્રાનો હુકમ કરે, તો તેવો હુકમ નહિ પાળનાર. 
સિપાઇઓતું કામ કેટથાકતા મત મમાણે વાજબી છે એડલુ જ તહિ, પણુ 
પ્રશ્ન સાપાત્ર છે, કારણ કે લસ્કરતા માણુસો પ્ર'્નતી સ્તતત્રાનું રક્ષયુ કરવા 
અ'ધાયલા છે; અતે બડખોરતા ગેરકાયદેસર હુકમને માત આપવાની તેમતે 
માથે ફરજ નથી. પણુ કેટલાક્એષી વિરૂદ્દ મત ધરાવતારા એમ કહે છે કે- 
ઉપરીનો હુકમ કાયદેસર છે ક્રે ગેરકાયદેસર એ તપાસવાતુ કામ સિપાઇ” 
એતું નથી, તે જવાબદારી હુકમ આપતારને માથે રહેઃ છે. ખરી હકીકત 
એવી છે કે આવી ખાબતોમાં લસ્કરી અતે યુલ્કી કાયદામાં તફાવત શય 
છે, અને જે કામ મુલ્કી કાયદાતી દદિમાં કર્તશ્ય ગણાય છે, તે 'બદધ્ર 
લસ્કરી કાયદામાં શિક્ષા ફરમાવવામાં આવેલો હેય છે. 

તે]ીજ રીતે લસ્કરી ૬૨૦ ધમૈતી કર?તી આડે આવતી હોય, તેવી 
વખતે પણુ $ુકમતો અડાદર કરવાનું કામ ક્ષતત્ર ભ્રષ્ટ થવાનો સ'ભવ 
હોય, તેવા હુકમ માનવાની સિપાઇતી ફરજ ગણાતી નધી. ધણા સિપાઇએ 
ગે એવા હુંકમ પ્રમાશે વતેવાને બદલે પોતતાતા જીવ ખોવાતુ વધારે પસદ 
કરેલુ” સભળાય છે. ઈ. સ. ૧૮૫૭ ની સાલને। દેશી સિપાઇઓનો બળવો એ 
પરસ્પર વિરૂદ્ધ ફરજ્ને રી અથડા અપઠીનુ' ખુલ્યું દષ્ટાંત છે દેદી' શિંપાઇ* 
ગતી. વદદાદારી ઉપર અગ્રેજ અમલદારોતો સંપૂણ વિધાસ હતો, અને તેવા 
વિશ્વાસને અડગપશે. વળગી રહેવાને. લોધેજ ધણા અમલદારોએ" પોતાના 
૪વ ખોયા ઠંતા. આથી કરીતે પાછળષી અગ્રેજ લોકોતા ચુસ્સાતો આવેશ 
અમૃશ્રમાં રદ્રો નહિ, અને દેશી સિપાઇએતી વર્તણુંક અત્યત તિ; અતે 
વિશ્વાથધાતી ગણવામાં આવી. 

તેમ છતાં આં આરોપ તદનત- નાપાયાદાર છે. કૈટલાડઃ “ખટપટીઆ 
લોકોએ. પોતાના સ્વાર્થ સાધી લેયાની ખાતર દેશી સિપાઇઓને ' ભરમાન્યા 
હતા ગે વાત ખરી છે. પણ હાલતી તપાસ ઉપરથી ચોકસ રીતે” પુરવાર 
શું છે. કે ચરખીવાળી કારતૂસો વાપરવાનો ફુકમ એજ ખળવાતુ' ખડ તે 
મજ અહારતું કારણુ હતું. દેશી સિપાઇઓતું માનવું એવું હતું કે" શેકી 
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પલટણોાની વપરાશ મારે જે કાઃ ર્તૂસો તૈયાર કરવામાં આવી હતી, તેમના 
ઉપર ગાય તથા ડુકરતી ચરખી લગાડવામાં આવી છે. હવે આ કારતૂસ 
તાપરતાં પહેલાં માંમાં ધાથી ખોલવો પડતી હતી, પણુ હિંદુ ધમેઃાસ્ર ત્રૅમા* 
ભરે ગાયતી ચરબીને સ્પર્શે કરનાર નરકતો અધિકારી શાય છે, અને તેનો 
૨પ લેક અને પરલોક બન્ને ભ્રષ્ટ થાય છે, કાર્ણુ કે એવા ધમેમ્રણ્ટ થતારને 
લેકે નાત બહાર મૂકે છે, અને તેવાં તેનો જન્મારો રદ થઇ જય છે; 
તેવીજ રીતે યુસલમાની ધમમાં પણુ ડુકરતી ચરબીને અડકવાની મના ૩૧* 
વામાં આવેલી છે. નેમ છતાં અગ્રેજ અમલદારો લસ્કરી હુકમને માત આ" 
પવાના બહાતા નાચે દેશ સિષાધ ખોને આવું ઘોર પાપકમે કરવાતી ફરજ 
પાડતા હતા. એટલું તો ખરૂં છે કે આવી અપવિત્ર વસ્તુઓનો ખીલકુલ 
ઉપયોગ કરવામાં આત્યો નથી, એમ સરકાર તરદ્થી ગ્રતિજ્ઞાપૂર્વક ન્નહેર 
કરવામાં આવ્યું હતું, તેમ છતાં સિપાઇઓતું માતવુ' અ'તઃકરણુ પૂર્વકતું 
હતું એ પણુ નિવિવાદ છે; અતે હિંદી લસ્કરતા સૈથી વડા સેતાધિપતિ 
જનરલ એન્સનસે એ કારતૂસો તપાસ્યા પછી એટલું તો કખુક્ષ કરવું પડયું 
હતું કે કઃરતૂસે!નો દેખાવ એવો હતો કે તેવા પ્રકારની ભૂલ થાય એ નવાઈ 
જેવું નથી. પણુ આ કખુલ્રતમાં પુરેપુરૂં સત્ય આવી જતું નથી. ખરી હીન 
કત તો એ છે કે સિપાઈઓતનું માનવું ખરા ગરકારવું હતુ. લોર્ડ રોંબટસ- 
ના શખ્દોમાં બોલીએ તો, સરકારી કાગળાના અવલોકન ઉપરથી મી. ફેા* 
"રેસ્ટ એવા નિણુય ઉપર આવ્યો હતો કે કારતૂમો બનાવવામાં ગાય અને 
ડકરતી ચરખઓતા મિશ્રણુતો ઉપયોગ ખરૅખર કરવામાં આવ્યો હતો અને 
તેમની બનાવટમાં દેશી લોકોની ધમ સબધી લામણીની ખીલકુલ દરકાર 
શખવામાં આવી નહોતી. સિપાઇઓ માનના હતા તેમ સરકારી અમલદારોએ 
તેમને વટાળીને ખ્રિસ્તી ધર્મમાં લઈ જવા માટે, અથવા તો નાત નાતનુ 
બજન તોડી નાખવાના ઈરાદાથી આ પ્રમાણે કર્યું નહોતુ; પણુ બીજી 

કોમોના રીત રિવાજ અતે આચાર વિચાર સમજવામાં અંગ્રેજ હેકો કેટલું 


૮૨ જીવમને આદરી. 


બધું અનસાન ધરાવે : “છે, તથા તેમને તે જેકે કેટલો બધો અતાદર કરે છે, 
તેતું આ એક પ્રસિદ્ધ દછાંત છે. ષોતામે છોકર્વાદી જેવી લાગતી માન્યતાતી 
જડ એટલી બધી ઉડી ગયેકત્નો હશે, એ વાત તેમતા માન્યામાં તથા સમ- 
ન્યામાં આવી શકી નહિ; અને તેથી અંગ્રેજી શહૅનશાહતનો પો હંચમન 
ચાવી નાખે એવો બળવો ઉભો થવા પામ્યો. કાનપુરના ત્રાસદાયક બનાવાએ 
એ બળવામાં સમાયલા મુદ!તું શાંતપણે તોસન કરવાતી અગ્રેજ લેકોની 
વિવેકબુહિતુ' હરણ કરી લંધ્રું, અને બન્ને પક્ષવાળાએ જગલી લોકોને છાન્ટે 
એવુ ધાતકીપભુ પ્રદર્શિત કર્યુ; પણૂ એ બનાવા તરક દદિ કરતી વખતે 
અગ્નેજ લેખકોએ શરમતી સાથે કખુલ કરવુ જ્નેઇએ કે જે કોઈ પણ 
બળવો બચાવ કરવા જેવો હોય, તો દેશી (પાણ ગોતે બળવો કરવા માટે 
જેવુ' વાજબી કારણુ હતુ, તેવું વાજબી ઢારણુ બાજા કોઇ પણુ બળવામાં 
ખાગ્યેજ મળી આવશે. 


' ક્રોઈ વખત ખીન્ન દેશના લશ્કરમાં દાખલ થયેલા સિપાઇતે પોતના 
સોગતને માન આષીને લથા લશ્કરી હુકમને તાખે થઇતે પોતાનાજ દેશની 
સામે લડાઇમાં ઉતરવુ પડે છે. તે વખતે જે તે સિપાઈ આસ્ટ્રોયાના લસ્કુ- 
રમાં દાખલ થયેલા વેનીશને વતતી એક સિષાધની માકક હાયમાં ખાલી 
બ'દુક ઝાલી રાખી પોતાના દેશતા લસ્કરની સામે ર્‌ણુસ ગ્રમમાં ઉભો રહે 
અને પોતાની બુકના બીલકૂલ ઉપયોગ નહીં કરતાં પોતાના દેશના લશ્કર 
તરફ્થી આવતા ગોળાને પોતાનો પાણ અર્પણુ કરે, તો તે સવની અતુક- 
પાને પાત્ર થાય છે; પણુ તેને બદલે જે તે સિપાઇ સ્વદેશાભિમાતને નામે 
જેનુ' લુણુ ખાછું હેય તે દેશતા લશ્કરને વિશ્વાસમાત કરી તેમનીજ સામે 
લડવા તૈયાર થાય, વો તે ખરેખરા પંતેરસ્કારને પાત્ર યાય છે 


દ ડો 
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ધદાલાતતાી ધધોની જર્શીઓત. 3 
પ્રકરેણુ ૬ હું. 

એવો. જીુડનનય 
લેદોલાતના ધ ધામાં તથા સજનીલિમાં મલિક શિથિલતા. 


(સપાઇગૌીરી જેવા એક મોટો અતે જરૂરનાં ધધામાં સુદ્દ નીતિમાં 
મેટલો બધી છુટ પૂજી વર્તયું પડે છે, તે આપણે પાછલા પ્રકરણમાં જેઈ 
અયા છીએ. ષછીસાતના ધપધામાં પણુ તેવી મ્નતેતા અનેક દૃછાંત મળા 
આવશે. સેને સરખો અતે વાજબી ઇનસાક મળે, તેટલા ખાતર્‌ કોઇ દાવો 
ગમે એટલો નબળો હોય્‌. અથવા તો કોઇ ગચનન્‍્હેગાર ગમે એટલે દુણ હોય, 
તો પણ તેનો બચાવ સારી રીતે થવ્રો જોદ એ; અને તેથી સમાજના હિ- 
તની ખાતર આ કરજ બજ્વવ'પ માટે પુરતી રીતે લામક હોપ એવો એક 
વગ અયત જર્રને છે. કજીયાતી હકીકતના ગ્ુણુદોષ તપાસી નિણય ઉપરૂ 
આવતુ એ ન્યાયીધીશ અને જ્યુરી એટલે પગનુ' કામ છે, પણુ આ ફરજ 
બન્તવવામાં તેમને સુગમતા કરી આપવા મારે બન્ને પક્ષતી દલીલો તેમની 
સમક્ષ પૂરેપૂરી રજી ચશે જેદએ, શમજઃ 1 1હિતતી ખાતર આમ થવુ' 
જર્મ્નુ' છે. ચને તેથી વકીલ અશર ધાવતેો હિમાયલીઓનો વગે ધણુ! ઉપ- 
ચે'મી અતે જર્રતો કે, એતી કોઈનાથી ના પાડી શકાય તેમ નથી. જે 
લોકોતે આવી ર્પાવેત્ર ફરજ અદા કરવાની હેય છે, તેમના મતમાં પોતાના 
ધ'ધાની પ્રતિષ્ઠા અને આબર્તા સ બભ'ધમાં ઘણા ઉંચા વિચાર હોવા જોઇન 
- એ; અને તેમી તેમણે પ્રોવાતા ધધાનો અભબરૂને ધોકો પહોંચે, પોતાના 
ધ'ધાને ન છાજે, એજી કે૪ પણુ વર્તેણુ ક ચલાવવી જેઇએ નહિ. નહિ વો 
તેમને હાથે ધણો અત્ય થવાનો સભવ છે. આથી કરીતે કેરી વર્તણુક ધ- 
ધાતે હીણુપત લગાડતારી છે, એતે લગતું તપ્રા ધધાતા શિટ્ારને લગતુ” 
એક ધોરણુ મુકરર થયેલું છે; અને તેનાથી વિરૂદ્નુ' વર્તેન રાખનારા વકીલ 
આમ્નરૂદાર વર્ગના સહવાસને યોગ્ય ગણાતો નથી, એટલુજ નદિ, પણુ તે 
લોકોના તિરરકારને પાત્ર થાય છે. દછાંતે તરીકે પોતાના અસીલના લોભમાં 
રે'સલો મેળવવાનો હેતુયી ખોટી હફીકત નહેર કરવી, , અમવા તો ખરી” 
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4.4 છવનનો આદર. 
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હકીકત ખીટા સ્વરૂપમાં રજી કરવી, કાયદાતો. અમરે ફે સલાતો અથ નોમ 
કવો, દસ્તાવેજના લખાખુના ક્કરા ખોટી રતે નહેર કરવા, દાવાતી હકી- 
ટ્તતા સબધયાં પોતાનો અંગત અમપ્રાય ભાર દઇને જણુવનો,, એની 
અનેક યુક્તિખા તરક નાપસદગીની લાગણી બતાવવાયાં આવે છે. આમરૂદાર 
અને પ્રમાણિક વકીલે કેટલા ખોઢા કકઆ પહેલતેથીજ હાથમાં ઝાલતા 
નથીં, અતે કોઇ કોઇ વખત તો દાવાતી ચોકસી દરમિયાન પણુ લીધેલો કેસ 
ખારો માલમ પડૅ, તો તે વખતથી તેઓ તેતી સાથેતેો. પોતાનો સબધ 
તોડી નાખવાની પોતાની ફરજ સમજે છે 
આ પ્રમાણે આ ર્ષધો જેકે ઉપયોગી અતે માનપ્રદ છે, તેમ છતા 
તેની કાળી બાજા પણુ, છે; તેને લગતો કેટલોક વંહિવટ શુદ્ધ નાંતિથી ઘણે. 
વેગળે! હય છે. વકૃત્તત કલામાં પ્રવીણુ થયેલો વકીલ ચે.કસ હદમાં રહીનેજ 
પોતાઃડ પક્ષની હકીકત અતે દલીલો તિંષ્પક્ષપાતપણે રજી કરશે એમ. 
ધારવું ભૂલ ભરેલુ' છે. પોતાનો ડેત્ર ખે!ટો છે, એમ તે ચોક્સ રીતે માત 
તો (શૈ, તેમ છતાં પણુ તે ખરા છે, એવુ ન્યાયાધીશના. મત ઉપર ઠંસા- 
વવા માટે તે પોતાતું સઘળું કોવતત ખરચી નાખશે, પોતાની સઘળી 
શક્તિઓનો ઉપયૉગ કરમે; તે પોતાતા અતઃકર્ણુમાં હરો તેથરો વધારે લાગન 
[ગી પ્રદશિંત કરવાને! ઢોંગ કરશે; જે બાબતના સબંધમાં પોતાની ખાત્રી 
તિ થઇ હશે, તે બાબત પણુ ખાત્રી ભરેલા રીતે જણાવવાતો તે કોશીશ 
; પોતાતા પ્રેતિપક્ષીની ભૂલ અગર કસુરનો તે યુક્તિપૂવક લાભ લઈ 
ર; પોતાના પહ્લને તુકશાન કરે એવો પુરાવા દાખલ થતો અટકાવવા , 
ચાટે તે કાયદાની પ્રત્યેક બારીકોનો આશ્રય લેશે; વિરૂદ્ધ પક્ષની હકી- 
ડતતીો અસર એજી કરી નાખવા માટે, તથા કેસ ચુંચવણુ ભરેલો 
બનાવવા મારે, તેમજ સામી બાજીના સાહેદ ભરે।)સો રાખવા લાયક નથી 
એવુ ખતાવી આપવા માટ, તે સખ્ત ઉલટ તપાસનો ઉપયોગ કરશે. 
પોતાના અસીકના હિતતી ખાતર તે ન્યાયાધીશની દયા, અતુક'પા, ગુસ્સો, 
તરસ્કાર, અતુરામ, વિગેરે જુદી જુદી જતતી જરૂર મુજબતી લાગણીઓ 
#ઉસ્કેરવા માટે તે હરેક યુકિતએ।ા અજમાવરો; અતે એકદર રીતે તેટલો વ- 
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ફોલાતના પ'ધા તરક તિરસ્કાર ટૅપ 
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અત તો તે પોતાના કામની સાથે એટલે બધે ગેકરૂપ થઇ જશે કે ર એમાં 
જત મેળવવી અને તે પાતાના હિતતે સુખ્ય વિષય મણશે; અને નને પે।- 
તના યુકેતપૂવક અને છસદાર શાષણુની મદદથી તે ખરા અપરાધીને 
છોડવામાં તથા પુગવાથી વિરૂહ્નો ફેસલો મેળવવામાં શૃતેહમદ ઉતરશે, તો 
તેતે આત દનો ઉભરો આવ્યા વગર રહેશે રહિ 
જે ધધાનું સ્વરૂપ પરિણામે આતું થવાનો સભય છે, તેમાં જનેડાતી 
વખતે સારા માણસોના જવને સ'કાચ થાય એમાં આંલકુત્ર નવાઇ નથી. ધોળ 
ગમે કાળું છે, અચવા ક.ળુ ઝે ધે'છી છે, એ ખેમાંથી જેવું શાખીત કરી 
“અતાવવા મા) પૈસા મળ્યા હય, તે દલીલે!ની વિપુલ રેસકેલ માઃક્તે શા 
બીત કરી બતાવવાનું શિક્ષ ગ્‌ જેમને નાનપણુથી આપવામાં આવે છે, તેએ 
“વકીલ કહેવાય છે ગવી સ્વિકૃદે વકીલની વ્યાખ્યા અપેલી છે.. ડાકટર 
આનૌલ્ડે પણુ આ ધ'ધા તરક નાપસ દગી ઊ, અને કેટલેક અશૈ તિરસ્કા* 
રવી લાગણી બતાવેલી છે; કારણ કે તેને અગે ખોટા અતે ખરાતો. વિવેક 
ગહિતપણે બચાવ કરવા પડે છે. અને ધણી વખત જણી ખુજતે ખરી 
વાત છુપાવી રાખવી પદે છે; આથી કરીએ લોકોથી ખીતતિમાં બમાડ થામ 
છે. ? ઇંગ્લાંડમાં મજુર સખવામાં આવેલા વકીન્તાતના ધ ધાતે લગતા નિ- 
યમોનું વિવેચન કસ્તી વખતે સકેલેએ પુછેલું છે કે “ અમુક વાત ખરા 
જે, ચમ આપણે જખાત્રીપૂવેક માતતા હેજએ એશલું જ રાહે, ષણુ જણુતા 
વપ હેઝ એ, તેમ છતા વાફ્યાતુર્ય તત્ર છલ વાપરીને, પ્રતિજ્ઞા પૂર્વક 
* દઢોક્તિ વાપરીને. ક્રોધયુકત અક્ષેપ કરીતે, એક પ્રમાણિક સાહેદને ધમકા- 
વીતે, બીજને સુ ચવીને, અતે ત્રીજતે ફેસલાવીતે, એમ અનેક યુક્તિઓ 
વાપરીને, એ વાત ખોથી છે, ગેમ ન્યાયાધીશ પાસે મનાવવા પ્રયત્ન કરવો 
એ શું ધાંટેત છે ? ' ક્રેઈ સાહેદ પ્રમાણિકપસે સાચુ બોલત્તા હોય, પણુ 
તે પોતાની 1વિરૃહ્તો હોવાથી, તેની સખ્ત ઉલટ તપાસ ટરવાતી “ભાડુતી,' 
અનો પેસાતા મુકામ જેવા વકીલોની હમેશની રીત એન્થામે સખ્ત શઃ 
બ્દોમાં વખોડી કાઢી છે અને તેણે જણાવ્યું છે કે વછીલ વર્ગની નીતિ પ્ર- 
ચલિત નંતિ કરતાં જુદા પકારવી છે, અને તે સાચળટ અતે ન્યાય ઉપરના ” 


તક ફંઠવનનેા આદરે. 


હેકોના ભાવમાં ધટાડો કરે છે, બીજ બાજુએ પાલીએ એમ જણાવ્યું 
છે કે વકીલ પોતાતા અસીલને દાવો સાચો છે, એમ જણાવે, તેથી તે 
નૂડું' બોલે છે, એમ કહેવાય નહિ; કારણુ કે વેથી કોઇ છેતરાતું નથી. 
ડાકટર્‌ નેન્સન પણુ એ ધધાતી તરફેણમાં છે. તૈગુ બોસ્વેલતે સલાહઃ 
આપી છે કે, તમારે બેટો! અભિપ્રાય આર્પતિ તમારા અસીંકને છેતરવેક 
નેઇગે નહિ; તેમજ ન્યાયાધીશને પણ તમારે જુઠી હકીકત નહેર કરવીં 
નોઇએ નહિ. પણુ જે કેસ તમતે જુહી લગતે હોય, તે લેવામાં તમારે 
સકોચ માતવો જેઇએ નહિ; કારણુ કે ન્ચયાધીશતે ફે સલે મળતા સુધી 
અમુક હકીડત ખોટી છે, એમ તમે "ખાત્રી પૂવક નનણુતા નથી. જે દલી- 
લથી તમારી ખાત્રી ના થતી હોય, તેં કદાચ ન્યાયાધીશતે ગળે ઉતરી નય 
અને જે તેની ખાત્રી થાય તો પછી તેતું માનવું ખરૂં છે, અને તમારૂં 
ધારવું ખોટું છે. દરેક માણુસ નનશે છે કે અસીકને માટે ઉત્સાહ અને લા- 
ગણી બતાવવા માટે તમને પેસા મળેલા છે, અને તેથી. ગમે તવી લામણીં 
ખતાવા તેમાં કાઇ ખેડું નથી, એ કાંધ ઢોૉંમ કહેવાય નહિ. ' બેસિલ 
મોન્ટેગ્યુએ એમ પ્રતિપાદત કરેલું છે કે વલે ન્યાયતર કામને મદદ કન- 
નારા અમદ્ષદારો છે, અને તેઓ એવી ખાત્રીથી કામ કરતા હોય છે કે ને 
સમથે માણુસ્ર બે સામસામી બાજીઓની દલીલો તારવી કાઢે, તો તેથી 
કજયાની ગુચવણુ એછી થાય છે, અને સય શૈધી કાઢવાનું કામ સુગમ 
થઈ શકે છે. એકદર રીતે નેતાં વઝીલ એ સત્ય શૈ।ધી કાઢવાના યત્રનું 
એક આવશ્યક અગ છે, તેથી જે તે પ્રસગાપાત ખોટા દવા ॥ બચાવમ, , 
ઉભ્ના રહે તો પણુ તેમાં એકદર રીતે હરકત નથા. 

તેમ છતાં એટલુ તતો સ્પટ છે કે આ ધધામાં શુદ્ધ નીતિમાં શિથિલ 
થવાનું બહોળું છ્ેેન છે; અતે ખરા ખોટાના સબધમાં જે જીદાં જુદાં 
ઘોરણુ પસ કરવામાં આવ્યાં છે, તે એક બીજથી ધણા બિત્ત છે દષ્ટાંત 
તરીકે, જે દાવો ખોટો છે એમ વકીક્ન નગુવો હોય, તેતા બયઃવમાં ઉમે 
૨હેવામાં તે કેટલે દરજ૪ે વાજબી ગણાય ? કૈટસાક જીતા કાયદામાં તો 
* પોતાને જે દ્રાવા ખોટો લાગતા હોય અગર પાછળથી ખેોઢો માલમ પડી 


ખોટો દાવામાં રેલે દરેન્જે ઉભુ રહેવાય. ર૭ 


ક*ન-૫-:૭-ડ-* “૧. ૧._ ૧૫-૫૬. ૧૦- ૧. “૧૮ ૫૦૮૪૫૪૧૯#-૫ "૫ 9“૫૭#-૫૫૦-૫,૦૦૫૮૦૫#"૫૮7૫.#“૧.૦"૫ ૮ *.““૧૫.૦“૧૫"૧૫-%૫૫૦*૫-_૦ ૧#"૫/"૧૦#” 


આવે, તેના બચાવમાં નહિ ઉભા રહેરાના સામત લેવાતી વંઝીલોના ઉપર 
ફરજ નાખવામાં આવતી હતી, સર્‌ ટૉમ્સ એકડિવનસે તો જોકસ રીતે 
એવું, પ્રતિપાદન કરૅતુ' છે કે જે વકીલ ખોટા કેસમાં ઉભો, રહે છે; લે મોઢું 
પાપ કરે છે, કારણ કે વકીલ જે કમ હાથમાં લે. છે, તેતે તે પલ્લી રીતે 
મદદ કરે છે, અને ખોટા કામમાં સામેલ રહેવામાં પ૫ છે. કેટલાક એમ 
પ્રતિપાદન કરે છે કે તહેમત$ર૨ ગુન્ડેગાર છે એમ જગુવા છનાં, વેતા શન્‍ 
પરાધતું સ્વરૂપ હલકું બતાવવા માટે સંબધ ધરાવતારો વિગતો બહાર લાવ- 
વાતી ખાતર તેતો બચાવ કરવા તૈયાર થવું એમાં કાંઇ ખોડું તથી; પણુ 
મુક દાવો ખરો અને સાચો. છે, એવી તપાસ આખરે ખાત્રી થયા સિવાય 
વકીલે કે!ઇ પણુ દીવાની દાવો હાથ્રમાં લેવો જોઇએ નહિ. અમુક દાવો 
ખોટા છે, એમ ખાત્રી પૂર્વક માનવા તથ્રા જણુવા છતાં, તેતા સમર્થતમાં 
ઉભા રહેવામાં પાપ છે; અને જે તેવા વર્તતથી સામા પક્ષને તુકશાન થાય 
તો તે ભરો. આપવા વકીલ ખધાયલે છે; તેવીજ રીતે કોઈ કેસ ખરે છે 
ગેમ માતી હાથમાં લીધેલો કેસ ને પાછળથી ચોકસી ૬રમીયાન ખોટે 
જણાઇ આવે, તો વકીલે દાવાતી તકરાર છેડી દેતા માટે પોતાતા અસીલને 
સમનનવવો જેઈ એ, અને જે તે ન માને તો પોતે તેદાવા સાથેના સબધ 
તોડી નાખવો જેઈ એ, પણુ તેમ કરતી વખતે તેણે સામાં પક્ષને પોતોના 
તિણુય સબધી માહીતિ આપવી નહિ; દાવાની ચોકસી દરમિયાન તેણે પે- 
તાના પાડોશીની આગલી પાછલી ઉથામવી નહિ, અથવા દાવાના ગુણુ દોષની 
,સાથે ખાંલકુલ સબધ નહિ ધરાવતારાં એવાં સામાં પક્ષતાં અપકૃત્ય પ્રકાશ- 
માં લાવીને ન્યાયાધીશનુ મત ભભેરવાતી કોશીશ કરવી નહિ. 

જે દાવાના ખરાપણા વિષે પોતાની ખાત્રી ન થાય એવા કેસ હા- 
થમાં નડે લેતારા વકીલે તથી હેતા એમ નથી, પણુ તેમની સખ્યા 
ધણી નાની છે. તેમ છતાં ધણી વખત એમ પણુ બને છે કે ઉપલક દછિથી 
જેવ] જે કેસ ખોટા અને તાપાવાદાર જણુઃતા હેય છે, તે વાસ્તવિક વીતે 
ખર્‌ા અને મજખુત હેય છે આથી કરીને જે કેસમાં ઉઘાડે અત્યાય- થવા- 
તો સભવ ધશ] હોય છે, તે સિવાયતા ખીક્ન કેસો! લેવાંમાં ઇંગ્લાંડના વઝીલે 


તિ દ્વા. ત 242 ન્‍લિઇ 





૮૮ જ્વતતો આદર, 


તાઇ પ૪૧૫૪૧૫૪૮પ.."શ “પ૫ ૧..૮"૫ "૧૪ #જ “જરે” સ #' ૧૪૦ ૧%..#"ચન ૭ - ૧૪# આત૧.૫ “જી "૧.૧૪ અન ૧,#”૦ # * નપ # #૧ “૫.૧. ૦" “૧૪૬૪ “૫ #"૧, “૫ “૧૫% જ,” આ-“૧ #જ /#“"જ / ૨. #“ ર. “૪...” # ૧.૨, /“, “૧૬૪૧ # “૧ #"મ «જ "૧. ૮૪ «બહ 


સાધાર્‌ણુ રીતે સ કોય । માનતા તથી; તેમજ એક વખત હાથમાં લીધેલો 
કેસ અધવચ છેડી દેવાનો વહિવટ પણુ તેમને પસ 6 નથી, કાસ કે તેથી 
પક્ષકારને ધણું તુકશાત થવાનો સભવ છે. તેમનું કહેવું એવું છે કે આવી 
રીતનું વતત રાખવાથી ન્યાયતા કામને એક ૬ર રીતે ઉત્તેજન મળે છે. 
ફોજદારી કેસોમાં સરકારી વકાલતી અતે તહેમતદાસ્ના વીકની જૂર- 
જેમાં ભેદ સ્વીકારવામાં આવેલો છે. શિછાચાર એવે છે કે સરકારી વકીલે 
તો ફ્કત સત્ય શોધી કાઢવાતીજ ધારણા શખવાની છે, તેણે કોઈ મુદો 
તાણી તુસીતે તહોમતદારની વિરૂદ્ઠ શાખીત કરવા કોશીશ કરવી જેઇઃતી તથી 
તેવીઝ રીતે તેના લાભતી હોય એવી એક પણુ વિગત છુપાવી રાખવી નહિ. 
બચાવ તરકેના વષ્ઠીલતે માથે આવા પ્રકારનું બ ધત ગણુવામાં આવતું નથી, 
પોતાને ખોટી લામતી હેય એવી દલીલો રજુ કરવાતી, તેમજ કાયદાતી 
ખારીકીનો લાભ લઇ પોતાના અસીલની વિરૂદ્ઠ જતી હોય, એવી હકળ-ત 
છુપાવી રાખવાની, તથા દાખલ થતી અટકાવવાની તેને છુટ છે; અતે ચેો- 
કસ હદમાં રહી હરેક યુકિતવડે તહોમતદારને છોડાવવાની કોશીશ કરવી, એ 
તેની મુખ્ય ફરજ ગણાય છે. તેમ છતાં કેરેલાઈન રાણીના બસાવના ભાન 
ષ્‌ણુમાં લોર્ડ બહાસે તહોમતદારતા વકીલની ફ્રશેતા સબંધમાં જે અતિ- 
શયોકિત ભરેલા, અને શાણુપણુની હક એળ ગી જવા જેવા વિચાર પ્રસિદ્ધ 
કરેલા છે, તે કે'ઈપણુ રીતે પસદ કરવા જેવા નથી. “ પોતાતા અસીલનો 
તરફ વજીલને જે પવિત્ર ફરજ બજવવાની હોય છે, તેતે અગે તે ફ્કત 
એકજ માણુસને ઓળખે છે, અને તે એક માણુસ તેતો અસીલ છે. તે, 
અસીલને હરેક હીકમત વાપરી બચાવવો, બીજએઓને તેમજ પોતાને ગમે 
સેટલુ' તુકસાત થવું હેય તો પષ્યુ તેને બચાવ કરવો, એ તેતી મોટામાં 
મોટી અને ચોખ્ખી ફરજ છે; તે ફરજ અદા કરવામાં બીન્નતા ઉપર જે 
સટ, નેખમ, ત્રાસ અને તુકસાનતા પ્રસ ગ ઉપસ્થિત થવા પામે તેનો 
પણુ તેણે પરવા ફરી જેઈતી તથી. વધારામાં પોતાના અસીલતા ઠ્રિતતી 
ખાતર કમતસીખે જે તેતે માથે પોતાના દેશને ગુ'ચવણુમાં ઉતારવાની ફ૨% 
આવી પડે,* તો તેવે વખતે તેશ્‌ સ્વદેશા(ભિમાનની લામણ્‌ીને પણુ અ જલી 
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આપી દેવી, અતે પરિણામની દરકાર કરયા વગર કર્તવ્યતા માર્ગમાં આગળ 
વધ્યા જવું. ? 
ધણા ધામશાસ્રીએએ આ અભિપ્રાય સાથે પોતાનું મળતાપણું નથી 
એમ નહેર કર્યું છે; પણુ જુદા જુદા દેશના, અને જુદા જુદા કાળના 
વકીલેોનતા આ ધ'ધાને લગતા વિચારમાં તેમજ વ્યવહારમાં ધણુ તફાવત 
છે. દછટાંત તરીકે ઉલટતપાસમાં પ્રમાણિક પણ ખીકણુ સાહેદને કેટલે દરજ્જે 
ગુ'ચવી તથા ધમકાવા શકાય; જે વાત સાક્ષંદાર સાચેસાચી :હી દેતો હોય 
અથવા તો જે વાત છુપાવવામાં અગર ખોટી રીતે જણાવવામાં તેતું કાંઈ 
*૧ણુ હિત રહેલું ન હેય, તે વાતતા સબંધમાં પણુ એ સાહે$ ભરે!સે 
શખવા લાયક નથી, એભ બતાવવા માટે, કેસતી સાથે બીલકૂલ સબધ નહી 
ધરવતારી એવી તેની એક ગહ્ાાપચીસીતી --ઉછરતી જીવાનીની ભૂત-પ્રકા- 
શમાં લાવવાનું કામ કૈટલે દરજ્જે વાજબી ગણાય; અથવા તો તેવા ગ્રકા- 
રતી ઉલટતપાસ ચલાવવાનો વહિવટ રાખી જે સારેદોનતી પાછલી જ ૬ગી- 
કલ કિત થયેલી હોય, તેવા સાહેદ્દેને કોટની સમક્ષ જાબાની આપવા આવતા 
અટકાવતાતું કામ કેશ્લી રીતે વાજબી ગણાય; વાજબી પનસાકફ્‌ થતો 
હોવ તેવી વખતે કાયદતી બાર્રીએ આગળ ધરી ધ્રતસાક ઉંધો વાળવાને 
વહિવટ કેટલે દરજ્જે વાજબી ગણાય; એ બધા પ્રશ્ન ચુચવણુ ભરેલા છે, 
અને તેમના સબધમાં ચોકસ નિયમ બાંધવાનું કામ મુસ્કેલ છે. તેમ છતાં 
ઝેટલુ તો સ્પછ છે કે ઉપરતા બધા વહિવટ શુદ્ધ તીતિથ્રી ઘણા વેમળા 
છે, અને નિખાલસ હૃદયના વજ્ીલો તો કખુલ કરશે જ કે ધધાને અગે 
એવી વતૈણુંક રાખ્યા સિવાય છુટકો થતો નથી. પ્રમાણિક અતે અપ્રમાણિક 
વકીલની વગ્ચેતો તફાવત તો દેખાઇ આવે એવો હોય છે; તેમ છતાં પ્રઃ 
માણિક વકીલોને પણુ કૈટલીક બાબતોમાં તો એવું વતેત રાખવું પડે છે કે 
જે બહારના માણુસોની નીતિતી દદિને અયોગ્ય અને સકોચકારક લાગે 
છે; અને તેવા વ્તેનનો બચાવ ફ્કત એટલો જ હોય છે, કે ન્યાય ખાતાને 
વહિવટ બરાબર રીતે ચલાવવા માટે એ ધધો અને એવાં વર્તત આવસશ્વક છે, 
અતે તે આખર ઉપર જતસમાજનું હિત સાષ્યા વમર રહેવાં તથી. 
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આ પકારતી વિચારણા દુનિયાદારીના ખી” વિભાગને પણુ લાચુ પડે 
છે. રજતત્રમાં તેતી ખાસ જરૃર પડે છે. સતત્ર રાજ્યોમાં રાઝવહિવ 
ચલાવવાની સૌથી સરસ પહ્દિ પક્ષાપક્ષતી ર જતીતિ છે; પઃશુ આ પહતિ 
મારફતે રાજત'ત્ર ચલાવવુ'જ હોય, તો શુદ્ધ નીતિતે વળગી રહેવાતું પાલવે 
એમ નથી; ધણી વખત વ્યકિતમત સ્ત્રાતશર્ય અને અભિપ્રાયતો ભોગ 
આપ્યા કડિવાય છુટકો થતો નથી. પોતાના દેશના કલ્યાણુને માટે અમુક પજ્ષે 
સ્રીકારેલી રાજનીતિ વધારે સારી છે, એવી ખાત્રી થવાથ્રો સારો માણુસ એક 
પક્ષ પસદ કરી તેમાં જેડાશે. ખાસ મહત્ત્તતા પ્રસગે તે પોતાતા સ્વતત્ર 
અંશિપ્રાયતે વળમી રહી પોતાતા પન્ષષ્રી વિરૂદ્ટ પઃશે; પણુ એકદર રીને 
તો જે કે પોતાનો પક્ષ કેટલેક અશે પોતાતા અભિપ્રાયથી વિરૂદ્ધ માગે]ું 
અતુસરણુ કતો હશે, તો પણુ ધણે ભાગે તે તેતી સાથે મળીનેજ ગાલશે. 

આમની સભાના દરેક સભાસદતે તરત સમજશે કે જે દરેક સ- 
'ભાસદ પોતાના સ્વતત્ર અંગત અભિપ્રાય મુજબ વતેવાતી હઠ લઇ ખેસે તો 
શજતત્રતું ચક્ર ખ. પડયા વગર રહે તહી. કારરુ કે દરેક ગુ'ચવગુ ભરેલા 
સવલનતા સબધમાં ધણા માણસોના સ્તતત્ર અભિપ્રાય એક સરખા આવે 
એ સભવિત તથી. ઘળરે પળ્ટે મતિિન્ન પ્રત્યેક મગજનો અમિત્રાય 
જુદો જુદ્દો હોય છે. હવે પાર્લમેન્ટતા બધારણુતી જેને માહિતી હશે, તેને. 
ખબર હશે કે આમની સભા લેકોએે ચુંટી કાઢેલા પ્રતિનિધિઓની બનેલી 
હોય છે. એ સભામાં મુખ્યત્વે કરીને ખે પક્ષ હોય છે; અતે જે પક્ષતા 
સભાસદોતી સખ્યા વધારે હોય છે, તે પક્ષના આગેવાનો રાજવડિવટ ચ* . 
લાવે છે. પાલોમેન્ટતું દરેક કામકાજ વધુમતે ચાલે છે, તેમાં સરકારી પક્ષના 
સભાસદોની સખ્યા વધારે હોવાથી પ્રધાતમડળ દરેક દરખાસ્ત પસાર કરાવી 
શકે છે. પણ જે બધા સભાસદ્દો પોતપોતાતા સ્વતત્ર અભિપ્રાય મુજબ 
વતેવાનું પસદ કરે, તો ધયી વખત એમ બને કે પ્રધાતમડળની તર્ફેષુમાં 
પૃરતા મત પડે તહીં અતે તેથી તેમતે રજીતામુ' આપવુ પડે. યાર પછી 
સામો પક્ષ પ્રધાતપ$ ઉપર આવે, પણુ જે તેમના વહઠિવટ વખતે પણુ 
દરેક સભાસદ પોતપે તાના સ્વતંત્ર અમિપ્રાય મુજ ચાલે તો તેમનાથી પણુ 
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કાંત મામકાજ થઈ રાકે નહિ, અને આખરે રાજત'ત્ર ખડી ખેસે આ ઉ- 
પરષી સ્પછ થરો કે જે પક્ષાપક્ષતી પહતિ મારફતે રાજવાહિવટ ચલાવવેદ% 
હેય, તો પ્રધાનમડળના- તેમજ પાલોમે“ટતા સભાસરદીએ કેટલીક રીતે છુ 
ટછાટ સુકીનેજ ચાલવુ જેઇએ. આ વહિવટતા સાર્લ્યતે માટે પ્રધાતમ ડ- 
ળનેં તેમતા પક્ષતા સભાસદો તરક્થી કાયમનો, અતે વ્યવસ્થિત ટેકો મળતો 
રહેવો જેઇએ, અતે જે દરેક સભાસદ પોતપે તાતા પક્ષની તર્ટ્રેણુમાં મત 
આપવા તેયાર રહે તોજ આમ બની શકે. કેટલીક વખત તો પોતાના પન 
ક્ષતા જે પગલાને તે ગેરવાજબી ધારતો હોય છે, તેને પણુ ટેકા આપવાની 
તેને ફેરેજ પડે છે, કેમકે જે તે તેમ ના કરે, અને વિરૂદ્ધ પક્ષતી તર્ટ્ેણુ- 
માં વધારે મત પડે, તો ન્થી રાજવાહિવટ સામા પહ્લતા હાથનાં જય, એ 
તેને વધારે હાનિકારક લાગે છે; તેજ પ્રમાણે એવું પરિણામ આવતું અટ- 
કાવવા માટે કેટલીક વખત સામા પક્ષતી કેઈ દરખાસ્ત પોતાતે વાજબી 
લાગતી હેય તેમ છતાં તેની વિરૂદ્ધ મત આપવે। પડે 9. તેમ છતાં નને 
તે _તરમ'ણિક મા ભાણુસ હશે, તો તે પોતાના પક્ષતા ગુલામ તરીકે તો નહિ 
વર્તેજ. કેટલીક વખત જે પ્રશ્ન ઉપરિથત થાય છે, તે એને એટલા બધા 
મહત્ત્વના લાગે છે કે, તેવી વખતે તે પોતાના પક્ષથી છુટો પડી તે પ્રશ્ને 
લગતી દરખાસ્ત પસાર કરાવવા અમર રદ ક રવા પેોતાતાયી બતશે તેટલી 
કોશીશ કરશે. ધણી વખત તો તે એકે તરફ મત નહી આપે, અથવા તો 
પોતાતા પક્ષથી વિરૂદ્ધ મત આપશે; પણુ જે તેને એવો ખાત્રી હરે કે 
આવું પમલુ ભરવાથી ફ્ક્ત પોતાના તરકૂતો વાંધો છે એટલુજ જાહેર 
થશે, અને કાંઇ નવી રાજકીય ગુ"'ચવણુ ઉભી નહિ થાય, તોજ તે તેમ 
કરશે, સરકારી પક્ષની અ'દર ધણા સવાલોના સબધમાં વિરૂદ્દ મત ધરાવ- 
નારો એક નાનો પક્ષ હમેશાં હોય છે જ. પણુ તે પક્ષનું વતત પ્રત્યેક ઉપ- 
સ્થિત થયેલા સવાલના ગુણુદોષતી વિચારણાથી ભિન્ન એવા કોઇ બીશજ 
હેતુને અનુલક્ષીને રાખવામાં આવેલુ” હેય છે. પે!તાના અભિપ્રાયથી વિરૂદ્ધની 
હેય એવી દરેક દરખાસ્તના સ'બ ધમાં મત આપતી વખતે તેએ પોતાના 
પક્ષની વિરૃહજ પડે છે એમ બતતું તથી. કેઢલીક વખત તેએ અમુક 


દર્‌ જીવનનો આદરો. 
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દરખાસ્ત દાખત્ત થતી અટકાવવા માટે ખાનગીમાં દુખાણુ કરી નેશે,' પણુ 
લેવી દરખાસ્ત એકવાર દાખલ થઇ એટલે તેતે ટેકા આ ।વાની, અથવા તો 
આખરે તેતી વિરૂદ્ના અભિષાય તો તહિજ દશોવવાતી તેએ પોતાતી 
કરજ સમજશે. કેટલીક વખત ને તેમને ખાત્રી પડશે કે દરખાસ્તતી તઃ- 
ક્રેણુમાં એટલા બધા મત પડવાના છે કે તે પસાર થયા વગરે રહેતાર્‌ નથો, 
તો તેમને તેની [વિરૂદ્ધ મત આપવામાં, અથવા તો એકે બાજીએ મત તહિ 
આપવામાં, હરકત લામશે નહે મતલબ કે તેમતો વિરૂદ્તાતા સ્વરૂપતો 
આધાર મ્રધાનમ ડળતી મજખુ)ી અગર નબળાઇ ઉપર, વધુ મતતી સખ્યા 
ઉપર, પ્રધાનમંડળ બદલાવાથ્રી દેશતાં સામાન્ય શજતીતિમાં થવાતા ફેર%ર- 
ના પ્રમાણુ ઉપર; અને હાથમાં લીધેલો દરખાસ્ત હમેડ્યતે માટે માંડી વા- 
ળવાતા, અમર બીજી સાલ વધારે સુધરેલા સ્વરૂપમાં દાખલ થવાતા સભવ 
ઉપર, વધારે અવલૅખેલે હોવ છે. પ્રમાણુ અને પરિણામ ઉપર તેમતી દિ 
વધારે ચૉ[ટેલો રહેશે; અર્યાત્‌ અમુક દરખાસ્ત સામેનો વિરૂદ્ઠતા તેતા અ" 
ગત ગુણદેોપની વિચારણા ઉપરજ રહેતી નત્રો, પગુ બીશ્ન ભિંત્ર મિન્ન 
ધોર્‌ણુ ઉપર રડલી હોય છે. 
તેવીજ રીતે ધણી વખત એમ પણુ બને છે કે જે સવાલતી સામે 
મજખુત વિરૃદ્ઠરતા ઉભી થયેલો હોય છે, તે સવાલ ચચાતો અઢકાવવાના 
હેતુધો, જે બીક સવાલની સમે બોલફકલ વિરૂદ્ઠદતા હેતી નદ્રા, તેતા ઉ- 
પરતી ચચા જરૂર કરતાં વધારે મુદત સુધી લ બાવવામાં આવે છે. દરખા- 
સ્તો સામેની વિરૂદ્ઠતા વિરૂદ્ઠ મત મારફતે દશોત્રી શકાય છે એડલુ જ નહિ,, 
પણુ ધણી વખત કામકાજમાં જણુીખુજતે અડચણો ઉભી કરને, લાંબા 
લાંબા ભાષણમાં વખત ગાળીને, સ ખ્યાબધ સુધારા દાખલ કરીને, તથા 
એવી એવાં અનેક યુક્રિતએ માર્ક્તે પણુ તેવી નાપસ'દગી વધારે અસરકા- 
૨ક રીતે પ્રદર્શિત કમ્વામાં આવે છે. 
પક્ષાપક્ષતી રાજનીતિતા તત્રની રચના આ પ્રમા્રુ વિચિત્ર અને 
જર્‌રતી છે, પણુ તે સાવૈજતિક કતવ્યની શુદ્દ અને ઉંચી લાગણીને પ્રતિ 
કૂળ છે, એમ સમજવું તહિ; અને જે એવી લાગશુંતે અત્ય સર્વ વિચા- 
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રણા ઉપર્‌ પ્રાધાન્ય આપવામાં આવે નહિ, તો રાજજીય _ જીવનની અવતતિ 
ચયા સિવાય રહેતી તથી. રાજષીય પ્રરૃત્તિમાં ભાગ લેતાર દરેક માણુસે 
ભોકહિતને અમ્રસ્થાન આપવું જોઇએ; જનતસમાજતું હિત વધારે કેવી રીતે 
સધાવાનું છે, એ ધોર્‌ણુ ઉપર તેણે પોતાની પ્રરટત્તિતા આધાર રાખવો જે- 
ઇએ. તોપણુ એટલું તો સ્પછ્ટ છે કે પાલામેન્ટમાં દાખલ થયેલ' દરેક સભા* 
સદતે શુહ્ અને સાચી નિષ્વાળા માણુસતા અતઃકર્ણુને તેકોચ થાય, 
એવાં ધણાં કામ કરવાં પડે છે. પાલામેન્ટતા સમાસદતે ધણી વખત પોતાનું 
અતઃકરખુ કખુલ્ર ન રખે એવા માગે ઉપર ચાલવું પડે છે-પાતાને વાજબી 
લાગે એવી દરખાસ્તતી સામે પડવું પડે છે, અતે પોતાને ગેર વાજબી 
લાગે એવા પગરલૌને ટેકો આપવો પડે છે; ખોટાં બહાનાં તરીકે ઉભી કરેલી 
ઢીક્ષે તરફ આંખ આડાં કાન કરેવા પડે છે;:એ બધું વતેત શુહ્તીતિથી 
કેટલું બધું' વેમળું છે તે સમન્નય એવુ છે. 

સભાસદ અતે તેને ચુંટી કાઢનાર મત મડળ એ ખેતી વચ્ચેતા સ- 
ખ'ધ ઉપરથી પણ નીતિતી દછિએ ન્નેતાં ઘણા ગુ'ચવણુ ભરેલા પ્રસંગ 
ઉપસ્થિત થાય છે, જે વખને પાલીમેન્ટતી ખેઠકો વેચવાનો અને ખરીદવાને 
વહીવટ હતો, તે વખતે ઝાઝી અડચણો ઉભી થતી નહિ, કારણુ કે ખેઠંક 
ખરીદ કરીને પાલેમેન્ટમાં દાખલ્ષ થનાર સભાસદ પે'તાના ખાનગી અભિ- 
પ્રાય સુજમ વવા સ્વત-ત્ર રહેતો. પણુ હાલતી રાજ્યવ્યવસ્થાન લીધે સ્વ- 
તત્ર અભિપ્રાય સુજમ વતેત4રાતા હકતી મર્યાદા ધી સ'કુચિત થઇ ગઇ 
છે. ધણી વખત તો અમુક સવાલોના સબ'ધમાં અસુક માર્ગે ગ્રહણ કરવા- 
નું વચત આપી બ'ધાતાર સભાસદજ પાર્લીમેન્ટમાં દાખલ થવા પામે છે; 
અતે તેથી પ્રેયેક પ્રોસ'ગે અમુક પ્રકારતું વ્ણુ પકડવાનું' તેના ઉપર મત 
મડળનું દબાજુ રહે છે. ચુટણી પહેલાં દરેક સભાસદને કેટલાંક મોટાં મે- 
ટાં અતે ચામાન્ય પ્રકારતાં વચત આપવાં પડે છે, ધણી વખત તો અમુક 
ક્રોમ અમર વર્ગતુ' હિત સાચવતારા પ્રતિતિધિ તરીકે તેતે પાલામેન્ટમાં 
મોકલવામાં આવેલો હોય છે. તેથી તેને અમુક પ્રકારની રજતીતિ અખ્તયૉર 
કરવાની બાંધણી કરી આપવી પડે છે. તેને સરકારી પક્ષના મદદગાર તરીકે 
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. દ 
હજ જવનતોા આદરાન 
અંથવો તો સામાવાળીયા તરીકે ચુંટી કે;ત્રામાં આવેશ્ને હોય છે. તેમ છતાં 
ઘણા વંખત એમ બતે છે કે કોઇ ચોકસ સવાલતા સબધમાં તે પોતાતા 
ચુટણી કરતાંરાઓનાથી વિરૂદ્નો અભિપ્રાય ધરાવતો હોય છે, અતે તેવુ 
જાણુવા છતાં પણુ તેતે ચુ'દી કાઢવામાં આવેલો હોય કે વળી પાલીમેન્ટ- 
ના વહીવટ દઃ*મિયાન પણુ ઘણા તવા શવાલ આણધારી રીતે ઉભરા થવા 
પામે છે, કેટલીક વખત પાછળમ્ી એવા રાજકીય ફેરફાર થઈ જય છે 8 
ચુ'ટણી વખતે જે સવાલ ઓછી અગયતા અમર જરૂર વગરતા ગણવામાં 
આવેલા હોય છે, તે મોટા મહત્ત્તંતા થઇ પડે છે ધણો વખત એમ ખતે 
છે કે અવા સવાલોના સુ'મધમાં તે સભાસદ પોતાતા ચુટણી કરતારાએ- 
નાથી જુદોજ અંશિપાય ધરાવતો હોવ છે, તે વખતે તે એવા ગ્રેકારના 
સ કલ્પ વિકલ્પમાં આવી પડે છે કે, તે*ના મતની મદદ વડે મતે જે સત્તા 
. મળેલી છે, તે સતાતો તેમની ઈચ્છા અને હિતની વિરૂદ્ધ ઉપયોગ કરવો કે 
કેમ ! અને તેમ નહિ તો તેમના અભિપ્રાયતે માત આપીતે મારા સ્વત-ત્ર 
અંભિષ્રાયનો ભોગ આપવો કે કૈમ ? કેટલીક વખત કોઇ સભાસદને ક્ક્ત 
વવહા:્ક સાંસારિક પ્રશ્નોના ધોરણુ ઉપરજ ચુ'ટી કાઢવ!માં આવેલો હોય 
છે, પણુ પાછળથા ધામિંક પ્રશના ઉપસ્ત્રિત થાય છે, અને તેમને લગતા 
તેના અભિપ્રાય મત મડળથી વિર્દ્ટના હોવ છે; તેવીજ રીતે જે પક્ષને 
મદદ કરવા માટે તેને પાલોમેન્ટમાં મોકલવામાં આવેલો હોય છે, તે પક્ષ . 
એવા પ્રકારતી રાજનીતિ હાથ ધરે છે કે, તે તેને પસદ હોતી નશ્રી. આવા 
પ્રસગ ઉપસ્થિત થાય છે ત્યારે કેટલાક વખત તો તે સભાસદ ખીજ ચુ-* 
ટણી થતા સુધી પાલામેન્ટમાંજ રહે છે, પણુ કોઇ વખત તો તે પોતાની 
એઠંકનું રાજતામું આપી પોતાની ચુટણી કરતારાએતે તવી પસદગી કરવા- 
ની તક આપે છે, પ્રત્યેક પસ'ગે કેવા માર્ગે પકડવો, તેતા સબધમાં એક 
ચોકસ તિયમ કરી શ્રકાય નહિ, દરેક સભાચદે પ્રતયેક મસ'ગતી આજુબાજુના 
સધળા સન્ેગા ધ્યાનમાં લઇતે અઝુક માર્ગ પકડવો નેઇએ. * તેણે 
કાઈપેશુ પગલું ભર્તા પહેલાં, પોતાની તેમજ મત મઝળની દદિયી નવાં 
“ તકરારી બાબત કેટલો મહસ્યતી છે તેતો, તેતા ચિર્સ્થાષો અમર હંગામી 


સભાસદ અતે તેતે ચુ'ટી કાઢનાર્‌ મડભ. હ્પ 
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સ્વરૂપનો, પોતાનાથી ડિરૂદ્ર મત ધરાવનોરાએનતી સ'પ્યાતો અને તેમત! . 
સ્તરૂપતો એતે તથી ચુ'ટગી થવાને લાગ્વાતા વિલ'બતો, વિગેરે બાબતોનો 
" વિથાર્‌ કરવો! નેઇખે. જે બાબતો વધારે ઉપયોગી એમર મહત્ત્વની નહિ ' 
હોય, તેવી બાબતોના સબ'ધમાં તો તે મલ મડળતા અભભપ્રાયતે માત. 
આપી પોતાનો ખાનગી આંભપાય છોડી દેરો, અથવા તો છેવટે વિરૂદ્ધ તો 
નહિજ પડે; પણ મહત્ત્વતી ખામતેમાં તો તે પેતતાતી લેકપ્રિયતા તટ થવા 
નો ભ્ય નહિ ગણુકારતાં પોતાના સ્વતત્ર અભિંપ્રાય મુજ્બ વતશે, અથવા 
તો આખરે શાજતામું આપવાની પોતાની ફેરજ સમજશે. 

* જે સવાલોના સબધમાં પોતાતા સ્તત'ત્ર અભિપાયથી વિરૂદ્દતો મત 
આપવાની, એટલે પોતાને ગૅરફિવાજબી લાગતી હોય, તે) બાબતની તચ્ટેણુમાં 
મત આપવાતી પોૉલૉમેન્ટતા સભાસદને જરૂર્‌ પડે છે, એવા સવાલોની સ 
ખ્યા સદ્ભાગ્યે ધણી માતો હોય છે. ધણી વખતનો તે મત આપવાષ્રી અઃ 
લમ રહીને, અગર તો પોતાના ખરા અભિપ્રાય દશાવવાનું મુક્તવી રાખીને, 
એવી નૈતિક મુશ્કેયીઓમાંથો પોતાતી જાતતો છુટકારો કરી શકે છે. પણુ 
જે સવ!લેોના સબ'ધમાં તે સપૂણું તાત અમર માહિતી ધરાવતો હોતો 
નથી, અંગર તો જેમતો સબધમાં તેના ચેક્સ અભિપાય બ'ધાયલા હોતા 
નથી તેમ છતાં ગંમે તેમ તે એક બાજુએ તેને મત આપવો પડે છે, એવા 
સવાલ ધણુ હૉય છે. જુદી જીદી કોમા અને વર્ગના ઉવોગ, હિત, અને 
સિ્થાતિતે લગતા અનેક ગુંચવણુ ભરેલા અને મુસ્કેલ સવાલ પાલામેન્ટની 
ન્નમક્ષ રજુ થતા હોય છે, અતે કોઈ સભાસદ ગમે એટલે ખુદ્ધિશાળી હોય,. 
અતે તે ગમે તેટલી મહેનત લઇ અભ્યાસ કરૅ તેમ છતાં તે ખધા વિષયોમાં 
પ્રવીણુ થઇ શકેજ નહિ. અને પારલામેન્ટમાં જે થોડી ધણી ચર્થી ચાલે છે, 
તઘા મત આપતા પહેલાં પ્રતયેક વિષય સબધી થોડી ધણી માહિતી મેળ- 
વવાને માંટે પ્રત્યેક સભાસદને જે તક અતે અવકાશ મળે છે, તેટલા ઉપર- 
થી તે, દરેક સવાલના ઉપર ખરો મત આપવાને ભાગ્યેજ લાયક ગણાય. 

શમાથી 'કરીતે દરક સળાસદ પોતાની રૂચિ અને શક્તિને અતુરૂપ એવા 
ચેડા 'થિષયો પશ દ કરી, અભ્યાસ વડે તેમાં પ્રવીણુતા મેળવે છે. અને તેવા 
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વિષયો જ્યારે પ!લામેન્ટમાં ચર્થીય છે, યારે તેમાં તે ઉપયોગી અને ઉત્સાહ 
ભર્યો] ભાગ લઇ શકે છે; અને બાકીના સનાલોનતા સબધમાં તો તે આખો 
મીચીતે પોતાતા પક્ષના પ્રવાડમાં તણાયો જાય છે-પોતાના પક્ષતા આગેવા* 
નો જે બાજાતો મત આપે છે, તેમાં તે હાજીડા ભણે છે. પાલોમેન્ટતી 
દરેક બેઠકમાં ખે ત્રણુ સવાલ તો એટલી બધી બારીજીયી ચચાય છે, કે 
ષાધામેન્ટનો દરેક સભાસદ તેનો ગુગૃ યષાર્થે રીતે સમજી શકે છે, અતે જે 
પક્ષની દલીક્ને સ મી] હોય છે તેતા તરક વધારે મત પડે છે. પરુ બાકી 1 
ધ'શા સત્રાલ તો ઓછા મડત્તતા હેય છે, અતે તેય તેમતા ઉપર ચયા 
પશુ ધગું આઓઝી થાય છે. એતા ચવાલતા ગુગુ દોષ સધળા સભાસદોના 
લક્ષમાં બગ્રબર આવી શકતા નથી; તેથી તેમને થણાજ અધુરા સાન અતે 
અનુભ્મવને આધારે મત આપવા પડે છે. વળી ધણા સમ્ાસદો તો ખધી 
ચથી ઠંડ સુધી ધ્યન પૂર્વક સાંમળવા જેગલી શારીરિક તપા માતસિક શક્તિ 
'ધરાવતા હોતા તથી, આશ્રી કરીને પાલામેત્ટમાં જ્યારે સધળા મેમ્બરેોને 
મત આપવા માટે હાજર થવાનો ધટ વાગે છે, ત્યારે જે દેખાવ ખની રણે 
છે, તે જેવા જેવો હે છે. “શું છે ?'“ કઈ બાબતમાં મત આપવાનો 
છે !' “આપણે કઇ ખાજુએ મત આપવાનો છે ' ? એવા ઉદ્ગર ચોતર્‌ફ- 
થી ગાજ ઉડે છે તે વખતે સ્પીકર્‌ એટલે આમતી સભાનો ચેરમેત ઉઠીને 
ખધાને સમજણ પાડી દે છે, અને સરકારી પક્ષનો “ જ્ડિપ ' જે પ્રમાણે કહે 
તે પ્રમાર્‌ “હા કે ના' નો મત આપવાની બધાને સૂતા આપે છે. દક્ઞીલો ક 
છટાદાર ભાષશોતી અસર હવામાં ઉડી જય છે, અતે ધણી ખરી બાબતોમાં 
સ્પીકરતનું ફેક્ત એક વાકયજ ધણી લાંબી અતે જેસભરી પાકરારોનુ. પરિણામ” 
નકો કરે છે. 
એશફક આ [વધિ અત્યત વિચિત્ર છે; અતે જે નવો સભાસદ જવન 
નતા દરેક કાર્યેમાં બન્ને બાજીતી દલીલો સ ભાળ ભરેક્ષી રીતે તોળીને પુખ્ત 
વિચાર કર્યો પછીજ એક માગૈ પસ& કરવાતા સ્વભ્ાવવળોાઃ હોય છે, અને 
જે પાલામેન્ટ માંમત આપવાના ટામતે એક પવિત્ર અતે ગભીર પ્રર્કારતી 
ફરજ સમાન ગશે છે તેને શ્રરઆતમાં તો આવો વહિવટ ખેદકારક - લાગ્યા 


ખેત આપવાની પદ્ધતિ? દેછે 
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તગર રહેતો નહિં હોય. તેને એમ લાગતું હોવું જવેઇએ કૈ ખાનગી જીવનની 
સુક્કી બાબતમાં પણુ જેટલી બેદરકારી આપણે બતાવતા નથી, તેથી વધારે 
ખેદેરેકારીથી અને તેથી ઓછી તપાસ પછી, મે મોટા. રાજ્યની સોથો 
મોટી રાજ સભામાં અચત મહત્તતના વિષયમાં મત આપવાતી -ઉતાવળ 
કરીએ છીએ | પાલામેન્ટતા સભાસદતે કેટલીક વખત જેટલા સાન અંતને 
અનુભવ ઉપરથી મંત આપવા પઠેૅ છે, તેટલા સાત અતે અનુભવ ઉપરથી, 
કોઇ પુ વૈત્ર હલકામાં હલકા રેગતું પણુ ગોપષધ આપવાની હિમ્મત : 
નહિ કરે, અથવા તો કોઇ ડાલા માણુસ સોથી .સાદા ખાનગી કામકાજમાં, 
પૃણુ' માથુ' મારવા તૈયાર નહિ થાય -પઃગુ વખત જતાં પ્રત્યેક સભાસદને ' 
સમજણુ પડતી કય છે જ રાજ્તત્રતું ચક ચાલનું રાખતા માટે આવી 
પદ્દતિ. અયત આવસ્યક અતે અતિનવાર્ય છે. કારણ ક્રે “ને દરેક સભાસદ 
એવો તિશ્રય કરી બેસે કે જે પત્નાતા શબ'ધમાં આપરે સપપૂણે સાન, 
અતુભવ અથવા હિત ધરાવતા હેઇએ,' તે સિવાયતા બાકીના પ્રજ્નાતા સ- 
બુ'વ્રમાં મત આપવો નહિ, તો પરિજામ-એ -આવે કે આમતી સમામાં 
રજી થતા સવાલો પૈકી ચાર પચમાંશ ભાગના સવાલો! ફક્ત થોડાજ સભ 
સદ્દોના મતષરી પસાર્‌ કરવા પડે, અતે એમ થાયઃ તો. પાલામેન્ટતો વહિવટ 
જેઇએ તેવો લાભકારક થઇ શકે નહિ. જેમને પાલીમેન્ટ્તી પ્રચલિત 
પહ્દતિ પસદ ન હે.ય, તેમણે તેમાં દખલ થવાની ઇચ્છાજ રાખવી નહિ 
એ બહેતર છે. % 

આ પદ્દતિતા બચાવમાં એટલુંજ કહેવું બસ થરો કે પાલામેન્ટ મા- 
રક્તે ઇંગ્લાંડતો રજ વહિવટ એકદર રીતે લાભકારક રીતે ચલાવવામાં આવે 
છે, અતે તેથી તે વહિવટ ડુંકાવી રખતા માટે ઉપર જણાવેલી પહ્દિ 
રાપ્યા શિવાય છુટકો નથી. દરેક સભાસદને ખાત્રી હોય છે કે પ્રત્યેક સવા- 
લના ચુણુ દોષની બારીક તપાસ કાબેલ અને જવાબદાર માણસોને હાથે 
થયેલી, હોય, છે, અતે વધારામાં તેમણે પ્રવીણુ અને અતુભવી પુરૂષોતી 
સલાહ, અતે મદદ પણુ 'લીધેલી હોય છે: તેથી તેએ! જે' તિણુય ઉપર આ" 
_“ વેલા હોય, છે, તે એકદર રીતે ખરો અતે યથાથે દ! છે, તો પછી તેમતા 


€૮ જવનનતે। આદર્શ. 
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“મત ગપ્રેમાણુ ચાલવામાં ઝાઝી હાતિ નથી. 

તો પ'મુ આ ઉપરશ્રી એટલું તો સપણ થયું જ હશે કે પાલામેન્ટતાઃ 
સભ્માસદને પોતાના વતેત માટે જે. ધોરણુ રાખવું, પડે. છે, તે નીતિતી ર્દાક-- 
થા ન્નેતાં ઉંચા પ્રકારનું અમર ઇચ્છવા લાયક તો નયી%જ હેતું. આવા સ- 
નેગોમાં પડેતો પ્રમાણિક માણુસ સાચી નિદા અતે પોતાતા દેશ્તું ડલ્યાણુ. 
એં ખેતા ઉપર દટ્ટિ સખીને પ્રમાણિકપશે ચાલ? માટે પોતાતાત્રી બતતી 
કાશીશ કરશે ખરો, પણુ તેતાથી તે સ'જેગોમાં ફેરફાર ડરી શકવાનો નથી. 

સમાસદ અતે તેતે ચુ'દી કાઢતાર્‌ મડળ એ. ખેતા હીમ તન 
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ષ્રાવત પડમાથી કેવા મુસ્કેસ અતે ગુચવશુ ભરેલા પ્રશ્ન ઉમા થાય છે, એ 
આપમગે ઉપર જેઈઝ ગયા છોએ. ખીન્ને. વધારે. બહેળે ક! ન કે. પતયેક 
સભાસદે દેરાતા સામાન્ય હિતતે પોતાની પ્રશતિતું' મુખ્ય પ્રવર્વક હેતુ કેટલે 


દરજજે ગગુવું અને મત મળતી ઉત્તિઓ અતે પચ્છાઓને ર 
આપી, પોતે જેને તેમનું ખરૂં હિત ગગૃતો હોય, તેતે કેટલેક દરજ્જે ગોણુ 
બનાવી દેવું. આ પ્રસગે રાજકોય બાબતોમાં ભાગ લેનાર દરેક સભામદે 
ગટલું ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે પોતાના અભપાય, ઉદ્દેશ અતે ઉચ્ચાશય, 
જે કે ધ'ય્‌ી વખત મત મળતા અભિપ્રાય વગેરેથી ભિન્ત હોય છે, તોન 
પણ્‌ પોતે તેમનું ખરૂં હિત સાથવતાર ત્રસ્ટી છે. સમમ દેશતું, તથા 
પોતે જે વગેતો પ્ર.તતનિષ હેય, તે વગૈનું, ખરૂં હિત શેમાં રહેલું છે. તે 
સમજી, તે સાચવવા હમેશાં તેત્વરે રહેવું, એ પાલામેન્ટતા દરેક સભામદતી 
પહેક્ષી અતે મુખ્ય કરેજ છે, ખાતગી સભાસદતે એક નાતા વ્ગૈતા પ્રતિ- 
તિધિ તરીકે ચુંટો કાઢવામાં આવેતે હોવાથી, તે વગેનું હિત સાચવવાની 
તેતે ખાસ કાળ%. રાખવી પડે છે, એ વાત ખરો છે, તેમજ તે સરકારી 
પ્લતા ઉમેદવારો કરતાં વધારે સ્તૃતત્ર હવાથી લેકોતે રૂચે નહિ એવા, 
તપા જેમતા સંબંધમાં લેક મત. બરાબર તૈયાર થયો હોતો નષ્રી, એવા 
. અભિપ્રાય દશાવવાની તપ્રા યોગ્ય સમયે તેમતે અમલમાં મૂકાવવા માટે 
આગેવાની ભય ભાગ લેવાતી તેને વધારે છુઢ હોય છે તેમ છતાં તેણે પણુ. 
| દ્દતતા સમય હિતતેો ઉદેશ કદી લક્ષ બહાર્‌ જતા દેવો જોઇએ ત્હિ. સર-.. 


સભાસદનોા ઉચ્ચાશયમ. લ્સ 
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કારો પક્ષની વિરૂદ્દતા પ્રતિવક્ષાં મંડલ ( ૦[0/03ાંધંળ0 ) ની સ્થિતિ જાંદીઃ 
“તતતી છે તે મડળ અમુક પક્ષતું અતે તેના રાજજીય વિચારૉતું પ્રતિ- 
તિધિ છે; તેમ છનાં રાજ તત્રતું સુકાન એક વખત તેમતા હાથમાં પણુ 
વહેલું મોડું આવવાનું છે જ, તે બીતાને લૌધે તેમજ સત્તા ઉપર નથી 
હોતા ત્યારે પણુ દેશની સામાન્ય સજરતીતિતે અમુક ગ્રેકાર]ુ વલણુ આપ- 
પવામાં તેમતો મોટા હાથ હોય છે, તેતે લાોધે ખાનગી સભાસદતા ડરતાં 
તેમતા ઉપર વધારે બધન અતે વારે ૦૮વાબદારો સડે છે જ્યારે કોઇ 
પટ્ટ સત્તા ઉપર આવે છે, ત્યારે તેની સ્થિતિમાં સહેજ ફેરફાર થાય છે. 
રાજકીય પન્નુ તૈયાર કરવાનો હેંડુ એતે હેય છેઃ કે અમુક રાજકીય વિચા- 
રનું અતુસરણુ કરે, અને "અમુક ક્રેમવું હિત સાચવે, એનું એક સિથિર અને 
સ્કાયી મડલ્‌ એકડ" રાખવું. આવો સ'સ્થા હેય. તોજ રાજકીય વિચારે 
બર.કર રીને અમલમાં મૃરી શકાય છે, અને કામનુ' હિત સાચવી શકાય. _ 
છે, તેમ છાં ફક્ત એક પક્ષના હિત ઉપર લક્ષ રાખીતે રાજનહિ4૧2 ચ- 
લાવી શકાય જ નાડિ.* ત્રવાત મડળ આખા દેશ] ત્રસ્ટી! સમાત છે, અતે 
તેમનુ હિત શેમાં રહેતું છે, એ બધું તરી કરી તેતે માત આપીતે. ચાલતું 
એ તેતી પહેલી કૂરજ છે.. 

આ વાવ પ્રત્યક્ષ દ્રરાંત મારફતે વધાર સ્પષ્ટ કરી શકાશે' દારૂના 
વાપર ઉપર અંકુશ મૂક]ાને. લમતી જે જે સુચનાઓ કરવામાં આવે છે 
તેમાંથી -રવિવારતે દિતસે દારૂનો દુક્રતો બધ કરવાને, સવાલ આપણે હા- 
"થમાં લઇએ. રાજદ્યરીઓમાંતેઃ' એક વગે દારૂતા વેપારતે સખ્ત રીતે 
વખોડી' કાઢે. છે. તેમની દલીલો એવી છે કેઃ માદક પદાર્થીનુ સેવત એ: 
ગરીબ લોકોની અવતવિ; અને ૬ઃખીઃ હાલતતું સુખ્ય કાસ્મુ છે, :“ વળી 
તેમને અતીતિને માર્ગે. ચઢાવનાર પણુ તેજ વ્યસત' છે; એ બ્યસતતે' લીધે 
હકો માણુસોતાં જીવતર ખગમખબ થઇ, નય છે એટલુંજ નહિ ષણુ' તેષી 
તેમા કડુ બનાં માણુસોની પણુ એવી દુર્દશા થઇ “તય છે કે,. તેનું વણું 1 
કરી શ્રકાતું નથી; છઃટકા માણુસોને દરતે. માટે જે અટકાવી શ્રકાય 'તહિ 
એકી. તલપ. અને લાલ્રસા થઇ આવે. છે; એ તેમનાં છે.કરાંમાં પ્રણ પેઢીઝે - 
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૧૦૦ છવનતો આદર્શ. 
ઉતરૈ તે; આથી કરીંતે જતસમાનતતી સવળા પ્રકારવી અવતતિના કારણુ 
રૂપ આ દુર્જ્યસતને બંધ પાડવા માટે મયંદા ખાંબર એતા જેડી પવિત્ર અને 
ગભીર ફરજ ખીજ એકે તથી ખીજ ખાખતોમાં ફરઝયાત કાયદા કરવામાં 
આવે છે, અને રવિવારતે દિવસે વેપાર રેજમાર કરતાની બધી કરવામાં આવે 
છે તો પછી સૌથી વધારે તુકસાતકાર્ક વેપાર ઉપર અ'કુશ મૂકવામાં શેર 
વાંધો છે? પોલીસખાતું, અતાથાત્રમ, તુરગો અવે ફોજવદ્યરી ખાતું, એ 
ખધા પાછળ સરકાર મોટો ખય કરે છે, તો પછી નિધેતતા, ગેરવ્યવસ્થા, 
મતે ગુન્કા, એ બધાના કારણુરૂપ આ દર્બ્યસતતેં દાબી દેવા માટે સરકારે 
પોતાનાથી બતતી તજવીજ શા માટે નહિ કરવી જઇએ ? 
રજદારીઓતો એક ખીજેો વગે જુદે ધારસે કામ લે છે. નાનાં બાળ* 
કોતે નીતિને માર્ગે ચઢાવવા માટે જે સખ્તાધ વાપરવામાં આવે, તેવીં સખ્તાઇ 
પૂખ્ત ઉમ્મરતા માણુસો ઉપર વાપરવા સામે તે લોકો સખ્ત વાંધો લે છે. 
તેમતી તકરાર એવી છે કે પુખ્ત ઉમરતા માણુસો દુનિયાદારીની સવળી 
કરજો તથા જવાબદારીઓ માટે યોગ્ય ગણાય છે, તેમજ ૨% વહિવટમાં 
પણુ તેમતે હાથ ધાલવા દેવામાં આવે છે, તો પછી તેમને બધી બાબતોમાં 
મર્‌જી મુજબ વર્તવા દેવા જેઇએ, અને જને તેએ ભૂલે કરે, અગર ડહા- 
પણુની હદ એળગી નય, તો તેતાં ફળ તેમતે પોતાતેજ ભોમગવવાનાં છે; 
બીજના હક અગર હતતી આડૅ આવે, એવું વતત નત રખે, એટલીજ 
ફ્કત સરકારે સભાળ રાખવાની છે. રવિવારને દ્વિસે પોતાની તેમજ પૉ-_ 
તાના કુટુંબના માણુસોની વિશ્રાન્તિ અગર મોજતે માટે ગરાંખ માણુસ દા- 
રૂની કાનમાં ન્નય, એમાં તે કેઈ રીતે ખીજાતી સ્વત-ત્રતાની આડે આવતો 
નથી; એમાં તે કાંઈ ખોડું કામ કરતો નથી; એમાં તે પોતાના હકતી 
બહાર જતે નથી. તવગર્‌ માણુસોને ર્‌વિવારને દિવસે “કલબઃમાં જતાં કોઇ 
અટકાવતું નથી, તો પછી ગરીબ માણસે શી ગુનન્‍્હેગાંરી કરી | વળી 
શ્રીમ'ત લોક્ષેતી માફ્ક-ગરીબ લોકોને વિશ્રાન્તિનાં તથા વૈભવનાં સાધત 
: હોતાં નથી, તેમનાં પર પૈસાદાર લોકોના જેવાં સર્વ પ્રમરતી .સમવડવાળાં 
. * ફે હુવા અન્‍્ટ્વાળાતી છુટવાળાં હોતાં તથી; તેમને ધેર સારા દારૂનો સહ 
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હેતે નથી. હવે મોડાં માણુસો આ હકેતો ખેટો ઉપવોતર કરે, અને હદ 
ઉપરૉત મ દારૂ પૌ છાકમ બતે, તેશલા માટે બંધાતા ઉપર અકુશ તાખવા 
એ સું વાજબી છે ! બે માણસો દર્‌ તહિ પીવાનો દરાવ કરે, તેટલા માટે 
ગળતા ઉપર્‌ તેવી ક્ર તાખવાતો શું તેમને હક છે ? પોતાતી સામાજીક 
સ્કિતિ સાગ હોવાને લીધે જેમતે દારૂની દુકાનતો આખ્રય લેવાતી કદી 
જરૂર પડતી તથી, તેમતે પોતાતી સખ્યા મોટી હોવાને લીધે, જેમને તેવી 
દૂકાતોનો આશ્રય લેવાતી જરૂર પડે છે, તેમતા માગેમાં વિણ નાખવાને, 
હક 'પપ્ર થાય છે કે દમ ? -મા બવાં ક.રણેનતે લીધે આ લેકો દાર્તા 
'વાપર્ે લમતા નિયામક કાયદાને, અન્યાય ભરેલા, પક્ષષ્રતો, અને સ્વૃત ત્રન 
તાડી આડે આતનાસ મણે છે. 

તેમ ઇતાં શાસ રાજદારી હશે, તે એકે પક્ષમા છેવટની ખાજીએ, 
જર્સ ને નહિ બેસે. તેતો સમમ લેોકમતતે રૂ્ચે એવો વચલો માર્ગે પકેડશે. 
પ્રનનતા મોઢા ભામતે જે માયે પસ પડતો હરે, એવો માગેજ તે તો 
ગ્રહણ કગશે, અને બાડેશ અતે ઝુરળ રાજદારીની હુસિયારી ગ્રજાતા મોઢા 
ભાગતો અભિપ્રાય શે! છે એ પરખી કાઢવામાં રહેયો છે. ગક ફેચ લેખકે 
જણ વેલું છે તેમ “ શજ્નીતિ ખરી કળા જે લોકો ખોલતા હોય છે, 
તેમનું સાંભળવામાં રહેલી તથી, પણુ જે લોકે તથી બોલતાં તેમતી ઈચ્છા 
સમજવામાં રેલી છે બેશક આવું વર્તેત રાખવાથી રાંજપારી પુસ્તોમાં 
, શૈક્પ્રિયતા મેળવવા માટે કોશીશ કરવાના, તથા વખત પ્રમાણે વર્તવા શી- 
ખતાનતા દેષ દાખલ થઇ જવાતો ઘણે સભવ છે. પણુ મજસતાક રાજ”. 
તત્રાોમાં એવું વતેત રાખવાતી ફરજ પડે છે, અતે પતયેક રજદ્દારી પુરૂષ 
કેવા હેતુથી પ્રેરાય છે, તેતા ઉપર તેના વર્તેતના નીતિનો. આધાર રહે 
છે. જે તે ખેતાતા અ ગત સ્વા્થેતી ખાતર, અમર પે.તાના પક્ષના સ્વાર્યુ- 
ની ખાતર, તેવું વતેન રાખતો હોય, તો તેતી વતેણુક દોયષાત્ર છે; પણુ 
જે -તે સાર્વજનિક હિતની ખાતર તેમ વર્તળે હોય તો તે ઠપફતે પાત્ર 
નથી. ગ્રતેક ફાયદઃના ગુણુ દોષ તપાસતી વખતે એણે પ્ાતના મનને 
એવા મ્રશ્ન ગૃછવા જેઈએ કે તે કાયદે લોકોને રૂચતો છે કે કેમ ! કે પછી 
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હજી સુધી લેકે તેવી માગણી કરવા તયાર નથી થયા ? 

રાજ્યના નોકરોનાં મમ સબધી ચે કસી કરલી. વખતે કેવે ધેરગે 
ટામ લેવું, તે પણુ એક ગુ'ચવૃણુ ભરેલો ગ્રશ્ન છે. આર્વાં કામ ધણી વખત 
નોકરીને અગે, દેશનું હિત સમજને કસ્ત્રામાં આવેલાં લેય છે, પણુ તેમ- 
નાં કેટલાંક અગ નીતિતી દદ્ટિએ નેતાં ધણાંન્‍7 અયોગ્ય હોય છે રાજ્યતા 
વિસ્તારમાં વધારો કરવાનાં કામ ઓ વગેમાં આવી જય છે. નવા મુલક 
₹તી લેવામાં જે ધોરણે વતવામાં આવે છે, તે ન્યાય ષુરઃસર હોતું નથી. 
તેમ છતાં મોરી જવામદારીતી જગ્યાએ, અને મોટાં જેખમમાં કામ કરે 
નારા અમલદારોનાં કામ ડિષે અભિષાય બાંધતી વષ્મતે ખાતમી જીવતે 
લ.ચુ પડે એવું સખ્ત નીતિનું ધોરગૃ ઉપયેગબાં લેવુ જેઇએ નહિ તે 
કવી મતલળથા વતતો ઉતેઇ, તેને કેવી જતતા જેખમની સાથે બાથ બ.- 
વાતી હતી, એ વિગેરે બાબતોતી બારીક તપામ કરવી જેઇએ. તે ન 
મદેરમાં રેલા હોય, ત્યાંતા લોકોનું તીતિવું ધોરયુ કેવા પક્ારનું હતું, ગક 
ખાબત પણુ લક્ષષા લેવી જેંઇએ. સાધારણુ રીતે એજ વહિવટ દેખવામદ 
આવે છે કે, પેતાનતા હાથ નીચેના અમલદારો જે દેશને લાભ કરવાની 
શુદ્ધ નિદાથી વતતા હોય છે, તો તેમના દોષ તરફ, તેમનાં જાલમ તફ. 
તથા તેમણે ચલાવેલી ગેર વતેણુક તરફ સરકાર ઉક્ઠાર નજરથી જુએ છેર્‌ 
તેને લીધે હુધ્ડ અગર તોષ્રાનના વખતમાં તૉત્કાલિક પગલાં ભરેવાતી અ" 
ધિકારીઓના મનમાં હિમ્મત રહે છે. તેમ છતાં દરેક રાજકીય પુરૂષે અ- ' 
ટલી વાત લક્ષમાં રાખવાની છે કે દરેક દેશતી ઇજ્જત એ તેવું મોગામાં 
મોટું બળ છે; તેથી કરીને દેશની આબરૂને ધોકકેઃ પહેકચાડે,' દેશતા પ્રતિ- 
ઇમાં ધટાડે કરે, દેશતી કીતિને લ'છત લમાડે, એવા પ્રત્યેક કામ તરુ 
ભારે તિરસ્કાર બતાતરનવો! જ્નેઇએ. દેશના રાજવાહિઉટના ન્યાયીપણા ઉપસ્યો 
બછારેતા લોકોતી આસ્પ્રા આછી થાય, એથી તે દેડતે જેટલુ તુકસાન છે 
તેટલુ' ખીન્ન કશાથી થતું નથી. આથી કરીતે તો॥ાત, હુલ્લડ કે દહેશત. 
વખેતતા દરેક કામને જેમ ખાનગી વતનતતા જેટલી સખ્ત નેતક .કસોરી 
ઉપરે તાવી નેવાનું કામ વાજબી નથી, તેમ શાજ્યતી સત્તામાં અમરે ર* 
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જ્યના “વિસ્તારમાં વધારો કરે તેશલા કાર'શુસર દરેક કામ ક્વ તંષ્ધ્‌ પણુ ગ- 
ણુવું જોઇતું તથી, 

આ બધા ઉપરથી એટલું સિદ્દ થાય છે કે રાજકીય બાબતમાં નીતિ 
માસ્રતે કાંઝ લેવા દેવા તથી, એતો નેપોલીયવત બોતાપાટતો અમિપ્રાય જને 
કે સ્તિકારવા જેવો તધી, અને રાજવીતિતે નીતિશાસ્રથી અલમ રાખવાયી 
ધશીી હાતી છે. તેમ છવાં પ્રત્યક્ષુ વ્યવહારમાં રાજતીતિતે અંગે રહેકી તીતિ 
ખાતમી નકારમાં રહેતી તીતિતા જેટલી શુદ્ધ અને ઉચ્ચ તયા. રાજકીય 
બાબતોમાં અ'મેવાતી લેતારા પુરૂષો ઉપર ખરો અકુશ તો પ્ર'્ઝમતતે હોધ 
, છે. પ્રત્યેક દેશનો પ્રનમત રાજકીય જીવતતે માટે નીતિતું જે ધોરણ 
નકી કરે છે, તે ધોરણે તે દેટ્રતા આગેવાનો ચાલે છે. જે દેશતી પ્રજનાતી 
તીતિવું ધોરણુ નીચા પ્રકારનું હેય છે, ત્યાંના રજદાારીઓતી નીતિ પણુ 
ઉતરતી જત]ીી હોય છે. કેટલીક વખત તો લોકો એમ માતતા હોય છે કે 
રાજકીય કારણુમર જે ગુન્હો કરવામાં આવે, તેને મન્હો ગળવા જેઇએ 
નહિ, રાજકાજમાં ગેરવતેણુક ચલાવનાર રાજ પુરૂષ જે કુશળ, બુદ્ધિશાળી, 
દ્રન્યયાત, ઊંચો! દરજ ને ભે.ગ1તારો, અતે બધી બાબતોમાં ફ્તેહમ દ હોય 
છે, તો તેની ગેરતતણુક ઠંપકાને પાત્ર ગણાલી નથી. વળી નને એકાદ પૃત્યથી 
પોતાના દેશને લાભ થતા હેય છે, તો ખીન્ન દેશના તેવા કૃત્યમાં સામેલ 
રહેતારા આંધેકારી વમે ઉપર જેટલો ઠપકાનો વરસાદ વરસાવવામાં આવે છે. 
, એટલે પોતાતા દેશના અધિકારીઓ ઉપર વરસાધવામાં આવતે. નથી, ઉલટું 

તેમતું કમ મીડું લામે છે. તેમ છતાં એટલુ તો સ્પછ્ટ છે કે ઈગ્લાંડનો 
પ્રમત રોજપુરૂષો પાસેથ્રી વધારે શુદ્ધ વલતતી અપેક્ષા રાખે છે, અને 
તે દેશી રાજતોતિમાં તીતિતો અશ નજરે પ્ડે છે, આતે લીધેજ ઇંગ્લાંડતું 
ર્રજત'ત્ર વધારે તેજસ્વી અતે વધારે પ્રશસાપાત્ર છે. 
દૃયાવત દીસે છે, દીપાવડે, 
એનો સદગુણી રાજ સમાજ. 
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૧૦૪: જીવનનો આદર્મ 
મકરણુ ૭ મુ, 
રાહો 
ચારિત્રની કેળવણી, 


ચાપ ક ડીનર 


મનુષ્યને દુનિયામાં જે અનેક વ્યવહારમાં પ્રશૃત્ત થવાનું છે, તેમાં 
પોતાની ચાલગલગતને કેળવવાનું અર્થીત્‌ પોતાનાં લહાણ ધડવાનું-કામ સૌથી 
વિશેષ ઉપવઞગી છે, અને તે કામમાં ચાક્લ્ય પ્રોત કરવા માટે પોતાના 
સ્વભાવ અને મનેશત્તિસનું શાન્ત અને કાળજપૂવેક તિરીક્ષણુ કરવાળી 
ખાસ આવસ્યકતા છે. તેણે જેમ પોતાની ખોડેથા બિતવાકેક્‌ રહેવું ન્નૅ- 
ઇએ નહિ, તેમ સદ્‌ગુણેથી અ'જ્ાઈ પણુ જવું ન્નેઇએ નહિ; તેવીજ રીતે 
પોતાનો ઉત્કર્ષ કરવાની પોતાતામાં' જે શક્તિ રહેલી છે તેના તરેક્‌ દુલેષ્રય 
કરી તેતો અસ્વીકાર કરી, નેરાશ્ય અને ઉદાસ રત્તિતું પણુ સેવન કરવું ભ્ને* 
ઇએ નહીં. આપણી પ્રકૃતિમાં ફેરપ્રાર કરવાતી આપણા હાથમાં બીલક્લ 
સત્તા નથી, એવો પ્રારબખ્ધવાદ આપગું પકડી ખેસનો જ્ેપ્જતા નથી; તેજ 
પ્રમાણે ઓષણી સત્તા મર્યાદિત-પર્સિમત-છે. એ વાંત પણુ સ્પટ્ટપણે લક્ષ 
માં રાખવાની છે. મવુષ્યતું જવન ગંજદાાની રમત જેવું છે. તેને ઇશ્વરે 
જન્મતી વખતે સ્વભાવ, આસપાસતા સ'નેગૉ, કુટુંબની સ્થિતિ, અને માઃ 
નસિક, શારીરિક અને નેતિક સામર્થ્ય અગર દોબલ્ય રૂપી પાનાં અર્પખુ ' 
કરેલાં હાય છે, અને જીવનરૂપી ખેલમાં પણુ બુહ્દિ ચાતુર્યે અને નસીબતુ.. 
મિશ્રણુ થયેલું નજરે પડે છે. ખેલાડી ગમે એવો કાખેલ અને કુશળ હેય, 
પણુ જે તેને મળેલાં પાનાં સોથી નબળાં હોય, તો તે હારજ પામે, તેમ 
છતાં આખર ઉપર્‌ તેની ખુદ્ધિતો પ્રભાવ જણાયા વગર્‌ રહેતો નથી, મતુષ્ય 
જવનમાં પણુ એજ ત્રેકાર બને છે, આપણે ર!ધારણુ વાતચીતમાં ખોલીએ 
છીએ તેમ, જે કોઈ માણુસના ગ્રહ વાંકા પડેલા હેય છે, તો તેને, કોઈ 
વાતે જશ મળતે। નથી, અને કોઇ પણુ કાર્યોમાં તેના પાસા સવળા પડતા 
તથી. તેમ છતાં શારીરિક સંપત્તિ ઉપર્‌ મનુષ્યતું જેઢ્લું ચલણુ ચાલી ૨8 
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છે, તેટલુંજ ચલણુ અને. તેટેલીજ સત્તા તે પૌતાના ચાર્ત્યિ ઉપર પણુ 
ભોગવી શકે છે. મતુષ્ય પ્રાણી જ્યારે દુનિયા ઉપર અવતરે છે, તે વખતે તે 
પોતાની સાથે અમુક પ્રકારની શારીરિક સામગ્રી લેતું આવે છે. જુદ્દા જુદા 
માણુસોના શારીરિક સામર્થ્ય અને આરોગ્યમાં તેમતા શરીરના અવયવોની * 
સ્થિતિમાં, તથા પેઢીએ ઉતરતા રોગોના પ્રમાણુ અમર બળમાં, ધણે। તઘા- 
વત હોય છે, તેમ છતાં દરેક મણુસ સયમશીલ અગર્‌ અસ યમશીલ, નિ" 
યમિત અગર અનિયમિત જેવું જવન ગાળતો હરશે; પથ્ય અગર્‌ અપથ્ય 
જેવા ખોરાક લેતો હશે; નબળા અવયવોને બળવાન અને દઢ બનાવવા માટે 
જેટલા પ્રમાણમાં અગ કસરત કરતો હરો; જેટલા પ્રમાણુમાં આળસ અને 
દુરાચારમાં મચેલો રહેતો હશ; તથા જેટલા પ્રમાણુમાં ગજા ઉપરાંતની તથા 
અવળે રસ્તે મહેતત કરતો હશે: તેટલા પ્રમાણુમાં તેની શારીરીક સ'પત્તિ 
ઉપર, તેના આયુષ્યની મયાદા ઉપર, તથા તેના શરીરમાં રોગ દાખલ થવાના 
સભવ ઉપર, સારી અગર માઠી અસર થયા વિતા રહેશે નહિ, વળી એક 
રીતે જોતાં આપણું ઇચ્છબળ, અગર આપણા મનનો સ કલ્પ શરીર ઉપરે 
જેટલી સત્તા ભોગવે છે, તેના કરતાં ચારિત્ર્ય ઉપર તેની સત્તા વધારે બળન 
વાન અતે વિશાળ છે. કેમકે શૂર રતા કેટલાક અવયવો આપણા ઇચ્છાબળની 
સત્તાની હદમાં બીલકુલ આવી શકતા નથી, અને કેટલીક જત્તતા રોગો તેની 
માદાની બહાર રહી નય છે; પણ આપણા નેતિક દેહનું એટલે આપણા 
ચાવત્ર્યતું શરણ પણુ અંગ એવું તથી કૅ જેમાં આપણાથી ખાલકુલ ફ્રેરફાર 
તૃજ ડરી શકાય. 

શચયતી ભિન્નતા ચારિત્ર્યતા મૂળ ઉપર્‌ પુષ્કળ પ્રકાશ પાડૅ છે જે 
ખોચક એક માણુસને અયત રૂચિકર અને રવાદિદ લાગે છે, તેજ ખોરાક 
ખીત્ન માણુસને અત્યત કઢાળા ભરેલે, અનર સુમ કરે એવો લાગે છેઃ 
આમ થવાનું કારણ થું ? આતો ઉત્તર એટલોજ છે કે રૂચિતી ભિન્નતા 
પ્રરૃતિ, સિદ્ધ છે. રૂચિર્ની ભિન્નતા બોશ્ન' કેટગાંક ખાસ અને હંગામી કા- 
રણે આભારી હોય છે. અભ્યાસ બળને લીધે, તેમજ ટેવ પાડવાથી રૂચિ- 
એમાં ત્કાવત પડી જાય છે. તેમજ જે ખ્‌્‌રાક અગર ચીજ ઉધાડી આંખે 
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અરચિકર લાગે છે, તેના આંધળા માણુસને' સુગ લાગડી નથી. દૃુતિયાતા 
ઘણુ ભામમાં મુસાફરી કરનારા મા'ગુસતી હંમેશની ટેવોમાં પઝુ ધણેા ફે્‌ર- 
દ્રાર થઈ જનય છે. 
આપણી નેતિક ્તિઓતા તફાવત પણુ આવા પ્રેકારતા છે. કેટલાક 
માણુમો માદક પદાર્થીના સ'સ્ગૅમાં ધરા વખ । ગાળે, તોષષયુ તેમતે બ્ય" 
સત વળમવાતો તો શું પ'ગ્‌ સ્વાઢ ચાખો જેવાતી લાલચમાં પડવાતી પગ 
દહેશત રકે]ી તથી. માદક પઠાર્વેતા સેતતપી થતા ધામિક, નેતિક, સામો” 
જક, શારાંરરંક અને માતસિક ગેરફાયદાનો વિયાર તો બાજી ઉપર રેચે!, 
પઃગ્‌ ફક્ત તેવા પદાબધી તરકતા અગુયમાતે લોધેજ તેએ ૬૬ રેડો શક 
છે બીંશ્ન કેટલાક માણૃમોતે નાશે કરેયાધી એટવે,ળવેો અદ થવો હેય 
છે કે તેમતે તે લાલયતો ચામે થવા માટે ભગીઃથ પ્રયત્ત આદરવે। પડે 
છે. કેટલાક માખુસે(તાં શરીરનું બંધારણ? એવા ગક;ગતું હેવ છે કે તેમને 
'ગ્યસત કર્વાયી અયત અ.નતદ થ.ય છે એટ્લુંજ તર્કા, પસ તેમે! જત્મ 
છે ત્યારધીજ તેમતે મવપાત તક સ્ત્રામાવિક પક્ષપાત હેય છે, અ] એ 
દુગુગૃ એમનામાં પેઢોએ ઉરી હેય એમ જગુ'ય છે કેકલાડ બ્ર? સે.બઃ 
તી ભાતા સડવાસથ) તીશે કરવા શીખે છે, તો કેટલાક ચિત! અતે કલે- 
શનો ત્રાસ એછે! કરવા, તથા પોતાતાો સ્વિતિતા દુઃખનો વિસારે પાડવા 
માટે વ્યસન કરવ!તો ટેવ પાઠે છે. વળો કેટલાક ગ'ન ઉપરાંતનું કામ કર્‌- 
વથ્ો ઉત્પન્ન થતા શરીરનો તથ્રા મતતો થાક મઢાડવા તધા નવો ઉત્સાહ 
તથા નવો જીમ્સો પાત કરવા માટે માદક પદથીનું' સેન કરવા માંડે છે, 
અતે આખરે તેના પઝામાં સપડાઇ શય છે. મવ્રપાનતુ તમા બીક વિષય ' 
ભ મોનું અમેયાઠપગું સે1ત કર॥ાધાં તેમનાં ઉપભોમ માટે] તૃષ્યા અત્યત 
ઉત્ક2 અતે બલિષટ્ટ થઇ જય છે, અતે માણુમ આખરે તેમનો ગુલામ થઇ 
રહૈ છે. બી'ન કેટલાક ભે.ગોતા સ બંધમાં એમ બતતું તથી. તેમને પ્રત્યક્ષ 
ઉપભામ સુખકર લાગે છે ખરે, પણુ તેમને અમાવ દુઃખનું કરશુ થઇ 
પડતે! નથી. વળી કેટલાક ભોમોનું અતિ સેવત તૃપ્તિતે પ્રકટ કરે છે, અ 
(યાર પછોથ્રો તેમતા ઉપભોગ મારે પ્રચ્છાજ થતી તથી. 
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એટલુ તો સપણ છે કે ઇદ્દિયા સાથે 'સબ'ધ ધરાવતારી આ રૂચિએ।!) 
અતે મત તથધા ખબુંહદ્તીસાથે સંબેબ રાખતારી અમિરૂચિએ વચ્ચે એક 
પ્રકારનું સામ્ય રહેલું છે, અને આવા પ્રકારતા ભાવ અભાવ ઉપર આપી 
ચ'લ ચલગતતે। પાયો ર્યાયક્ષો છે, તથા આપણા જવતતે અગુક દિશામાં 
ગતિમાન કરનાર પણુ તેજ છે. જેના ઉપર આપણે સૌથી વિશેષ આન ૬ 
આપે છે, તે જ અ ગળ જતાં મ્રધા1પદ ભોમવવા લગે છે, કેટલ!ક તુચ્છ- 
કરો કાઢવા જેવી લાગે છે. આવા પ્રકારતા અ કષેરુ શકેત એજ ચારત્ર્યતો 
પાયો છે, અતે ધણા માણુસો ય વર્તયુક તેને લીધે નકકો થાય છે, બા* 
લ્વાવસ્યામાં સે.નખતી એતા સહવામતી અસરથ!, તેમજ બી”્ત કેટલાંક કાર- 
ણુ।તે લાંષે આવી દૃત્તિઓમ્ં ફેરફાર થાય છે ખઃ, પણ તેમતી સતા ત- 
દત તણ થતી નધી. એકદર રીતે જેતાં સૌધો બતિઇ મતોભૃતિતા સામર્થ્ય 
ઉપરજ મતુષ્યતા વતતતો આવારે રહે છે, અતે જેની એ મતોભૃત્તિ દાપત 
'અમર્‌ દુષ્ટ નથો હોતી તેનેજ ખરો ભાગ્યશાળાં ગણુવો જઇએ. 

વયે પહાંચનાં મતોવિકાર શાંત પડતા જય છે, અતે તેમના વેમ 
અતે જુસ્સામાં ધયાડો થતો જય છે, પગુ આદતો દર અને બળવાન યતી 
જાય છે; આધી કરીતે જવતતે સુખી બનાવે એવી આદતો પાડવી, અને 
વૃત્તિઓને ધછ વલગુ આપવું એ બાલ્યાવસ્યાતું મુખ્ય કતત્ય છે. ફ્કત 
ભવિષ્ય ઉપરજ દદ રાખવી, ભવિષ્યતા સુખતેજ દરેક પરત્તિતું લહ્ષ્યસ્થાન 
બનાવવું એ એક રીતે જેતાં પસ દ કરવા લાયક નશ્રી. બાળકને એકદમ 
બધુ શીખવાડી દેરાની ઇચ્છા રાખતાર ઉતાવળીઓ શિક્ષક આવા પ્રકારતી 
ભૂલ કરે છે. તે બાળકતા ઉપર શિક્ષણુતો ગન ઉપરાંતનો બોજે નાંખે છે. 
અને તેતા જીતૃતતે કટાળા ભરૅલું અતે વહોતરા જેવુ' બતાવી મૂકે છે. તેજ 
પ્રમાણું બાળકોતી #ૃત્તિઓને જે બાબતો રૂચતી હોય છે, તથા જે બાબતો 
તેમને આતદ અને ગમ્મત આપતી હોય છે તેમન! ઉપરથી તેમનું મન 
ખસેડીને પુખ્ત ઉમરતા માણુસોને લાયકનતા આતદના વિષયો ઉપર બાળ કો- 
તો રૂચિ બળાત્કારે ઉત્પન્ન કરાવવા મથનાર શિક્ષક પણ તેવીજ જાતનો 
ગભીર ભુલ કરે છે. બાલ્યાવસ્થાતા આત દતા વિષય જુદીજ જતના હોય 








૧૭૮ જીવનને! આંદ.શે 
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છે. અને બાળકોને જેથી વિશેષ આત તેમનાજ સેવતયી થાય છે; વળી 
બાલ્યાવસ્થાજ સુખમય નીવડે, એવી કોશી કરવાની પણુ ખાસ જરૂર 
છે, ફક્ત તેશલુંજ બતી શકે તોપણુ અત્યત લાભ છે. તે અવસ્થામાં આન 
નદા ઉપભ્નોેગ કરવાતી શક્તિ સૌ અવસ્થા કરતાં વધારે તીંત્ર હોય છે 
તેમજ બાળકોની ૬ઃખની લામશી પણુ એટલી બધી તીત હેય છે કે ત- 
જીત્રી જણાતી બાબતોયી પણુ તેમતે મોડી ઉમ્મરના માણુસોના જેટલુ' 
દુઃખ થાય છે. દુઃખમય હાલતમાં ગાળવામાં આવેલો બાલ્યાવસ્થાતાં અનયે- 
કારક પરિણામ પાછળતી અકસ્ત્રાએોનતા સપૂણુ સુખોપસમો મ વડે પણુ ધોવાઇ 
જતાં તમં!. વળી સુખતા દિવસતા સ્મરણૃષરો થતો આનદ અત્યત શુદ 
અ સુખકર હોય છે, તેવી કરીને બાલ્યાવસ્યાતરે તિર્દોષ રેમત ગમ્મત 
જન્ય આત દતી અમર આખો જન્મારો પહોંચે છે, બાળકતા મતતી શક્તિ” 
સ્રા ઉપર ગજ ઉપરાંતતો ખોજે પડવાથો કેટલોક વખત તેમનામાં ચિરઃ 
સ્થાયી વિકાર અને તમયાઇ દાખત્ન થઇ જય છે; તેવીજ રીતે દુઃખમય 
બાલ્યાવસ્મા ચારિત્ર્યમાં એવા વિકાર દાખલ કરી દે છે, તયા જીતત સબધી 
ભાવનામાં કડવાશની એવી લાગણીનો પટ બેસાડી દે છે, કે તેમતી અસર 
સ્નેક પ્રયત્ન છતાં પણ નાબુદ થતી નથી. 

વિષય ભોગોની પસ દમી કગ્તી વખતે એટલો નિયમ લક્ષમાં રાખ: 
વાનો છે કે હાલતા [વલાસોનો એવો રીતે ઉપભોગ કરવો કે તે ભવિષ્યના 
સુખ અતે આતના ઉપમોમતે બાધ કતા થઈ પડે નહિ. જે માણુસ 
યુવાવસ્થામાં અત્યત મઘપાન, વિષયાસક્તિ, જુગાર, ઉડાઉપણ, સ્વેચ્છા- . 
ચાર, વિગેરે દુગુગ્‌ાના સેવતમાં સુખ અતે આનદ માને છે, તેતો જન્મારો 
અરબ થયા વગર રહેતો તધો. તેજ પ્રમાણે જે ભોમવિલાસ નાતે નિર્દય 
હેય છે, તે જે ઉપમોમ અને પ્રટત્તિતાં મુખ્ય અતે એકતા એક વિષય 
થઈ પડે તો તેમતી આતદ આપવાતી શક્તિ ઘટતાં ઘટતાં આખરે તદ 
નટ થઇ ન્નય છે. 

'જે ભોગવિલાસ અને મોજશોખને ઉપશમ ફક્ત ભર જુવાનીમાં 
આરોગ્ય અવસ્થામાં અને શરીરમાં સમ્પૂણું ચેતન્ય હેય તેવી સ્યિતિમાં 
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પણ અમુક ૬દમાંજ કરવાને હોય છે, તેમતા તરફ વાજબી રીતે હોવુ 
નેઇએ, તેતા કરતાં વધારે લક્ષ આપવાની ભૂલ સસાર વ્યવહારમાં પડતી 
વખતે જીવનયાત્રામી શરૂખાતમાં આપશે હાથે થવાતો સભવ છે. આનુ 
દૃક્ટાંત અ મે'7 લોકોના જવ] બ્યવહારમાં અગકસરત અતે ખુલ્લી હવાનો 
રમતો જે મુપ્ય સ્પ્રાત શોમવે છે તેતા ઉપરયૉ મળી આવે છે. અગતે 
કસરત આપનારી રમતો અતે ખુલતી હવાતા ખેત : ઉપેક્ષા કરવા લાયક તો 
નષ્રીજ, એમાં બીમષકુલ સ શય નયો. તેંમતા સેવતયાં પુષ્કળ અતે નિર્દોષ 
આતદ મળવા રૂપી પ્રત્યક્ષ લાભ થાય છે, એટલું જ તહે, પણ પરોક્ષ 
રૈન પણુ તે અતેક રીતે હિત્વવડુ છે. તેમતામાં 'શરર્િકિ આરોગ્વ અને 
સામર્થ્યમાં દહ કરવાતે” તેમજ ખેસી' રહેવાની ટેવવાળા, રોગગ્રસ્ત, અને 
નબળા બાંધાતા માણુમોનો પ્રકૃતિમાં વાસ *રો રડેનારા વિકારોતે તેમજ 
મતની ગ્લાનતિતે દૂર કરવાતો -ચુચુ રહેલો હોવાથો, જતસમાજના સુખમાં 
તે ધણો વધારા કરે છે, તેમતે લ'ધે તવા તતા માસો સાથે પરિચય પડ- 
વાથી મિત્રેમેડળતુ વતુંત્ર મે'ડું થનું નય છે. તેજ પ્રમાણે કેટલીક રમતો 
હિમ્મત, ખત, ઉત્સાહ, આત્મસંયમ વિગેરે ચુમુતું, તયા આથાભમ અને 
| પરાભવના પ્રસંગો આનદી મુખમુદ્રાધો સહત કરો સંતોષટત્ત રાખવાનું 
શિક્ષણુ આપે છે; અતે અવા [પ્રકારનું શિક્ષણ ચારિત્યતા બ ધારેણુમાં ઓછી 
અગત્ય ધરાવતું નથી. અને “ે માણુસ જુમારતી લતમાં પડૅ તહિ, તો 
“આવી રમતો તેતી #ત્તિઓને નિષિક્ટ ભોગવિલાસ તરફ વળતાં અટકાવે છે, 
એ કાંઈ જેવો તેવો ફાયદો નશ્રી. તેમ છનાં આપણે ધણીનાર જોઇએ છીએ 
છે કેટલાક વિધાર્થીએ રમત ગમ્મતતા વિષયને હદ ઉપરાંતનું પ્રાધાન્ય આપે 
છે. જે કાળમાં માનસિક સ'પત્તિ સપાદત કરવાનો - લોભ -રખનવાની ધણો 
જરૂર હોય છે, તયા સાનમાં વધારો કરવાની ઇચ્છા રાખવાની હોવ છે, તે 
કાળમાં ઉંચી કેળવણી લેનારા ધણા વિધાર્થીઓ નાનપ્રાત્તિ કરતાં ક્રિકેટ અને 
'જુટ્બાલમાં પ્રવીણુતા મેળવવાની વધારે કાળજી. રખતા નજરે *પડે. છે, 
ઉપર વણુવેલા ભોગવિલાસોની ને આપશે વાંચતતી -અભિરૂચિ અને 
“ખએેવા ખીજ ખુદ્ધિવિષષક વિલાસોતી" સાથે “સરખામણી -કરીરું, તો આંપણુન્ે. 


૨૨૦ . જવનનો આદરી 
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સમજાશે કે બીજ પ્રક.રતા ય વધારે ઉત્કટ પ્રતિતા છે. શરીરતી સ્થિતિ 
કપર આધાર રાખનારી રૂત્રિઓ જ્યારે જહ્ા1રંથાતા મામે તરફ વળતાં મદ 
પડતી જય છે, ત્યારે વાંચનનો શૈખ નિર્યાનિત રોતે. વવતે! તયા દંડ થતો 
જાય છે. આનતદતા અમંખ્1 પ્રદેશે!તાં દાર ખુદતાં કરવાના તેતા સત્તા અઃ 
પતિમિત છે; એ શેખ સૌમ્રી સસ્તો છે, અને એની તૃપ્તિ ધણીજ સહેલ'- 
“થા થઇ શકે છે; વય, કાળ. અગ સમાજીક સ્થિતિ વમેરેતા વૈગિત્ર્ય 
ઉપર તેનો આધાર ધણો થેડોા હોય છે; મકવાડ અને તયબાઇતે લ'ધે 
ગેકાંત વાસમાં સડતારા આજરાં પુરૂષોતા મતનું રજબ. કરવાનું તે એક 
મુખ્ય સાધન છે. નિદ્રા વગરના રાત્રીના શૂન્ય પ્રહરને તે પ્રકાશિત કરે છે, 
મતમાં સુખદ વિચાસેતેો. સશચાર' કરે છે, વિષાદ અતે ગ્લાનિ મટાડ છે.” 
કિયાસકત અથવા વ્યવશ'યી જીવતતા કામ વગરતા અવકાશને અગે રહેલો 
બેચેની ખમેડે છે, અતે કાઇ તહિ તો થોડ વખતને માકે પણુ મનુષ્યનાં 
કાળજ અને દ્રિકર ચિતાતો નાશ. કરે છે. વળી જો એ શે'મતુ વિવેક 
પુંર:સર પેષણુ કરવામાં અવે, તો ચારિત્ર્યતે કેળવવાનું અને વિંયારતે ઉમદા 
અતે વ્યવસ્થિત ખતાવવાનું તે એક અયત બગળવાત સાવ। થ” શકે છે. 
વાંચતનો શેખ જને આર્તૈેદદાયક છેઃ એટલુંજ નડે, પણ બીજી ન્તતતા. 
આને4તે પણુ તે પુછ આપે છે. વાંચનના શ્ખથી આપણા સાનની મયીોદા' 
વિસ્તૃત થાય છે; ગમાપણી સહાનુભાવની તથા બીનનતા ગુણુની કદર કરવાની 
ૃત્તિ બળવાન થાય છે; અતે તેમયે લીધે સોબત, પ્રવાસ અતે કળા કેશ . 
લ્ય મારફતે મળતા આત4માં, અતે સંસાર રૂપી નાટયમૂમિ ઉપર્‌ બનતા 
અનેક ખનાવેલામાં' હિત ધરાવતાં શીખવાના ગુણુમાં ખેસુમાર્‌ વધારે થાય છે.. 

ખચપણુથી વાંચન ઉપર' અભિરૂચિ થવી એ બાળ શિક્ષણનું એક ઉ-. 
સદા કૂળ છે; અતે જે વાંચનના સેોમ્મતી સાથે સાત સ'પાદત કેર્વાનો 
શોખ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમજ એક ખાસ વિષય ઉપર્‌ ચિત્તની એકાયતા. 
કરવાની ટેવ પડે છે, તથા' અવલોકત કરવાની શક્તિ આવે છે, તો ,ધ રોજ: 
જ્ાયદો થાય છે. 

આવદ. તપા મેજ શોખતા વિષષોતી પસ'ગી: કરવામાં તથા શે ખ; 
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અતે આર્‌ એ કેવ [માં ધણું ડહાપણુ જાપરવાતું હેય છે. ધણી વખત 
ઝેક. નતતો શોખ બાજી જતના શોખથી મળતા આત દનો ઉપભોગ કરં* 
'વાતી શકિત નષ્ટ કરે છે; અતે કેટલીક જાતતા શોખ. “તે ત્િદ્દોષ હે'વા 
છતા ખીજ વધારે પ્રશસ્ત વરતુએતા ઉપયે[ગરધી મળતા આન દતો માગે 
બૈર કરતા હોવાથી ચાદિતર્ય ઉપરે માઠી અસ? કરે છે; દૃષ્ટાંત તઃોકે પકત 
નવલ કશ્રાઓજ વાંચવાતી ટેત્ર ખાડવાથી ઉમદા સાહિત્ય ઉપરતી અભિરૂચિ 
નણ થાપ્ત છે, તેમજ હુલકો જાતતા સાહિત્યમાં મથ્યા રહેવાથી રસસુવા 
ન% થાય છે. આ|ી કરીને એક પ્રકારના શોખ ખીજ જતતા શોખને 
પોષક હોવો જઇએ. આપણી ભિત્ર ભિન્ન અરૂચિઓમાંતી એક અભિર્‌ાંચ 
ખોજી સાથે વિરોધી ભાવ ધરાવે એવી હોવી જેઇએ. નહિ; એકતે લીધે 
દાખલ થતા દોષ. બી'તે. લોધે' સુસરત્રા જેપ્એ. વળી: જીવતતા જીડા જુદા 
પ્રદેશ અતે જુદા જુદા સમય માટે આતદતા જુદા જુદા. વિષય તકટો કી 
શખવા નેઇંએ. જે યુયાત પુરૂષ સાહિત્યતા શેખતી સાથે. ખુલ્લી હવાતી 
રમતગમ્મત ઉપર પ્રીતિ ધરવતા હોય છે, અતે જે ખલેકતેો આસ્વાદ લેવા 
માટે પૂગ્તાં માધત ધસવતો_ હેય છે, તે ભોગવિલાસથી મળતા સુખનાં 
સધરળા સાધત ધશવે છે, એમ કહીએ તો ચાલે. 

વળી. આ બોતા પણુ પ્યાતમાં રાખતા જેવી છે કે; એફજ જાતતા 
સે્‌ગવિલ્રાસ જીડી જુદી: વ્યાકેતએ ઉર્‌ જુડી જુદી જતતી અસર્‌ ઉત્પ- 
નત કરે છે. વળી જે રમત ગમ્મતો પુરૂષ વ્ગમેના વતેત ઉપર બીલકુલ 
માઠી અસર ઉત્પન્ત કરો શકતી નથી, તે. સ્રીખોતા ચાર્તય અને લાવણ્ય 
ઉપર્‌ માઠા વિકાર ઉત્પન્ન કર્‌ છે. તેજ ધમણે કેટલાક મોજ શોખ જવઃ 
નતી હમેશતી આદતો ઉપર બીન કરતાં વધારે અમર ઉત્પન્ન કરે છે. 
ખાઇસીકલની શોધને. લીધે ધયા માણુસોના આયુષ્યકરમ ઉથલ પાથલ 
થઇ ગમા છે, એમ કહેવામાં બીલકુલ અતિશયોકિત નથી, કારણુ કે તેતે 
થીપે ધરમાં ખેસી રહેવાતી ટેવવાળા ધણા . માણુસો! ખુલ્લી હવાનો તથા 
વ્યાયામતો લાભ લઇ શ્રકે છે, અને તેમતે બીજના ઉપર આધાર રાખી 
બેસી રહેવાતી ગરજ ખછી' રહે. છે, કેટલીક રમતો જતે, વધારે ઉપયોગી] 


યૃય્ફે્‌ જીવનનો આદેરા* 
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હોતી નથી, પણ તે જુદા જુદા દરજ્નના માણલાની સાથે પરિચય 'પાડ- 
વાતા સાધન તરીકે, તેમજ ૨દ્ધાવસ્થામાં વખત ગાળવાના એક ઇલાજ તરીકે 
દિ'મતી થઇ પડે છે. એક માણુસ ગૅજીફાનતી રમત શોખ્યો નહેતો તેતે 
ઠંપકો આપતી વખતે ડેલીરૅન્ડે એવું કહ્યું હું કે “ તમે તમારે માટે કેવી 
' દુ:ખથી ભરેલી ૨હ્ાવસ્થા તેયાર કરો છે! 1 ' એમાં રહેલું સત્ય આ પકા* 
રતી વિચારણાથી સપણ સમજાય છે. 
જેવી રીતે સુખનાં જુર્દા જુદાં સાધનો ઉપર એછો વતી અગંત્ય 
લાગુ પાડવાતા સંબ ધમાં જુદા જુદા દેશના અને જમાનાના લેકેોતા વિચાન 
રમાં તપ્ાવત હોય છે, તેવી રોતે કેળવણીની પહ્તિમાં પણુ ફેર હોય “છે. 
ગક પકારતી કેળવણી ઇચ્છાઓને કેળવે છે, અતે બીજી મતને કેળવે છે. 
હાલતી કેળવણીની પહ્દતિ પહેલા પ્રકારની છે. જ્ઞાત અતે નીતિને આકર્ષક 
ખનાવવાં એટલે તેમને ઇચ્છાતા વિષય બનાવવા, એ હાલની ષ્રશૃત્તિના 
મુખ્ય ઉદેશ છે, તેમને કેટલેક અશે લલ્ષચાવતારાં સ્વરૂપ આપીને, તથા 
કેટલેક અએશે તામા સાથે તેમનો સંબંધ જેડીને આ ઉદેશ પાર પાડવાનો 
કોશીશ કરવામાં આવે છે. ખાળકોને નિદૌષ અને હિતકર બાબતોમાં 
હિત ધરાવતાં શીખવવું, તેમની દદિ સમક્ષ નિદેષ અને હિતકર એવા 
ઇચ્છાના વિષય તેયાર રાખવા, અતે તેવી બાબતોમાં સરસાઇ મેળવવાને 
લોભ તેમના મગજમાં ઉત્પન્ન કરવો - એ હાલના નીતિના શિક્ષણુનું સુપ્ય 
ધોરણુ છે. નીતિનો માગે શરળ, સ્વાભાવિક અને આન દાયક બનાવવો, તેના ' 
વિકાસને અનુકૂળ થઇ પડે એવું સામાજીક અવરણુ તૈયાર કરવું, અતે જેમુ ' 
ખને તેમ સ્વાર્થે અને કર્તવ્ય એ ખેને- એકરૂપ બતાવવાં, કતેવ્યને માગન 
સ્વાયૈના માગૈથી ભિન્ન નથી એ વાત બાળકોના મત. ઉપર પ્રત્યક્ષ દૃછાંત 
મારક્તે ઠંસાવવી, એ. ધોરણુ ઉપર નીતિવતું ,શ્રિક્ષણુ આપવામાં - આવે છે. 
હાનિકારક મોજશોખ ઉપરથી બાળકોનાં મનપાછાં વાળવા મારે અતે, તેમ- 
તા ઉપર ખાળકોને રૂચિજ ન.-થાય તેટલા માટે તેમતી (દછિ. સમક્ષ 'તિર્દોષ 
રમતો પૂરતી સંખ્યામાં, તેયાર રાખવામાં ,આવે છે, અને સારી તથા નરસી 
, ટેવોતા કાયદા ગેરફાયદા, તેમને સ્પટપણેઃ- સમજાવવામાં આવે. છે. આળસુ 
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ભોગવિલાસની ચારિઃ-્ય ઉપરની અસર; ડડ 
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અતે ઉત્સાહ વગરતા માણુસોની સમક્ષ હિત અતે લોભતા યોગ્ય વિષયો 


ખડા કરીને તેમને ઉવમમાં પ્રરૃત્ત થવા માટે લલમાવવામાં આવે છે, પણુ 
'પ્રયમતી માફક મતની ૬ૃતિએતા વેગતી સામે થવાનું, તથા મતને અર્થિ* 
કર તથા ૬ુઃખમય લાગે એવા કામમાં લાંબી સ્ુદવ સુધી હેવાર્તા શીખવાવું 
એટલે તિતિક્ષા કરવાતુ' શિક્ષયુ હાજ્નમાં મરથમતા જેકલા પ્રમાશુમાં ૨૫૨ 
વામાં આવતું નધી. 

. આ પ્રમાણે કેળવણીના ઉર્દેશમાંજ રેર પડતો તયે જૈ, પહેલાની કેળ: 
વણીમાં એવો ઉદ્દેશ શખવામાં આવતો હતો કે મતને કેળવીને તયા અકુ- 
શઝાં રાખીને ઇમ્છાળળ વધારવુ', સુખની ઉપેક્ષા કરીને દૃઃઅનો સ્વીકાર 


સરવાતો અભ્યાસ પાડવે।, ેવાભાવિક ર્ચિએ। તથા દૃત્તિ એને અહેશમાં 


શખવી, કામનાએની સત્તા અતે સખ્યામાં ઘટાડે કયો જવું', બહારના 
પૃદદાચીની ગરજ :1ખ્યા સિવાય નિર્વાહ ચલાવી લેવાતો મહાવરો પાડવો, 
અને એકદર રીતે આત્માત્સગેનેજ પરમ પાપભ્ય ગણુવુ, એવુ' શિક્ષણુ 
અપાતું હતું, આ પંહતિના ગુષુદ્દેષ વિષે પુષ્કળ અ'શે મતભેદ હવાનો ધણે। 
સભવ છે, અતે જે કાળમાં આ પદ્દતિ પૂરજોમમાં હેતી, તે વખતના લે 
કાની નીતિ હાલના કરતાં વધારે ઊંચી હતી એમ * માનવાને કોઇપણ ખાસ 
કારણુ નથી. સારા સારા માણુસો સન્યસ્ત મરણ કરી વાત્પ્રસથાથ્રમ ભોગ- 
વતા હોવાથી, તેમના શમાગમથી જતસમાજતે જે લાભ થવો નેઇએ, તે 
થઇ શકતો નહે; અતે તેમની પ્રેશ્ીશ અસ્વાભાવિક આશયને પહોંચવારૂપી 
શ્લતે ઉદેશીને થતી હોવાથી તે સામાજીક સદ્ગુંગાનાં વિકાસતે અતુરૂળ 
“થઇ શકતી નહિ. તેમ છતાં આ પદઠ્ટતિતા ખીન દોષ ગમે એટલા હોય 
પણુ એટલું તો તઈીજ છે કે તે પહદતિ મતને દટ અતે મર્વાદાશીલ બતાવી 
માનસિક ખળને પોષવામાં ધણું અ'શે સદ્ળા ચઇ શકતી હતી; અંતે વાસ્તે 
વિક રીતે જેવા જઇરું તો આવા પ્રકારતું ઇચ્છાખળ . એજ નીતિ અને 
સુખતું મુખ્ય અગ છે, 

* આ પચ્છા ખળ પણુ ધણી વેખતે વિચિત્ર માંલૅંમ પડે છે. જે. ચા" 
ખુસોએ અતત નેખમ અતે કટાકટીતા સમયમાં આશ્રયેકારેક ' હિષ્મત 


૧૧૪ જીવનનો આદરી. 


41. પ-૧.૪"૫૮-૨.૮*૧. #-૧૧.૦-૫૪૮#-"૫૮"૧૪૮૧%“૫ ૧૯૦૦૦૦૧૦૫૭૫ ૧/૧૮ *" 7"૫,ઇ૫૮"૧..“૫ /--.૧૫-૫ "સજા #“"૧ #“૧,# ૦"૦ /“૫ “શ... ૧૨ “૧૪” 


અને ખત બતાવેલી હોય છે તે લોકો ખાનગી મનોવિકાર અતે દુગુષુતા 
ભાગ સહેલાઇથી થઇ પડૅલા હોય છે, એવા ધણા દાખલા ઇતિકાસમાં મળ|' 
આવે છે. માનસિક બળ અને હિમ્મતમાં પણુ ધણા ધકાર છે. વીર્‌ પુરૂષોના 
રણુસંત્રામતી હિમ્મતમાં, અતે ધમેતે માટે પ્રાણુ આપનાર ધમૈઝતુની ધુ- 
ર્‌પતી હિમ્મતમાં ધણુ ફ્રેર૨ છે. મરણીયા થઇ તોપ અને સગીનની સામે 
ધસનારા માણુસો ધણી વખત મોટી જવાબદારીનો બોશ્ને સહન કરવામાં 
પછાત માલમ પડે છે. સકટ, મ'દવાડે અગર દૈવી આફત સહત કરવામાં 
અસમથે જણાયલા માણસો સાહસ ખેડવામાં અતે જેખમ વહેોરવામાં 
આગળ પડતા નજરે પડે છે. મોટી આફતો અને અકટસ્માતતા હગાંભમાં 
આશ્ચર્યકારક ખત અતે હિ'મત ખબતાવતારા પુંરૂષોનું મતોબખળ મનેવિકાર 
અને દુગુણુની સામે લાંમી સુદ્ત સુધી ટકર ઝીલી શકતું નથી, એમ આ- 
પણુ ધણુ સ્થળે જઇએ છીએ, શરીરબળમાં પુરૂપતાથી ઉતરતી જણાતી 
સ્ત્રીઓ મનતા બળમાં અતે. સહનતશીલતામાં પુરૂષોના કરતાં ચઢીઆતીઃ 
જણાય છે. 

માણુસતી સોમાજક અતે આર્યેક સ્થિતિ સ તેના મતેોબળને કન 
સતારી, કેળવનારી દઢ કરતારી એક મોટ્ટી શાળા છે; અને હાલતા ઉંદ્યૉંગના 
પણુ સ્પધાના જમાનામાં ઉદર નિવોહનાં સાધન કકટ્ટસાધ્ય થતાં ન્ય છે, 
તેથી પણુ એકઃ રીતે મનતનું બળ પોષાય છે. પણુ નીતિતી અને 
શિક્ષણુતી પદ્દતિઓમાં મતતા ખળતે પોષવા. ઉપર વિશેષ લક્ષ આન 
પવામાં આવતું તથી. તેમ છતાં બચપણુથી જ આત્મસંયમ અતે સ્વાથે 
ત્યાગના ગુણુ પ્રાત ફરવા, અતે એકામ્રચિત્તથી તિયમિતપણે ઉત્સાહપૂવેક 
કામે વળગવાની રેવ પાડવી, એતા જેવું હિતકર ખીજું એકે શિક્ષણુ 
નથી. એક દર્‌ રીતે આપણી દુટ મનોભત્તિઆ વિશેષ બળવાન હોય છે, 
અતે ટવવ્યતો માગે ધણી વખત આપણુને અપ્રિય લાગે છે. પણુ જેવી 
રીતે શુકાતના અ કુશમાં નાહિ રહેતારૂં વહ્ઠાણુ પવન અને ભરતીની પુષ્કળ 
અનુરૂળતા છતાં પણુ સહીસલામત રીતે ધારેલે. બદરે પહોંચી શ્રફતું તથી, 
તેવીજ રીતે માણુસનો રવભાવ ગમે એટલો: માયાળુ, પ્રેમાળ, અને. પવિત્ર 
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હશે, પણુ જે તેતા ઉપર આત્મસયમનું અકુશ નહિ હેય, અને તે 
મનોવિકારતા આવેશમાં આમતેમ ધસળઇ જતો હશે, તો તે. કોર્ણ દિવસ 
ઉત્તમ કાર્ય કરતાર્‌ નથી. થોડી લાલચોવાળા અતે સારા સહવાસવાળા જતન 
સમાજમાં તે થોડે ધણે અશે દીપી નીકળે, એ બતવા જેમ છે, પણુ 
તેમાં રહેલી ખોડો ધીમે ધીમે બળવાન થતીઃ જશે; ધૈર્ય, ખત અને ધોર- 
ણુની ગેરહ્ાજરીને લીધે તેનામાં ચૈતન્યતી પૂં્તે થઇ શકવાની નહી, અતે 
આખરે તેનું અધઃપતન થયા સિવાય રડેશે નહિ. જો આપણામાં ખરા 
ખોટા વચ્ચેનો ભેદ સમજવા રૂપી સમજતા પાયા ઉપર રચાયલી, સયમ 
સક્તિ નહિ હોય, અતે આપણે ખરી ૬૦ %તતી શુદ્ધ લાગણીને અતુસ- 
રીતે એક ધોરણુસર નહિ ન્યાલીએ, તો આપણે કદી પણુ સદાચરણી. થઇ 
શકવાના નથી. 

આવા પકારનું મતોબળળ અકશ્રવા ઇચ્છાબળ કાર્યરૂપે ર૪રે, તો તેથી 
આપણી સ્વાભાવિક ખોડો દૂર થવા માડે છે, એદી અને એશઆરામી' માઃ 
'ગુસ મહેતતુ થવા શીખે છે, ક્રોધી અને ચીઠડીયો સ્વભાવ શાંત થવા લાગે 
છે, . અને દુછઠ મનોવિકાર અંકુશમાં રહે છે. દ?ેક માણુસતામાં ઇચ્છાબળ 
રવાભાવિક રીતે એઓઇછાવત્તા પમાણમાં હોય છે તો ખરૂંજ, પણુ અભ્યાસ 
અને વાપરથી તેમાં. વધારો થઈ શકે છે, તેમજ વાપર બધ પાડવાથી તે 
ઘટવા માંડે છે. ચાચિત્ર્યતા હલકી જતના દોષ તો સાધારણુ સામર્થ્યવાળા 
ઈચ્છાખળની મદદથી દૂર કરી શકાય છે, પણ એકવાર આપણાં લક્ષણ 
ધડાયાં અને દઢ થયાં એટલે પછી તેમને સુધારવાનું કામ ધણું' વિકટ થઈ 
પડે છે. કેટલીક વખત ધમની અસરથી તો કેટલીકવાર એકએક મહ્વાડ 
અગર અણુધારૅલી આક્તથી થોડા ધણુ સુધારો થઇ શકે છે ખરો, પણ: 
આપણે ધણીવાર ન્ેઈએ છીએ કે કેટલાક માણસોએ પોતાના મનોવિકારને' 
સ્વચ્છ'દપણે વતેવા દીધેલા હોવાથી તેમની ચનોશૃત્તિઓ એટલી બધી 
ભણ અતે બલિ# થઇ ગયેલી હોય છે, તશ્રા તેમને સુમાર્ગે દોરતારી  શૃત્તિન 
એ એઢલી બધી નિબેળ થઇ ગયેલી છોય છે કે તેમના સ્વભાવમાં કોઇપણુ 
ઉપાયથી સુધારો યઇ ટાકવાતોજ તથી એવી આપણી ખાત્રી થાય છે, 


1૧1% જીવનનો આદર. 
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આપણે ધણી વખત જઇએ છીએ કે જે કોઈ માણસને ક 
ઉમ્મર થતા પછેલાં એકદમ મોટો વારસા મળે છે, અથવા તો અન્નપૂણાનો 
યસાદ તેના ઉપર્‌ અલ્પઆયાસે ઉતરે છે, તો તેતે લીધે તેતો આખો જ- 
નમારા ખરાબ થઇ નજય છે, એતું ફ્ારૂણુ આ પ્રમાણે છે. પોતાતી સ્ષિતિ 
સારી હોવાને લીધે ને કોઇ માણુસને કામ ફરવાની ગરજ રહેતી નથી, 
તા પછી તેને કેઈ પણુ ઉઘમમાં બ્નેડાવાતો ક ટાળા ઉપજે છે; અને 
એક ખાજુએ ન્યારે મત કોઇ પણુ કાર્યમાં રોકાયલું રહેતું નથી, અને 
“9 ખાજુએ ભેગેચ્છા તૃમ કરતાતાં સધળાં સાધન અતાયાસે પ્રાસ થાય 
છે, ત્યારે વિષયવાસતા અત્યત પ્રબળ થ૪ ન્તય છે, લાલચોની સામે* થ- * 
વાની શક્તિ નણ થઇ નય છે, અતે નેતિક જીવનનાં સૂત્ર શિત્રિલ અને 
[ન્‌ઃસતત્વ થઈ નય છે. પણુ જે થમ ત પુરૂષતે મોરી મીલ્ડતતો વહિવઢ 
કરવાનો હોય છે, અથવા તો મોઢા કારખાતાના ફામકાજ ઉપર દેખરેખ 
ચખવાની હેય છે, અથવા તો અતુફૂળ સજ્ેગોતે લીધે કોષ ચોકસ કાયેમાં 
ન્નેડાયલા રહેવાની જરૂર પડે છે, તે તવંગર પુરૂષ લાલચેના પઝામાં સહે" 
લાઇથી પ્સાતો નથી. જે માણુસનતે કામ કરવાની સ્વાભાવિક આદત હોય 
છે, તેને તો આવી એટ્લે તત'ગરપણાની સ્થિતિ અત્યત કિમતી થઈ 
પડે છે, કાર્‌ણુ કે તેતે નાતપણુથી” પોતાની રૂત્રિ અતે ખુદ્દિને અનુરૂપ 
ચમ્વા ધંધામાં ચિત્તને એકામ કરવાતી તક અને %૪ુરેસદ મળે છે. પણુ જેમ- 
નામાં એવી ટેવ નથી હોતી, તેમનો મોટો ભાગ તો નઠારા કૅચ્છદમાં અને 
'કાનિકારક મોજશોખમાં ગુલતાન થઇ ન્નય છે, અને તેએ આળસુ અને” 
વર્શ વગરતું જવન ગાળી પોતાનો જન્મારો વ્યથે ચુમાવે છે. કેટલાકતામાં 
મુંમ કર્‌વાતી તાકાત રહે છે ખરી, પણુ તેમને એકામ ચિત્તે અતે નિય- 
[પતપણેુ ઢામ કરવાનું ગમતું તથી, અને આ એક ચોકસ નિયમ છે કે 
પમોજત અથવા હેતુના સમાતવિનાની પ્રેસ્‍ત્તિ, વષા અનિયમિત અતે અવ્ય 
«સ્થિત કાર્યશકિત નેઇએ તેવા મતે પ્રકટ ડરતી તથી, 
 ધ્રણા માણુસોને તો ઉદર નિવીહને માટે નિયમિત રીતે કામમાં મચ્યા 
દહેવાની જરૂર્જ પડે છે; તેથી કરીને તેએ આવી દહેશતમાંથી બચી «ય 
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છે. કેટલાક માણુશે તો એવી સમિતિમાં પડેલા હોય છે કે તેમતે ધંધાની 
પસદમૌી કરવાતાો બીલકુલ છુટ રહેતી નથી; પણુ જેમતે ષસ દગી કરવાની 
છુટ રોય તેમણે એટલે નિયમ ધ્યાનમાં રાખવો કે આપણે જે ધંધે પ" 
સહ કરીએ તે આપણી છુંદેશક્તિ અતે સ્થિતિને અતુરૂપ હોવો જેઈએ . 
એટલુંજ નહિ, ષણ તે આપણી ફચ અતે ચાલયલમતતે પષુ અતુકૂળ 
હોજો જેઇએ. દરેક માણૃગ્રે એવો ધધો પસદ કરવો જેઇએ કે તેથી તેના 
ઉત્તમ ગુણ પૂરતી રીતે વિકાસને પામતા જાય; અતે છેવટે એટલું તો સા- 
ચડવું જોઈએ કે જે ધધા પોતાતી દેખીતી ખામીઓને ઉત્તેજન આપવાનું 
*વલણું'ધરાવતા હેય, તેમતાથી તો દૂરજ રહેવું; કારણુ કે એકદર ર્‌ીતે એન 
ટલું તો સપણ રીતે દેખાઇ ઔંવે છે કે માણુસતા ચાનજિમ્ય ઉપર તેના પે” 
તાના વવિચા? કરતાં વલેતૃતી અશુર્‌ વધારે થાય છે, ર 

બાળપણુમાં આપણાં લ્રક્ષણુતે ધણ અતે વિહિત પ્રવાહમાં વાળવા 
માટે જેમ ધધાની પસદગી કરવામાં ધણી વિચાર કર્વાતી જરૂર છે, તેવીજ 
રીતે મિત્રાતી પસદગી કરવાની બાબત પણુ અત્યંત ઉપયોગી છે. કારણુ 
ઝે એક ત્રથકારે જણાવ્યુ છે તેમ સહવાસથી સદ્વતુતતી કેળવણી ધણે » 
અંશે અપાોઆપ અતે ખેમાલમપણું મળે છે. “ શ્વોેબત તેવી અસર ' એ 
ટપક સાધાર્ણુ અતે બ્રરગથ્ુ કહેવત થઈ પડી છે. પતિત પુરૂષતી સાથે 
પ્રથા ચુખવાધી તમારી ફૂચિ નીચ છે, અને તમારી વૃત્તિઓ દૂષિત છે, 
ખમ જળણુઇ અવે છે; અને તેવા મંડળમાં ન આવ શાખવાથી તમારાં 
આગરણુ અથૂક અધમ થયા વિતા રહેતાં નથી. બીજના હાથપર્‌ જેવા જન 
બે તા આપણાથી ડાલા, સાચ અતે અનુભવી માણુસોતી સાથે સમાગમ 
દ્ાખવાથી હમેશાં આપણુ મનને કાંઈક કાંઇક પણુ ઉત્તેજન મળે છે, અને 
આપણું હુદય વિકાસને પામે છે. એવા પુરૂષોના પરિચયથી સ'ચાર ચરિત્ર 
ભ'બધી આપણું ગાત વધે છે, અને શાણા અને સહભજેરીવાળા માણુસોતા 
ક્ષમામમથી ચાલચલગતતા બધારણુ ઉપર અતિ ફોમતી અસર્‌ થયા વિના 
£હેતી તથી; તેથી આપણાં સાધનોનો શસુદાય વધે છે; આપણા સ'કલ્પ દૃઢ 
ક્રાય*છે; આપણા ઉદેશ ઉન્નત થાય છે; અતે આપણુ પોતાના કામકાજમાં 








૧૨૦ જવનનો આદર. 
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આપણે વિશેષ ચાતુર્ય અને શક્તિ વાપરવાને સમથે થઇએ છીએ, 
એટલુંજ નહિ, પણુ ખીનએને આપણે વધારે ક્રિયાસિદ્દ સહાયતા આપી 
રારીએ છીએ. આથી કરીને ખીન્ન માણસોની સાથે સ્તેહતો સબધ ખાંધ- 
વામાં આપણા મિત્રોની પસદગી કરવામાં આપણે જેટલું શાણુપણુ વાપરીએ 
તેટલા પ્રમાણુમાં આપણું આયુષ્ય 'સુખાત$ તથા શુદ્ધ થઇ શકશે, અને 
આપણે સદ્વર્તેતશાળી થઇ શકીશું. આપણે ન્ને દર્જત પુરૂષો સાથે સ્તેહ 
ખાંધીશું તો તે આપણુતે તેમની પોતાની પાયરીએ ઉતારી નાખશે-'કુસ ગતે 
પસંગ દે કુસંગ રગ અગમાં “-પણ સજ્જત સાથે સ્તેઠ બાંધીરું તો 
આપણે ઉત્કર્ષ થશે, ધણા માણસોને મહત્તાકાક્ષાને માર્ગે ચઢવાની પ્રેરણા 
કરતાર તથા દુરાચરષણુને માર્ગે દોરનાર તેમની બાળપખુતી મેત્રી હોય છે. 
તેમનો પાસ પાછળના જીવન ઉપર પડયા વગર શહેતો નથી. 

તેમ છતાં ચારિત્ર્યતી કેળવણીનો મેટા ભાગ તો દરેક વ્યક્તિના મનના 
માર્યથી સધાય છે. મતેોરધેોને તિયમ અતે અકુશમાં રાખતાં શીખવું; મતે- 
ર્થોના વેમ ઉપર પંચ્છાબળની સત્તાની દઢ સ્થાપના કરવી; મનમાંથી વિકા- 
રી અને દૂષિત વિચારને ખસેડી નાંખીને જાદાજ વિષયો ઉપર તથા જીવનની 
જાદીજ ભાવના ઉપર ચિત્ત ચોઢાડવાની શ્રંક્ત પ્રાપ્ત કરવી; ગભીર વિષયના 
ચિતનમાં મતને એકાગ્ર કરવાની, તથા વિચારોની સાંકળ સળ મ તયા સ્થિર 
રાપમવાની રેવ પાડવી, એ ખપાં વિવેકપુર:સર્‌ આત્મશિક્ષણતાં ઉમદા ફળ 
છે, તેતો ઉપયોગ વિવિધ પ્રકારનો છે. ખૃદ્ધિમાં ઉત્ૃછ્ઠ કાયોમાં ચિત્તતી એ-” 
ગ્રાત્રતતાની શક્તિ અય ત ૪ીમતી છે એ તો ઉઘાડું છે. તેજ પમાણે સુખ 
પ્રાતતિતા સબંધમાં પણુ મનનો થાક કાઢી તાંખવાતી, [ચિ'તાથી મુક્ત રહેઃ 
વાની, દુઃખ અને શેકતા પ્રસંગોમાં પણ સુખદ કામમાં પ્રરત્ત થવાતી, 
તેમજ વસ્તુસ્થિતિતી હમેશાં ઉજળી, આશાભરી, અને અનુફૂળી બાજુ તરક 
જોવાની ટેવ પણ અત ઉપયોગી છે. 

નૈતિક કેળવણીતા સખધમાં પણુ મતને ભ્રષ્ટ ડરતાગ વિકારી વિચાર 
અને દુષ્ટ કલ્પનાઓ મતમાંથ્રી કાઢો નાખવાની ટેવ અત્યત ઉપયોગી છે; 
તેમજ મો અને લાલચમાં ફસાવાનો ગ્રસંગ આવે તે વખતે મુહ્ધ, અને 


ધંધાની તથા મિત્રોની પસે'હગી, ૧૬૯ 





પવિત્ર વિચારોનું સ્મરણ ણ કરવાની ટેવ પાડવાથી નીતિથી બ્રટટ ચવાનો પ્રેસ'ગ 
ટાળી શકાય છે. આત્મનિરીક્ષણુ અતે આત્માવલોકનમાં નિમગ્ત રહેવાની 
તથા આપણી પાકલ્ષી ભૂલે બદલ હમેશાં ચિ'તા કર્યી કર્વાતી, તેમજ આ- 
પણી પ્રૃતિતાં વિકારી-દૂષિત-અ ગોનું વારે ધડીએ સ્મરણુ કયો કરવાતી, 
ટેવ પાડવા કરતાં ઉદેમ, ખેદ અને [ચેતા ઉપનન4તારા [વિચારોને દાબી દ૪ 
સારા વિચારમાં મતને રોકવાતી રવર પડવાથી નીતિતા માગેમાં આમળ 
વધવાનું કામ વધારે સુમમ થઇ પડે છે. આપણે સ્ત્રભાવ. ચીડીયે। થવાનું 
મૂળ કારણુ જેવા જઇર્‌ તો મતતે ખેદ કરાવનારા, કંટાળા ઉપજવનાર 
તથા,જેમનુ' નિવારણુ કરી શકાય એમ નથી એવા એવા પ્રસગાનું આખો 
દહાડે ચિ'તન કરવાની ટેવજ છે એમ ઝટ જણાઇ આવશે; અને તેવા 
વિચાર મનમાંથી કઃઢી નાખવાની ટેવ રખીશુ' તો આપણો સ્વભાવ આન'દી 
યશે. આપણી સાંસારિક સ્થિતિતી ઉજળી બાજા તરક્‌ ન્નેવાની, તથા તેતા ' 
સબ'ધી આશાભર્યી વિચાર કરવાની ટેવ પાડીશું, તો આપણુ અસ તોષી 
થઇશું. તેજ પ્રમાણે આપણી સાથે સબંધમાં આવતારા માણુસોના ગુણુ 
ત૨% દછિ કર્વાતી ટેન પાડીશું તો આપણે મીલતસાર્‌ અને સખુરીવાળા 
થઈશું, પણ ન્તે તેમનાં ૭િદ્ર ખોળવાની ટેતર રાખીશું તો આપયુતે સહુ” 
વાસજન્ય સુખ ઠદો મળતાર નથો. 4 
વિચાર ઉપર અ કુશ રાખવાતી મતતી શકિતનુ' પમાણુ જુદા જુદા 
તૉણુસોમાં ઓછુ વધલું હેય છે. દાખલા તરીકે મતમાં ઉદ્દેગ અને ચિતા 
કયી કરવાની ટેવ સ્વભાવસિદ્ધ હોય છે, અતે જેનામાં એવી ટેવ હોય છે, તે 
વવિંચારશક્િત અથવા પચ્છાબળની મદદ વડે પણુ તેતે નિર્મળ કરી શકતો 
નષ્રી. આવા સ્વભાવવાળા માણસ ખીન્ન માષુુસ કરતાં વધારે સાધતસ પભ. 
હય, તેમ છતાં ગઈ ગુજરી ભૂલી જવાતી તથા ભવિષ્ય તરફ આશા ભરે 
લી દષ્ટિથી ન્નેવાની રેવવાળા માણસો કરતાં તે ઓછે સુખી માલમ પડે 
છે; તેને ધણી વખત સ્વસ્થ નિદ્રા આવતી નથી, અતે આવો સ્વભાવ જી- 
વતતા દરેક માર્ગમાં તેનો ઉત્સાહભગ કરી તાંખે છે. એક% નનતનો આ- 
ફૂતતો પ્રસંગ જુદા જુદા માણુસોતા સુખતી ઉપર જુદા જીદા પ્રમાખુમાં 
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ઓછી વત્તી અસર કરે છે; અને ખર બેઇશુ' તે જી'ગીના સુખ અગર 
દુઃખકર્‌ પ્રસંશા તથા સભ્નેગોની સખ્યા ઉપર જેટત્ષે અવલખેલે છે, 
તેતા કરતાં તેવા પ્રસંગોતું સ્મરણુ રાખવાની ટેવ ઉપર વધાર રહેલે 
છે. ધણી વખત આપણે એમ જ્ેઇએ છીએ કે આપ્રજનતા મરણુ પાછળ 
જેને વધારે ધાંટા ડાદી આક ૬ ફરવાનો તથા દઃખ અને રેકમાં ગરકાવ 
ચઇ જવાતો સ્વભાવ હેય છે, તે માણસને પોતાતા શોકના વિસારો વહેલે 
પડે છે; પણુ જે માણુસ તેતા જેટલા હાયવરાળા કરતો નથી, તશ્રા જેના 
આંસુતો પ્રવાહ પહેલા માણુસના જેટલે વિષુલ હોતો નયી, તેનો શેક, ક 
તેની ગમગીની લાંખી મુદત સુધી પહેચે છે. 

આ પ્રમાશે જે કે ગઇ ગુજરી ભૂથી જધાની ટેવ સ્વભાવસિદ્ધ હોય ' 
છે ખરી, અને જે માણુસતામાં એવી ટેવ જન્મથા હ્તી નથી તે અપાર્‌- 
શ્રમ લેવા છતાં પણુ તેવી ટેવ સ પાદન કરી શકતો નયી, તેમ છતાં સહવાસ, 
મવાસ, અતે રેમતગમ્મતના પ્રસંગો વગેરેમાં મતને રોકવાથી દુઃખદ તિ- 
ચારેનું વિસ્મર્ણુ ચાય છે એ વાત અતુભર્વાસદ્ધ છે. ધમેની સત્તા તથા 
અભ્યાસ પણુ આ બાબતમાં ધણું કરી શકે છે. ધણી વખત કહિપત સાદે 
ઉત્પન કરવાની શક્તિ પણ આપણી મદદે આવે છે. જે વખતે આપણે 
આપણા મનને કોઇ દુ:ખદ વિચારોના ચિતતમાંથ્રી નિત્રત્ત કરી શંકતા 
નથી, તે વખતે જે આપણે આપણી કલ્પનાશક્તિના ઘોડાને ચાખુક મારીએ 
તો આપણે મનોરથ સૃદિમાં તિમગ્ત થઇ આપણી ન્તનું તથા જતના 
વિચારોનું પણ વિસ્મરણ કરી શકીએ છીએ. કેટલાક માશ્ઞસોને આનદ અતે 
સુખતા પ્રત્યક્ષ પ્રસગો કરતાં, તેમના સ્મરણથી તયા તેવા ગ્રસગોા કલ્પવા* 
થી વિશેષ આન દ અતે સુખ મળે છે, પેતાના જવતને સુખદ સ્વપ્તોથી 
ભરપૂર્‌ બનાવવાની શક્તિ એ એમની ગક ઉમદા ઇશ્વરી ખક્ષીસ છે, એક 
કવિએ સુંદર્‌ રીતે જણાવ્યું છે કેઃ -- 

“ ઉમદા વિચાર, અતે ઉજવળ સ્વ્ષ્ત, તમેજ મારા આન#નતા પ્રયક્ષ 
વિષષ્‌પ થાએ, ષતે બીન્ન કશાથી સુખ મળવાનું નથી; તમે મારી આસન 
પપ્સ [વટી વળેપ, અતે ત્મેજ મારે એમર્યે, મારી જન (મે, મરી જૂઈ 


'શ૮#૪“૧૨૪૮૦૫૫, ૯.૪ 
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અતે મારી ધમ પત્તી થાએ, 

ચારિત્ર્યની કેળવણીમાં પણુ સ્તભાવતા આ ધી એટલે કલ્પના શુન 
ક્તિતી ખીલવટ ધણા! ઉપયોગી ભાગ ભજવે છે. સુખ અને દુઃખને મોટે 
ભાગ આસપાસતા સ'નેગો સાથે એટલે બહારતી સ્થિતિ સાથે બીલકૂલ 
સ'બધ ધરાવતો હોતો નથી; પણ તેતો ધણો આધાર આપણું મન જેવા 
વિચાર, જેવી આશાઓ, જેવી ઠલ્પતાઓ, અતે જેવી દહેશતોામાં મગ્ત થઇ 
શકે, જેવાં ચિત્ર ક૯પી શકે, તેના ઉપર્‌ રહેલો હોય છે.* આવી કલ્પનાશક્તિ 
મોટી માનસિક અને નેતિક સત્તા ધરાવે છે.આ શક્તિ ધણી વખત ગભીર 
અટી ગહન વિષયોના ચિતતમાં એકાગ્ર થવાની ચિત્તતી કોશીશને [વિફળ ડરે 
છે, અને બારીક અવલોકત* કરવાની તથા તર્ક કરવાની શક્તિતી આડે આવે 
છે, એ વાત જે કે ખરી છે, પણુ તે શક્ત્જ ધણી વખત ઉત્પાદક [વચાન્‍ 
રને ઉત્પન્ન કરનારૂં સભળ સાધન થઇ પડે છે. કેટલીક વખત એ શક્તિ 
મતુષ્યને સ સારતી ઉપાધિ અને દુગ્ધામાંથી ઉપાડી લઇ તેને એક નવાજ 
પ્રદેશમાં મૂછી આવે છે, અને તે વખતે થાંતી સ્થાતિ અને અવસ્થાને લગ” 
તા વિચાર તેના મગજમાં આપોઆપ રજુરી આવે છે. પોતાનાથી ભિન્ન 
એવાં પાત્રોનો તથા તેમની (સ્થિતિનો તેતે પ્રયક્ષ અતુમવ થાય છે જુદા 
પ્રદેશમાં જઇ પડવાથી તશ્રા અમાનુષી શક્તિનું પોતાતામાં આરોપણુ કરવાથી, 
મતુષ્ય જાતનાં ધણાં અરિષ્ટોના ઉપાય તેને એકદમ સુઝી આવે છે, અને 
રાજ્યતત્રોની તથા જન સમાજની ખરી સ્થિતિતું, તેમતી ખ મીખનું તશ્રા્‌ 
“તોમતા સબધતું તેને સ્પછ્ટ ભાત થાય છે. અદષ વસ્તુ સ્થિતિનું પ્રયક્ષ 
દરેત કરવાતા કલ્પતા શક્તિતા પ્રભાવદ્રી ધણા શાસ્રીય શેધ થયેલા છે 

ચારિશ્ય ઉપર્‌તી તેતી અસર પણુ ધિશાળ અને વિધિધ પકારની છે. 
વિકારી અને દૃષિત કલ્પનાશક્તિતાં માઠાં પરિણામ સવની જાણુમાં છે, અતે 
એ માઠી અસરે બહારતી કોઇ સૂચનાથી નથો થતી, પણુ આપણા મનમાં 
ઉદ્ભવતા વિચારોને લીધે થાય છે. તેમ છતાં વિશુદ્ઠ કહપનાશક્તિને અગે 
પણુ કેટલાક દોષ રહેલા છે જે મનોવિકાર અને લાગણીઓ કિયા રૂપ પરિ- 
છુમતે પામતાં નથી. તેમતામાં અતિશય નિમગ્ન રહેવાથી તૈતિક ત તગ 





શ્ર્૨્‌ જીવનનો. આદશે, 


ઉત્તેજીત થવાને બદલે તિષ્કિય થવા લાગે છે. દાખલા તરીકે આપણે ધણી 
વખત જ્વેઇએ છીએ કે જે માણુસતે નવલકથાએ તથા વાતોઓમાંતાં ક* 
લ્પિત પાત્રો ઉપર ચુજરતાં દુઃખતું વણેત વાંચી આંસુ ગાળવાની ટેવ હોય 
છે, તે માયાળુ અને પરોપકારી હોય છે જ એમ હોતું નથી, પણુ ઉલટા 
કેટલીક વખત તો તેએ પત્યક્ષ સકટ તરક્‌ દુર્લછ્ય કરતારા તથા તેના નિ-_ 
વારણની કોશીશ કરવામાં પાછળ પડતારો જણાય છે. તેમ છતાં એ વાવ 
પણુ પરી છે કે ધણા માણુસ લાગણી વમરતા, નિષ્ઠુર હૃઘ્યતા અતે સ્વા- 
ચી “તયા એકલપેટા જણ!તા હેય છે એતું ખરૂં કારણુ એ હૉય છે કે જે 
દુઃખ તેમણે નાતે અનુભ્રવેલું હોતું નષ્રી, તેનું ખરૂં સ્તરૂપ તેએ કળી અ: 
ચવા ટ૯્પી શકતા નથો; અતે ધણો વખત આવી દક્તિ આગા પછી તેમતુ 
તિસ્પૃહઠોપણું દૂર્‌ થાય છે. 
ચારિત્યની કેળવણીતા સબંધમાં ખીછ એક ખીતા લક્ષમાં રાખવા 
'જેવી છે, કેટલાક શિક્ષકો પોતાનાથી ભિન્ત પ્રકૃતિવાળા રશિષ્યોતા મત ઉપર્‌ 
પોતાતીજ રૂચિઓ અતે ખાસીયતો ઠેસાવવાતી કોરીશ કરે છે, એ વેમતી 
મોટી ભૂલ છે. શાંત, અભ્યાસશીક્ અતે વૈરાગ્યદૃત્તિ વાળા શિક્ષક ઉઘ્ોગ- 
શીલ અતે ઉછળતા જીસ્સાવાળા વિવાર્થીતે પોતાના સ્વભાવને માફક આવે 
એવા માર્ગનું શિક્ષઃયુ આપતી વખતે એકલે વિચાર કરતો નયી કે મારો 
ઉગચ્ચાશય તેતે સતોષ આપી શકતાતેો નથી, અતે તે કામને માટે, તથા 
જેવી ગ્રરત્તિને માટે વધારે લાયક છે, તેતા શિક્ષણપ્રી ખેતસોબ રાખવાથી 
ધણી હાનિ થવાતે સભવ છે. પધકૃતિ વિરૂદ્દનું શિક્ષષ્્ મળવાથી વિઘાથીં 
ઢોંગી થવા શીખે છે. ખાળકની સમક્ષ નીતિતું ધણુંજ સખ્ત અતે દહેટાત 
ભરેલું ચિત્ર આલેખવું, અતે તેમને પમલે પમલે અકુશમાં રાખવાં એતો 
જેવી ગભીર ભૂલ ખીજી એકે નથી. જે મ'ડળમાં બીડી પીવી, રમત ગમ્મ- 
તમાં ભ'ગ લેવો, નવલ કયાએ વાંચવી, વગેરે નતિદીષ બાબતોના સેવનતંતી 
સખ્ત મતાઇ હોય છે, અને તે પ્રત્યેકના સેવતને મોટા ગુન્ડા સમાન ગણુ- 
વામાં આવે છે, ત્યાં ઉકઝરેલાં બાળક મોટા અતે ગભીર પ્રકારતા ઝડ 
પણુ એમનાથી વધારે તિવિઠ્ઠ અને હાતિકાર્ક તથી એમ માનવા શીખે છે, 
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તેઓ ખીતિનતી બાખતમાં પ્રમાણુ અને સંબધ સમજવાની શક્તિ ચુમાવી : 
એસે છે; અતે જેઓ ખાળે દાટા માર્વાતા કામતે વધારે મહત્વતુ' ગણે છે, 
તેમતા દર્વા#ન ઉધાડાજ રહી જય છે. ખેશક જે માણુસોએ એવું જીવન 
ગાળવાના ઉચ્ચામ્ય ન#ી ફરેલા હેય છે, તે લોકો તો તેને દઢ પણે વળગી 
“રહીને ચાલે એ સારૂં છે, પણુ તેવું વર્તત ખીજાતા ઉપર ઠો? ખેસાડવું 
એ જુઠ્ઠી વાત છે. જે વસ્તુઓનો ફ્કત 'દુરૂપયોગજ વર્જ્પ અને 
નિ હોય છે, તેમતો મધ્યમસર અતે વિવેક પુર:સર્‌ ઉપભોગ પણુ નિ- 
વષેદ્ છે એવું શિક્ષણુ આપવાથી નિયમમાં રહીને ઉપભોગ કરવાતી રેવ 
નાશી પામે છે, 'અતે સંપૂણ પ્રતિમધના અમુક મુદતતા વહિવટ પછી નિર- 
મુશ સ્વેચ્છાચારનો વારે ખેશે છે, એટલે કે સ પૂછી અ કુશમાં રહેલે માણુ સ 
કેટલીક મુદત પછી તદત સ્વચ્છદી અતે સ્વેચ્છાચારી થઈ ન્નય છે. 

"આમ થવાનુ કારણુ એટ્લુંજ છે કે મતુષ્ય સ્વભાવમાં કેટલાંક તત્ત્વ 
એવાં રહેલાં હોય છે કે જે સહેલાઇથી રર્ગુણની દિશામાં વળી નય છે, પણુ * 
"ને તેમતો સદુપયોગ કરત્રામાં આવે, તો તે મતુષ્યતી ઉન્તતિતા માગને 
ધણી રીતે સહાયભૂ1 થઈ શકે છે. સાહસ અતે આવેશ ઉપર્‌ પ્રીતિ; ઉમ 
લડાયક જુસ્સો; જોખમ અતે તેકાનમાં ભામ લેત્રાતી સ્વાભાવિક રૂચિ; 
પોતાની સ્થિતિ સુધારવા માટે, તશ્રા જયાં કોઈ પશુ પહોંચ્યું ન હોય એવા 
ઉન્તત પ્રદેશોમાં દાખલ થવા માટે અશ્રાંતપગે મથત કરવાની ચ'ચળ 
લોભગૃત્તિ--ખે બધાં મસુષ્ય સ્તરભ!વમાં ઉંડી જડ ધાલી ખેઠેક્ષાં હોય છે, 
.અને તે જીવતતા અવલખબત યુદ્ધમાં તથા મનુષ્ય જીવતના ઉત્તરોતર વિ- 
કાસના કાર્યમાં મોઢા ભાગ ભજવે છે તેમના વિઠારતે માટે ઉપયોગી થઇ 
પડે એવાં, 'તિરામય અને નિરૂપદ્રકી ક્ષેત્ર શોધી કાઢવાં અને પૂરાં પાડવાં 
એ આત્મશિક્ષણુની તેમજ રાષ્ટ્રીય કેળવણીની સૈથી ઉમદ્ય પહ્દતિ છે. 

દાખલા તરીકે ધારો કે એક સામાન્ય ખુદ્ધિવાળા છોકરાને લાયક ઉ- 
મરતો થતાં વેતજ એક મોમે વારસો મળે છે. સ્થિતિ સારી હોવાથી તેને 
ફામ કરવાની ગરજ રહેતી નથો, વળી તેને કામકરવા ઉપર પ્રીતિ પષુ હોતી 
નધી, સાહિત્ય અગર કળાનો તેતે શોપ્મ હેતો નથી; તેનામાં કોઇ તતીન્ત 





૧૨૪ છીવનને। આદશો. 
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મહત્તાકક્ષા હોતી નથો; રજજીય બાબતોમાં હિત ધરાવવાની તેને રૂચિ 
શતી નથી; ધમૈ અતે પરોપકાર ઉપર તેતે શ્રદ્ય હોતી તષી, અને તેતામાં 
વિકક્ષણુ પ્રકારતી ખુદ્ધેપણુ હોતી નથી; તો પછી તેતુ' ભાવી કેવું નિપ- 
જવાનુ ₹ ધણે ભાગે તો તેતો જન્મારો રદ જવાને; તે ફૅચ્છ દમાં પડી રોગ 
અને કવખતનતા મોતતેો ભોમ થઇ પડવાતે. તેતે શરૂઆતમાં ફ્કત મોજશોખ _ 
ઉપર પ્રતિ હેય છે, પણુ મઘપાત, જુગાર, અને સ્ત્રીઓ તેતે લલચાવી ' 
પોતાતા પાશમાં સપડાવવા માટે તૈયાર થઈ ર્હેમાં હેય છે, અને જે તે 

ત્રણુમાંયી એક] પશુ સપાઢામાં આવી ગયે, તો તેતી સ'પત્તિ તથા તદ્‌ 
રસ્તીનો નાશ થયા વમર્‌ રહેતો તષી તેતો આગળ નીતિ અવે ડતેગતં 
ઉંચાં ધોરરૃ રજુ કરવાથી કાંઇ ફળ આવવાનુ નહિ, ફારશુ કે તેમના ઉપર 
તેતે રૂચિ તથા ભાવ હોતાં તથી, અતે તે આત આપી શકતાં નથી. ત્યારે . 
તેને ઉગારવાના કોઇ માગે છે કે નહિ ! ધણી વખત તો જે તેતી ધમૈપત્તી 
“સમજી અને સુશીલ હેય, તો તે અવળે માર્ગે ચહેતો અટક છે ખરે; પણ 
જે લમ પહેલાં તેની ટેવો બ'ધાઇ નય છે, તો પઝી તેની સ્રી પશુ કાંઈ 
કરી શકતી તથી, અનુભવથી એમ જણાય છે ફે જે શિકાર અમર મૂમયાતા 
ખેલમાં તેતુ' મત રોકાયલું રહે, તો તેને અગે રહેલી ખટપઢટમાં તેનો વખત 
સારો રીતે પસાર થઇ જય છે, અને તે અવળે માર્ગે ચઢતો અટકે છે. તેમજ 
એ રો ખ ધત, નીતિ અતે આર્‌ગ્ય એ ત્રણમાંથી એકેતે હાનિકત્તા નથી, 
શ્રીમંત માણુસો જે એવા નિદદોંધ રી ખમાં પોતાનું ચિત્ત પશેવવા શીખે વે 
તેમને ધણો લાભ થવાતો સભવ છે, 

ચારિત્રયિને કેળવવાના બીજા ઉપાય વાંચનાર દુનિયાતા પોતાના અતુભ4 

ઉપરથી પોતાતી મેશે ઉપજાવી ફાકે તેમ છે, સ સાર્‌ જ્યવહાર્માં જે લાલચે 
આપણુતે અવળે માર્ગે ચઢાવે એડી હોય છે, તેમાંતી કેઢલીફતી શામે ધુ 
તેમના પરાભવ કરજો જેઇએ, કેટલીકતાથી દૂર નાસી જવું નેઇએ, અકોત્‌ 
તેમને નયાપારમાં પ્રશત્ત ફરતાર વિચાર તથ ગરદેશતે। વાગ ફ્વાતો હેય છે, 
તથા કેઃલીકતો મ્ેત્ર મ પડતાં શાણુપણુ વાપરી તેમૃતે અ કૅશ તથા નિયર્મમાં 
સૃખવી જેઇએ, માણસ) જે કર્તય છે તે એટલુંજ છે ફે તેણું પોતાની, 


સ્વભાવ વિરૂદ્ધની કેળવણી. ૧8૫ 
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શક્તિઓવું યથાસ્થિત સ્વરૂપ સમજ લેવું અતે તેમતો સારામાં સારો. અને 
વધારેમાં વધારે ઉપચોમ કરી છીર્તિતત, ઉપયોગી અને સુખી જીત્રત ગાળવું. 
આ. ગ્રથના અભિપ્રાય પમાણે માણુસતી ઇચ્છા સ્વતત્ર છે, અતે તે કોઇને 
પરાધીન નથી. તેમ છતાં લે ઇચ્છાની પ્રરૃત્તિનું વતુંલ ધણું નાનું છે, અને 
આપણે ધારીએ છીએ તેના કરતાં વધારે બધત તેને વળગેલાં છે તેમ છતાં 
પોતાના જવનના બાલમ સન્નેગોને તે એવી વ્યવસ્થામાં ગોઠવી શકે તથા 
સુધારી શકે એમ છે કે તેથી તેના ઉપરૈ ચુજરલાં દુઃખ અતે સકટનતી સ 
ખ્યા તાની થઇ શકે, અને લાલચોમાં ફેસાવાના પ્રસંગ એછા ઉભા થવા 
*મામે; તેવીજ રીતે પોતાનાં લક્ષણુ અતે આચરણુતે પણુ તે વિવેક પુર્‌ઃસરે 
અને ખ'તીલી ન્નત કેળથણી મારપ્તે સુધારવા ધાર તો સુધરી શકે તેમ છે, 
અતે સુખ તથા નીતિતે આધાર પણુ તેવા વર્તત ઉપર રહેલો છે. 

પોતાની જતને સુધારવી એ પ્રયોક મનુષ્યનું પહેલું ફર્તત્ય છે. એક, 
મનુષ્યને સુધારવા માટ બીજના મનુષ્યો ગમે એટલા પ્રયાસ કરે, ગમે તેવો 
અસરકારક અને સચે।ટ બાધ આપે, તોપણુ જ્યાં સુધી તે માણુસ નતે 
ખહારતા પ્રયાસની કીમત પીછાતે નહિ, તથા તેવા ઉપદેશને પોતધઇના જવ- 
નમાં અગીભૂત કરવાનો દઢ નિશ્ચય કરે નહિ, ત્યાં સુધી સધળ પ્રયાસ નિ- 
ષ્કૂળ ઉતરે છે. જ્યાં સુધી આપણે આત્મસુધારણાના કાર્યમાં પ્રરૃત્ત થવાનો 
નિશ્રય કરી આપણાં મત અને અતતઃકરણુને ઉચ્ચ ટરવાતાં પગલાં ભરીએ 
નહિ અને જેટલે બોધ મળે તેને સતત મનનથી આપણા જવતમાં અગી- 
ભૂત કરવાતો પ્રયતન કરીએ નહે, ત્યાં સુધી કોધપણુ ચિરસ્થાયી લાભની 
આશ્ષા સરખવી વ્યથે છે. 

---ટ-૪"રફસડ૭નનમ 


મકરણુ ૮ સું. 
“હુ ટરુઝેષકનનનામા 
દ્રેબ્યન 
મતુષ્યંતા ' જીવત અને ચારિત્ર્યનો દ્રવ્ય સાથે કેવો સબધ ઇં તૈ 
ન્નીરોતા ફકરા ઉપરથી સ્પેટ થશે. “ મતુખ્ય જાતિના આયુષ્યકમ અને 


૧૬૮ _ જીવનતો આશે. 


0૧૭૦૫ 








“૧૮” 


ચાર્ત્રયિ ઉપર દ્રવ્યની એટલી ખધી અસર થાય છે કે દ્રવ્યતા સબધમાં 
અઝુક માણસતું વર્તન કેવું છે એ જો સમજાય તો તેતા સ્વભાવનું પ્રયેક 
અગ આપણા લક્ષમાં આવી જય છે, જે માણુસ પેશાતો સ મહ તથા વ્યય 
એ ખબન્ને સારી રીતે જણે છે, તેજ ખરૂં સાત ધરાવે છે, એમ નણઈડું. 
કારણુ કે પૈસાતી સાથે સબધ ધરાવનારા સાચવટ, નેફીપણું, ઉદારતા 
દાતશાલતા અથવા પરમારે શૃત્તિ, કરકસર, દીર્ષદદિ, સ્વાપૈણુ, વગેરે સદ્ગુણેતું 
તથ્રા તેમનાથી વિરૂદ્ધના દશૈશોનુ જ્ઞાન મેળવ્યું, એટ્લે આખા મતુષ્યત્તનુ 
સાત થઈ ચુકે છે. ખરો ભણેલો તેમજ ગગેલે( નર તો તે% છે કે જેને 
નાણું પેદા કરતાં આવડે છે; જે તેતે બરાબર રીતે બચાવી. જાણે છે; ડયાં, 
કેટલુ, કૈવી રીતે વાપરવું તે જણે છે; ન્ટે લેતા દેતાં ચમજે છે, કયાં, કેટલું 
કેટલું, કેવી રીતે ધીરવું, અથવા ક્યાંથી કેટલું કેવી રીતે ઉપાડયું. તે વિચારી 
શકે છે, અતે મુઆ પછી કેવી રીતે વ્યવસ્થા કરેવી.એ વાત જે મત સાથે 
સમજે છે. ” 
દ્રવ્યની કોમ્મત તથા. તેના મહત્ત્તતા સબધની લેોકોતી ખરી અતે 
બહાર દેખાડવાની મ!ન્યતામાં જેટલો તફાવત. છે, એટલે બીજી એકે માન્ય 
તામાં નથી. દ્રવ્ય પ્રાપ્તિને માટે લોકો આખો જન્માસ પેટ. બાંધીને સતત 
મહેનત ઢયો કરે છે, અને સપત્તિમાં થોડે ધણા પણુ વધારો થાય તેને 
ઈથરના મ્રસાદ સમાન ગણી લોકો ખુશ ખુશ થઈ જયઃ છે તેમ છનાં દ્રજ્ય- , 
ના સબ'ધમાં લોકોને જે શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, તેનો ખરે ભાવાથ 
જેવા જઇશું તો એટલોજ થશે કે “ ઉદર નિવાહને માટે જેટલે પૈસો આન 
વૃશ્યક છે તે ઉપરાંતનું વધારાતુ' ધન હાનિકારક છે, દ્રવ્ય એ. દઃખ અને 
મોહનું મૂળ છે, તેથી મતુષ્યનું પહેલું ક્તે્ય એ છે કે તેણે પૈસા ઉપર: 
ખીલકુલ આસકિત રાખવી. નહિ. દ્રવ્યની ૬દ્વિ કરવાની લાલસા રાખવી નહિ 


«૮ આપણા શાસનમાં પણ કહેલું છે કે:-- 
ઝાનચંશજ્ઞને યુગલ તાપયંતિ વિષસિણુ ! 
મોઇથાલિ, સગર ચ જાયતો: બુશાવદાઃ॥ 2 ॥:. & 





તૈતિક છંથન ગાળવાના માર્ગ* «૭ 








 ભશ્ઞાવાથે--ધન એ સ'પાદત કરતી વખતે ભારે: કટ આપે છે, નટ 
ચયા પછી મતને પીડા કરે છે, પુષ્કળ સમૃદ્ધિ. થઇં એટલે માઠું ઉત્પન્ત 
કરે છે, તો પછી ધન સુખાવડ છે એવું લોકો કહે છે- તે કેજ્ની રીતે તે 
સમન્નતું નથી. 
તેમ છતાં મતુષ્યતો મોરા ભાગ પ્મરી કંગાલ અવસ્થાની જે વિર.બ* 
ણાએ ભોગવે છે, તે જેણે ન્નેયું હશે, તેને તો એમ લાગ્યા વગર રહેનાર 
નથી કે થોડામાં થોડું તેમતે એવી અવસ્થામાંથી છોડવા પૂરતું ધન તો એક : 
ખરેખરા આશિર્વાદ સમાન છે. દાદ્રિયમાં સપડાયલા માણુસને ઉદરનિવોહની 
 શીમમત્રી મેળવવાને મારે પણ આખો જન્મારો તરફડીયાં મારવાં પડે છે; તેતે 
કંગાલ ઝુપડામાં પડી રહેવું પડે છે; તેને ”૪રૂર્‌ પૂરતાં અન્ત વસ્ર પ્રાપ્ત 
થતાં નથી; તેને અજ્ઞાન અવસ્થામાં જીવન ગાળવું પડે છે; ખીજ શખ્દમાં 
ખોલીએ તો તેતું જીવન *બન્ય પ્રાણીએ કરતાં કોઇ રીતે ચઢીયાતું હોતું નથી; , 
અને તેની સધળી શક્તિઓ ખીલ્યા વગર એમને એમ પડી છે. 

વળી માણુસ દુનિયાદારીના ખટલામાં પોતાની રૂચિને ફાવતો જીવત 
કંમ પસદ ડરવા સ્વતત્ર થઇ શકે એટલું ધત પણુ ધણું" જરૂરનું છે. આ 
અવસ્થામાં દ્રવ્યતી અસર સુખના કરતાં આરેગ્ય, ચારિત્ય અતે સસાર 
વ્યવહાર એ બધા ઉપર વધારે થાય છે. ધન એટલા માટે સારૂં' છે કે તે 
વડે ખીજ આવશ્યક વસ્તુઓ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. દ્રવ્યને લીધે આપણે 
ચાહોએ તેવી ઉમદા કેળવણી લઇ શકોએ છીએ; અતે કેળવણી મળે 
, એટલે આપણું ચારિત્ર્ય સુધરે છે, અને આપણે માટે સુખાપભાગ અને 
આનત'દનાં અસ ખ્ય દાર ખુલ્લાં થઇ ન્નય છે. ૬દ્દાવસ્થામાં દારિદ્રિયનાં* સ'કન 
ટમાંથી મુક્ત રહેવાય, અને જે કુટુંબ ટખીલાનાં અન્નવસ્ર તથા સુખ 
શ્રાન્તિના સધળા આધાર પૉતાના ઉપરજ રહેલો હોય છે, તેમને પણુ એ 
દુઃખતું દબાણુ ન લાગે એવી ગોઠંવણુ આગળથી કરી રાખવી એ ' વચલા 
વર્ગના પ્રત્યેક માણુસની ફરજ ગણાય છે, અને હમેશાં તેના મનમાં. તે ખા- 
ખતતી કાળજ રહે છે: પણુ જેની પાસે પૂરતું. સાધન હોય છે, તે એવા 
ત્રકાર્તી કાળજીથી મુક્ત શહે છે, તેમજ મ'દવાડ, શેક, અને, રદ્દાવસ્થામાં] 





3ૃફેટ “ જવનનો આદેશ . 
મહેતત કરવાની ફરજમાંથી ઝુક્ત રહેવાનો પણુ તેને છે પુટ રહે છે. દ્રવ્યને 
લીધે તેના માલીકતે અને તેના આપ્તજતોતે સુખી જીવન ભોગવવાનાં વધારે 
સાધત તથા વધારે પ્રમંગો પ્રામ થાય છે, અને મ'ંવાડતા વંખતમાં સાર્‌ 
દશ કરાવી રોમનું' તિવાર્ણુ સહેલાઇથી કરવા માટે તેતા હાથ છુટા રહે છે. 
દાર્દ્િયતાં ખીજ દુઃખ ગમે એવાં હશે પણુ દવાતે અભાવે પોતાનાં બેરી 
છોકરાંને રીબાઇ રીબાઇને મોતતે શરણું થતાં જેવાં, એનાં જેવું ખીજીં દુઃસહ 
દુઃખ એકે નથી. વળી પાસે થોડી ધણી પુંજ હેય તેટલા ઉપરથી ને કે 
ઉધમ ધધો કરવાની પૂરજમાંથી મુક્ત થવાતું તથી, તોપણુ તેને ધ ધાની 
પસદગી કર્વાતી તથા અમુક અમુક અંતરે વિશ્રાન્તિ લેવાતી છુટ રહે..છે. 
છેક નિધેત માણુસતે આવી છુટ ભાગ્યેજ મ/1 શકે છે, અને કેળવણીં , 
તથા વિશ્રાન્તિતે અભાવે તેમતી કેટલીક સ્વાભાવિક શક્તિઓ વિકાસને પામી 
- શક્તી નથી. પણુ સાધત સંપન્ન માણુસો પોતાની રૂચિ, શૃત્તિ તેમજ ખુદ્ધિ 
રકિતિતે અતુકૂળ લાગે એવો આયુષ્ય ક્રમ પસદ કરી શકે છે, તથા વચ્ચે 
વચ્ચે અવકાશ અતે જુરસદ મળતાં રહે, તે અરસામાં પોતાની સ્વાભાવિક 
દૃત્તિઓનતે કેળવી શકે છે. જે જુરસદતો વખત ઉપયોગી અને મનને રૂચતી 
પરત્તિમાં ગાળવામાં આવે, તે જુરસદ એક મોટા આશિર્વાદ સમાન થઇ પડે 
છે. ચાલ્સ લૅંમ્ખ જણાવે છે તેમ “દ્રવ્ય એટલા માટે સારૂં અને ઇચ્છવા 
લાયક છે કે તે. આપણુને વખત મેળવી આપે છે. પોતાતો સધળા વખત 
પોતાના સ્વાધીનમાં | અહે, એટલા કારણુસર જ મતે શ્રીમંત પુરૂષોની 
અદેખાઇ આવે છે. પુસ્તક સાચાં છે, ચિત્રો સારાં છે, અને તેથી કરીને વૈ- 
સને ખરીદવા માટે જ્ર્ર્તા પૈસે પણુ સારા છે. પણુ વખત ખરીદ કરવો 
એ આવરદા ખરીદ કયો બરાબર છે | ? 

કેટલાક માણુસા પૈસાને એટલા માટે કીમતી ગણે છે ક જે પાસે 
ધન હોય, તો પછી પૈસા સખ ધી કાળજ રાખવાની તથા ફિકરમાં પડવાની 
જરૂર રહેતી નથી. પૈસા સબધી . તથા ધર ખટલાની ભાંજગડમાંથી મુક્ત 
૧હેવાથી તેઆ પોતાના કોવતનો તથા પોતાતી વિચારશક્તિનો ' ઉપયોગ 
ખીજા વિષયો ઉપર એકાગ્રતાથી કરી શકે છે, વળી સાધન સંપન્ન માણુસો 
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્ર્યેતા સુખતી સાથેતો સબધ) ૧૨૬ 
સ્વત'ત્રત્તાના સુખનો લ્હાવો યધેચ્છપણે લઇ શકે છે, તેઆ પોતાની વઢ 
અને પોતાનો દેક નનળવી શકે છે; અને તેમને કોઈના એશ્િયાળા ચવા 
યારો આવતો નથી. ખીજ રીતે નનેઇટ્ું તો ગરીબાઇ માણુસતા સદ્ચુણુ 
અને સ્વત'ત્રતાનો કટો શત્રુ છે, ગરીબાઈ આવતો કેટલાંક સદ્ચુગાને નામે 
૪૦ મૂકવું પડે છે, અને કેટલાએક પાળવા મુશ્કેલ પડે છે. ખેકને કહ્યું છે 
તેમ ઠાલી કોથળી ટટ્ટાર ખડી રડી શકતી નથી, તંગીમાં આવી પડેલો 
માણુસ લાલચોતો ભેગ વહેલો થઈ પડે છે. જીવતતા કેટલાક માગે 
ઉવ્રોમમાં કેટલાક સાધત તથા કૈટલ્રાકે રજમાર એવા હેય છે કે તેમાં 
* એક*ખાજુએ મહેનતતતા પ્રેમાણુમાં પૂરતું (તામ મળતું તથી, અતે ખીજ 
* ખાજીએ અયોગ્ય ધત મેળવ લેવાતી ધણી સુગમતા હોય છે, તેવા સેનને 
ગોમાં નિધેત માણુસને પોતાનું પ્રમાણિકપણું નનળવી રાખવાની ધણી 
મહેતત પડે છે. અયોગ્ય માર્ગે ધત મેળવવું એનો અર્થે કાંઇ ફક્ત જેલનત્રા 
કરાવે અતે ફ્રેજદારી કાયદાની સત્તામાં સજન સપડાવે એવી રીતે ધન મે- 
ળવવું એટલોજ થતો નથી, ધન મેળવવાના કટલાક અયોગ્ય માંગે કાયદાની 
સત્તાતી તેમક૪ લેકલજ્ક્નના ઠૅંપકાની પણુ બહાર રહી જય છે, અતે કેટ- 
લાક તો રૂઢીનાં પ્રતાપ વિહિત ગણાઇ ગયા હોય છે; સ'પન્ન અવસ્થા ધન- 
ના લોભતી સામે ઢાલરૂપ થઇ પડે છે એમ તો કાંઇ નથીજ, કારણુ કે 
ધરા શ્રીમેત માણુસો પણુ અન્યાય માર્ગે ધન મેળવવામાં પાછા પડતા નથી 
પણુ એટલું તો ખરૂંજ છે કે તેતે લીધે લાકચોનું જેર્‌ નરમ પડે છે. 
 તગીતે લીધે માણચતા ઉપર જે દખાણુ રહે છે, તે ચાધત સપત્ત માણુ- 
સોતા ઉપર હોતું તથી. ખાવા પીવાના સાંસા પડતાં ઘણા પ્રમાણિક માણુ" 
સો ભ્રષ્ટ થયાતા, તથા દાજ્વિયનું દુઃ ખ નહિ સહત થવાથી ધણી પતિરતા 
આએઓએ પોતાના શિયળનો ભંમ થવા દીધાના અનેક દાખક્ના આપણા 
વાંચવામાં તથા સાંભળવામાં આવે છે, 
સ્રાથી કરીને ધનનો તિરસ્કાર કરવો એ વાજબી નથી. વળી સપ- 
સ્તિતા સદુપયોગ કરવામાં આવે 'તો તે એક મોટા. આશિર્વીદ સમાન ચર્મ 
પડે *છે, પણુ જે તેનો દુરૂપયોગ કરવામાં આવે તો તેથી દાતિજ "છે. ધણા 


ધાત 


૬૩૦ જીવનતોા આદર 
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માણસો બધી-૨ આવક ખરચી નાંખીને સંપન્ન અવસ્થાથ્રી મળતા લાભ ' 


ગુમાવી બેસે છે. જે માણસ એક ધરતુ' ખર્ચે સારી રીતે નિભાવી શકે છે. 
તે મે ઘર્‌ રાખવાના લોભમાં પડે છે, એટલે ચુ'ચવણુમાં પડયા વગર રહેતો 
નથી. સપભ્ન અવસ્થા મ્રામ કરવા જેવું નસીબ ધણા માણસોનું, હોતું તથી. 
એ વાત-,ખરી છે; પણુ તેમની સંપ્યા સહેલાઇથી વધારી શકાય તેમ છે. 

ધણી વખત તો નાની ઉમ્મરમાં મળેલો વારસા એક: ખે વરસમાં જાંગાર્‌ . 
તથા રડીબાજના કુચ્છદમાં [પડી ઉરાડી દેવામાં આવે છે, અને પછી આખો 

જત્મારો પસ્તાવો કરવો પડે છે. ધણી વખત તો ત્રીજ પેઢોએ. : ચૌખખુઃ: 
થઇને રહે છે, કારૂણુ કે મુંજવાળા માણુસને ખચાળપણાની તથા મોજરે।* 

ખમાં ચુલતાત થવાની ટેવો સહેલાઇથી પડે છે, તેથી કરીને આવકતો 'વ- ' 
ધારો કયાં ધસડાઈ જય છે તેનુ' તેને ભાન , જરેતુ તથી. વાસ્તવિકરીતે 
જેતાં શ્રીમતાઇ અમર. ગરીબાઇતાો આધાર આપણી માલમતાના સમૂહ 
ઉપર રહેલે નથી, પણુ જરૂરીયાતોના . સબધના આપણા વિચારતા શાણૃપણુ 
ઉપર્‌ સ્હેમો છે. “ જે માણસનુ ખચ ઉપજ કરતાં” વધારે છે,. તે . 
પેસાદર નથી, અને જેની આવક. ખર્ચના કરતાં વિરેષ છેતે 
ગરીબ નથી! મારણુ કે મિતવ્યય એ જતે. જ. એક. મહેસુલ છે. “ ત્રેવડ _ 


એ ત્રીજો ભાઇ છે. ' પૈસો બચાવવો એ પૈસો મેળન્યા બરાબર છે. વળી 


મિતવ્યય ,એ સાચવટ, સ્વત'ત્રતા અતે સ્વસ્થતા એમતુ માબાપ છે; અને 
તતદુસ્તી, નિયતરૃતિ અને. આર્નદશૃત્ત એ. તેની ખેનો છે. આશ્ની કરીને દરેક: 
માણુસે પાતાતી પેલ્યશના પ્રમાણુમાં ખર્ચે રાખવો જેઇએ, અને પેદાશના . 
કરતાં એણછું: ખચે કરશે તેજ સપૃન્ન અવસ્થાથી મળતા બધા , લાભનો 
ઉપભોગ પૂરેપૂરો લાઈ શકશે. 

એક લેખકે અલંકારિક શખ્દમાં કહેલું છે કે; “ પ્રમાણિકપણું અતે 
ઉઘોગ એ.ખેને તારા હુમેશતા. સાથી કર્‌ અને તારી ચોખ્ખી આવકથી 
ભોછામાં આછી એક પાઈ, પણુ એણું. ખરી ૩૨; આમ. થવાથી તારા ખી: 
સસારમા ખોટના પોકાર નહિ ઉઠે, 'તારે' લેણુદાસ્તા, મુખતા, અમશખ્હ, સાંભળન 
તાનો વખત ત્હિ ભાવે, તંગી તારા ઉપર્‌ તૂટી પડશે નહિ, હ્રુધા તને ગાશે. 


શ્થ્યની આવેશ્ચંકતા* _ શક્‌ 
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નહિ, કમાલિયત જ. કરડશે નહિ, અતે તારા અંતઃ કરણુતા પ્રત્યેક ભમાં : 
આનદતા.અંફુરં જુટ્શે. માટે. હે મનુષ્ય, આ નિયમતે આલિગત આપ અતે. 
સુખી થા.. તારા હુદયમાંથો ખેડરૂપી' ડંડા પતતતા ઝપ્રાઢાતે દેશનિકાલ કરે 
અતે. સ્વતંત્ર છેડમી ભોગવ; લારેજ તું ખરો માણુશ' થઇશ; અતે! તમારેજ#' 
તવગમરને. જઇ તારે મુખ સંતાડવું નહિ પડે, તથા દ્રત્રવાનની સામે ઉભા 
રહેતાં “ હું તુચ્છ છું ' એવી શરમતી લાગણી તારા: તેજતું' હરણુ નહિ: કરે.. 
કારણુ કે સ્વતંત્રતા એ તને તથા એક મદાંધ થમીમંતને. એક સરખી. ભૂમિ 
ઉપરે લાવી મૂકે છે, માટે હે પુરૂષ, વિવેકી થા, ડહાપણુ વાપર, ઉદ્યોગને 
પ્રજાતમી તારી સાધે ચાલવા છેં અને સાયંકાળે આરામ લેવાનો સમય. થાય। 
ત્યાંસુધી તારી સેવા કરવા દૈ. સદ્રૃત્તિને તારા પ્રાય્ુવાયુતે સ્થાને સ્થાપ; 
અને તારાં સધળાં ખર્‌ચ પત્યા પછી તારી પાસે ઓછામાં ઓછી શ્ેક-પાઈ 
યશ શિલક રાખવાતું કદી પગુ ભૂકીશ. તહિં, તારેજ તું સુખરૂપી લદ્દયને * 
સી શકીશ, અને સ્વતંત્રતા એ તારી ઢાલ અતે બખ્તર થશે ત્યારે. જ 
તારો આત્મા ટટાર ચાલશે અતે ધનાઢય પુફ્ષો ધનવાન! છેઃ એટલાજ કાર્‌ઃ. 
ણસર્‌ નમનતને પાત્ર છે એવો વિચાર તારા મગજમાં ધવેશ કરવા પામશે 
નહિ. તેમજ છીરાજડિત મણિમુદ્રવાળી આંગળીઓવાળે હાથે થયેલું. છે, 
ભાટે ગળી જવું જેઈ એ, એવા 1િચાર્થીજ તેમણું કરેલું અપમાન સહત. 
કરવાની તારે જરૂર નહિ પડૅ 
તેમ છતાં એક. રીતે, જેવા જપશુંઃ તો પોતાનાં ખર્ચ. અસુક' દુદમાજ” 
શખવાતી માણુસતી શક્તિ સપૂણુ રીતે સ્વતંત્ર નશ્રી. સંસાર વ્યવહારમાં દરેક 
માણુસને પોતાના દરજજા, તથા. મોભાના પ્રમાણુમાં, કેટલોક વધારાતો ખર્ચે 
રાખવા પડે છે; સાધાર્ણુ સ્થિતિવાળા, માણુસ થોડી પુંજીમાં સંસારતા સવ- 
ળાં સુમને લહાવો લઈ શકે છે, પણુ તેથી દશ ગણી ગુંજીવાળાઃ ઉમસવ 
વ્ગેતા સદ્ઝહસ્થતે. પોતાની સ્થિતિને અત્રે એટલા બધાં ખધે રાખવાં, પે. 
છે કે: તેતો હાથ હમેશાં શકડામણુર્મા રહેઃ છે. તોપ્રણુ એવાં ખર્ચ. ,ધટતીઃ 
હદમાં રાખવાં, એમાંજ દુતિયાદારીવું, ડહાપણુ : રહેલું: છે. એવા ખર્ચતા. 'સભે* 
ધતા લોકોના વિચારમાં ઘણે: તદ્ાવત : હોયઃ છે. એક કેમના લેશે, 'જે. ખર્ચે, 
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આવક્યક ગણે છે, તેને ખીજ કોમના લોકો તિરથેક ગ ગ્રે છે. એકર રીને 
જેતાં તેમનો આધાર શાણુપણુ અને દૂરદેશીપણા ઉપર અમર મૂખાઈ અને 
ઉડાઉપણાના વિચાર ઉપર રહેતો નથી, પણુ લેકૉના આશય અતે તેમતી 
અભિરૂચિઓ ઉપર રહે છે. ખચીતી બાખતતા આપણા તષ્રા અગ્ેજ લોકોન 
વિચારોમાં કેટલો બધો તક્‌ીવત છે એતો વિચાર કરવાથી આ જીતા વધારે 
સપણ થશે. 


આ વિચારણાને અતુસરતાં જેની પાસે એટલો દ્રવ્ય સ ચય હોય કેં 
તેથી તે વપ્માત કાળમાં તથા ભવિષ્યમાં પૈસા સબંધી કાળજથી મુક્ત 
રહો શકે, તથા વધારામાં જે પોતાનો દરજ્જે નિભાવી શકે, અને પોતાર્તે 
ઇચ્છા મુજબ છેકરાંતે માટે બદ્લેબસ્ત કરી શર્કે એટલી ચાલુ આવક જે 
માણુસ ધરાવતો હોય તે સંપત્તિની દૃદિથી નનેતાં ત્રીમેત અને સુખી ગ'મી 
' શકાય. તેની સાથે જે ધડપણુમાં આવક વધતી ન્ય એતી ગોઠવણુ થાય 
તો વધારે સારૂં. કારણુ કે એકંદર રીતે ૨હ્ાવસ્થા વધારે ખધાળ હોય છે 
એ અવસ્મામાં ભેગેચ્છા શાંત પડતી જય છે ખરી, તો પ'મુ સુખચેતભાં 
રશવાની જરૂર વધતી નય છે. ૬૭ મા'ુસતા ચિત્તની તૃપ્તિ સહેલાઇ થઇ' 
શકતી નથી, અતે તેને ખીજએના ઉપર વધારે આધાર રાખવો પડે છે 
મુત્રાવસ્થામાં જે સ કેટ ઉપેક્ષા કરવા લાયક લાગે છે, તે ઘડપણુમાં વધારે 
પીડ પાડૅ છે, તેની સાથે પેસા સંબંધી કાળજનું દખાણુ તે વખતે વધારે 
લાશે છે. વળી પોતાતી પૈસો પેદ્દ કરવાની શકેત નણ થઇ નય છે એ 
વિચારથી મત વધારે પોચુ' થઈ જય છે. સકડામણુના દમાણુમાં ગાળવા-. 
નાં આવેલી જુવાની છંદગીનો સેથી ઉપયોગી ભાગ ગણાય છે, કારણ કે 
તેવા સંજેગેમાં પડેલા માણુસનાં લક્ષણુ સારી રીતે ધડાય છે, તેને #િય- 
મિતપણે મહેતત કરવાની ટેવ પડે છે, તશ્રા કરકસર, ન્યવસ્ષ્રા, દૂરેદેશીપણું, 
તયમિતપણું અને સાદાઈ વિગેરે ચુણુ તેનામાં અનાયાસે દાખલ થઈ શકે 
છે; તે નાની ખાખતોમાં પણુ ધણા સુખના અનુભવ લેવાનું, તથા ધત, અને 
વખ્તની ખરી કદર કરવાનું શીખે છે. પાછળથી તે ખરેખરો તવંગર અને રાખીન 
થઇ: જય હેોપણુ આ યુણાની અસરઃ સંપૂણપણે -નાખુદ થઇ જતી નથી. 
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ઘનતા જથામાં જેમ જેમ વધારા થતો જાય છે, તેમ તેમ સુખના 

એક આવસ્પક એમ તરીકેતી તેની ક્િમ્મત ઝમયાટાબંધ ઉતસ્તી નય છે. 
ચોડી _યુજીવાળા માણસોની આવકમાં જેમ જેમ વધારે થતો. જય: છે, તેમ 
તેમ તેડા આસ્થ્ય અને આતંદમાં વધાસ થતો “ય છે, અને કેટલેક- અરે 
વાસ્વવ સુખમાં પ્રણુ' વધારે “ચાય છે. પણુ તવંગર માણુસોના સંબધમાં તેમ 
બતતું તથી; ક;રણુ કે અઢળક દ્રવ્યમાંનો થોડેોજ ભાગ તેતા માલીકને' સુખેદ- 
પન્નેગ કશવવા માટે--સધળા ગ્રેકરતાં સુખતાં ચાધત મેળવી આપવા માટે 
પૂરતો છે. સુખાનુભવ અતે તેની પ્રાછ્ન થતા ખચે એ ખેતી વચ્ચેતા પ્ર- 
ગઝાણુની વિષૃમવા હસવા સરખી છે. ધી વખત ધણા ખચૈથી થોડું સુખ 
મૃળે છે, અને થોડે ખર્ચે થણં સુખ મળે છે, છાશ અને સકો રોટલો ખા- 
નાર મજૂર જેટલાં તૃપ્તિ અનુભવે છે, તેટથી પકવાન જમનારે ભીમંત ઠદી 
અનુભવતો તથી. ભીલ લોકોના જગલી નાયથી જેટલા આતેદતો જમાવ થાય , 
છે, એટલે જનતસમાજને છક કરી નાખનાર થીમતોના દમદમાટ ભરેલા 
 બેતલ ' થી નથી થતો. તવંગર લલનાના ગળામાં પડી રહેલે* મોતીને હાર 
તેતા યુખમાં ધણા વધારા કરતો નથી, પ'ુ તેમાંતાં ખે ચાર મોતીની 
ક્મ્મત વડે ઉમદા ગ્રયો ખરીદવામાં આવે તો તેથી ધણા માણસોને આન'દ 
બને આશ્વાસન મળે છે. પાઠંમાળાના વિધાર્થીએ એક ખોલીમાં એકઠા મળી 
પિતોદવાતા કરી જે આન મેળવે છે, તેતી લક્ષાધિપતિતા દીવાતખાનામાં 
એકઠા મળેલા માણસોનાં મોં ઉપરતાં નુરતી સાથે સરખામણી કરીશું તો 
આપણુને દ્રવ્યના મિથ્યા આડબર સબ'ધી સારો ખોધ મળશે. ત'ગીતી અ- 
વસ્ષામાંત્રો સ પનત અવસ્થામાં ચકાંત થવાથી સ્થાયી સુખમાં અને આન" 
દોપશ્નોગમાં મોરા વધારો ચાય છે; પણુ સપન્ત અવસ્થામાંથી તવ'ગરની 
પદવીએ ચઢવાથી પ્રમાણુમાં ખચે વધારે થાય છે પણુ સુખમાં ધણુ! વધારે 
થતો નથી. લક્ષાધિપતી પોતાના દેતિક જીવવું પ્રથકરણુ કરશે, અને પોતાને 
ખરૂં સુખ ક૪ પભેમાં અતે કેવો વસ્તુથી ગ્રામ થાય છે, એ નકી કરવાની 
ક્ાશીશ કરશે તો એતી ખાત્રી થશે કે ખરો આનંદ તો પરિભ્રમતા 
જૃખતમાં, પુસ્તક અમ્ર વર્તમાનપત્રો વાંચવામાં, મિત્રા સાથેની, વાતચીતમાં 


૬ક૪ જવનનો ભાદર્શ, 


પોતાની પુત્રીમાનુ' ગાયન સાંભળવામાં, છોકરાં સાથે એશ્વામાં, કે પછી 


'રમતો રમવામાં સહેલો હોય છે. ધરતે શોભાવનાર સર્‌ સામાત તથા વૈભવના 


પદાથો પાછળ થતા ખર્ષના પ્રમાણુમાં 'મળવું જોઇએ એટલું સુખ કઇ 


વરતુઓમાંથી મળી શકયું છે, એ વાતની જે તે ચોકસી કરશે તો એને 
'3ખુલ કરવું પડશે કે પુસ્તકો અતે આરામ ખુરશીઓ સિવાયના બાકીના 
સધળા પદ્દાર્થે ખર્ચતા પ્રમાણુમાં ઘણુંજ થોડું સુખ આપે છે. 


'લેરળયૅત્ર તથા છાપવાની કળાની શેધ, કેળવણીને ફેલાવો, સાર્વેજ- 


'નિક પુસ્તકાલયો, સંમદસ્થાત, ચિત્રશાળાઓ, અને પ્રફર્શતની “સંખ્યામાં થતો . 
જતો વધારો, એ બધાને લીધે જદગીના સુખનાં સુખ્ય મુખ્ય સાધના આ 
'જમાનામૉં મનર વર્ગતા લોકોના ઉપભોગમાં પણુ આવી શકે છે, અતે થોડી 


પુંજવાળા માણુંસો તો તેવાં ધણાં સાધતે! મામ પણુ ડરી શકે છે. તે વાંચી 


, રકે એથી વધારે પુસ્તક તેતે વાંચવા માટે મળી શકે છે. નાટકશાળા, 


'ગ્રાયત, ગ્રેવાસ, અને મૃગયા એ ખધાંધી મળતા આન દ ષણ તે થોડા ધણા 
'ગ્રયાસથી મેળવી શકે છે. ઉત્તમ ચિત્રકારોતાં ચિત્ર *ને કે ધણું કરીને શ્રીમંત 


પુરૂષોજ ખરીદી શકે છે. પણુ ચિત્રાલયો અતે પ્રદશેતતી સખ્યા વધવાથી 
એ આર્તદ પણુ થોડૅ ખર્ચે મળી શકે છે. લળી ફેરામાફેતી કળા મારક્વે 


ગમે તેવી સુંદર્‌ છબી આખેહુબ ઉતારી લેવાય છે. તેમ છતાં કેટલીક મોંધી 


વરજુઓ, ત્વો થીમતોજ સગ્રહી તથા મેળવી શકે છે; અને “હું અસુક 
વસ્તુનો માલીક છું ' એવી અહંભાવતાથી પ્રકટતી ચિત્તતી 'સંપ્રિરિપી આન : 
'ન'દ સાધારણુ સ્થિતિવાળા માણસો જે કે બધી બાબતોમાં ભોગવી શકતા 
તથી, તતોપણુ ધણી વખત એમ પણુ ખને છે કે જે લોકો થીમ'તાઈમાંન 
ઉછવયા હોય છે, તેમને ચેનમાજી અને ભભકાથી ધણો આનહ થતો નથી, 


'અને જે વસ્તુઓ હસેશની પર્રિચિત 'ચધ્ઠ જય છે, તેમની પ્રત્યક્ષ આન 


આપવાની શક્તિ કમી થ૪ નનય છે. 
ખોટા ડોળદીમાખ અને ખાલી ૬મામ પાછળ રૂતઢીના બંધનને લીધે 
જે મોટાં ખચે કરવામાં આવે છે તે ક્રોધ પણુ રીતે પ્સદ ઠરવા ' લાયક 


તથી. તેને લીધે જતમ'ડળ ઉપર ઘણીજ ભુડી અતે તુકશાતફારફે અસુર 


પજ રોખ પાછેળ થેતા ખર્ચે અતે તેથો મળતા સુખ. ૧3૩૫ 


ક 


ચાય છે. મોઢા અર્ચે સોમવવા અને પુષ્કળ 'ઠોઠમાઠ રાખતા એ શ્રીમેતાધન॥ 
અને ખાનદાતીતાં મુખ્ય લક્ષણુ છે એવો વિચાર લોકોમાં જડ ધાલો ખેસે 
છે, તેથી કરીને ખાતદાતીતો ડોળ બતાવી આપવા મટિ લોકૉતે દેખાદેખીથી 
નધારે ખચૈ કરવાની ટેવ પડે છે; અને પ્રવેક શ્રીમંતના મતમાં સામાં ધણી- 
નાથી વધારે ખાનદાન દેખાવાનો તત્ર! તેતાથો વધારે ખર્ચાળ થવાને ખોટો 
મમત ભરાય છે. આવી રીતે મમતતા માર્યો લોકો ઉડાઉ -થઇ જાય છે, અતૅ 
અતે મોજશેખમાં પડી છેવટે પાયમાલ થઇ નાય છે. 
“તેમ છતાં જે તવ'ગર પુરૂષ ખુદ્ધિશાળી હેય છે, એતે ખાસ કરતે 
જે *બોટી મીલ્કંતતો આંસામી હૉય છે, તે ધતતી જુદીજ કિમ્મત સમજે 
છે. થીમતાઇનતે અંગે જે ફરજે અતે જવાબદારીઓ રહેલી હોય છે, ધન- 
વંતતે જે ધધ બન્નવવાના હેય છે, તે તે સારી પેઠે સમજે છે, અને સ 
'ભર્ષનું પાલત કરવા તે હમેશાં તત્પર રહે છે. તે પૌતાતા જીવતતો ધણૂ।જ 
થોડે ભાગ ચેતબાજીમાં અને આત્મરજતમાં ગાળે છે. તે સમજે છે કે મતુ* 
ષ્યતે આત્મરજન કરતાં વધારે મહત્ત્તતાં કામ કરવાતાં છે, અને તેથી તેવું 
જીવન ઉપયોગી કામથી ભરપૂર હેય છે. કોઈ શ્રીમત તો મોટો બેન્કર એન 
ટલે શરાફ્‌ અમર નાણાવટી હોય છે. તે પોતાની પેઢીમાં કારમુતતી માક્કે 
નિયમિતપણું કામ કરતો માલૂમ પડે છે; તેતે પોતાની પેઢીના વહિવટતી 
બારીક તપસીલતી પણુ માહિતી હોય છે. એટલુંજ નહિ, પણુ નાણુવટમાં 
તેનો અભિપ્રાય પ્રમાણુશ્પ મનાય છે. તે અર્થેશાઅનું પાકુ સાત ધસવતો 
હેય છે, અને જુદા જીદ્ય રાજ્યોની નાણાં સબધી સ્થિતિ, તથા તેમને 
પરસ્પરવો સબધ, એ બધાથી તે સ પૂણુ રીતે વાકેપ્ગાર હેય છે. તે ધણુદ 
રૃશામાં ભાર્‌ સતા ભોગવતો હોય છે; અતે નાણાં બજારમાં 'ભીડ અતે અ- 
ણીતા દરેક પ્રસગે તેતી સલાહ લેવામાં આવે છે. તે ધણું ઉપયોગી અને 
ધાયદાકારક એવાં સાહસોમાં આગેવાની ભર્યી ભાગ લેતો હોય છે, અને 
કમાંમાં, ધણાં તો જતહિતકારી હોય છે. 
વળી બીજે શ્રીમેત જતહિતૈષી હોય છે. તેતો પરોપકાર ધમોદાતા 
મગોતે લગતો હેય છે, તેથી ધર્મ સખંધી દરેક હીલચાલમાં તે ઉત્સાહ 


ઉડ જવનનો અદદચ? 


યૌ ભાગ લે છે. આવું. જવન સંપૂશુ રીતે વ્યવસાયી હોય એમાં નવાઇ 
નથી. તે ધણી ધાર્મિક અને પરોપકારી સંસ્થાઓને! સૂત્રધાર હોય છે, તેથી 
કરીને તેમતા વહિવટ અતે કામકાજ ઉપર દેખરેખ રાખવામાં તેનો વખત 
અને તેના વિચાર દુમેશાં રેોકાયલા રહે છે, અતે એ બધી ખટપટ અને 
ધામધુમમાં કેટલીક વખત તો તે પોતાનાં ખાનગી કામકાજને પણુ વિસારી મૂકે છે. 

ખીન્ને શ્રીમંત જુદાજ સ્વભાવવાળા હોય છે. તે સ્વભાવે શરમાળ 
અતે એકાંતને ચઠ્યાંતારો હેય છે. તેને જહેરાતમાં આવવાતી વધારે રૂચિ 
હોતી તથી; રાજકીય બાખતા પણુ તેતે આકર્ષક લાગતી નથી. તે મોટો 
નગીરદાર હોય છે, તો પૌોતાતી નન્ગીર સુધાર્વામાંજ પોતાનો ધરી વષ્નત 
ગાળે છે. તે પોતાની માલજીતી દરેક ખેનરતી '€થા પ્રત્યેક- ગામની સ્થિતિની 
સપૂણે માહિતી ધરાવતો હોય છે. પોતાની નનગીરના કોધ પણુ ભાગમાં 
ગેરવ્યવસ્થા ન રહે, અને પોતાની નગીરતો આશ્રય લઇ રહેનાર કોઇ પણુ 
ખેડુત અગર મજૂર નિધૈન અવસ્થા ન ભોગવે એની તે ખાસ સંભાળ 
રાખે છે. તે દેવળા અને દવાખાનાં બધાવે છે, તથા તેમના ચાલુ નિભાવને 
માટે મોટી રકમો ખરચે છે. તે સ્થાનિક $ુજ્નર અને રેજગમારતે ઉત્તેજત. 
આપે છે, ખેતીવાડીમાં સુધારા અને અખ્તરા કર્યો કરે છે, નક્ષરાં વરસોમાં 
સાંધોમાં ધણી છુટો મૂકે છે, અને એકંદર રીતે ખેડુત વર્ગતી સ્થિતિ ઉન્નત: 
કરવાની દરેક ખાખત ઉપર પૂરતું ધ્યાત આપે છે. તે પોતાતી નગીરના 
દરેક ભાગ ઉપર નતે દેખરેખ રાખે છે, અને વાર્ષિક પેદાશ તથાઃ ખર્ચતા 
હિસાબનાં સરવેયાં દરસાલ તેની દદિ નીચે આવી જય છે. તે મોટી. સા 
વેૈજનિક હીલચાલોમાં ધણી મદદ આપે છે ખરો, પણુ તેતી પ્રદત્તિતો સુખ્ય 
ગ્રદેશ તો તેની નનગ્‌ીર હોય છે. 

વળી જે શ્રીમત પુરૂષ રાજકીય બાબતોમાં શોખ ધરાવતો હોય છે, 
તે દેશના રાજ્વહિવટમાં ઉત્સાહ ભયો ભાગ્‌ લે છે. ધણી દોલત તથા મોરી 
જાગીર ધરાવતારો માણુસ સાધારણ રીતે મોટી લાગવગ ધરાત્રતો હો્‌ય 'છે, 
અને તેથી તે પાલામેન્ટમાં સહેલાર્થી દાખલ થઇ શકે છે; અને નને તે 
મહેનતુ હે્‌ય છે, અતે તેનામાં સાધારણુ આવડ હેય છે, તો તે મેટા હોદા, 
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પણુ ભોમવી શકે છે. આવા પ્રકારનું જહેર્‌ જીવન ગાળવું એ મોટા સ્વાથે. * 
યાગ અતે પરિશ્રમનું ડામ છે. ઈંગ્લાંડના ઉમરાવ વગૈના જે ખુદ્ધિશાળી. પુરૂ*- 
ષો રાજકીય બાબતોમાં આગેવાની ભર્યો ભાગ લઈ પોતાના જીવતતું સાર્થક 
કર્‌ છે, તેમતા જેવા ઉપયોગી જવન ગાળતારા અને વખતનો સદુપયોગ 
કરતારા શ્રીમતોતા દાખલા ભાગ્યેજ મળી આવશે; વળી સજતીતિમાં ચુથા* 
યજ્ઞા રહેવા છતાં તેએ પોતાની મીલ્કતતી ગેરવ્યવસ્થા થવા દેતા નથી, તે* 
મજ પે!તની સામાજછફ તથા સ્થાનિક ફરજે અદા કરવામાં પછાત પડતા. 
નથી. વખતનો તેમજ દ્રશ્યતો સદ્ગ્યય કરવાતી તેમની કળા, તેમને સાક્લ્ય 
આપવામાં વધારે ઉપયોગી થઇ પડે છે. 

આગળ જશાવવામાંમ આવ્યું છે કે દ્રવ્યોપાજન એ કોઇ કે!ઇ સ્વરૂપમાં 
દરેક મતુષ્યતી પ્રરૃત્તિનો સુખ્ય ઉદેશ હોય છે; પણુ સાધારણુ રીતે તે 'કોઇ 
અન્ય હેતુ સાધ્ય કરવાના સાધન પૂરતો હોય છે. કેટલાક માલુસો ઉદર 
નિવાહતાં સાધન પ્રાપ્ત કરવા માટે દ્રવ્યની ૪ચ્છ રાખે છે, તો કેટલાક પોતા- * 
ની સામાછીક સ્ષિતિ ટકાવી સખવા તથા સુધારવા માટે દ્ૃવ્યતે ખોળે છે. 
કેટલાક ધડપણુમાં સુખમાં રહેવા માટે તો કટલાક પોતાની પાછળ છોકરાંતે 
માટે સારો વારસો મૂકી જવા માટે દ્રયતો સંમ્રહ કરવા મહેનત કરે છે; 
પણુ કેટલાક લેકે તો દ્રવ્યોપાજતમાંજ પોતાના જીવતતું સારયેક ગશે છે. 
ધનને ઢગલે! જેમ જેમ વધતા જાય તેમ તેમ તેમતે અધિક અધિક સ 
તોષ થતો ન્નય છે, અતે તેથી કરીને ' પૈસો મારો પરમેશ્વર ' કરીને આખો 
જન્મારો મથન કયી કરે છે પણુ ધતલોભ એ સર્વે પાપતું મૂળ છેઃ- 

 લેભ મહાન્પિ દેહમાં, સહું દુઃખોની ખાણુ * 

નીતિ સુધાતરગિણી. 

ખીજી ખધી ખાખતોનો અત છેોય છે, પણુ તૃષ્ણાનતા અત નથી. 
' સાધરરણુ પુંજવાળને લક્ષાધિપતિ થવાની ઇચ્છા હોય છે, અને લક્ષાધિપતિને 
કરોડપતિ થવાની લ'લસા થાય છે. અને એ લાલસાજ માણુસને પાપને 
રસ્તે દોરે છે. પણ ખેકને કહેલું છે તેમ “ માણુસને પૈસા કરતાં વધારે 
ઉમદા વસ્તુનું અવલેકત કરવાનું છે, તેથી પૈસે; મેળવવા પાછ્ળ . સતત્‌ 


૧૩૮ _ છવનતા આદર્શ, ્‌ .. 
જોવે ગગળ શજેસેથી મેગા રેડેવાથી તેતો ધણા વખત ફેક્ટ જવ છૈ, 
અર્થીત્‌ દોલત વધારવની એ 9દ્ગીતું' સાર્થક તથી. ' બીજ વિષય 'લાલસા- 
“સે! વૃદ્ધાવસ્થામાં શાંત પડતી ન્ય છે પણુ પૈસા સ'બધી લોભ ખુહ્ધિ તો 
ઉત્તરોત્તર વધતીજ નય છે; આથી કરીતે લેોભક્ત્તિ વિશેષ હાનિકારક છે. 
દ્રભ્યતે લગતી લાલચો! વધારે બળ]ાન અતે વધારે મોહક છે; આથી કરીને 
આપણું આ બાબતમાં 'ચિત્તતતિ ઉપર ખાસ દેખરેખ રાખતાતી છે. આ 
વૃત્તિ ખળવાન થવા લાગે એટલે ખચેતો ખાબતમાં જરા વધારે ઉદાર જીવ 
શખવે,, અતે પરર્થ જત્તિને વિશેપ પોષવી એટ્લે સમતોલપણું જળવાશે, 
દુનિયાના અતુમતર ઉપરથી એમ જણાય છે કે જેમાં ગ ભીર્‌ પ્રકારમે 
' અતે વાસ્તવિક સ્વાર્થેત્યામ સમાયલે હોય, એવી “સખાવત ધતાઢય પુરૂષોના 
કરતાં ગરીબ માણુસોને હાથે વધારે થાય છે. ગરીમ લેકોતા અરસપર્સતા 
 બ્યૃવહાર જેમણે જેયા હશે તેમતા લક્ષમાં આ વાત સહેલાઇથી આવી 
જરે. આમ થવાતું કારણુ એમ હેય છે કે ગરીબ લોકો પોતાની ન્નતના 
અતુંભવ ઉપરથી બીતાં ૬: અતે ખી'નતી તગીતીો કલ્પતા સહેલાઇથી 
કરી શકે છે, પણુ તવગર માણુસોનાં મન તેવી કસોઢીમાં પસાર થયેલા 
હોતાં તથી. ક દોઇની છોકરી તો ભૂકરીજ દેખી રહેલી હેય છે. ગરીબાઇને 
*યગે રહેલી વિટબણાતું ખરૂં સ્વરૂપ શ્રીમંત લોકો સમજી શકતા નથી. 
વળી સાધતમાં ન્યૂનતા થવાનો સ ભવ તહિ હોવાથી, ખરા સ્વામેખુને અંગે 
રહેલા સંતોષ અમે ચિત્તતી તૃપ્તિતા સુખતે। સ્વાદ ચાખવાની તેમતે લક 
મળતી નથી, વળી તેમના ઓદાર્યના પ્રવાહને સ્વાભાવિક રીતે વહેતા અટકાન 
વવામાં બીજી એક ખીતા પણુ કારણુભૂન થાય છે. જે માણુસતી મ્રીમત 
અતે દાતાર તરીકેની છાપ પડી ગએલી હેય છે, તેની સખાવતતો લાભ 
લેવા માટે હજરો ભિત્ુકો તથા હોગી લોકેતાં રોળેટાળાં ઉલટી આવે છે, 
તેથી તેતુ' "મત પાછું ખે ચાય છે, અતે તેતે પોતાની પરર્થકૃત્તિને અંકૃશમાં 
રાખવાની જરૂર પડે છે; તેમજ સુપાત્ર કુપાત્ર તકી ફરવાતી ભાંજગડમાં 
પડવાની તસ્દી લેવાને બદલે બધાનેજ નનન વાસવાનુ' તેને દરસ્ત લાગે છે. 
આપણુ દેશના લોકો ચુપ્તદાતમાં વધારે પૂણ્ય સમજીતે દાન કરતી વખતે 


“દ્રવ્યને લભ હાનિ કશી સ્ટ ૨૯. 


માતાનું નામ જહેર થાય નહિ એવ ગોઠવણું કરી સખે છે; પણુ | યુરોપમાં ક. 
તો ધણા લેકે ઢોંગી લોકોના ત્રાચમાંથી ખચવામી ધારણાથીજ 'છુપાં દાત 
કરે છે. વળી કેશલાકં શ્રીમેતો તો વિવેક વગરમી સખાવતથી થતા અતરથે 
“લક્ષમાં રાખીને પણુ સખાવત કરવામાં પાછા પડૅ છે, અતે પરોપકારતી દિ” 
યી નેતા પણુ દ્રભ્યનો ઉત્પાદક રીતે કરેલો વ્યય વધારે કલ્ધાણુકારક છે, એમ 
"સમજીને પણુ સામાન્ય લોકો જેને પૃણ્યદાત સમજે છે, તેતે ઉત્તેજત આ- 
પવાની તેએ ના પાડે છે. 

સખાવત કરવામાં વિવેક વમર વર્તવામાં આવે તો લેકોતા કરકસર 
કરવાતાં, ઉદ્મમશીલ થવાના, દૂરદેશીપણું વાપરવાના, અને સ્વમાન તથા 
* આત્માવ્લબનના ગુણ તાશ સામે છે. આપણા લોકો અન્નદાતતે સૌથી મો.” 
ટઢામાં મોટું પૂણ્ય સમજે છે; અતે આપણે ભારણેથી અભ્યાગત વિમુખ ચરઈ 
'હ્લે હાથે પાછે પૂરે, એને આપણે મોટા પાપનું તથા હિણુપત લગાડતારૂં 
કામ ગણીએ છીએ. આથી કરીને ધણી વખત્ત તો વાચાળ હઠીલા અને ધેર 
શ્રેર ભટકી ભિક્ષા માગ્રનારા મજબત બાંધાના ભિક્ષુકો, નિરાધાર અને અપગ 
.ભિક્ષુકા કરતાં વધારે ભિક્ષા લઇ જય છે. કેટલાક બાહમાણા તો ભીપ્મ માન 
'ગવાનો ધધોજ લઈ ખેસે છે, અતે કોળી તથા વાધરી લેકે પણુ શરીરે 
દ્ર લગાવીને, ગોપીચ'દતતાં ટીલાં ફરીને, તમા લ'ગોટી વાળીને, હાથમાં 
ચીપીયો ઝાલીને અતે ઝોળી ભરવીને સાધુને વેષે નીકળી પડે છે. દશ પદર્‌ 
“ધર ભટકવાથી પેટીયું નીફળવાથી તેવા લોકોને મહેતત મજુરી પ્રમાણિકપશે 
પૈસે મેળવવાતી ગરજ રહેતી નથી; અતે કેટલીક વખત પ્રમાણિકપગે 
ભતત કરતાર મજુરતા કરતાં પણુ તેમતો ઉઠર્‌ નિવોહ વધારે સારી રીતે 
થતો હેવાર્થી જત મહેતત અવે આત્માવત્મતતા ચુણુ ઉપરથી લોકોને 
વિરાસ ધટી જય છે અને આળસ તથા અવિચારતે ઉત્તેજત મળે છે. આમ 
યવાથી સખાવતનો ઉદ્દેશ ઉધો વળે છે, અને ભિક્ષુકવગેની સ પ્યામાં વધારો 
થતો નય છે. વળી તેવા લેકે ખરા પરસેવાની કમાણ ખાતારા પ્રમાણિક 
બતે મહિતતુ માણુસોતા સહભાગી .થાય છે, અને તેમતા ઉપર એફ ભારે 
મોરરૂપ થઈ પડે છે, ખ્‌ જેઇ્યું તો શામાં પણુ સુપાત્રતેજ દાત ફર 
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લામાં વધારે પૂણ્ય ગરોલું છે, “એને તેય જેમનાથી મહેનત કરી શકાર્ય 
ગેમ ન હેય, જેમનાં શરીર અપ ગમ હેય, અતે જેઓ ખી% રીતે આપી 
દયા અને સખાવતતે પાત્ર હેય, તેમતેજ દાત કરવું જો્કએ. અતાથ અતે 
અપમ માણુસેતા સ કટતું તિવાર્‌ણુ કરવું એજ સખાવત અતે પરોપકારતેા 
મુખ્ય ઉદેશ હોવો જે૩એ, તેથો કરીને તે સિવાયતા બીશ્ન ઉદેશથી કરવા 
માં આવે4ી અવિચારો સખાવત એક'દર્‌ રીતે દેર્તે હાતિકત્તા છે એ સ્પદ્ઠ 
છે. ખુદ્ધિશાળી શ્રીમત સખાવતતા ખરા માર્મ શોધી કાઢવા ખેસરે, બૉ 
તેને ધણું મહેતત પડનાર નથો. 
ગરીબ લોકોના રોમનું તિવારણુ કરવા માટે, તથા મહદવાડમાં સારવાર 
કરવા માટે દવાખાતાં બધાવવાં, તપ્રા તેવીજમ્બીજી સંસ્થાએ સ્થાપવી; 
ઉ્્રમી અતે ખુહ્દિશાળી ગરીબ યુવકોને તેમની શક્તિગ્ ખીલવવા માટે મદદ 
કરવી; કરકસર, જાત મહેનત, અને સહકાર્યતા ગુણોને ઉત્તેજન આપવાના 
માર્ગ શોધી કાઢવા; જેમાં મહેતતતા પ્રેમાણુમાં યોગ્ય પારિતોષિક મળવાને 
સભવ ન છેોય, એવી સાનપ્રાપ્તિતો સાહસ ખેડવાની, શોધખોળ કરવાની, 
અતે એવી એવી બીજી સસ્પ્રાઓમાં દાખલ થવા માટે લોકોને પૈસાતી મદ4 
આપવી; લોકોની સુખાકારી સુધરે એવી સંસ્થાઓ સ્થાપવી; સસ્નુદ્ર ઉપરની 
અમર જમીન ઉપરની કોઈ મોટી અનિવાર્ય હોતારતને લીધે ફેલાયલા સ કટનુ* 
પિવારણુ :૨વામાં, તષ્રા કોઇ ધધામાં અગુધાર્યી ફેરફારને લીધે પાય- 
માલ થઈ ગએલા લેકેોને ફૂરીયો પમભર થતા કામમાં મદદ કરવી; એ” 
વગેરે અતેક માગે સમય અને સ્થળતી જરૂરીઆત પ્રમાણે શેધી કાઢી તેમાં 
થીમ તોએ પોતાની સખાવત: પ્રવાહ વાળવે। ન્નેઇએ. તેજ પ્રમાણે કેળવણી 
અતે ધમે એ ખે પણુ સખાવત માટે બહેોળ' ક્ષેત્ર પૂરૂં પાડે છે. આ 
ઉપરથી સમજવાનુ' એટલુંજ છે કે સખાવત કરવામાં એટલી વાત ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવી છે કે પોતાના પરોપકાર્થી અવિયાર, દુરાચાર, તથા આળસતે 
ઉત્તેજન મળે નદિ, તશ્રા લોકોના ઉવધમ કરવાના તથા કરકસર કરવાના ગુષુ 
ન્‌છ થાય નહિ. 
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ખર અપગ, નિરાધાર તષા મહેતત કરવાતે અશક્ત હોય, અને ખીજ રોતે 
દાનને પાત્ર હોય તેવાનેજ મદદ કરી. પણુ સુપાત્રતી પરીક્ષા કરતી વખતે 
વધારે સખ્ત ધોરણથી કામ લેવું નનેઇએ નહિ, અને અર્ષશર્નનતે આગળ 
ધરીને ધમાદાના કામમાં બીલકલ ખર્ચ નહિ કરવું એમ પણુ બનવું જઇએ 
નાડુ. ધણી વખત એમ બતે છે ક દરેક ધર્મમાં દોષ અતે ખામીખા ને- 
વાતી ટેબવાળા માણુસ એકે ધર્મમાં દાખલ નહિ થતાં આખરે નાસ્તિક ચઈ 
“તય છે, તેવીજ રીતે વિવેક વમરતી સખાવતથી થતા અતર્થની જેમની 
ખાત્રી થયેલી હેય છે, તેવા કેટલાક માણુસ સુપાત્રને પણુ દાત કરતા નથી. 
સુપાષ્નતે શોધી કાઢવાની ભાંજગડમાં પડવાને બદલે તેએ પોતાની નાણાં 
“કોથળીનું મોં ખેષ કરીનેજ ખેસી રહે છે. વળી જે સ કટ ભોગવનારે પોતાની 
મેળેજ પોતાને માથે વહોરી લીધેલાં હોય છે, અથવા તો તેણે દીધેદદિ વા* 
પરી હેય તો જે સ કટ સહેલાઇથી ટાળી શકાત, એવાં સ કટ તથા એવી 
આક્તો સખાવતને પાત્ર તથીજ એમ -માતવું ભૂલ ભરેલું છે; કારણુ' કે 
ગરીબ લોકો પાસેધી તવ ગરતા કરતાં વધારે ઉ'ચી નીતિ, વધારે દીધેદટિ 
અતે મનેોબળના વધારે બળવાન ધોરણતી અપેક્ષા રાખવી એ વાજખી નથી. 
સારી સમજ અને શુદ્ધ લાગણીને અનુસરીને ચાલવામાં આવશે તો અવિ" 
ચાર અને દુરાચારને ઉતે%૪ત આપે એવી સખાવતોથી અળગા રહેરાય, 
તથા તેતી સાથે મનુષ્ય સ્વભાવતી સાધારણ ખોડા તથ્રા નબળાઈના સબ - 
“ધમાં પૂરતી છુટ મૂફા લાયક માણસોને સપખાવતને માટે પસ ૬ કરવામાં આવે, 
એવો વચલે। માગે શોધી કાઢી તેને અનુસરી વંતેત રાખવામાં ઝાઝી ગુસ્કેલો 
પડશે નહિ. 
આપણા દેશતી સ્થિતિ અને માસો લ લક્ષમાં ક. આપણા ગુર્જર 
કવિએ ધતવ'ત ધમે વિષે જે કવિતા કરી છે, તે ધતવત હો મ! 
લેવા જેવી છે, 
નિજળ -ગામ નવાણુ: મલ 'વાવ કેવા નદી તીર ડી 
શાધો જૂતા ફેરો સધ સુધારો, તે ધનના ધણી ધમ તમારે. 
'ધિગી રચો રૂડી ધર્મશાળાઓ, જ્યાં નરનારી રહે તબળાએ, 
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તે જતના તેને તાપ નિવારે, લે બનના ધરણી ધમે તમા. 
શેાખબી વિશાળ નિશાળ ચણુવો, બાળકને કલી ભાત ભષ્ાવો, 
ઉમ્મર આખી તણા ઉપકારો, તે ધતતા ધણી ધર્મ તમારે. 
આદરેવી વદી ઓઆપષધશાળા, દુઃખ તજે. જત . જાત . દુખાળા;, 
ભે સુખ ખાળક રેર્મો બિચારો, તે ધતતા ધણી ધર્મ તમારે: 
શા્ળો ભિખાર્શે દયા ભરી ભાખો, રોટલી નાંખી ભિખારી ન રાખે) 
હોય ઉઠાવ ઉવોમ હજારો, તે ધતતા ધણી ધમે, તમારો. 
અગ ગળેલ જળેશ જ, અધા, ધારી શકે નહિ ધીરજ પધા, 
એ, જત, પલત પૂ'જછી ઉધાર, તે. ધતતા ધણી, ધમે તમારે. 
સંપોં સુધારી હરેક શિરસ્તો, સૌ સુખ સાજ કરે ખહું' સરતો; 
તિત્ય વિચાર રચે। ન નકારે, તે ધનના ધણી ધર્મ તમારો. 
જઈ પરદેશ દુકાત જમાવો, લાખ કળા પર્‌ લોકની લાવે; 
હૉંસ ધરો નહિ હિમત હારો, તે ધતના ધરણી ધમે તમારે. 
નઃ ન નૃ ન-- ન 
આ કવિતા જે વખતમાં રચાપ્ન હતી તે વખતની સ્થિતિમાં અને 
હાલતી સ્થિતિમાં ધણો! તફાવત પડી ગયો છે, તેથી કરીને દ્રવ્યતો વધારે. 
સારો ઉપયોગ કરવાના બીનન પણુ ધણા સાફા રસ્તા મળી આવે તેમ છેઃ. 
દેશની સ્થિતિ સુધારવા માટે ઉછચી કેળવણીનો ખબહેળો પ્રસાર કરવાતી તેમજ 
લાયક વિધાર્યોએને. બીજા દેશોમાં મોકલી હુન્નર ઉઘાગતા ખળની તાથીમ * 
આપવાની, તથા નાશ પામતા હુન્તરેને ટકાવી રાખવા તથા: પગભર થતા” 
હુન્નરોતે સ્પર્ધામાં ટકી, શકે એવી, સ્થિતિ ઉપર્‌. લાવી મૂકવા માઢે. દ્રવ્યની 
મદદ આપવાની ધણી જરૂર છે, અને શ્રીમંત તયા પરોપકારી પુરૂષો એ 
દિશામાં પોતાતી દફણ્રિ ફેરવે, તો: તેમને હાથે. દેશના ઉપર મોટે ઉપકાર . 
થવાતો, અને તેમતા દ્રભ્યનું સાયેક- થવાનો ધણુ! સ 'ભવ છે. 
દેશમાં શ્રીમંત , લોકોતી સખ્યા મોટી હોય, તેથી દને સામાન્ય રીતે. 
પ્રયદો છે કે. ગેરપ્રાયદો તેના ' સંમંધમાં નીતિશાસફારો અનેં ગચશાઅકારે' ' 
લચ્ચે મોટો મતભેદ : છે; ભર્ચશ્ાઅરરો આજ. સુખી એમ. માનતા આયા 


વિવેક પુરુઝસર્‌ સખાવત: $૪ફ' 
હતા કે દ્રવ્યતે એક ઠેકાણે ખેચી લાવવાના કામમાં સહાયભૂત થાય એવા 
કાયદાં તથા: એવી સ સ્થ્રાઓને ઉત્તજન આપવું; જઇએ, અનિય ત્રિત .૨ પમ. 
અતે એક સરખા કાયદા એ ખે મારફતે આ ઉદેશ પારે પાડવાતી તેએ. 
ધારણા રાખતા હતા. આવી પદ્દતિનું પરિણામ એવું આવે કે તેથી મમત 
વમે પાસે અઢળક સૈસો ભેગો થાય, અને બીજી બાજુએ ગરીબ વગે વધારે 
નિધન થતો જય, એટલે કે દ્રવ્યની વહેચણી વધારે અસમાત્‌ થાય, એર 
વાત જે કે તે લોકો કબુલ રાખતા હતા, પણુ તેની સાથે તે એમ પ્રિતિ* 
પાદત કરતા હતા કે મહેતતતો મુસારાો, પદાર્થીતી. ખરીદી, અને ઉદ્યામ 
હુન્તરતે લગતાં સાહસ એ બધાંતી મારફતે શ્રીમ'ત  લેકોતો , પૈસે. સમગ્ર 
”્જસમાજમાં છુઢક છુટક વહેચાવાતો અતે તેથી કરીતે એકદર રીતે જે” 
દેશમાં પૈસાદાર વગ વધારે,*તે દેશ સોથી વધારે આબાદ થવાને; કારણ કે. 
સપધારણુ રીતે આપણા દીઠામાં એવું આવે છે કે જે દેશના લોકો ઉધમશીલ" 
હેય છે, ત્યાં જો ઉપલો વગ વધારે પૈસાદાર હોય છે, તો :વચલે વર્મે” પણુ . , 
આખાદ હોય છે, અતે ગરીબ. લોકોને મહેવૃતનેો મુસારો પણુ સારો મળે છે.: 
આ અશેશાસ્રકારો એમ પ્રતિપાદન કરતા . હતા. કે સ્વતત્રતાતો માર્ગ એજ 
ઇમેશાં ડહાપણુનતો,, માગે હોય છે, અને તેથી ઉવોગઃ હુન્તરના: વિકાસના, મા-.. 
ગૈમાં પ્રતિબંધ નાંખવાની કાયદાની,, સધળી કોશીસો. તરપૂ તે લોકે અવિ- 
શ્વાસની દછ્ટિથી જેતા. 


હાલતા જમાનામાં વિચારોએ જુદુ'જ વલણુ પકડયું. છે, હાલ એમ. 
કહેવામાં આવે છે કે જુના વખતના અર્થશાઅવેત્તાઓ દ્રવ્યની વહે'ચણીના 
#રતાં તેના સ ચધ ઉપર વિશેષ લક્ષ આપતા હતઇ અતુભવથી એમ . જ-. 
ણુાયું છે કે યુરાપતા જે દેશોમાં ઉવ્વાગ અને વેપારનાં મૉટાં સાહુસ ડરતાં 
કરકસર અને રિમપ્રર મહેતત- વડે દ્રભ્ય સ'પાદન કરવાનો વધારે વહિવટ  છે,. 
તેમજ જ્યાં મોટા શ્રીમેત-થોડા હોય . છે, અને અતલ નિરાધાર માણુસો , 
પણુ થોડા હોય છે, તથા જ્યાં મોજશોખ શોગમવનારા માણસો થોડા હોય છે, 
પણુ સાધારણુ- રીતે મોટો . ભાગ સનત અવસ્થાનાં સુખ ભોગવતા હેય છે; 
હાંના લોકોના સામાન્ય સુખની તથા; તીતિતા ધોરણુની સપાટી વધારે ઉચી, 








૬૪૪ ' જીવનને બાદરો* _ _ 


હેમ છે. જે દેહ વધારે પેશાદાર હેમ છે, તૉ કેપનોમનો રિવટમાં ધે 
ટાળો, હદ ઉપરાંતતી સ્પષો, ઉડાઉપણાના અને ધણી વખત હાનિકારક મેજ 
શાખ, સાર્વજનિક ફેડતા વહિવટમાં અપ્રમાણિકપણું, અને એક'દર્‌ રીતે 
ભીતિની બાબતમાં શિથિલતા, એ બધું વધારે તજરે પડે છે. વળી કેટલાક 
લોકો તો દ્ર્યતી અતિશય લાલસામાં રીતભાત, અતે સઘળું વિસરી જાય 
છે. એ ખધું ગમે એમ હોય પણુ સ્વત-ત્ર, પ્રશ્નસત્તાક અતે હુન્તર ઉવોગ 
ઉપર્‌ આધાર શખનારા દેશોમાં દ્રવ્યતી વહેચણીતા સબંધમાં અસમાનતા 
તો હમેશાં રહેવાતીજ; એક બાજુએ અત્ય'ત શ્રીમત પુરૂષોને! વર્ગ ખડે થવાને 
તો ખીજ બાજુએ કેશલાક લેક તદન નિષેત અને કગાક રહેવાના, તેમ્‌૪ 
જે લોકો શ્રીમંત થવાના તેમાંતા કૈટલાકનાં જીવૃત તપાસીશું, તો અનોગ્ય . 
માર્ગે અપ્રમાણિકપણે દ્રવ્ય મેળવી પૈસાદાર થવાતા ધણા દાખલા મળશે. 
પૃણુ આવે વર્ષ ધણુ। નાતે હોય છે, જીવનતાં બીન્ન મોટાં સાફલ્યતી માજક 
“ ધણું દ્રવ્ય મળવાનો અને મોટા લક્ષાધિપતિ થવાને! ધણો આધાર હુશિયારી, 
સદાચરણ, અને સારા નસીમ ઉપર સહે છે, અને તેમાં અપ્રમાણિકપણાને 
પાસ ખેઠેલો હોતો નથી. એકદર રીતે આવી બાબતોમાં, અમુક માણસતી 
પાંસે કેટલો પૈસો છે, એ પૂછવા જેવું તથી, પણુ તેરે તે કેત્રી રીતે મેળ- 
વ્યો છે, અતે તેનો વ્યય તે કે1ી રીતે કરે છે, એજ પૂ૭ત્રા લાયક પ્રશ્ન છે. 
નો પ્રમાણિકપણે દ્રવ્ય સંપાદત કરવામાં આવે, અને તેતો સદ્વ્યય થાય 
તો દેશમાં જેમ તવગર માણુસોનતી સખ્યા મોટી તેમ વધારે સારૂં. સાધારણુ * 
રીતે આપણે એમ માતીએ છીએ કે લદ્દમી ચંચળ છે, અતે તેતે એક્‌ 
હેકાસેૈથી બીજે ઠેકાણે જતાં વાર્‌ લાગતી નથી. એ વાત ખરી હોય કે ખોટી 
પણુ એટલું તો ખરૂંજ છે કે ધન ત્રણુ માર્ગે જતું રહે છે. દાત, ભોમ અને 
નાશ એ ત્રણુ ગતિઓ દ્રબ્યતી થાય છે; તેમાં જે દાન કરતો નથી, અથવા 
તો પોતે ભોગવતો નથી, તેતી ત્રીજ ગતિ થાય છે, એટ્લે તેતું ધત ચોરી, 
હ્હાય, લૂટ વગેરે માર્ગે તાશ પામે છે. દાન અને ભોગ એ ખે માર્ગમાં દા 
તતેપ માર્ગ ઉતૃછ છે એમાં બીલકુલ સશય નથી. મોજ શોખ અને મિથ્યા 
ડબરમાં ખરચેલુ' ધરત તફામું જાય છે; ખોટી મોટાઈમાં તણાઈ ને, અતે 





અચોગયે માર્ગે થતો ખચે? .-.. 3૪૫ 
ખીનની દેખઃદેખીથી જૈ ધત ખરચાય છે તે પણુ અતુત્માદકે.. માંગે. જતું 
રહે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ તેથી જનસમાજને ખીજી ધણી રીતે નુકસાન 
ચાય છે. કરેજથી થતા ગેરફ્ાયદાતું વણુત કરવાતો આ પ્રસંગ. નથી, પણુ 
દેવું કરીને નાતવર કરવા અતે જુલણુજતી માકક હાંસીતે પાત્ર શનું, એના 
જેવો દ્રભ્યતો ખોટો ઉપયોગ અતે એના જેવી મૂખાઇ બીજી એકે નથી. 
પૈસાવાળાએ પણુ દ્રબ્યતો વધારે સારો ઉપયોગ કરવાના ખીજ ધણા માર્ગ 
છતાં વાહવા કહેવરાવવાતી ખાતર અથવા તો ખોય મમતને વશ થઇતે નાતો 
જમાડવામાં પૈસા વાપરવા એ ડહાપણુનું કામ નથી. આપણુ દેશમાં નાતવરા 
ઝરામાં વપરાતા પેસાતે! થોડે હિસ્સો -પણુ અર્થશાસ્ર માન્ય રાખે એવા કોઈ 

* ઉદરપાદક માર્ગે ખર્‌્ચાતો હે& તો દેશતે કેટલો બધો ફાયદો થાય ? દેશતી 
તિર્ધતતામાં કેટલો બધો ધટાડે થાય ? દેશના કારીગર વર્ગે કેવા આખાદ 
થાય ? અને કેળવણીનો કેટલો બધો ફેલાવા થય ?₹?₹ 

સુધરેલા દેશોમાં ધણા શ્રીમ'ત લોકો 'પોતાતો પૈસો સટ્ટામાં વાપરી ૫- 
રવારી ખેસે છે; પણુ એકદર રીતે સાર્વજનિક અને લોકોપયોગી કામોમાં 
ઘણે પૈસો ખરચાય છે. આ બાબતમાં પણુ બારીક તપાસ કરીશું તો જણૂરૈી 
ક માણુસોને પરોપકારના કામમાં પ્રેરતાર હૈતુ વિવિધ પ્રકારના 'હંય છે.ધણી 
પૂ'જવાળા શ્રીમતોતે પરોપકાર કરવામાં ઘણે! સ્વાર્થત્યામ કરવો પડતો નથી. 

, અને તેમને લોકકલ્યાણુતા માર્ગમાં પ્રેરતાર કારણુ ધણાં હોય છે. કેટલાક તો 
કીર્તિની આશાથી દુનિયામાં નામના મેળવવાની ખાતર, અતે પોતાનું નામ 
કાયમ રાખવાતી ધારણાથી ધમીદાનાં કામ ઉપાડી લે છે. વળી ઈડેકાંડ જેવા 
દેશમાં તો ધર્માદાના કામમાં આગળ પડવું, અતે 'લોકોપયોગી કામોમાં પુષ્કળ 
પૈસા ખર્ચવા, એ જતસમાજમાં દીપી નીકળવાનો એક સહેલરામાં "સહેલો 
અતે ડુંકામાં ડુંકા રસતો છે; કારણુ કે તેતે લીધે હસકા કુળતા: તેમજ : સારી 
રીતભાત વગરના માણુસો પણુ જનતસમાજનતા આગેવાનોની સાથે શબ'ધમાં 

* આવી શકે છે. વળી અયોગ્ય માર્ગે ધત મેળવ્યું હય, તેનું કલ ક ધોઇ નાં- 
ખવાતા પણુ એ એક ઉત્તમ ઉપાય છે. તેમજ ' પરોપકારના કામમાં રૂટિ, 
દેખાદેખી અને ચડસાચડસી અગર મમતનો હાથ પણુ એછે હેતો નથી, 
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અતે તેમને લીધે ધણુ!" 'માણુસે!. પરોપકાર કરવા -તેયાર,થઇ . જય. છે. તેમ 
જતાં. ધણા .માણુસો' 'એવા' પણુ તીક . આવે “છે. કે -.જે મ'॥ પ્રાપકારમાં 
સ્તનો અશ ખીલકુલ હોતો તપી, જતસમાજ્વું : કશ્યાગુ કરવા સડાયભૂ । 
ચાય, અને લોકોને” મોટો તથા સ્થાયી ફાયદ્ને થાય' એ એકી રીને ધમને] વ્યય ક" 
રવો, એજ તેમને ઉદ્દેશ. હેય છે,તે. પણુ આપને અએડ્લુ. તો'જેઇમે છીએ, 
કેજે પરોપકારમાં સ્વાર્થને! અશ ભળતા નં. હોય, તો ધણુ!જ થોડ માગુસો 
થિ કરનારા મળો. આવે 
૫-- નનન ઉ0£02280££૯ાળઇનન--.----- 
નેક ઉ. સુ. દિ 
_..થ૦નઇ સ્‍વ ક/*--- મિ 
“લન, 
જીવતરનું ધણુંજ . અમતનુ કામ.  લમ:.છે. ..મતુષ્યનેઃ સારી . સીતા 
જેવુ' મોડુ; સુખ ખીજું. એકે. તથી,.અતે .. ખરાબ. સીતા. જેવુ મોહ દુઃખ. 
પણ એકે. નથી. 


અનુરૂરા.રૃફે.મામી જિતાય શલ | 
_ .કશિનૂળા શરે-મભો કિતરવ પરે "ભુ ॥ ₹.॥ 


ભાવાર્થ:-જેના ધરમાં અનુફૂળ સ્ત્રી છે; તેતે ખીજ” સુખતી શીજરૂર છે; 
અતે જેનાં ધરમાં પ્રૅતિકૂળ .આ- છે," તેને ખીજ સુખ શા. મમનાં છે ? ” 

.સ્કેન્લિ કહે છે- કે ' સુખી લસ -એ જીદગાનીનીઃ નવીન શરૂ ખાત છે, 
સુખરૂપ અને ઉપપષોગી. થવાને માટે નવુ પ્રારંભ સ્થળ છે; આપણા ગલ- 
કાળને” તેની સવે મૂખાઇ- ' તેમજ ગુન્હા. અને. 'ભૂક્ષે સાથે હુમેશને માટે આ- 
પણી પછવાડે બણે દૂર મકો દેવાની, અને જે ભવિષ્ય આપણીઆગળ ખુલ્યું 
શય છે; તેમાં, નવી આશાઓ, નવી” હિમ્ષ્રત અને નવી શક્તિત્રી આગળ 
ધસવાનીઃ- એકજ વખતે: મળતી તે” “એક”મોટી, તક છે, સુખી ધર એ સ્વગત 


ખેર અટ્છો -નમુતો- છે* ' મિ 
, “ ખેશક, લમે -મતુષ્યતા- જીવતે કથી ઉપમોગી : બનાવ * જઃ તેનો 
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પરિ ણાથ અતત દીર્ષ મામી હોય. છે, એને, ઘણી. તે જખ” તો. તેને ગે શોધે નેન ભી 
ણુસના. જીવનનું. આખુ ર્વ્રૂપજ, બદલાધ્ જાય છે. લસનાં. ખીજ. ફાં (પાં લા 
શામ ગમેઃ એવાં દેશે, પણુ એટલું તો ચોકસ, છે કે તેતે. લીધે, . માણસ 
બદલાયા વમર રહેના નથી. તેનો. અહિ, તેનુ” વર્તત, તેનુ' સુખ, રુનિયોતા 

સબધની તેની સમન અતે ભાવના, એ દરેક॥ા ઉપર્‌ તેની, માઠી અમર 
સારી અસર યોડ ધગે અરે થાય છે જ. તેને અગે એવી જવાબદારી, 
આશા અને ઉમેદ, કાળછ, શેક, આત, અતે ફરજે વળગેલાં હેમ, ,. છે, 
ક તે તેના સ્વભાવ અતે જીવતકમમાં મોઢા ક કારે કરી તાખે છે. 

** લમ નેવે! કદી તૂઝે નડે એવો અતે ધ્રણા મૃહત્તવવાળો . સખધ્‌. જેડ- 
વામાં લેકો ૬્ેટલી બધી બેર રકારી વાપરે છે, કેટલા. બધા અનુતૂથી.. અને 
કેટલા ઓછા અનુભવથી લોકે" તેમાં પ્રેષ્્ત થાય છે, એ . નવાં જેવું. છે. 
આપગે તો વળી લગ્નને “પવિત્ર ગાંઠ * સમજએ. છોએ. લગ્ને આપણે, ઇશ્વ- 
રડી આગાનુ અતુમર'ગુ અતે ધમંતું બધન ગણીએ, છોએ.- સુધરેલા. સ ેથ- 
ના લોકો લમતે એક કરાર સમાન ગશુ છે, તેમ છતાં ધર્મની વિધિ માર 
જતે એ કરુરને. પત્રિત્ર બતાવવામાં આવે. છે. આપણાં, લમ. કા રીતે. ર 
થઈ શકતાં નધી; અવે તેતાં બવત બીન, ભતમાં, પગુ, કાયમ. નરે છે, એમ 
આપણું સમજએ છીએ, તેમ છતાં લમરતી ખાબતમોં આપણા બ્રેક ઝકલી 
મેદરકારી વાયરે છે, તૈટલો સસારના ખીશ્ન હલકા વ્યવૃજારમાં પણુ, લતાવ- 
ઊમાં આવતી નથી. આપણાં દેશેમાં છેકરાંતે પરણાવતાનું કામે માબાપને 
માથે હોથ છે, અને દીલગીરીં સાથે. જણાવવું પડે છે કે છોકરોતાં. સૂખ 
પિવાય બીજેજ ધોરણે તેંએ વર્તે છે. લંમતી બૉબતમા| મામાંપત્‌ી ઉમિયાન 
મિરિ હાનિકારક%' છે, અને આ પુરૂષે પોતાની પસ ગીરી વિતાહ્‌ કસ્વાનો 
નહિવટ સર્વ રીતે સારોજ છે, એવું આ ઉપરથી સમજવાનું તથી. પેલુ જે 
અધતન કોઈ' દિવસ તૂરે-એતું નથી, તથા જેનો પરિણામ આખી ઉમ્મર તથા 
પાછળતી પેઢીએ સુધી પણુ પહોંચવાતાં હોય છે;-એવાં બ'ધનમાં બે. સેનુ- 
ષ્યૃ પાણીને ખૌધવામાં કેટલી બધી જવાબધરી રહેકી- છે, ' તેની સંયૂણે “વિ 
થાર ઢયો? સિવાય, ધણાં માબાપ પેતાનાં ખાળકોને તેમેતી બાલ્યાવેરંમાર્માર 


હ 
શજુટ જવનનો અ। આદર. ર 


ફેકત પોતાના મનોરથ પૂણુ કરવા, કે કેમ ગમે તેમ કરી સસારના ભાર 
ઉતારી લ્હાવો લેવા, કે પૈસાના લોભથી તેમનો વિવાહ સંબધ કરે છે, 
અથાત લાકડે માકંડું વળગાડીને હીંગલા ઢીંગલીનાં લમ કરે છે, એ ધણું 
ખેદકારક છે. પુત્ર પુત્રીના વિવાહ એ કેવળ આપણી સુખ સાહેબીને માટૅ 
છૈ એમ ન સમજતાં દપતિતા સુખાર્થેં છે, અતે તે ઉદેશા પારે પડે એવી 
ચોજના કરવાની આપણું માથે જવાબદારી છે, એ માબષેએ ધ્યાતમાં 
રાખવુ જર્રતુ છે. 

યોગ્ય ઉમ્મરે પહોંચ્યા પછી કેવળ સ્તે્છાથા વિવાહ સબધ જે/- 
નારાં તરૂણુ સ્રી પુરૂષા પણુ ધણી વખત સૌંદર્યથી અનઇ છતે, તષા . 
આકસ્મિક પ્રેમતા બ'ધતમાં પડીને એક ખબી7્નતી સાથે લગ્તતા સબધ. 
નડી દેછે; કેટલાક પૈસાને માટે પરણે છે, તો કેટલાક કુળ અને દરજ્જાની 
લાલચે લમ કરે છે. અમુક પુરૂષ અમર સં સાવૅ લમ ડરવાથી આપણીં 
જગી ઉપર કૈવી અસર થશે, તેનો તેમને બીલકુલ ખ્યાલ હોતે. તથી, પણુ 
તેઓ. એમ ધારે છેં આપણે એ અવસ્મરામાં ટેવાઇસું, અને નિભાવી લીધા 
સિવાય છુટકો તથી એવે નિશ્ચયથી વરતીશું, એટલે સૈ વાદાં સારાં ઉતરશે. 
કેટલાક માણુસો સતતીની ધચ્છાથી પરણે છે તો કેટલાક અવિવાહિત જીવનની 
વિટખણુાએઓમાંથી મુક્ત થવા માટે, અને કૈટલાક પરણવાના કેડ પૂરા કરવા માટે 
લસ ટડૅરે છે, પણુ લમ કરતી વખતે આગળ પાછળનો વિચાર કરવા થોભતા નથી- 

સ્વિફેટતું એક શાણુપણ ભરૅલું વચન છે કે ને સ્ત્રીએ પાશ ગુ'થ- 
વાની કળા શીખવા કરતાં પાંજરાં બતાવવામાં તિપુણુતા મેળવવા ઉપર વધારે 
લક્ષ આપે, તો દુતિયા ઉપરથી દુઃખી જેડાંતી સખ્યા કમી થાય, એટલે 
કે ઓએ ચ્ાતાના સોંદર્ય અને લાવણ્યતા પ્રભાવથી પુરૂષોને મોહપાશમાં 
નાખવાની, અને તેમનાં મતતે આકર્ષણ ફરવાતી કળા સારી ખેદે નસે છે. 
તેમજ પુરૂષોનું મન હર્‌ણુ કરી લે એવા ગુણુ પ્રાપ્ત કરવા તેઓ વધારે કાન 
ળજી રાખે છે, પણુ પુરૂષોને તે પાશમાંથી છુટવાનું. મત ન થાય એવી 
લાયકાત મેળવવાની સ્રીઆ એઓઈછી કોશીદ્ય કરે છે; તેથી નને મુરૂષાતાં મન 
વગ્ન ચાય, એવા સદ્ગુણુ આએ ગ્રાષ્ત કરે તો પરીને પ્છ્તાવાના દાભલ॥ 


મ કષ્નેના પ્રેરક હેતુ. ૧૪ 
મ્મોછા બને, અને ઘર્સ આર પધારે સુખરૂપ બતી શ્રકે, ધરસ સારતે સુખી 
અનતાવવા માટે જે ચુગ્ા આષસ્યક છે. તે શામાતું મન આકર્ષણુ કરવાના, 
શેને મોહમાં નાંખવાના, અતે આંછ સાખવા પ યુણે કરતાં જુદીજ જાતના 
હોય છે. એક થથકારે કહેલું છે કે લસ્મતી બાબતમાં “ આંખનો સંપૂષુ 
ભરેચો! સખે રહે, અચના સેથી જેહ પામો નહિ,” કરશુ કે “ લભ હાય 
અતે આંખથી કસમાયાં નથી, પગુ વિગારશક્તિ અતે અતઃકર્ણુતી લાગ- 
છીથ્રો કરેગ્ાનાં છે. “ સેદર્વેમાં ઝુટ્ડાપણુ, અતે વિલક્ષણુ ગ્રેકારતી ખુદ્ધિ 
શક્તિ એ ૬ુતિયાદરીમાં દીપી તીકળવા માટે ઘષ ઉષવોગી યણ પડે છે, 


* ઝે વાત ખરીં છે, પણુ વિવાહિત દપતીતા જીવનને સુખી બતાવવામાં તો 


ઇમ 


"તે ઉંચે! દશે ભોમવતાં તથી. કેટલીક વષ્ધત તો જહૃપવળી ભાશો શગું' એ 


નતચત્‌ સાચું થઇ પડે છે. એક શ્રાજ્ા ખુર્ષના શબ્દોમાં કહીગ તો “ લઝ 
થતા પહેતા લો રૃપાજી કાન્તિ, અને ખુબસુરત મુખાકૂતિ બધી વાતે વિજ- 
શ્રી થઇ પ્ઠે છે; પધ્યુ લન સાજ નેેગયાં પછી અતઃકરણુ અને ચારિત્ર્ય 
શોતાનો હિશ્શે! માગવા લેયાર થઇ નનયમ છે, તે વધી તે શેડ (હિસ્સાથી 
સતોષ પામતાં નથી. ' પહેલી જત તો સેંદર્યતી થાય છે, પણુ ઉમદ્રા ચુણુ 
સિવાય લે જીવતાં કૂળ જ્ોગવ શકાતાં તથી. 

ધણી ધણીસ્દણી વચ્ચેનો સત્ર ઘણો તિકટનોા છે. અને તેમને” 
ગોક બીજ ઉપર સ'પૂણું વિધ્રાસ રાખવો પડે છે; તેથી જે બન્નેના હિતવું 
*મૈક્ય થયેલું હોતું નથો, તો એકના હાથમાં બીશ્નને નુકસાન કરવાતી ભારે 
સન્ઞો રહે છે. આથી કરીને ગ્રીતી પસંદગીના સબધમાં ક્રિમતી શીખામણુ 
આપથી ચ્ે સદેથી વાત નથી. તેમ છતાં લાઠ બલે નામના ચતુર અને 
અતુમ'ધે ખુહધ્મે શસ સબવે પોતાના પુત્રતે જે ઉપદેશ કયો છે તે ધ્યાન- 
ભાં રાખવા ચેર્ય છે. “ જ્યરે ઈશરકૃપાથી વતે ચ સાર સુખ પ્રાપ્ત થવાનો 
વગ્ાવ આજે વારે મોટી દુશિયારી વથા દૂરદછિ વૉપરીને વારે માટે સીને 
ચશે કરી લેન તારા જ્રુખ દુઃખતા આધાર્‌ તૈતી પર છે. જેમ યુદ્ધમાં 


“બેક વખત જૂલ થાય તો તે ફરીથી સુધારી શકાતી નથી, તેમજ આ તારા 


અયૃપ્યમાંતા મુપ્ધ કૃત્મમાં ભૂલ થાય તો તે ફરીથી સુધારી સંકાશે. નહિ. તે 


૧૫૦ જીવનો આહર્શન- 


તપાસવોને મેય કરજે. સાશે સ્વભાવની પણુ તદત ગરીબ માણુસની છે.ક-: 
રી સાથે પર્ણુતો નહિ, તેવીજ રીતૈ પૈસાને માટે નીચ ફળતી કે કદરૂપી 
સ્રીની,સાથે, પણુ પરણુતો, નહિ, જે તેમ કરીશ તો લોકમાં તારી -અપ-: 
કીર્તિ ચશે, "અને , તતે પણુ તેણીનો તિરસ્કાર છુટશે કુરૂપ કે મૂર્ખ ઓ. 
સાથે, 'પરણુતો નહિ. ઔ ફરૂપ હોવાથી તારી સતતિ પણ કુરૂપ યશે, ને 
ગર્ખે હોવાથી તારી અપજીર્તિ ચશે. મૂખે આ જેડી ત્રાસદાયક ચીજ બીજી 
કોઇ પણુ નથી, એમ તારા અનુભવમાં, આવરે, યારે તતે ધણુંજ દુઃખ ચશે. 
મનુષ્યે પોતાની” ધર્મપત્નીમાં સોથીઃ જહેલું ' તો ઉમદા ગુશુ . અને સાચં 
લક્ષણુ' એ ખે ખાખતોને લગતી યોમ્યતાઃ પ્રથમ તપાસવી જેઇએ. તે જીતે 
રુદ્ધ,' પ્રમાણિક અને વિશ્વાસપાત્ર સ્વભાવ વાપી હોવી નેઇએ એટલુ 9૪ 
નહિ, પણુ તેનામાં સ્વૉર્થત્યાગ અતે મનોનિગ્રક તશ્રા આત્મસંયમતા ગુચુ . 
અવસ્ય હોવા જોઇએ. વળી તે-:માયાળુ,* સમદર્રી, સતેધી, તથા વસ્તુ. મા- 
ત્રતી'ઉજળી ખાજી .તથ્રા મનુષ્ય માત્રના ગુગુ જેવાના સ્વંમાવ વાળી હોવો 
જેઈએ. માનચિકે ગુણોમાં વિવેકશુંહ્ધિ,. કળવકળ, અતે વ્યવસ્ષા, એ આવયંત 
કીમતી છે, અતે તે ચુણ : 'સ્રોમાં અવશ્ય 'હોવા' જેઇએ..સ્ત્રીતી સુંદર આફકુ- 
તિ તેના પતિતે હમેશાં આનદ અને સુખ આપે છે ખરી, પણુ':તેતી તેવી 
શક્તિ દિવસે દ્વિસે ધ?તી જય છે; પણ વિતય અતે સારી ' રીતભાતની 
મોહક શક્તિ ઠેઠ સુધી તેવીને તેવીજ રહે છે. તેમને લીધે. જવતૃની; 'નાની 
નાની બામતો અનેક. રીતે ઉજ્જવળ થઈ રહે છે, અને ખરૂં નેત્તાં જીવન . 
તો નાની નાની બાબતોતુંજ બતેલુ' છે. તેમાં નાનાઃનાન્ના'' મતભેદતા- તપા 
નાતી બાબતો દરગુજર કરવાના ગ્રસગ ધણા બતે છે.;? વિત્રાહિત -છીતનમાં 
નૈસર્ગિક ખુદ્ધિ શક્તિ કરતાં ઉદાર સ્વભાવની તથા નાની)નાતી- “ભૂક્ષે દરગુજર 
કરવાની શક્તિતી. 'વધારે જરૂર 'પડૅ “છે; શેઃયે અતે સાલુત્તતાઃ. ઉમદા -ગુસરા 
કરતાં આશ્ચાસ્ત આપવાની, સહાતુભાવભતાવત્રાતી, સલાડ આપનાની, તપ્રા . 
સહન કરવાની શકિત ' વધારે લાભકારક . થઇ ૫ડૅ”છે. *આવીઃ લાયકાત હોય 
તોજ ગૃહસ્થાશ્રમ સુષ્મી નીવડે છે, . - “9 3 1૫૪ ... 4 
આરલી : બાબતે તો”શોમઉથ ૌતેઝટરેકઃ કાસ સભ છમાં, જરી. ક 


ન.પા તજી છુ 


વિવર્પહેલ દ પતિનાં આવશ્યક લેક્ષફે.. શદ 
પણુ''સ્ષિતિં અને ધધા' પરતતે બીજા કેટલઃક વધાસના ગુણની જરૂર પડેજે? 
જે ૪દ્યૃહશ્થઃમેરો' દરજ્જો ભોગવતો” હોયે છે," અતે જેની ' સ્ત્રીને સંસોરઃ 
વ્યવડાક્માંથણી*'સાભાજીક જ્રનને અકતવવાની ઊં છે, તે પોતાની આશમાં જેવો . 
ગુશ્ુતી અને જેમી લાયકાતની અપેક્ષા રાખે છે, તેવા ગુણુ અને 'તેવી 'લામન 
કાત : મહેતત-મજુરી?કરી ' પેટીયું મેળવનાર મજુરની સ્ત્રીને માટે”ભાગ્યેજે 
ક:મતાં ગણાશે. પોલામી* દેઅરેખ *તીચેતા પેરિશ ' અગર પરમણાને લરાતી' 
જુદી જુદી જ્રતનેમાં' ચુ'્ચંવાઈ ' રડેતાર પાદરીની “સ્રીને; જેને ધણુ દેશૈ(માં 
ભેટકકું“પદે છે,' ઘષ 'સ કશ 'સહત 'કરત્રાનાં હોય છે," ત॥્રા પતિ વિવૉશતા 
ચણુઇ' દિવસઃ અતુભવવાના ' હોય છે,” એવી સેતિક અથવા વેપારીની આને; અન 
ભત વ્યવશાથી અને કીર્તિલીભી દરમારી' અગર .રાજપુરૂષતી સીને; દિવિશતે! 
ધણુ। ભાગ 'ધસ્ની”બહાર કામકાજમાં રકાયલા રહેતારા ધધાદારીની સ્ત્રીને; 
તચા શરીર પ્રતિ; સ્વભાવ, અમર ધ'ધાને 'સબખે જે માણુસતે ધણા વખત' 
ધરમાં ગાળવે'પડે* છે,' એવા 'માણસતી' સ્રીને એ.દરેકને જુદા જુદા વિશેધ 
મુશુની' જરૂશ્*્પડે છે. કુટુ બને લગતા ખાસ સ.નનેગોને લીધે પણુ કેટલાક 
ગુરે।ની જરૂર 'પડે 'છે,, અવિભક્ત કુટુંબના ધીચ વસ્તીવાળા ધરમાં ' રહેનારી. 
આર્ય સીના ગુણની'જેવી કસોટી થાય છે; કસોટીમાંથી પસાર થેવાના પ્સંગ 
પાશ્ચાત્ય દેશોની 'સ્્રીએ ઉપર ગુજરલા તથી; કારણ કે' યાં લેમ થયું કે તર- 
તજ “હુતો હુની' મા ખાપ તથા ભાધભાંડુથી જુદાં. રહે છે. જે. રીતે 
શેકેયમી સાથે. દહાડા 'ગાળવાતા' હેય છે, અગર એને 'સપતિનાં 'છેકરાં 'ઉછેઃ 
રમાનાં હેય 'છે, તેતામાં કેટલાક ખાસ ગુણુ હૉય છેડ તોજ લેને: ધરસ સાર. 
દીપી નીકૅળે ' છે, આથીઃ કરીને ' દરેક પુરૂષે આતી પસદગી 'કરતી વખતે આ 
ખાબન પણુ લક્ષમાં રાખવા જેવી છે. 
એકદર'રીતે એમ દીડામાં' આવે છે કે આરો જે સામાજીક સ્મિતિ 
અને સ“ેગોમાં ઉછરેલી હેય છે, તેમાં અને તેના ધણીની શ્થિતિમાં નને 
,ખહુ ફ્રેર,નથી હેતો, તો તે જેડું' સુખી, નીવડવાતો ધશ સભવ ર્હે છે, 
જુદા જુદી કોમા વચ્ચેયાં'અગર જુદા જુદા ૨ની ચામડી વાળા લેકે 
વચ્ચેનાં લમ ડવચિતજ સુખી માલમ પડે છે, અને જુદા જુદા આચાર 
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ઉપર જવનનો : આદશ. 


વિચારવાળાં જેડાંતા સબ જમાં પણુ એમજ બને છે. કુલીન અશર થંમ'ત 
વગતો પુરૂષ હલકા કુળની અમર ગરીબ ધરતી કન્યા સાથે લમ કરે છે, તો 
બંન્તેની રીતભાત, અતે આચારવિચારમાં ધણો તફાવત હોવાથી બન્નેતાં મન 
મળતાં ઘણી મુશીમંત પડે છે. બીજી જતતાં કનેડાં કરતાં ચુથુ અને 
જ્ઞાનનાં કજેડાં ધણી વખત વધારે દુઃખી નીવડે છે. ગુણુ અને સાનની બાબ- 
તમાં તો ધણાખર પરણેલા હિંદુ અતે મુસલમાત' કશકેડા વાળાજ છે એમ 
કહેવું પડે છે. સ્રી કેળવણીને અભાવે કેળવાયલા છોકરાઓને અમણુ કન્યાનું 
ઝાંખરૂં વળગે છે. ચુણુવાન પુરૂષને ગુણુવાન સ્રી મળતી નથી. એથી જે 
સુખ સુધરેલા દેશોમાં સ્ત્રી પુરૂષતું જેડું ભોગવી શકે છે, તે આપણા દેશમાં . 
ટવચિતજ જેવામાં આવે છે. “ ગૃહ સુખ ' આપણામાં તહિ સરખું છે. * 
અગાન અખળાઓ સાની પતિતી વાતચિતમાં શે ભામ લઈ શકે, તેમતા 
 જ્રવ્યવહારમાં શી મદદ કરી શકે, કરે તેમને શી સલાહ આપી શક? વિવા 
તિતોદતો આપણા કુટુંબમાં અભાવ છે. નીતિમય કે ભક્તિ માગતા ગાનતાવ 
વંડે જે આનદ અને આત્માન્નતિ થાય છે, તે આપણાં દ'પતીને કયાં મળે 
જી બન્નેના ગુણુમાં ને વિચારમાં આશમાનત જમીતનો તફાવત હોવાથી 
તેમનાથી સસાર સુખતે। પૃરેપૂરો લ્હાવો લઇ શકાતો નથી, અતે ધણી વખત 
તા તેમતા દહાડા દુઃખમાં જય છે. વિદ્યા ભગુલી કન્યાને અભ્મણુ વર માથે 
ભાગે છે, ત્યારે તેતે પણુ જેઇએ તેવું સુખ મળતું નથી. ' આ સ્થળે એમ 
પણુ કહેવું પડે છે કે ઊંચા પકારતાં સસાર સુખનાં ચિત્ર નવલકશ્રાઓમાં ' 
વાંચી જે યુવાન પુરૂષ પોતાના ધરસ'સારમાં પણુ તેવા સુખતો આશા રાખે 

છે, તેને નિરાશ થઈ પાછા પડવું પડે છે, અને તેના ચિત્તમાં હમેશાં અસ” 
રા રહ્યાં કરે છે, તેયી ને તે આડે માર્ગે ના ચઢે તો તેવું સદ્ભાગ્ય 
સમજવું. આથી કરીતે ચુશુનાં કશેડાં વિષે તવલરઃમે જે ગરબી બતાવી છે 
તે આ સ્થળે અસંગત નહે ગણાય. 

“ કેવું આ કન્નેડું તે કહેવાય, દેશિ કહોને તમે કેવું આન 
' પુરૂષ વી ભણ્યો ને ગણ્યો છે ધણુ। ગુમાનિઆ; 
થિ ના સ્વભાષા શુદ્ધ ર. દેશિન 
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સીની પસંદગી--કજેર્ડા. પર 


દસાઈ ટર લાં. ત તા 6. 20. ત. ત્યા #૩૧૪/મ૫૯૪૫૬૪#*૫ #" “૫ #૫./ ૧ #૧ઇ”૧ /*%// ૫૮૧૪૧૫૦ ર૪ ૧૪ પ/"૨ 


ભાઇ તો. ભૂગોળ ને ખગેોળમાં ધુમે છે; - * 


બાઇવું તા ચિત્ત ચુલા માંલ વૃ  :દેશિ*” 
પુરૂષ આ પ્રવીણુ પૂરો પુસ્તકો રચે છે; ન... 
પેલિથી ન પત્ર એ વચાય. દેશિ૦ 
ભાઇ તો સ્વદેશને સુધારવા મથે છે; ' 
બાધ કરડે “ હું ને9' શી રીત થાય ' રાશિ 
પુરૂષ ઘતે હૉંગિનાજ ધાટમાં ફરે છે; 

તે તો ઘેર પેલીથી પૂન્નય. દેશિ 
ભાઇ તો સભામાં જઇ સુભાષણાજ અ.પે;. 

ખાઇ જઈ રાજવિષો ગાય. દેરા? 
પુરૂષ તો પધારે સુધાચતી મડળીમાં; 

પેલિ પાપી મ'ડળીમાં નય. દૉશેન 
ભાઈ તો નશીબતો નકાર કરે મૂળથી; 

ખાઇ તો ગરેડા પૂર્ડે ધાય. દૉશિ૦ 

હન ન ન નઃ 
છેકજ જ્યાં આવી રીંત ભાત મતિ નૂદી છે; 
પ્રોત તે.શી રીતે રે બધાય. દે)૦ 
વાત શું કરે, તે અરે ચિત્ત તે રું એ કરે? 

એક એકને ન જ્યાં સુહાય. દેશિ૦ 
વિધાવિતોદ કેરી વાત કદી કહાડે પતિ; 

બ્હીલું વ્હીલું પેલિ બેય ત્યાંય. દેશિજ 
વર્તમાતતીએ વાત એને નહિ ગોકઠે; 

એતી તો જાદીજ છે દુનિયાય. દેશિન 

ન :' શ ન 
મુગુનું કળેડું મૂંડું સર્વથી સ સારમાં; 
લાલ્મ જેની ના કદી હોલાય. દેસિ૦ 
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ઉૃપપજુ જીવનનો અસરો 
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ઔની પસદમી કરવામાં તે" જે” કડુળમાં :  ઉછશે હોયે, તેતો આચારે 
વિચાર, રીલેભાત, અને ખાસીયતોની તષાસ કરવાની ખાસ  જરૂરે છે. એ 
બાબત તરફ દુલેક્ષ કરવામાં શાણુષણ્‌' નથી. જે કૂડુંબનો મોભે! સારો હોતો 
નથા, જેમું નીતિનું ધોરણ ઉચા પ્રકારનું હેષું તથા; અને ' જેમાં સ્તચ્છ - 
દાચાર અતે ઉદાઉપણું વધારે નજરે /પડે છે, તેમાં ઉછરેલી કન્યા તેવા દુગું* 
શેથી ભાગ્યેજ મુકત રહી શકે છે.' આ કારણુને લીધે આપણે અહીં લસ 
કરવામાં કુળને પ્રધાનપણું અપાય છેઃ તેઃ વહિવટ 'કાંઇ' ખેરે. નથી; જે ભૂલ 
ચાય છે"લે કુળની સમજના સબ'ધમાં યામ*છે.ઃ મુળતી ઉદ્પત્તિ- જઇએ તો 
જે લોકો વિદ'ન, ખાતા પીત. સદ્ગુ'સી':કે વવિલેકોઃ હતા; તેમળ/જે મેમાન 
પરેશાને*. પોષતા, કે શજ્ય સાથે નોકરી? વગેરેનો સબધ” ધશેવતા તેવા 
શેકો ઝુલીન ગણાતા. જેએ .હશકા: કુળમાં: કન્યા ઉતોરે મહિં,' કન્યાલો વિકય 
ન કરે, સાઢ્ાં' તેખડાંમાં ન પડે, અને ધેરટાણું”આવે *ત્યારે?ખે 'પૈશા ખશ્ચી 
'નઆાતનનતમાં આમર્‌ મેળવે, તેમતી:મણુના! પણ -કુળવાનમાં થતી! આવે ધેર 
કન્યા આપવી કે ત્યાંતી કન્યા લેવી એ ખરેખર #ઈચ્છત્રા” લાયક“છે. એવા 
જુળવાનતી એલાદ ચાલી તેમાં ધીમે ધીમે ઉપધ્તાં લક્ષણુ ધસાતાં ગયાં, તે 
છતાં પણ તેઓ ફૂળથવાન ગણાતા ચાલ્યા, અને છેવટ “ સાપ ગયા ને 
લીસોટા રહ્યા? જેવું થયું તે છતાં . પણુ* લેકે તેમેને: કુ8્ીન માનતા 
રહા એ નવાઇ સરખુ” છે? કુલીત લોકો દુગુષુ₹ન આચરતા : હોય,' વિવેકમાં 
સમજતા ત હોય, પરોાષ્માને પગ પણુ. મૂકવા. દેતા: ન હોય; અને હુલકાં 
કામ ઠરતા હોય, તેમ છતાં તેમને | કુળવામ ગણુવાઃ'એ.* મૂખાઈ છે. તેવા . 
લોકોને કેન્યા. આપવી, અથવા તેમના: ઘરતીઃ! કન્મા શેવી? એં દુઃખ અને 
અપકીર્તિને આમ-્રણુ કળ સમાન છે. પણુ જે ધરે “ખરં કુળવામ અને ખાત- 
દાત હેય છે, તેતી સ્થિતિ પૈસે ઢકે' કદાચ સારી .ત હોય : ? તોપણુ તેના 
ખાનદાનીના ચુણુ તષ થતા નથી. 

શરીરની ત દુરરવી ઉપર લક્ષ, 'આ પવાતી;, પણુ ખાસક. %રરે' છે. લમ 
માચ્પૂતે દરેફ' માણુસે પોતાના કુડુંબતી . શારીરિક. સ'પત્તિ ઉતારી નાખવાને 
ખૃદૃઝ ઉત્તત ફરવ્રાતી આશા રાખવી જએ, ચતે ખાસ કરીતે કે! પેહીએ 


કુછવાન ચર ૧૫૫ 


“ઈ. “૧ “મ ૭" #“% મ “મૂ નમ -વ તોય (“મ / ૧ (“૫ ૬ અ “ખક _" ._“૧ :% ન્ય -૧ ભ -“૧ “૧ _-૧% ( (૫ ૧૫% ૧૫ /“૧ #-૧ "૧ ,, 


“ઉતરતો ગ ભોર ત્ેકારતો રોમ તેમાં દાખલ થઇ જવા પામે નહિ એની લશે 


ખાસ કાળજ - રાખવી . જઇએ. આવા રોગના ભોગ થઇ પડેલા-માણુસોએ 


ખહ્ાચર્ય. પાળવું, અંને એને અવિવાહિત રહેવું;..એ ડહાપષુઃ ભરેલું. છે; તે 


સૈથી ઉચા પ્રકારતો સ્વાર્થે યાગ છે, કન્યાનું શરીર ખીજ રીતે પણુ [નિરેગી 


જોવું જેધ્એ,*,તહિ તો તેવી સ્્રોમાં ઉતપન્ન થયેલી ષન્ન-રેગી થાય છે,' 


અતે તેથીઃ કૂટુંબતી શરીર સંપત્તિ ઉતરતી જય છે. 
આજસુધી ધમેપદેકષં' વગ. એવો ઉપરેશ .આપતો “આવ્યો છેઃ કે પો 


તાન વશ -ચાંશ્નતો સખવા: માટે છોકરાં, પેદા કરવાં એ- લમતે। ઝુખ્ય ઉદેશ 


છે; તેમ “છતાં” ઉપરની આબત ઉપરે વિરીષે' ભાર મૂકેલો જણાતો નથી. એ 
વિશ્ચત છે. એકે મનુષ્ય: પ્રાણીતે - દુનિયા? ઉપર. ઉત્પન્ત : કરું, .એનો . જેવું, 


જવાબદારીનું. કામ. જં. એક નથી; ,તો પછીઃ .તે. પ્રાયીની*- શારીરિક, તથા 
સાનશિક સ્ત્રિતિ નિશમય રહે, . એવી. કાળજી  રખવી. એ ઉત્પન્ન કત્તોની: 
સુખ્ય અતે ઉધાડી કરજ છે, એમાં. બીલકુલ 'સ શય. નથી; માબાપ પોતાનાં: 
ખાળકતે મારે જે વારસેદ--મૂજી :”નય છે, તેમાં આલા પ્ર્નરનો :વ રસે! સોથી. 


ઉત્તમ પ્રકાસ્મોછે, અને એ. વાત 'બધાતા. દાથમાં હૉય છે. પુખ્ત ઉમ્મર થતા 


પહેલાં પરણુવું, ધણાં બાળક. ઉત્પન્ન કરવાં, કે1#- સ્ત્રાભાવિક . શારીરિક. કે. 


સાતસિક રોગ અમર ખોડવાળા માંણસોએ . લગ્ત .કરવાં; ,એ બાબતો કદાચ 


સાબાપતા સખધમાં તો સુખતાં ઠારણુ થઇ.'પડતી. હશે ખરી, .પણુ . તેવું. 


* વેર તેમનાં બાળક :ઉપર . ત્રાસદાયક રીતે લેવાયા મર [રહેતું , તથી.' બાળક 
ને બચપણુથીઃ ઉમદા કેળવણી, આપવી, તથા તેમની શારીકિક સ્થિતિ નિશે” 
ગી અને સ્વસ્થ રહે એવી વ્યવસ્થા, કરવી. દરેક માબાપની -૬૨જ , ગણાય' 


છે, પણુ બાળકો પ્રલેતી. માબાપની . ફૂરજની શરૂઆત . ખાળકતા . જન્મ - 


પહેલાથી યાય છે,, અતે લસ. સંબેધ જડતી. વખતે તેના . પરિણામ રૂપે 


ઉત્પન્ન થતાં બાળકનાં. ભવિષ્ય . સ ભ ધી. વિંચાર . કરવાતી. વાત .ભૂલી ..જવી: 


નેઈતી નથી. તેવીજ રીતે. જેમના * :ઉ૬ર- તિવાહુ .મારે પૂરતો બદોબસ્ત કરી 
શકાય તેમ નહોય, તેવાં-બાળક પેદા કરવાં એ એક નેતિંક  યુન્ડા. સમાન 
છે. દુનિયાની અવનીતિ -અને તેંમાં રહેલાં દુઃખનાં' મૂળી તપાસીશું - તો આ. 


૧૫) શઝવનનો આદરે. 
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મે ફરે બજવવાની બાબતમાં બતાવવામાં આવતી બેકારી છે એ સ્પટટ 
સમજશે. સેચ્યુ આતેલડતું કહેવું વાજભી છે કે જે છોકરાંને થોડા, નિશ્રિત 
અને યોગ્ય સુખમાં સારી રીતે તમે ન રાખી શકો, તેવાં નાતાં છેકરાંતે 
દુતિયામાં જન્માતવાં ઝો કઇ ન્યાય નથી. 

ઘેત્રછા અને કેટલીક જાતના રોમ ઓપધાને અથવા પેઢીએ ઉતરે છે 
એ વાત અનુભવ સિદ્ધ છે, અને શાસ્રીય પ્રમાસ્રા મારફતે પણુ સિદ કરી 
શકાય તેવી છે. તેવીજ રીતે સારાં નરસાં ભક્ષણુ અને ગુણ દુગ્રુણુ પેઢીએ 
ઉતરે છે, એ વાત જે કે તેઢલે અરી સર્વમાન્ય ઠરી ચૂકી નથી, તેમ છતાં 
દુનિયાનું અવલોકત કરતારતા લક્ષમાં એ વાત આબ્યા વગર રહી નહિ હોયઃ 
પાછલા જમાનાતા સ“ેમોાતે લીધે જે આચારે ટવિચાર અને લામણીએ। 
ઉતપન્ન થયેલી હોય છે, તે પ્રતેક કોમમાં સ્વભ્ાવસિદ્ધ થઇ «ય છે, લોકોતા 
સ્વભાવમાં જડાઇ જય છે; અતે તે પાછળના જમાનાના માણુસોમાં એકા* 
* ઝેક અતે સ્વતંત્ર રીતે દેખા દેછે. મનુષ્ય સ્તભાવના બ ધારણુતા સખ ધમાં 
આ સિવાય બીજને કોઇ ખુલાસો જડી શકયો નથી. આ વિિ નિરંતર 
થાલ્યાં કરે છે; ટેવો અને મતેવિકારોમાં થતા ફેરફાર સ્વભાવમાં દાખલ 
થઇ તેમાં જડ ધાલે છે, અતે કેટલેક દરજ્જે પેઢીએ પણુ ઉતરે છે, આ 
સિદ્ધાંત ખરો માતીએ તો આત્મરિક્ષણુની તથા લસ વખતે સાથાદારની 
પસદગી કરવામાં વિવેકથી વતેરાતી મનુષ્ય માત્રની જે ફેરજ છે તેના મહુ* 
ત્વમાં મોટો વધારી અય છે. એનો અવે એટલેજ થાય છે કે આપણે જેમ 
ચાલીએ અથવા ખોલીએ, તેના સસ્કારની અસર બાળક ઉપર્‌ થાય છે 
એટલુંજ તહિં, પણુ આપણે જેવા હોઇએ તેવાંજ બાળક પણુ થાય છે, 
અતે માખાપનાં લક્ષણુ ઘણી પેઢીએ સુધી પષ્યુ તેમના વશન્નેમાં ઉતરે છે, 

આગળ જણાવવામાં આવ્યું છે કે ધણી ધણીઆણી વચ્ચેનો સબધ 
વિશ્વાસતા પાયા ઉપર ર્ચાયલે હોવો જેઇએ, અતે બન્નેના હિતવું સ પૂણે 
એકય થવું જઇએ. બન્નેના સ્વભાવ અને મુણુ પણુ મળતા આવવા જેન 
સખે; પણુ એટલા ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે એક ભાગીદ્દાર ખીન્નના 
રવૃભ્નાવ અગર ગુણુતું પ્રચક્ષ પ્ર[તિબિભજ હોવો જોઇએ, રૂચિ, વેણુ અને 


જન્મવાનાં છોકરાં પ્રત્યેની ફરજ ૧૫૭ 


માનસિક ફક્તિગઓતી બાબતમાં વિર્હતા ધરાવનારાં ધણી ધણીઆણીનાં 


નેડાં ધણી વાર્‌ વધારે સુખી નીવડે છે. આવા દાખલા એમ બતે ટ કૈ 
પુરૂષતામાં જે જે પ્રકારના ગુણુ, રૂચિ, રસસુતા અગર નાતના સંબંધીતી 
ખામીએ હોય છે, તે સ્રી પૂ? કરે છે; અને ખે ભિન્ત રૂચિ વાળાં મનુ 


ષ્યુ-બએેવિષય પ્રકૃતિવાળી બ્યક્તિઓ હમેશાં નિકટતા સહવાસમાં રહેવાથી એક 


બીજને ખેમાલુમપણું પણુ અમરકારક રીતે સુધારે છે. 

ખુદ્ધિતા વ્યાપારમાં મનુષ્યો બીજાતા સહવાસથી જેવા સડાનુભાવતી 
અપેક્ષા રાખે છે, તેનું ધોરણુ જુદ્ય જુદા માણુસોતું જૂદ્‌' નતૂદ્‌ હોય 
છે; એટલું તો ખરૂંજ છે કે નદી ખુદ્ધિવાળા માણુસોના સહવામમાં 


* રહેવાથી કુશામ બુદ્ધિવાળા ન્માણસતી ખુદ્ધિ કડિ1 થતી જાય છે; પગુ બુદ્ધિ - 


થાળી પુરૂષતે જે વિષયને વિશેષ શોખ હોય છે તે વિયયતા સ સ્કારવાળા 
આવરણુતેજ તે પોતાના હમેશઃ॥ સહવાસતે માટે સવીત્તમ ગણે છે' એમ _ 
હમેશાં બતતું નથી. કેટલાક માણુસોને માનસિક ઉવોગમાં પ્રકૃત્ત થતી વખતે _ 
મગજમારીનું કામ કરતી વખતે એકાંતવાસ પસંદ પડે છે; તો કેટલાકને 
માતસિક પ્રકૃત્તિતાં સ્રીના સડકાર્યની ગરજ પડે છે; અતે કામ વખતે તેણીની 
હાજરીથી તેતા ઉત્સાહમાં વધારો થાય છે. કેટલાક પુરૂષતા સંબધમાં એવું 
ખને છે કૈ જે તેમની સ્રોની ખુદ્ધિવિષયક અભિરૂચી તેમનાથી ભિન્ન હેવ, 


અને કામમાંથી પરવારીને ધેર અ વ્યા પછી જે તે પોતાને જાદીજ દુનિયામાં 
* આવી પડેલા દેખે છે, તોજ તેમને સતોષ અને આતંદ થાય છે, અને તેજ 


તેમતા મગજને વિશ્રાંતિ આપે છે. આવા સ્વભાવવાળા વિદાતો પોતાની 
આના સહવાસ મારધતે પોતાના પ્રિય વિષયતા વિચારોને મગજમાંથી કાઢી 
નાખવાતી અપેક્ષા રાખે છે. ' 

, ચાર્ત્રયિતા સંબધપાં પણુ એમજ ભને છે. શિરા ગ્રરૃતિવાળા સી 
પુરૂષો દાંપત્ય ભાવથી ન્નેડાય છે, ત્યારે કેટલીક વખત ને પુરૂષ ' આળસુ 
અને ,નિરૂત્સાહો હેય છે તે ઉધમશીત અને ઉત્સાહી થાય છે; ઉદ્દત હેય છે 
તે નરમ અતે શાન્ત થાય છે; કજુસ હોય છે તે ઉદાર થવા શીખે છે, 
અતે ઉડાઉ હેય છે, તે નિયમર્માં ચાલવા શીખે છે; ઉતાવળાર્મો હોમ છે. 


છ” 


પત”. 


૧૫૮ ' જઝતનતેપ આદ રો. 
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તે સાવધ થવા શીળે છે, અને ખીકણુ હેય છે તે સાહસની હિમ્મત કરયા 
ફરવા. લાગે છે; તેજ પ્રમાણું ઉદાસી અને નિરાશ થઇ ગયેવે . હેય છેતે 
આત દી અતે 'હ્રાસઈતવાળા થાય છે. પણુ જે એકજ પ્રકા-ની. ખામીવાળાં 
ખે.સ્ત્ર પુરૂષ, ગેકદાં ચાય છે, તો બન્તેના દોષ વધારે દઢ થાય છે. બળવાન: 
અતે શરેો પુરૂષ કોમળ અતે પ્રેમાળ અત:ક રણુવાળી આતી સાથે લમ કરે, 
તો બન્નેને ફાયદો છે, અને તેમનું જેઠ. સુખી નીવડૅ છે, પણુ તબળા અને 
ખાયલે પુરૂવ, પોચા હૈયાતી રની સાથે ' જોડાય, તો બન્નેવે હાનિજ છે; 
એવા પુરૂષે તો 'ધીર ક્રકૃતિવાળી પતિ પસદ કરવી જને એ. 

લગ્તતા સ'બધથી  જેડામલી બ્યકિતઓમાંથી : કોઇના વ્યક્તિતતતો 
નાશ થાયૅ- એ ડહાપણુ ભરેલુ અગર. વ.જબી ર્તૈથી; તેથી દરેકના અધિ-- 
કારના વ્યાપારને માંટે એક. બીજાતાથી સ્તતત્ર અને . (મિનન જ્ઞેત્ર રહેવુ 
જઇએ. બન્ને વિવેકી અતે શાણા હોવાં. જેઈએ; બન્નેનો એક  ખીશ્ન ઉપર 
સપૂણુ વિશ્વાસ હોવો જઇએ; એ વાત તો પહેલી આવસ્યક છે; તેમ છતાં 
પણુ- જે દરેકને પોતપોતાતાં કામકાજમાં સ્વતત્રતા નઃ હેય, . અને પતયેક 
નોની જરૂરીયાતને માટે પણુ જે. આને પોતાના ધણીની પાસે માગવા જવા 
ની જરૂર પડતી. હોય, નાતી બાબતમાં પણુ સ્ત્રતત્ર રીતે વર્તવાની તેને છુટ 
ન- હેય, અતે પગકે પગલે ધશીની પરવાનગીતી જરર પહલી હોય તો તેથી 
બન્નેનાં મન ઉંચાં રહે. છે, અને. તેમનો ધરસ'સાર સુખણફપં - નીવડતો નથી. 


સામાન્ય રીતે ડુરૂષતે ધરની બહાસ્તુ' કામકાજ કરવાનુ, હોય છેઃ અને સીને ' 


ઘરતી અ'દરતું કામકાજ કરવાનું હોય છે. તેથી કરીને બહારના કામકાજમાં સ્ત્રી 
માથુ મારે નહિ, અને ધર ખટલાના કામમાં પુરૂષ વગ્ચે પડે નહિ તો. 
બન્ને વચ્ચેના સારો સબધ સચવાઈ રહે એર્માં કાંઇ સશય નથી. ધણી 
આખતો બન્નેની -એકત્ર સલાહ પ્રમાણે મરવાની હોય છે, પણુ એક'દર રીતે 
મોટી ખાખતો પુશ્ષતે માથે “પડે છે, અને નાની પણુ સખ્યામાં ધણી ખા 
ખતો સ્ત્રીને કસ્વોની હોય છે; અતે તેથી જે ખન્ને શાણા અને વ્યવહાર 
ફેશળ હોય તો ધરે સ સારતું તાવ શાંતપણે આગળ વધે છે. : 

લમને માટે ફેઇ ઉમ્મર વધારેઃ યોગ્ય છે-એ પ્રશ્ર પણુ વધારે મહ" 


વિષમ .પ્રેરૅતિવાળાં.,જેયો. ૧૫૯ 
તનો છે. આ સખબધમાં. કોઇ એક. ચોફસ તિયમ ,ખાંધી ગરકાવ તેમ તથી. 
નંતિશ્ષખ્રવેત્તાખ।ા ધણી સેટી, ઉસ્મરે લમ કરવાથી થતા. ગેરફાયદા ઉપર 
ત્રધારે ભાર્‌ મૂકે છે; અને અયૈશાઅકારેો વિચાર વૃષરતાં લગ્નને | વૃધારે 
હાનિકારક ગણે છે. પ્રયેક માંણસ સાધારૂણુ રીતે પો!તાતી સ્થિતિ અને શૃત્તિ 
ઝો બેતે અતુશૂપ એવા માગેતુ અતુસરણુ ટરે છે. સાધારણ રીતે ,સુધરેલ॥ 
દેશના લોકો વધારે મોટી ઉમ્મરે લસ કરવાના વહિવટ પસદ કરવા લાગ્યા 
છે. પણુ ધણી મે? ઉમ્મરે-રહ્દાવસ્પ્રાતી શરૂઆ માં-લસ. કરવાનો વહિવઢ 
પશ'હ કરવા લાયક નથી. સુધરેલા દેશમાં લોકે તે ઉમ્મરે લસ કરે છે તે 
પોતાના -આખરના દિવસમાં ખરા અતઃ કરણુથી સંભાળ લેનારા એક નિક” 
ટતા સખ'ધી જનની' ખોટ પૂરી પાડવાની ખાતર કેરે. છે; અને તે. દેશોમાં 
પુમર્યેસ કરવાને ચાલ હોર્વાયા તૈમતા ' ક્ષાયકની આધેડ વષની સીઓ પણુ 
મળી આવે” છે. આપણા “લેકે । ષહુદજ કારણોને લીધે શહ વૃસ્થામાં પર્શે 
છે."એક તે! સંતતિ થવાની_ આજ્ઞાથી; અને બીજાં ઘડપાશુમાં બૈરી , હોય 
જો,તે રોટલા કરી આપે, સેવા ચાકરી કરે, અને છોકરાંતી લહુ સે અરર 
ખીન્ન કોધ્નાત એશિયાળા થવું ન પડે ગએ ખે હારણુથી લકો ઉતરતી વયમાં 
લમ ફરવાની લાલચમાં પડેછે. પણુ આપણા દેડ્રમાં છેય્ર્રીઓને, ;મટી, ઉઝ્શર 
સુધી કુવારી સુખવાતો ચાલ તથી, તેમજ પમી ખરી તાવેમાં પુતલેમનો 
નિષેષં છે; આથી કરીને “ ઓીખી થાય વર્‌ જગ, ભારે માંયાં થાય,ધર 
, નેમ' એવો પ્રકાર મને છે; અને “ યુડીને બાલકી આપી, ખાધે; છે મીઠ 

ળા મડે.” તેથી થોડી મુદતમાં બિચારી તિ્્લેષ બાળાને રડાપે,, ગ્રાસ થાય 
છે; અને આપણા દેશતે। ર્ડ્ાપા મરણુ . કરતાં. પ્ણુ વધારે .. દર્મૂદાયફ છે, 
પણુ આવાં કન્નેડાતાં બીન પરિણામ વળી પ ઠીનિકારય્‌ છે. શતિ 
યુવાન જને પસદ ન પડે એ ખીતું છે તે, વયે. આં છે છે, 
ધણું ખરૂં તો સંસાર્‌ સુખને માટે કેવળ જિમ. થયો, હય બ સિન 
સ્થિતિમાં સ્ત્રીના મન્‌ ઉપર ને નીતિ અ પ મૂજખુત અ ઘત્‌ નચી 
હોતું, “અને તેને પોતાના ફૂળતી લાજ નથી હ ક તા.. અતયાર, ,, થાતો. 
મણે સ'ભવનરહેછે, . 


ઉદૃક જીવનના આદશ; 


““માપણા દેશનાં બાળલમ વળી વધારે દાનિકાર્ક છે. વધ પુરૂષોના 
લમ તો છુટાં છવાયાં હેય છે, પણ બાળલમ તો ઘેર ધેર થાય છે. ને 
પરણુવું એ સ'સારમાં પડવાને માટે હોય, તો સ'સાર ચલાવવાની યોગ્યતા 
આવે એવી વયે પરણુવું જેઇએ વૈદક શાસ્ત્રના નિયમ પ્રમાગે પચીસ વવેડી 
ઉમ્મરતા પુરૂષે સોળ વર્ષની સ્્રીતી સાથે લમ કરવું જોઇએ. તેટલી ઉમ્મર 
પહેલાંતાં લક્મ અનેક રીતે હાનિકારક છે. દેશકાળતી સ્થિતિ પ્રમાેુ જ્ને 
તેમાં ધટાડો કરવો જરૂરને લાગે તો થોડા થોડા પાછા હઠંવામાં હરકત 
નથી; પણુ હીંમલા દીંગલીતાં લમ તો ધિકાર્વા લાયક જ છે, શાનું પ્રમા- 
ણ ખેોળનારને પણુ જણાઈ આવશે કે આયીવતેમાં નાતી વયે લમ્તસ રથ 
ચતો નહિ. સ્મૃતિકારાએે પણુ તરૂણુ કન્યા પસદ કરવાનું કહેલું છે, “ જે ” 
અવિવાહિત કન્યાનું શરીર સારી રીતે પ્રજુલિત થયું હોય, અશ્રાત્‌ જેતે યુવા- 
વસ્પ્રા પ્રાસ થઇ હોય તેતી કતે ન અતે તેને તારી સ્રી કર. ' “ જે ઢન્યા 
અધાપિ તેના બાપતા ધરમાં રહેતી હોય અતે જેતામાં પરણુવાની વયતાં 
ચિન્ડુ આવ્યાં હોય, તેતી કને ન્ન, અતે તેતે તારી પત્તી કર્‌ “ વેદક 
શાસ્રમાં પણુ પુરૂષતે પચીસ વર્ષ પહેલાં અને સ્ત્રીને સોળ વર્ષે પહેલ્લાં લગ્ત 
કરવાતી મના છે. આપણાં શાસ્ત્રમાં જે સ્રીઓમાં લગ્ત સંબધી ઉલ્લેખ 
છે, તે સધળી સ્ત્રીઓનાં લગ્ત યુવાવસ્થા પ્રાત થવા પછીજ ગયેલાં છે. 
લગ્નની વિધિમાં પણુ સ્રી પુરૂષે ખોલવાનાં જે વચન નકી થયેલાં છે, તેમનો 
ભાવાથે સમજવા જેટલી વયે તથા યોગ્યતાએ તે પહોંચવાંજ નનેઇએ, એમાં ' 
કાંઇ નવાઈ નથી. 

ખાળલગ્નથી જે શારીરિક, માનસિક, નેતિક, આર્થિક, અને ચામાજીક 
ગેરફાયદા થાય છે, તે સહેલાઈથી લક્ષમાં આવી શકે એવા છે. બાળલગ્તથી 
સ્રી પુરૂષતા શરીર ઉપર સાઠી અસર થાય છે, એ વાત અનુભવ 
સિદ્ધ છે. શરીરને! રાજા વીયે છે, શરીરના ખધારણુનો આધાર વીર્ય ઉપર 
છે. પણુ જે તે વીર્યે નાની ઉમ્મરથી વપરાવા લાગે તો શરીસ્તો બાંધો ન 
ખળા પડી જય એ દેખીતું છે. કુદરતતા નિયમ પ્રમાણે ચરીરનો બાંધો 
ખરાખર્‌ ખાદ્લી રહે છે, ત્યાર પછી ઓ સગ કરવાથી વિશેષ હાનિ થતી 


ખાળલગ્નથી થતાં નુકશાન, €$૧ 
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નમી; પણુ કાથી વષે તેવી લતમાં પડવાથી ધાતુ ક્ષીણ થતી જાય છે, અતે 
શરીર કતાઇ “ય છે; તેથી માણુસ આખો જત્મારો અશક્ત રહે છે, અને 
તે લાંબુ' આયુષ્ય શોમતી શકતો તપી. આપષયા દેશમાં પહેલાં પચીસ વર્ષ 
પર્યત હહાચર્ય પાળવાનો સ્વિજ હતો, તેથી આપણા પૂર્વનો સશક્ત અને 
કદાવર હતા. તેઓ લાંખુ અને તિરોમી આયુષ્ય જોમવી શકતા તેમજ ભારે 
શ્રમતાં તપા પરકમ અને શૈયતાં કામ કરી શકતા. હાલ તેથી ઉલટું બને 
છે. આપશા।ં શરીર તબળાં અ તિમાલ્ય થડ મયાં છે, આપસે લાંખુ આ- 
યુષ્ય બોમવી શકતા તથી, ટુંકા આવરદામાં પરુ અનેક મ'દવાડતા ભોગ 
ચ૪*પદીએ છીખએે, આપણુ શરીર ઉપર નુર અતે જુસ્સો જણાતો નધી, 
અ આપગમે ત્રમ તપા અળબળવું કામ કર્ત્રા માટે અપ્રક્ત તથા નિરૂ- 
(સાહી થઈ ગયા છીખે. એ બધાં બાળકગ્નતાં પરિણામ છે. સ્રીઓ પણ 
જવાત વયે ડોસીખોા જેવી દેખાય છે, અતે તે અગ્નકત, નતિમાલ્ય, અને 
અદહાયુષી યઈ ન્નય છે. 

ખબાળક્ષગ્તથી માતકસિક શક્તિ ઉપર પચુ થોડી અમર થતી તથી. 
ખાળક પતિતા અભ્યાસમાં ત્રો આવતી જતી થવાથી વિદ્યેપ પડે છે. આઓએોા 
સામરે જવા શીમી એટલે તેમતે તો અભ્યાસ સમૂળમે! છોડતો પડૅ છે. 
ખાધી કરીતે પરશેધાં સરો પુરૂપરી માતસિક શક્તિખો બરાબર ખોયી શ" 
કતી તથી, તેમતી ખુદ્ધિતો બરાબર વિકાસ થતો નયી. પુરૂષ ॥ અભ્યાસ 
કદાપી ચાલતો રહે તોપુ અભ્યાસ ઉપર તેવું ચિત્ત એકાક થતું નથી, 
તેયી જેઈએ તેવું ફળ મળી શકતું નથી. સમાર] જળમાં પડતાં ભણુવા 
તર૬ તેતું દુર્લસ થનું નપ છે. અને ને ભેગળેમે પશ્ન થઈ, તો પખી 
ધયાને તો ચેોપડીએ લઈ નિશ્રાળે ભશ્યુવા જવામાં શરમ અવે છે. આવા 
અધુરા અભ્યાસપી માતસિક સપતિમાં કેટલે થે.) વધારો થઈ શકે એ 
દેખાતું છે, વળી શ?ીર નબળું પડતું જાય તેથી પશુ માતસિક શ્રમ ધશા 
થોડા પ્રમાણુમાં લઈ શ્ઞકાય છે અતે તેષપ્ી આખરે યોડ સાતથી સંવોષ 
માડી ધેર ળેસવાની જરૂર પડે છે. 

બાળક પતિ સંસારી થાય છે એટલે તે ધર્‌ માંડવા માટે કમાણી કરવાતી 


૧૬૨ * ઉઝવનને આદ શે. 


૨ "૧ #૧ «ઈ 5% #% ૫ #* ૮ દ 4ર ઈ” (₹૫ #”“૫ ત” .# ક” જતન (ઇક “ર ,/# 7” ૧ #*જ ક /** 


 ફ્રિકરમાંપડે. છે.' હુન્તરકળાના બરવું શિક્ષણ લીવા પહેલાં. ન મામ 


છોડવો પડે છે. તેથી તે કોઈ સારી કમાણીવાળા ધધાતે, માટે લાયક થક 
શકતો નધી. આજ સુધીના ભણુતરથી તેનામાં વેપાર રાજગોર કરવા જેટલી 
ધણુ કુશળતા' આવી હૈતી નથી. આથી કરીતે દુતિયાદારીતે માટે લાયક 
થતા પહેલાં તેનો ઉપર ફેટુબતું ભણુપોષંણુ કરવાતો બાજે આવી પડે છે. 
છેવટે છેલકા પંમારતી ચાકરી પત કરીતે તેતે જન્મસર બોચી ે કાંક? 
મૂકીને” “કામ [કરવું પડે છે, અને કુટુ બતા ચુજરાત માટે અતેક હવાતીઆં 
મૉરેતાં છતાં તેવું સતોષકારક પોષણુ તે કરી શકતો નથી. અન્ાવને અણુ 
વાકેફ બાળક સ્રી ધરનું તાવ સારી રીતે ઠેંકષી શક્તો તથી, છોકરાં છેયાં, દી 


માવજત કરી શક્તી નથી, અને પોતાંતા ધશ્‌ીવી કમાશીમાં મદદ કરી શ- , 


કાંય, એવું કંઇ કામ તેનાથી થઈ શકતું તથો. બન્ને ગરીબ માંબાપતાં હોય, 
તો તેમને' સદાયે દોલલે દહાડ કાઢવા પડે છે; અને રુખી માભાપતાં હોય, 
તો તેમેતી પુંજમાં તેમંનાથી વધારો કરી શક,તો નથ 

બાળપણમાં મૃત્યુતી. સખ્યા સાથી વિરોષ હેય છે, એ આપણે અનુ- 
ભવથી નણીએ છોએ. માબાપતી પૂરતી સંભાળ વિનતા કે 'નિષ્ક કાળજી યં 
બાળપણુમાં ધણાં મરણુ થાય છે. વળી વરાધ, વાગળો, ઉ2!ટીકં, સેયડ, ૨- 
તવા વગેરે કેટલાક બાળરોગ એવા છે કે જે છોકરાનો ધગીવાર નારા કરે 


છે: સાધારણુ રોગો, જેની સામે મોટાં માણુસ ટકર ઝીલી શકે છે, તે 
રેગો પણુ ધણીવાર છોકરાંને ઘસડી ન્નય છે. માટે નાની વયે પરણાવવાથ્રી 


છોકરીઓને વિધવા થવાતા પ્રસંગ ધણા આવે છે. છેક નાતી વયે છેકરીને 
રંડાપા આવ્યાના દાખલા ઘણીવાર નેવામાં ને સાંભળવામાં આતે છે. એં 
વખતે ગામમાં ત્રાલ ત્રાલ થઈ રહે છે, તે છતાં લોકોને સ્મશાન સાન ** 
ટલું પણુ જાંન થતું તથી, અતે પોતઃતા દુછ્ટ રિવાજને દૂર્‌ કર્વાતું મતમાં 
આવલું નથી એ ખરેખર શેક%તક છે, છોકરીનો હલેતી વયધીજ ભવ 
બગડે છે, અને માખાપને માથે જન્મપર્યત ધીકતી સગડી ર્હૈ છે. વિધવા 
થયા પછી છોકરીતા કેવા હાલ થાય છે, અને તેને કેવો રીતે આયુષ્ય વહી 
છુટું પડે છે, તે પોતાને આર્ય કહેવઃવવા માગતાર હિ'દુ સારી પેઠે જાશે 


જ 


બાળ લગ્ન તથા નુકસાન, યર 


છે. તે ખિયારી- છોકરીનો ભવ આખો ખમડે છે, અ] તેના બન્ને પક્ષના 
સગંધી જનોના દિલમાં તેની પાંતિતું હમેશાં દુઃખ રહે છે, પણુ વળી ' જે'તે 
છોકરી યુવાતસ્થાએ પહોંચ્યા પછી મત અંકુશમાં તહિ રહેવાથી અતીતિતા 
માર્ગમાં પડે છે, તો બધાના આખર્તા કાકરા થઇ નય છે અતે અતેક 
ગભપાત અને બાળ હત્યાખ। થાય છે. એ બધું પાપ આળલેગ્તતે માથે છે; 
કારષુ કૅ જ્યાં સુધી આપ ચમાં પુનર્લગ્નતો ચાલ સરવેમાન્ય થયો નથી, ત્યાં 
સુધી જતસમાજનાં અતાયારતી ૬ંઠડ્દે થવાનીજઃ અને બાળલગ્તને। ચાલ ત 
હોય તો નતિદાત બાર શૈદ કે સોળ વર્ષતી અદરતી વિધવાએ તો જેવામાં 
ન% આવે. વસ્તીપત્રક ઉપરથી જણાય છે કે ખાર્‌ વરસતી અંદરતી . બાળ 
કડિધવાઓતી સંખ્ના ધણી મોરી હેય છે, અને જેમણે પતિતા સહવાસતું 
સુખ ઘે;ડું ધર્ણું પણુ ભોગવ્યું હોય છે, અપત્રા જે એકાદ ખે છોકરાંતી 
મા થઈ હોય છે, તેમને કામાગ્તિ થોડે અંશે પણુ શાન્ત થયેલો! હોય છે, 
અને તેમને અવળે માર્ગ ચઢવાની લાત્યમ એછો હોય છે. * ' 

નાની કૈ કાચી વયે જે સંતતિ થાય, તે સશકત અતે ૬ઢ નીપજતી 
નથી. જ્યાં સુધી શરીરના અવયયે। પૂણુતાને પામ્યા ન હોય, ત્યાં સુધી ગલે 
પૂષ્ૂ રીતે ૬દ પામી શકતો તષો. એવે! ગભે બહાર પડતાંજ કે થોડી મુ* 
દતમાં તાશ પામે છે, અને કદી જીવતો રહે છે તો તે તતે અતે મતે તિ" 
મોલ્ય રહે છે. કેટધીક વાર્‌ પ્રસવ થતાંજ બાળક માતાનું મર્‌ણુ થાય છે,. 
અતે ધણીવાર તે એવા અદક્તપણાને પામે છે, કે વખતે તરૂણુ વયમાંજ 
તેનું મરણુ થાય છે, કે મરતા સુધી તે રોગીટ અને અશક્ત રહે છે. નાની 
વયના સંબંધથી સ્રો પુરૂષ બત્ને ટ્વોણુતાને પામે છે, એટલુંજ નહિ પણુ 
તૈમતા છેકરાં ઠીંગષ્ણાં, અશકત અતે અકયયુષી થાય છે. એક સાહે'વ લેક- 
નું અતે એક આપણું, એવાં ખે તરતતાં જમેલાં છોકરાંતાં કહ અને વજ ।* 
ની સરખામણું કરી . જેઇશું તો આ વાતતી પ્રતીતિ આપણુને ઝટ યશે. 
વળી આપણા પૂર્વજ ખલ્ચર્યત્રત પાળતા હતા, તેથી તે સશકત અતે કદ્દા- 
વર્‌ હુતા, પણુ હાલ આપણાં શરીર કૈવાં તબળાં થઇ ગયાં છે | બાળલગ્ત 
વડે ઝ્નોલાદ્દ એક પછી એક ઠીંગણી થતી જય છે, એટલે તે કદમાં ધ2- 
તી જય છે, શરીરે ક્ષીણુતા પામે છે, હિમ્મત અને શૌર્ય ચુમાવી ખેસે છે 
નિગ્તેજ અને 'તિર્વીયા થઇ *ય છે, શરીર્તી સાથે મનની શાક્ત પણુ, 


૧$૪ . જવનતોા આકરો. 
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પોઈ મેસે છે, અને એકદરે એવી મજ મહત્‌ કાયો કરવાને નાલાયક થાય 
છે. આપણા શુશ્રતતા વેદક ગ્રંથમાં એક શ્લોક છે કે:-- 


ઝતયોદશ વ્યાયામ પ્રતિ! વઠ્ગવિશતિય્‌ । 
ચવાપતે પુષાન્‌ મમે ગુહિસ્યઃ ત વિષવતે | 


ળાવોવા ન સિરંગારોર્ીવેટ્રા હ્વેછેન્ર્રિવ: 
તરાટ્લન્સ યાળાયાં મમાધાનં નવારચેત્‌ ।1૬॥ 


ભાવાર્ય-જેો પચીસ વર્ષથી ઓછી ઉમ્મરનો પુરૂષ સે,ળ ૧૫થી એ છ 
ઉમ્મરતી સીનામાં ગભાધાન કરે છે, તો તે ગભે * સ્રના ઉદરમાંજ નાથ 
પામે છે, અથાત્‌ તેનો સ્રાવ થઇ પાત અય છે, અને શે તે ગભ ઉદર્‌થી 
બહાર આવવા પામે છે, તો બાળક લાંખી મુદત સુધી જીવી શકતું નથ, 
અતે ને જછવે છે, તો તે તબળળા બાંધાનું યાય છે માટે અત્યંત નાતી ઉમ- 
રતી સ્રી પાસે ગભે ધારું કરાવવો ઉચિત તથો. 


આ બધા ઉપરથી આપણી ખાત્રી થાય છે કે ખાળલગ્નતા ચાલ૩ 
આપણા દેશને અનેક રીતે તુકસાત છે. ડોકટર સહેન્દ્રલાલ સરટારના અન 
ભિપ્રાય પ્રમાણું એ ચાલ આપણા દેશનો મોટામાં મોટો શત્રુ છે, તે આપણા 
દેશના જીવનના મૂળ ઉપર્‌ ચઢી ખેઠો છે, અતે તેના અભ્યુદય અને વિકા- 
સને હરકત કરે છે; એટલુંજ તહિ પણુ વધારામાં દેશતી ખરાબીનું અઃદિ 
કારણ પણુ તેજ છે એમ કહેવું પડે છે. 


યુવાવસ્યાતા એડુર જુટતામાંજ જે લગ્ત કરવામાં આવે છે તેતી સામે 
પષુ ઘણાં સબળ કારણો છે. લગ્તથી ઉત્પન્ન થનારાં બાળકોને માટે પૂરતો 
ખંદોખસ્ત કરી શકાય એવી રિથતિ પ્રાત થથા પહેલાં લગ્ત ફર્વાતું કામ 
રહાપણુ ભરેલું નથી. દુનિયાનો સાધાર્ષુ અતુભવ મેળબ્યા પણેક્રાં લગ્ત કરી 
ખેસવાથી આગળ જતાં ખત્તા ખાવા પડે છે. પ્રવાસ મારતે મળતાં અગર 
એવીજ નતનાં ખીજ સાત લસ્ત પહેલાં જેટલાં મેળવી શકાય છે, તેટલા 


જ્ાઓનોા સામાજીક દરજજો, ૧૫ _ 
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જતસમાજમાં આતી પદવી કેવી છે તે વિષે પણુ આ સ્થળે થોડે 
ઉલ્મેખ કરવો આવસ્યક છે. સધળા સુધરેલા દેશોમાં આએની સામાજીક 
સ્થિતિ સુષરતી જય છે. સ્રી પકત એફ ભોગ્ય વસ્તુ છે, અને તે પુરૂષતા 
સુખતે માટે, તેતા મતતે રૅંજત કરાવવા માટેજ પેઠા કરવામાં આવેલી છે, 
તેથી તેતા ઉપર્‌ પુરૂષતી સર્વીપરી સતા છે એ ખ્યાલ લે.કોના મતમાંથી 
નીકળી જવા લાગ્યો છે, આ્રીઓતે વધારે સ્વતંત્રતા મળવા લાગી છે, અને 
તેમતામાં સ્વમાત અને આત્માવલંબત તપ્રા સ્વાશ્રયતો ગુગુ વધારે દૃદિએ 
પડે છે. સધળા સુધરેલા દેશેમાં આએ પોતા ઊી માલકીતી જુદી મીકટત 
ધરાવી ગ્રકે છે, અને તેમમી નતી કમાયી ઉપર તેમતો સ્તતય હક કખુક 
રાખવામાં આવે છે. 'બળીયાના ખે ભ્ઞાગ' એ નિયમ સ્ત્રીઓની સાથેના 
બ્યવહારમાં હાલ સંપૂણુ રીતે અમલમાં મૂકવામાં આવતો નથી. ન 

પષુ ખેઠની સાથે જગુવવું પડે છે કે આપણા દેશ્રમાં એથી ઉલટે 
પ્રકાર બતે છે. આપચુ। સંસારમાં આતી સ્યિતિ ધચી અધમ છે, તેને કેઈ 
”તતનું માન તથી, અતે તેને અનસાન અવસ્થામાં રાખવામાં આવે છે. કેટ- 
લાક વખત આ્રીઓ પ્રતયેતી પુરૂષની વર્તેયુક અતયંત નિંધ્ય અને તુકસાન- 
કારક હોવ છે; પરુ આપણું એટલું પ્યાતર્માં રાખવું જેઇએ કે સંસારના . 
કાવેચવકાારમાં બ્રીઆ મોટો ભાગ લેછે. સંસારતી સ્થિતિ સુધરવા બગ।વાને 
ધરઝ્રા આધાર આંઓ ઉપર છે. સમાર સુખરૂપ કે દુઃ ખરૂપ ઓએ વડે નિવડે 
છે. વળી અમુક દેમમાં આઝખોની સામાજીક સ્યિતિ કવી છે, તે ઉપરથી તે 
દેશતી સુધારશાતી અમર ઉન્નતિ।) કલ્પતા કરી શકાય છે. વળી આપણે! 
દેશ જે વખતે ઉત્તતિ] ટોચે પહોંચ્યો હતો તે વખતે આઓતી સ્થિતિ 
જવી હતી તે જુએ. પ્રખ્યાત વિરૃષી બાઈ એનીબિસનદે પોતાના એક 
ભાષમુમાં કહેલું છે કે આયીવર્તતા પ્રાચીન ત્રથોમાંધી આર્યસ્રીઓનાં જરે 
સુંદર તેજસ્વી અને ઉત્કૃષ્ટ ચિત્ર મળી આવે છે, તેવાં ખીજ કોઇ ઠેકાણેથી 
મળતાર નમી. ઇત્ત સાફેબ પોતાતા “ પ્રાચીન ભારત! નામતા પુસ્તકમાં લખે 
છે કે તે વખતે આીખોતે માથે પીડકારી બધત નડોતાં તેમને પડદેતશીત 


શાળ”... _.- 


દ  છવનનતા આહર્ર, 
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કે અભણુ શખવા, અથવા મંડળમાં તેમતી હકદાર સ્મિતિમાંથી દૂર શખવા 
કઈપણુ પ્રયતન થતો નહિ. તેમને યોગ્ય દરેક કામમાં અને દરેક જગાએ 
આપણે તેમને યસક્રિયામાં ભાગ લેતી અને મંડળ ઉપર પોતાની અસર પ્રવ- 
તાવતી જેઈએ છીએ...હિદ સુધારાના ઉદય કાઇથીજ હિ સ્ત્રીઓ માનન 
બત દશા ભોગવતી; તેમતા કબજમાં દોલત રહેતી, અતે તેમને વારસો મળ- 
તો; તેઓ યન્તમાં અતે ધર્મ ક્રિયામાં ભાગ લેતી; તેઓ રાજપ્રસંગે મોરી 
સભાઓમાં આવતી; પ્રસિદ્ધ રસ્તાએ ઉપર હમેશાં પોતાતી જરૂર વંખતે 


જતી; તેઓ ધણી વખત તે સમયની ત્િદ્યામાં નામતા મેળવતી, અતે રાજ-, 


નીતિ તથા રાજકાર્યમાં તેમને યોગ્ય સત્તા હતી. અને અગર ન્ેકે યુરોપની 
અવાચીત સ્રીઓતી માફક તેઓ પુરૂષાોતા મે!ળમાં અત છુઃથી લળતી 
નહિ, તો પણુ અત્યંત ગુપ્ત વાસ અતે બંધત એ હિદુ રિવાજ નથી, તે 


[રિવાજ મુસલમાની સામ્રાજ્યના વખત સુધી હિ'દુસ્રાતમાં અન્નણ્યા હતા. 


અતે હજુ સુધી પણુ હિં'દ્સ્તાનતા મહારાષ્ટ્ર જેવા ભાગોમાં, જ્યાં સુમલમા- 
નોની સત્તા બહુ અલ્પ દતી, ત્યાં અનણ્ખજ છે કોઇ ષાચીત 'પજા સ્ત્રી 
એને હિંદુઓના જેટલું માત આપતી નહિ.......--થવીતી પીઠે ઉપરની 
બીજી ખધી પ્રાચીત પ્રન્નએતા કરતાં પ્રાચીન આયોવત્તમાં સ્્રીકાતે કદાચ 
થધારે માત મળતું હતું. પોતાના ધણીઓતી ખુદ્દટિમાત સહચરી, સસારની 
મુસાકૂરીમાં તેમને મિત્ર તથા ષિય સહાયરપ, ધર્મ ક્રિયામાં તેમતી ભગિતી, 
તથા તેમના પવિત્ર ઝૃ$ સુખના નિદાતરૂપ ગણાઈ હિદુ રોબો જૂના 
વતૃખતમાં માત અતે પ્રૉતિષ્ઠઠા પામી. છે. ગાર્ગી કે મેત્રેયીતા જેવું ગૃઢ સાત 
તેમને મળે એમ વારવાર ન બતતું, પણુ તેમ હતાં તેમને શામાન્ય બાબ- 
તતી માહિતી મળતી, તથા તેઓ ચુહ કાર્યમાં કુશળ થતી. ” 

આપણા શાસ્રકરોએ પણુ સ્ત્રોએની યોગ્યતા કેવી મે:ટી માનેલી છે, 
તે જીઓ. મતુસ્મૃતિમાં જણાવેલું છે કે યત્રમાથશ્સુ પૂર્ય*્તે ₹્તન્સ સત્ર 
ઠ્વતાઃ | જે યુળમાં સ્ત્રીઓનું સન્માત પાય છે, તે કુળ ઉપર દેવ પ્રેસ્ભ્ 
રહેછે; પણુ જે કુળમાં સ્રીઓનું સન્માત થતું તથી, તે કૃળતી તમામ યગ 
આદિ ધર્ષ ક્રિયા નિષ્ક્ળ કય છે. વળી “ આ એ ઘરતી લઘ્ઠમીં છે ' તેથી 
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ગ્રો એ ની કેળવણી, ઉદ 
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જ્યો ઓને. સુખ મળતું નથી ત્યાં લદ્દમીને ૧ વાસ હોતો નથી. “સ્રી એ 
પુરૂષનું અવું અંગ છે ' એ વગેરે વચતે। પણુ સ્ત્રીની પ્રતિષ્ઠ્રાતું ભાત કરાવેછે. 
કબીર સરખા કા પણુ વચન છે કેઃ-- 


તાસ્વિટૂં નિહ દિ, નારી તજ લાન | 
તિત લાનીવે વેડ દને મીષ્મ રમ દૃતુમાન । 


હવે અજ્ઞાન એ પ્રત્યેક દેશની ઉન્તતિને પ્રતિબધકારક અતે દેશહિતતે 
સે:ટો ધોકા પહોંચાડનાર છે, અતે સ્્રોએ સજ્યતું અધુ અગમ છે; એ બે 
,* બાબતો એટલી સપણ છે કે તે બદલ ઉહાપોહ કરવાની જરૂર રહેતી નથી. 
_ વ્યક્તિ વિષયક સુખ એક ખાજુએ રાખીતે સમમ રાજ્યતા હિત તરક દૃછિ' 
કરીશું તો સપણ દીસશે કે જે તે દેશની માતાએજ અનસ્ઞાનરૂપી કીયડમાં' 
તમસ થયેલી હશે, તો તેમતી પતન હીતખુદ્ધિ નિપજતારજ, એમાં. કંઇ તવાઇ 
નથી, અને તે પ્ર્ન જેવા જઇએ તો તે રાજ્યતું ભાવી અંગ અપવા સ્તભ' " 
છે, તેથ્રી તે દેશની કળા ક્ષીગુ થવ્રાતીજ એ પણુ સપણ છે. વળી રાજ્યતાઃ 
હિતતી દદ્રિથો ન્નેઝશીું તો પુરૂષોના શિક્ષણુ કરતાં સ્રોખઓનું શિક્ષણુ વધારે: _ 
મહત્વનું છે. ફારણુ' કે પાછળની પ્રશ્નને ઉન્તતિતે માર્ગે ચઢાવવાતું' કામ સ્્રો-: 
અતા હાથમાંકે, અને તેમણે આપેલા શિક્ષણુતી અમર કદી નાષ્યુદ થઇ: 
શકતી નથી. શુદ્ધાચરણી, ભાક્તમાન, સુદઢ અતે શ્રાણી માતાતા આચરણુતીઃ 
* અમર બાળકો ઉપર કેટલી બધી થાય છે, તેતી પૂણુ કલ્પના કરી શૃકાતી%- 
નથો. અજ્ઞાત માતાતે પોતાના છોકસંતી પ્રકૃતિતે દદ અતે મજત્નત ક્રેડી રીતે 
બતાવવી તે) ખીલકુલ ભાન હેતું નથી; તે છોકરાંતા મતોવિકારને જુદાજ' 
ધ્રકારેનું વત્રણુ આપે છે, તેમન: વિચારને સાંકડા બતાવે છે, અતે તેમતે 
ઉત્તતિતા મામેતી દિશા બતાવી શકતી નથી. પણુ સુશિક્ષિત સ્રી પોતાતા 
ધણી ॥ સુખમાં મકો વધારે કરે છે એટલુંજ તહિ, પણુ પોતાતી પ્રજાને. 
પૂ'ગુ સુધારે છે. ી 
કહે નેપોલીયત દેસને, કરવા આબાદાત; 
રસ રીત તો એજ છે, દો માતાને સાન. 
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છે 


૧૬૮ જીવનને આદર. 


સાફલ્ય. 

જી'દગીનોા મુખ્ય ઉદેશ એટલાજ છે કે, મનુષ્યને શોભા આપે એવી 
વતેણુક સ્થિર-ર્થાપિત-કરી દેવી; અને દેઠ તથા આત્માને ઉત્તમ ધકારની 
કેળવણી આપવી,-એત્લે મનેોઇત્તિઓ, વિવેક ખુહિ, અતઃકરણુ અતે આ 
(મા ખુબ ખીલીને પૂર બદારમાં આવે, તેમ ડરવું જેઇએ; (યારેજ દગી 
સદળ થઈ સમજવી, અને મતુષ્યાવતારતું ત્ય રેજ સાર્થેક થયું જણુવું. બીજી 
ખધી ચીજો એ _મદાન ઉદેશના અગ્ભૂત ઉપચ્રાર અથવા સદાયક સાધન , 
નથુવાં. તેથી હવે સિદ્ધ યાય છે કે માણુસને જે હાલતમાં રહેવાથી ધણી 
મોજમઝા માણુવાની મળે છે, તે સ્થિતિ પામે એટલે તે પાર પડયો એમ 
ન જાણુરો।; જે કામથ] તેતે ધણી લઘ્દમીતી પ્રાષ્િ થાય છે, તેથી તેનો જન્મારો 
સફળ થયો, એમ ન નણુવું; જે સ્થમિતષા તેતે વણીક સત્તા અયવા 
મોટા દરજ્જે મળે છે, તેથી તે તરી પાર ઉતર્યો એમ ન ધારવું! વળી એત્ત- 
પ્રાકથી તે આબરૂની ખુશખે.માં મરક થઈ ન્નય અથવા કીત્તિની કલ્ગગીયી 
તે સુશોભિત થઈ રહે, એટલે તે કૃતકૃત્પ થયો, એમ ન જાણવું; પણુ %૬- 
ગીની જે હાલત વડૅ ભરપૂર મદોધઇ અતે મ1ણુસાઇ ખીલી નીકળે, અને ધ- 
ણામાં ધણું લોકોપયોગી કામ થઇ શકે, તથા માણુસ'ળત પ્રત્યેતી શરતને 
બજવી શકાય, તે હ'લનત અતે તે જ દગીને આક્રીત છે; એજ કજ 
દગીના હેતુ-ઉદ્દેશ છે; અને એમજ જદગીનું સાર્થક છે એમ સમજવું. 
ખરી વાત છે કે દ્રય એ દ્રગની રીતે એક દમદાર, કૌવતદાર ચીજ છે; 
પણુ ખુડિ એ પણુ એક શક્તિ છે; હિમ્મત પણુ એક શક્તિ છે, અન 
નીતિ તથા સદ્દુણુ પણુ સર્મ્ય વરતુએ છે; અને એ સર્વે દ્રવ્યના ભ-ર 
ઝરતાં મોટી અને ઉમદા શક્તિઓ છે. આખા મનુષ્ય સમુદાયમાં જે 
માણુસો સોની નજર ખેચે છે; જેએ જન સમૃડના નાયક છે, જમના 
વિચારતે પ્રજા સર્વે પ્રકારે માન્ય ડરે છે; જેસા ખરેખર ઉપનોગી અવ 
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તરી પાર્‌ ઉતરેલા નર છે; તે બહુધા શ્રીમંત પુરૂષો છે, એમ ધારશે તહિ. 
જેએા મણી જેવી ઉજ્વળ વત્તણુકને ટેકથી રાખી રહેલા છે; જેમણે પોતાન 
ના અવુભવને કેળવીને તેતો સારોદ્ધાર કયી છે; જેએ સદ્ગુણુ અને નીતિની 
ઉન્તતિમાં સદા ઉન્મત્ત થઇ રહેલા છે, તેવાજ નર પોતાની જ'૬ગીતું સાર્થક 
કેરે છે, અને જનમ'ડલનું કલ્યાણુ કરે છે; તેઓ પોતાના પ્રાકૃતિક ચુણૂને 
કેળવીને તેમાં આનંદ માને છે; જે સુંદ સધિએ તેમતા દાથમાં આવે, 
તેમને તેઓ વહી જવા નથી દેતા, અથવા તેમને તેઓ ખરાબ કામમાં ન 
વાપરતાં, તેમનો સારે ઉપયોગ કરે છે, અને તેમાંજ તેઓ નિમમ રહે છે; 
*' પૉત્રાની શક્તિ અને સાધનોના ઉત્તમ ઉપયોગ કરવામાં પોતાની ૪&ગી 

* ગુજરવાથી તે સદા સુખ થજાન્તિ ભોગવે છે; અને એવો નર્‌ ગમે તેવો 
ગરીબ, નિર્ષેન કે મુદ્લસ હોય, તોપણુ તેને કેવળ સ સારિક સુખવાળા માણુ- 
સ ઉપર લેશ્ચ માત્ર પણુ અદેખાઇ આવતી નથી. એવા સુખીઆ નમગીરદારે 
તથા લદ્દમી ઉપાસકાને તે ધતતા કોથળા અતે કોઠીખો જેવા મણીતે તેમ- 
ના ઉપર તિરસ્કારતી તજરયી ન્નેઈ શકે છે. 

આ ઉપરથી ફતેહ એટલે શું તે સમજાય છે. માત્ર પોતાના અગત 
દ્યદાની આકાંક્ષા પૂરી કરવી, એ કઈ ક્તેઠ નથો. પેસો એકઠો કરવો, 
મોટામાં મે!ટી પદવી મેળવવી; વિદ્ત્તા, ભાષણુ કર્વાતી છટા, અથવા રાજ્ય 
થોશલ્ને માટે પખ્યાત થવું, એટલામાંજ પૂતેહે સમાએલી નથી. આમાંતી 
* કોઇને બધી વરતુઓ મળે, તો પણુ વાસ્તવિક રીતે %૬ગીમાં પ્રતેહ મળે 
નહિ. ્નતિ બાજુએ મુકીને મેળવેલો પૈસો, ખટપટથી મેળવેલાં માત, અ- 
થવા લેકેપયોગી કામને બદલે માત્ર પોતાને પ્રાયદો સાધવામાં વાપરેલી વિદ્યા 
અને શાજાશલ્ય, એ કઈ ખરી ફતેઠતાં લક્ષણુ નથી. ધષામાં ધણું એ 
ટલું કહી શકાય કે તે મેળવનારે થો: ભાગતી પ્રતેઠ મેળવી છે. પૂષુ પ્રતેહ 
તો આપણી શકિત અને તકતો સૌષ્રી સરસ ઉપયોગ ટયોથી મળે છે. થોડી 
ખુદ્ધિ અને થોડી તકવાળા માણુસ પોતાનાં સાધનોનો એવા સારો ઉપયોમ 
કરી શકે કે તેનાથી બમણી ખુદ્ધિ અતે વધારે તકવાળા મ।ાશુસ કરતાં પષુ 
મ્તુષ્યવર્ગનું વારતવિક રતે વધારે ભલું કરી શ્ર; માટે વધારે ષુદ્ધિ અતે 
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ઘધારે સાધનોવાળા માણુસ કરતાં તેને વધારે ફૂતેડમ'દ ગણુવો જેઇએ. જી" 
દગીનું સાર્થક કરવામાં તેણે પોતાતાં સાધનોને. સૌથી સરસ ઉષયે ગ કર્ષી 
છે, કારૂણુ કે પોતાનાથી બમણાં સાધતાવાળા કરતાં તેણે મનુષ્યવગેતી વધારે 
ઉલતિ કરી છે, અને તેમ કરવામાંજ તેનું ડડાપણુ સમાયલું છે. એક મહા" 
શયે કચ્યું છે કે સેતું મેળવવા કરતાં ડહાપણુ મેળવવું વધારે સારં છે; કા" 
રથ કે હીરા માણેક અને ઝવેર કરતાં ડહાપણ ચઢનું છે, અતે તેતી સાથે 
સરખામણીમાં દુતિયાની ખીજી બધી વસ્તુએ। તિમીલ્ય છે. 

આપણે અનુભવથી જાણીએ છીએ કે દુનિયાદારીમાં સ ફ્લ્યતો આ- 
ધાર ખુદ્ધે અતે સંપત્તિના કરતાં સદ્વર્તત ઉપર વધારે રહેલો છે, ખેશક * 
કેટલાક તેજસ્વી દાખલા આ નિયમની સર્વમાન્યતા સવી શકા ઉત્પન્ન 
કેરાવે છે; કારૃણુ કે કેટલાક દુ્ગુણુ અતે દૂષણુથી કલર્કેન થયેલા માણુસો 
પણુ સંસારમાં નામના મેળવી નય છે; તેમ છતાં એ સિદ્ધાંત ખોટો છે 
એમ કેપતાયી છાતી ઠૉકીને કહી શકાય તેમ નશ્રી; અતે જેમ જેમ 
સધારાને પ્રવાહ વધારે આગળ વધતો જશે. તેમ તેમ એ વિદ્ધાંત વધારે 
ખાત્રી ભરેલી રીતે .માન્ય થતો જશે. સયમશીલપણું એટલે ખાધા પીધામાં 
નિયમિતપણં, ઉઘ્ોગશીલપણું, 'સાચવટ, કરકસર, સ્વાશ્રય, અને આત્મસયમ 
એ ગુણે વડૅજ મતુષ્ય જતતો મોટો ભાગ નિરધાર રિપ્રાતિમાંથ 
ન.કળી સંપન્ન અવસ્થાએ પહોંચી શકે છે; અતે જે પ્રનએમાં આ . 
ગુણુ બહોળા વિસ્તારમાં પ્રસરેલા હેય છે, તે પ્રજનઃઓજ આગળ જતાં અ 
બાદ થવા પામે છે. ધૈવયાોગ, અને સંકેોમ બળને લીધે કેટલીક વખતે કુન 
પાત્ર માણુસે। દુતિયામાં દ્રાવી નય છે ખરા; તેવીજ રતે કોણ દેશતાં હવા 
ધાષ્ી સારાં હોય, વેપારને માટે કોઇ અતુકૂળ પ્રદેશ હાર આવી ન્ય, અ- 
થવા વેપારમાં સારા પોળાર પઠી જાય, તો તે દેશના અભ્યુદયનો માર્ગે સુગમ 
થઇ જય; અથવા તો રજ વહિવટઢમાં ગેરવ્યવસ્થા અમર અધેર હોય, 
અગર ખટપટ, પ્રપ'ચ અને છળકપટને લાગ મળે તો કોઇ કામ, ' અમરે 
વગેને દૃવ્ય સબધી અણુધારયે લાભ મળી જય ખરે; તેમ છતાં પરિણામે 
તતો ચોખ્ખી રીતે જષ્યાઇઃ આવ્યા વગર્‌ રહેતું નથી કે જે દેશના લોકે” ઉર 
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લોગશીલ ' હોય છે, ને રેશની પ્રન ખીજ દેશની પજએઓ ઉપર્‌ સરસાઈ 
ભોગવે છે. શુદ્ધ આચર્‌ણુ એ પ્રાચીન રમતી ચહતીતું મુખ્ય કારણુ હતું,' 
અતે જ્યારે તે પાયે દોદળા થયે, ત્યોરથી તેની અવનાતિનાં. વિન્હ જણાવા 
લાગ્યાં, શાજકતોએની મૂખીઇ અને ઉડાઉપણાંની સાંમે ફ્રાન્સ દેશની 
મોટાઇવું રક્ષણુ કરતાર તે દેશમા ખેડુત વગેના સંગીન કુર્ઝસર્‌ ભરેલા અને 
ઉદ્યોગ વિષયક ગુણુ છે. 

માણુસ ગમે એટલો ખુહ્િશાળી રેય, તોપણુ જે તેનામાં અુહ્ધિની 


સાથે સદર્તત ન હોય તો ત્યાંસુધી તેતામાં કઇક લાયકીઃ નથી, અથવા 


તેની*કંઇજ કિમ્મત તથી એમ ગણુવું જનેઇએ. તે લાખો રૂપિયા કમાય તો 
પણુ જે સહૃતેન વગરનો હોય, તો તે ગરીબજ છે એમ સમજવું, અને તે 
પોતાના પૈસાને લીધે પોતાની નતતે તેમજ દુનિયાને વધારે નુકસાત કતા 
ચઈ પડે છે. ખ્ક્ષેકીએ જુવાન ' માણુસોને બોધ આપતાં કલ્યું છે નકેઃ 
“પેશાની કંઇ જરૂર નથી, હુશીયારીની કંઈ જરૂર નથી, કીર્તિની કંઝ જરૂર 
નથી, અતે તન્દુરસ્તીની પણુ કંઇ જરૂર તથી, પણુ માંત્ર સદૃતત એટલુંજ 
જરૂરતું છે, અતે તે આપણુતે ખયાવે છે. જે સદર્તત રાખી આપણે આપ- 
ણે! બચાવ ન કયી, તો નકી નરકે વાસ થવાને 1” તેજ પ્રમાણે માર્ટીન 
લયુથરે કહ્યું છે કે: ' દેશની આબાદી તેની ખહેળી આવક પર, તેના 


,કિક્યાની મજખુતીપર્‌ અથવા તેનાં નનહે* મકાનોની સુંદરતાપર આધાર્‌ રાખતી 


નથી; પણુ તેની વરતીમાં કેળવાયલા, સુ!નવાળા અને સદદતત વાળા કૈટલા 
માણુસો છે, તે પર્‌ રાખે છે. દેશતું ખરં હિત, ખરં નેર્‌ અને ખરી સત્તા 
તેમાંજ રહેલાં છે. ' 
વળી સ્દૂર્તેનના' કેટલાંક "ખાસ દ્રાયદા વિચાર કરવા યોગ્ય છે. પ્રથમ તા 
સદર્તત એ એક ન્નતતું ભ ડોળ છે. જ્યારે તમને વાર્મામાં પૈસા ત મળ્યા 
હેય, હારે સદ્ગુણુ એ તમાંરો ખરેખરો પૈસા છે. પૈસા હોય કે ત હોય તે તો 
પણુ જીવાત મા્‌ણુસને સદ્ચુણુ પૈસાની ખરી ગરજ સારે છે. તાણાંથી લેફ 
તમારી પર ઈતબાર રાખશે નહિ; ધ'ધામાં *તેઇતો ઈતબાર એકલાં તાણાથી 
હેરૈ તહિ. પરુષ્કળ' દ્રેય હેય તો વેપારીતી ' પૈસા સબધી સ્થિતિ વિષે ધત” 


શૃહર્‌ જીવનનો આદર્ય. 


"૫ જ.“ ણઇ”મા ચ "જ, /૧, “૧ /'શ ભર. ર. ઈ'મ. હમણ ૫ તમાર. ૧/0૫ ૧%. ૧૮” #*૧મયજીઈરતસ ૧,૮૧૪ ૮'૧૫,૭"૨૪"૧ ૮૧,૭૦૫. ૧૫.ઇ-૫૫૪"૫./*૧૫૭૧૫ (૧૮૧૪૯૧૫૦ /“૫. ૭૫૧, "૧% /“-% - 4૧૧૫૫૫૭" ૦૧૮૨4૫ ૮૫% ૦૫૦ 


ખાર આવે, પણુ તેતી નીતિ કેવી છે, તેની કંઇ પૈસાથી ખાત્રી યાય 
નહિ. તેતી પાસે દ્રય હેય, એટલા પરથી એવી નમીતગીદી મળતી તથી 
3 તે જુઠું નહિ ખોલે, ઠંમશે તહિ, અથવા છેતરપંદી તહિ કરે; પશુ સદ- 
તૈતથી જમીતમીરી મળે છે ક તે તેમ કરશે નહિ. ફ્રેન્ચ ભાષામાં એક 
કહેવત છે કે ' સોતાતા કંદ્ષેરા કરતાં સાર્ફ્‌ તામ ઉત્તમ છે. દુતિયામાં ફને- 
હમ'દ તિવડેમાં માણુસોતે એમજ જથુાયું છે. કોઈ માણુમ સા?ી તીતિ, 
સારો સ્તરભાવ અને સારી રીતમાત એ બધા વગર જેટમો આગળ વધી રાયે, 
તે કરતાં એ બધું હેય તો વધારે વધી શકે. સોથી અમતયતું તો સારી નીતિ 
છે. સારી રીતમાતમધી થે ડો વખત કામ ચાલે ખર, તો પરુ આખરે «ખરે 
અવસરે સારી નીતિ વગરતો માણુમ ભાગી પડે છે. ક 
સાચવટ રાખીને માણુસ વર્તે તો માત્ર વાડારિક ચુરુધી પયુ ચાશે. 
સિરાબાએ એક વખત કશ્ચરું હનું કે “ જે દુતિયામાં પ્રમાણિકપ સું ત હોય, 
તો પૈસો કમાવાના સાધત તરોકે પરુ તે શોધી કાઢવામાં આવે. ' દૃતિયાના 
મોટા ભામતી ફતેહ અતે તેતા સુખતો ધગૂ।માં ધગ્રો આધાર, સ્કર્ત1 ઉ 1ર 
હેય છે; કારશુ કે તેતા વડે સુખનાં સાત પ્રાપ્ત કરવા જેડી લાયકાત આને 
છે, તેને લીવે ઘરસંસાર સુખી અને સ્યિર્‌ થાય છે, અને સબ ધમાં આવ 
નારા માચુસો તરફ્થી માત મળે છે, તે લોકો આપા ઉપર ઇતખાર રાખે 
છે. કેટલીક વખત એમ પણુ દીડામાં અવે છે કે દુચુંયી લોકો પૈસે ટકે 
વધારે સુખમી હેય છે, પરુ એટલું તો ખર્ર્% છે કે દરેક પંધામાં કતેહતો 
ધરા આધાર ઇતબાર ઉપર એટલે લોકોનો આપષુ ઉપર વિપ્રાસ ખેયે તેતા 
ઉપર્‌ હેય છે, અતે સકત સિવાય લોકોનો વિધ્ામ મે1વી શકાતો નથી. 
મહત્ત્વાકાંક્ષાતા જે ઉંચા અતે વિકટ માગે ઉપર ફ્ક્ત થોડાક માષુમો 
ચઢી શકે છે, તેમાં વિતક્ષયુ બુદ્ધિતી વધારે જરૂર પડે છે, એ વાત જે કે 
ખરી છે, તેમ છતાં તેમાં પણુ બારીક અ4લેકત કર્વાધી જષુશે કે દૃતિ- 
યામાં જે માણુસો વધારે ઝળકી નીકળે છે અને વધારે ક્તેહમ દ તિવડે છે, 
તેમતા સાફ્લતો આધાર વિકક્ષમુ અમર અમાધારણુ પ્રકારતી ખુદ્દિ-શ્રક્તિ 
ફરતાં, મતોબળતી અમાધારષણુ દરતા, અડમ કિમ્મત, અત્રાન્ત ખંત, મને 


સદવ્તેનની ફિમ્સત. ૧૯૨ 
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દ્વેમાંયો સી કાર્યશક્તિ, તેમજ મળેલી તકોનો સોથી સારામાં સારે 
ઉપયોામ કરવાની આવડ, કળવિકળ અને વિવેકખુદ્ધિ, એ બધાતા ઉપર્‌ વધારે 
હોય છે, અતે આ બધા ચુણુ સદ્વતતની સાથે નિકટનો સંબંધ ધરાવે છે. 


ફૂતેદ મેળવવાના સવાલમાં કેળવણી કેટલી ઉપયોગી છે તેનો જુવાન 
મ.રુસોને બરાબર ખ્યાલ છેતો નથી. શાળામાં કે પાઠશાળામાં જવું એનેજ 
તેશ્ના કેળવણી સમજે છે; પણુ શ્રાળા કૈ પાઠેશાળાના સંબંધ વગર પણુ 
કેળવણી મળે છે, એ તેઓ જાણુતા નથી. વેબ્સ્ટર્ના અભિપ્રાય પ્રમાણે 
” જુવાનિયાઓને સારી ટેવ અને રીતભાત શીખવવાને, તેમનો સ્વભાવ સુ- 
ધારવાને, તેમનું મમજ ખીલવવાને, અને ભવિષ્યના તેમના પોતાના કામક!* 
"જમાં ઉપયોગી નિવડવાને તેમને લાયક કરવાની ધારણાથી જે ખાધ અને 
સાન આપવામાં આવે છે, તેનું નામ કેળવણી છે. ' ઔ કે પુરૂષના ખરા 
ગુષુ બહાર લાવવાની અને ખીલવવાની રીત એજ કેળવણી છે. એક માણુસ 
કોલેજમાં ગ્રેજ્યુએટ થયો હેય તોપણુ તેને કંઇ કેળવણી ન મળી હેય, 
અને ખીને જુવાન માણુસ કછો પણુ ન ભણ્યો હેય તોપણું તે સારી પેઠે 
કેળવાયલો હેય, એટલે કે તેણે કર્વાતા કામમાં ઉપયોગી થવાતે તે વધારે 
લાયક થયો છેય. 


કામથી માણુસ ધડાય છે; કામ મગજ અને અત*ઃકરણુ એ બનેને 
સુધારે છે. શાસ્ત્ર અને કળાનું સાન પણુ કામ કરવાથી વધે છે. વળી ઉચ્ચપ€ 
મેળવવાની વખાણુવા યોગ્ય આકાંક્ષા રાખનાર દરેક જુવાને યાદ રાખવું જે- 
ઇએ કે માણુસ કળવિકળથી વધારે ફતેહમ૬ નિવડી શ્રકે છે. કળવિકળ 
ત્મેટલે સ્વાભાવિક શક્તિ, મેળવેલી શક્તિ અને તક એ બધાંના સૌથી સરસ 
ઉપયોગ કરવાની આવડ, અથવા કુનેહ. થોડી ખુદ્ધિવાળા પણુ કળવિકળવાળો 
માણુસ જેટલું કરી શકે, તેટલું તેનાથી દશગણી ખુહ્વાળા પષ્યુ કળવિકળ 
વગરનો માયુસ કરી શ્રકે નહિ. કળવિકળ સાધારણુ ખુહ્દિપર એવી હાથચા- 
લાકી કરે છે, કે તે ખરી માનસિક મોટાઇતે હઠાવી પાડે છે, અને એ વાત 
સાબિત કરી આપે છે કે 7 ઝડપવાળા માણુસજ જ્ઞરતત જીતે, અને મજખુત 
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માણુસજ લડાઇ જીતે એ વાત ખરો નથી. ' વળો માણુસતે દુનિયામાં વ્ય- 
વહારોપયોગી કામ્‌ કરવાને, - લાયક બનાવવાને, શાળા કે પાઠેશાળાના કરતાં 
કળાવિકળ વધારે ઉપયોમી થઇ પડે છે. કળવિકળવાળો જુવાનિયો પોતાની 
જીદગી ખેતરમાં કે કારખાનામાં, ગામડામાં કે જ'ગલમાં, ગમે ત્યાં શરૂ કરે 
તાપણુ તેનામાં ઉંચી ધારા ઊ સાથે કળવિકળ હોવાથી તે ફતેહ મેળવે છે. 
સું કરવું એ' બુદ્ધે જાસુ છે; તે કેમ કરવું એ કળવિકળ બતાવે છે. 
કળીવિકળવાળા માણુસને વિલક્ષણુ ખુદ્ધિવાળા માણુસ ગણવાની બ્ર ગા 
જણુ ભૂત્ર કરે 'છે, એમાં તવાઇ પામવા જેવું કંઇજ નથી કળવિકળવાળે 
માણુસ મુશ્કેલીઓ દૂર કરે છે, અતે દે'મીતી રાતે દેવતાઇ ફતેકો મેળવે છે, 
તેથી વિકષક્ષણુ ખુદ્ધિલાળા માણુસ જેતે! દેખાય છે. સાધારશુ ખુદ્દેતા માણુસો , 
કૂતેઠ મેળવી શકે છે, એવી બાબતોમાં વિલક્ષણુ ખુહ્ધિવાળા હાર ખાય છે, 
એ વાત% દેખાડે 'છે કે જ્યાં વિલક્ષણુ ખુદ્ધિ હોવાનું ધારવામાં આવે છે ત્યાં 
તે.હમેશ હોતી નથી; પણુ ઉંચામાં ઉંચી બુદ્ધિવાળા માણુસ શું ફરવું એટલું 
નહિ પણુ કેમ કરવું એ પણુ નસે છે. અને આ પ્રમાણે તેની વિલક્ષખુ 
બહ્દટિના એક અગં તરીકે તેતામાં કળવિકળ પણુ હોય છે. 

જેને લોકો ઝીણી નજર અથવા સાધારણુ સમજ કહે છે, તેમાં ધશું 
કરીને કળવિકળ કરતાં વધારે અથે રહેશે હોતો નથી. ખરી વસ્તુ, 'ખરે 
ભખતે અને ખરી જગાએ કરવાને કળવિકળ : આપશુને શક્તિમાન કરે છે. તે 
આપણુને આસપાસની બાબતોને લાયક બનાવે છે, અતે આસપાસની બાબ-. 
તોને આપણુ! લાયક બનાવે છે. 

કળવિકળ એ એકજ શક્તિ તથી, પણુ ધણી શક્તિઓનું મિશ્રણુ છે. 
જેનામાં કળવિકળ હોય છે તેનામાં બીજી શકિતએ પણુ તેતી સાથે; 
હોય છે, અને દુનિયામાં એ ' શકિતએ પોતાની ફરજ કેવી સ્થિતિમાં બ 
નવે છે તેનું બારીક જ્ઞાન પણુ હોય છે. . માણુસતું નસીમ તેના પોતાના 
હાથમાં છે આ વાત જેતા સમજવામાં આવે છે તેનેજ કળવિકળયા ફતેહ 
મળ છે. એક જુતી કહેવત એવી છે કે “જે માણુસ ન્તત મહેતતથી'મોટઇ 
પામ્ષો નથી તે કદી મોટાઇ પામશે તહિ; તેમજ મહેનતુ અને કળાવકળ 


કામ - કળવિકળ અથવા ગુતેઉુ ૧૭૫ 
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વાળા માણુસને સાધારણુ તક સિવાય બીજ કશાતી ' જરૂર. પડતી' નથી. 
કારથુ કે છીટોએ કહ્યું છે તેમ ખુદ્ધિ વગેરે સંબધી જે સારી સારો વાતો 
કરવામાં આવે છે તે અર્થે વગરતો. લવારો છે. દરેક માણુમ પોતાની તેક 
અને ઉદ્વરોગ પ્રમાણે જેવો થવાની પોતાની મરજ હોય તેત્રો થઇ શકે.' આ 
વાત સમજી ધ્યાતમાં રાખવી એ જીવાત માયુમતે માટે ખાસ અમટયતું છે; 
દરેક માણુસે પોતાંતી ચઢતી પોડાતી મેળે કરવી જોઇએ એ વાત તેતા સ- 
મઝ્યામાં નહિ આવી હોય તો મળેલી તકનો સોથી સરથ ઉપવોમ કરવામાં 
તેની કળવિકળ તિષ્ફ1 નિવડશે. વળી સ્તમાવિક બુદ્ધિ વગેરે સયધી સા 
ધા્‌રણુ લોકોના ભૂલ. ભરેલા. વિચાર તેણે પોતાના મતમાંથી કાઢી તાંખવા 


, ભઇએ. જો તેના વિચાર [એવા દશે તો દુનિયાતી બધી કળવિકળ તેગે 


મેળવી હશે અગર તેને મળી .હશે તોપણુ તેતે કઈ. ફાયદ્દો ચશે નહિ. 

“ જીવાન માણુસો કતેહતે “નસીબની વાત' કહેવાનું પસદ કરે છે. 
“તસીમદાર્‌ માણુસ' “ ખરો તસીબદારું “તસીયડળી વાત છે' એ વમેરે બોલ 
ધણા જણુતે મે!હે સાંભળવામાં આવે છે. તેમતા કહેવાનો ભાવાથ એવો 
જણાય છે કે ક્તેહમદ માણુસ પોતાની ધારણા ઇરદા કે ગે.ઠૅવશું વગર 
ફડત અકસ્માતથી પ્તેહમ દ નિવડે છે. તેને ફતેહ મળવાતું વાસ્તવિક રીતે 
કઇ કાર્‌ણુ હેતું નથી, તેતે ફ્તેઠ મળી એ તેતી યેગ્ય .અતે ખતીકો 
મહેનતનું પરણામ નથી. આ કેવો ભૂલભરેલો વિચાર છે! દુતિયામાં નસીમ 


* જેવો ક્રોઈ ચીજ છેજ નહિ. -તિયમ અને -બ્યવસ્થાથી ચાલતી આ 


દુનિયામાં નસીબ હોઇ શકેજ નહિ. જે દુનિયાતું શાજ્ય ચલાવનાર પરમેશ્વર 
હોયજ નહિ, અતે બધે અવ્યવસ્થા ચાલતી હોય તો દુનિયામાં નસીમ જેવી 
ચીજ હોય ખરી, પણુ જ્યારે જગતને નિયત તા પરમેશ્વર છે, ત્યારે તો ન- 
સીમ એ: શખ્દ પેસા મળવાના સંબંધમાં વાપરે છે, પણુ જે તસીય ખરે* 
ખર્‌ હેય તો તેથી જેમ માણુસ પૈસાદાર થાય તેમ ડાલા અથવા વિદાન્‌ 
કેમ-ન થાય? ને નસીબ હોય તો કોઇ માણુસ માત્ર અકસ્માતથી પ્રખ્યાત 
તત્ત્ઞાની, મહાન્‌ રજતીતિનુ સુરૂષ અથવા પ્રસિદ્ધ સેતાધિષતિ કૈમ' ન નિ- 
નડે ? જ્યારે એવો વખત આવશે કે ઉવાગી ભીખ મામશે અને આળસુને 


૬૭૬ જીવનનો આદર. 
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શ્રમમાં રહેશે અને ઉડાઉ તતગર્‌ થઇ મહેલમાં રહેશે, મિતાહારી દુઃખ અને 
મંદવાડ ભોગવશે અને છાકટા તથા ખાવ૧ધરા ત દુરસ્તીમાં અતે ચેતબાજમાં 
[હેદે; સદ્ચુઃ્ી માણુસ દુઃખી થરો તપા શિજ્ઞા પામશે, અતે દુરાચરણી 
વખણાશે અને રાજ્ય મેળવશે, ત્યારેજ માત્ર સમજદાર માણુમ નસીબ મા 
નવાની સાધારણુ લોકોની ગાંડાઇને ખરી માતશે. માટે તસીય માનવાના ખે- 
વરૂદી ભરેલા અને ખોટા વિચારતે જવા ધો અને ફતેહ મેળવવાને હાડકાં 
નમાવી કામ ઠરે |! 
વળી કળવિકળવાળા માણુસમાં વ્યવદારોપયોગી ડઠ્ઠાપણુ હોય છે તેથી 
પ્તેહ મેળવવાના સાધન તરીકે સપૂહ્ુતાતી આવશ્યકતા તે એકદમ સમજ 
સકે છે. ડોકટર જોન્સને કહું છે કે જે કામ કઃવું યોગ્ય છે, તે સારી 
રીતે કરવું યોગ્ય છે. આ નિયમ પૂરતી રીતે પાળવાથી માણુસતી કળાકી- 
' ઢાલ્ય અને વિધામાં ધણુ વધારો થયો છે. વાસ્તવિક રીતે અને ઝડપથી 
આગળ વધવાને માણુસે દરેક કામ સપૂણુ રીતે કરવું જનઇએ. પણુ અડધું 
કામ કરવાની રીત ધણી સાધારણુ છે. ચાલી શ્રકે એવું કામ કરીને, એટલે 
થયું હવે ચાલશે એવું માનતીતે ધણા જણા સતોષ માતે છે, અતે દુનિ- 
યામાં બણાજ થોડા માણુસો ફતેહમ દ નિવડે છે તેનું કાર્ષુ અજ છે. એ- 
ટલુ' યાદ રાખવા જેવું છે કે દશ કામ અડધાં કરવાં તેતા કરતાં એક કામ 
સંપૂણ રીતે કરવું એ વધારે ફાયદાકારક છે. જે બાબત આપણે જાણુતા 
દ્દોઇએ તે સપૂણુ રીતે નણુવી નેઇએ. જે સાન મેળવવું તે સ પૂણુ રીતે 
સેળવવું, અતે પહેલી ચીજ પૂરી મ્યો વગર ખીજી ચીજ હાથમાં લેવી નહિ. 
સેમ્યુઅલ બજ્જેટે કહેતો કે “માણસનો ધધો મમે તે હોય તો પણુ તે 
પધામાં શ્રેણ થવાનો તેણે યત્ત કરવા નેઇએ.' સ પૂર્ણતા મેળવવાનો યતન 
ફયોથી ખધી શ્ઞક્તિઓ કસાય છે, અને એક ખીજ સાથે હળીમળીને પો- 
તાનું કામ પૃરેપૂરૂં કરે છે. પરિણામ એ થાય છે કે મમજતી શ્રક્તિઓ 
એક સરખી રીતે ખીલે છે એટલુંજ નહિ, પણુ શરીરનો દેખાવ પષુ સારા 
થાય છે. ઈશ્વરે જે કઇ થોડું ધણું આપ્યું હોય તેતાવડે મગજ અને અ" 
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અતઃ :કરણુને ધણામાં ધસ ફાયદો આપવા માટે દરરોજના કામમાં સપણ 
વ્યવસ્થા રાખવી એના જેવું બીજું શું ચહાવા લાયક છે ? નને કે ધર્‌ ધણું 
નાનું હોય અને પૈસાથી મળતાં શેભાનાં સાધન તેમાં ખીલકુલ ન હોય 
તાપણુ સફાઇ, વ્યવસ્થા, સભાળ અને જે વસ્તુઓ હૈ હેય તે ગોઠવવાની 
આવડ એ ખધાથી તે એવું પવિત્ર દેવમ દિર્‌ જેવું લાગે છે કે ધરતો મહે- 
તતુ ધણી પોતાનું કામ કરી રહ્યા પછી સાંજે ધર્‌ તરફ આકર્ષીય છે. પણ 
જે જીવાતીઓ પોતાના ધ'ધા કરતાં પોતાને ઉંચો ગણુતો હોય તેને સ પૂ- 
ણુના મળી શકશે નહિ, જે તે ખેતી કે વેપાર કરવો હેલકો ગયુતો હેય 
અતે ખેતર કે દુકાત છોડીને સરકારી હોદોતી નોકરી લેવાતી ઇચ્છા રાખતો 
હોય તો સમજવું કે તે નિષ્જૂળતાતા ર્સ્તાપર ચાલે છે. ધધો ઉંચો! તીચે 
ગણુવાની આવી ભૂલ કરનારને ક્તેઠુ મળે એ અશડય છે. ક્તેહુમ'& નિવ- 
ડેલા પુરૂષાોતાં ચત્તિ ઉપરથી સ્પષ્ટ જણાય છે કે કે પોતાના કામને તેઓ 
ડદી હુલકુ' ગણુતા નહિ. પોતાતા ધધાને હલકે! ગણુવાથી જેમ ફતેહું મળ- 
વામાં વાંધો પડે છે તેમ પોતાની હલકી ઉત્પત્તિથી શરમાવાથી પણુ પડે 
છેઃ નિરાભિમાનશ્રી સ્વરગેતો દરવાજે ખુક્થે થાય છે એટલુંજ નહિ પણ 
આ દુનિયામાં પણુ ફતેહ મળે છે. કું છે કે ' વિતાશકાળે વિપરિત ખુદ્ધિ * 
આ કહેવત ધર્મ સબધો બાબતોને વિશેષ રીતે લાચુ પડતી હશે તોપણુ 


' ધંધાથી અથવા પોતાના ગરીબ સંબંધીએથી શરમાવું એ એક એવા પ્રેકા- 


, રતી જીઠ છે કે જે 'શ્રેઇટતા મેળવવામાં આડે આવે છે. ટોચે ચઢવાને। ઉમદા 


રસ્તો પકડવાને જે મોડું અને ઊદાર મત નેઇએ, તે એવા સાંકડા વિચા- 
રના માણુસમાં હોતું તથી. 

એકામતા એ સપૂણુતાનું બીજું સ્વરૂપ છે; અતે અવલોકન કરવાની 
ટેવ પણુ જીંદગીની ફેતેહને માટે ધણી જરૂરતી છે. પણુ એટલું યાદ રાપખ્મન 
વાતું છે કે અવલેકતમાં માતસિક અને શારીરિક બન્ને પ્રકારતી દકિઓનેો 
સમાવેશ થઇ નયછે. જ્યાં એકલી આંખ જેતી હોય છે ત્યાં જેવાના પરિ- 
ણુા।મથી નતવરતે જેટલો પ્રાયદો થાય છે તે કરતાં માણુસને વધારે થતો 
તથી. “ડાહ્યા માણુસતી આંખે તેના મસ્તકમાં હેય છે ' એવી સવીત્કૃઇ 


હ 


૧૬૭૮ જીવનનો આદર્શ, 


કહેવત ચાલે છે તેતો અથે એવો છે કે દરેક વસ્તુ જવામાં ડાશા માગુચ 
પોતાની દદિ વાપરે છે, એટલુંજ નહિ પણુ પોતાતી સર્વ શક્તિઓ વાપરે 
છે, અને તેથી જદગીનું બની શકે તેટલું બધું સાર્થક કરે છે. અવલોકન 
કરવાની શકિત દરેક ધધામાં અવશ્યતી છે. એ શક્તિ ન હૉય તો માણસને 
વ્યથે ખાથોડિયાં મારવાં પડે છે. નન એ શકિત તેનામાં જન્મથી ન હોય 
અથવા થોડી અને નખળી હાય તો, જેમ બીજી નબળી શકિતઓને ખીલ* 
વવામાં આવે છે તેમ તેતે પણુ ખીલવવી જેઇએ. જેમ ખ'તથીં બીજી 
ટેવો હમેશતે માટે પડી નય છે તેમ બારીક અને નજર ધાલીને અવલોકન 
કરવાની ટેવ પણુ ખતથી મડયા રહેવાથી પડી નય છે. 


ખઆરીક અને હમેશ ચાલાક [હૈતી અવલોકન કરવાતી શકિતવડે સાત 
અને ખુદ્દિ નિરંતર વધ્યાં જય છે. દરેક કામમાં સામાં માણસતું લક્ષણુ 
સમજી લેવાની અગત્ય છે. અને તે પણુ અવલ્ષોકનથી સાધ્ય યાય છે. 
અવલેકત કર્વાતી શકિતવાળા માણુસ પોતાની આસપાસ આવતી દરેક 
ખાબત જણે અ'તસાોનથી સમજ જતો હોય એમ સમજ ન્નય છે, અને 
માણુસો તથા વસ્તુઓને કયારે અને કયાં ઉપયોગમાં લેવાં એ' નરો છે. 
અને તે જે બોલે છે તે સુદાસરજ ખોલે છે. આથી કમનેજ શાસ્તરવેત્તા- 
એનો મત એવે છે કે બાળકોને કેળવણી આપવામાં તેમની અવલોકન 
શક્તિ ખીલવવા તરફ ખાસ ધ્યાન આપવું નનેઇએ. જે માણુસ પોતાના 
રારીર અતે મનબન્નેની આંખો ઉધાડી રાખે છે તેને એક વવતા અતુભવથી 
આંખો બ'ધ કરીને ચાલનાર દશ વર્ષમાં મેળવે તેતા કરતાં વધારે સમત 
મળે છે. ખરૂં વ્યવહારોપયોગી ડહાપણુ જે કે અતુભવથી ધડાયા વગર 
મેળવી શકાતુ' નથી, તોપણુ દુનિયામાં પુષ્કળ માણુસો એવા હોય છે કે જે 
ડાલા ગણાવા જેઇએ એટલી ઉમ્મરતા હોય છે, તેમ છતાં અજ્ઞાત હોય 
છે. આ વર્ગમાં ન ગણાવાનેો દરેક માણુસે નિશ્રય કરી રાખવો જોઇએ. 


ફતેહને માટે દઢતાનો ગુણુ પણુ ધણુ। ઉપયોગી છે. દઢતાવાળા માણુસ 
થોડી ખુહ્દિવાળા હશે તોપણુ દઢતા વગરના પણુ વધારે ખુહ્ધેવાળા માણુસ 


ક્ઢનિ નિશ્ચય, ખલ. ૬૭ 


કચતાં વધારે કામ કરી શકશે અને તે પોતાતા કામતે વધારે આગળ ધકે- 
લશે. એક ન્નૂની કહેવતમાં કહ્યું છે કે તારા કામતે ધકેલ. પણુ તારૂં કામ 
તને;ધકેલે એમ થવા દઇશ નહિ,' અકસ્ટને જણાવેલું છે કે “ જેમ હું 
વધારે જવું છું તેમ મારી વધારે ખાત્રી થતી નય છે કે નખળા અને. 
મજબુત, મોઢા અને નાતના, એ વગેરે માણુસ અતે માણુસ વચ્ચેના મોટા 
તફાવત દઢતા, અથવા અડગ નિશ્રયતે લીધે થાય છે. એક વખત નિશ્ચય 
કરવો ને પછી ફતેહ મળે કે મર્‌ણુ નિપજે તોપણુ ડગવું નહિ.*_ આ 
દુનિયામાં જેટલું થઈ શકે તેટલું આ ગુણુથી થઈ શકે છે. ગમે તેટલી ખુદ્ધ 
હેય અને ગમે તેવી તક હોય, પણુ એ ગુણુ વગરતું ખે પગુ પ્રાણી માણુર 
ગણાશે નહિ.' જદગીન? દરેક કામમાં દઢ તિશ્રયતી ખાસ જરૂર્‌ પડૅ ઇં 
પોતાતું કામ કરવામાં દરેક માણુસતે ભારે અડય અતે હરકતો સોસવી 
પડે છે. પોતાની જહગીનું કાર્ય કરવામાં નાસીપાસી અને સુસ્કેલીઓમાંથી, 
કોઇ બાતલ રહેતો તથી. આવે વખતે તેમતો ખરે મિત્ર દઢતા છે; અતે 
નને તેને બોલાવવામાં આવે તો તે જરૂર્તે પ્રસગે અવશ્ય મદદ કરે છે. 
મતમાં સાધારણુ નિશ્રય કરવામાં આવે તેશ્રી કપ મુસ્કેલી દૂર થતી નથી. 
દઢ નિશ્રયપ્રી મુશ્કેલીની સામે થવાય છે ત્યારેજ દમાંઇ રહેલું સામર્થ્ય 
નળમૃત થાય છે. 
પણુ નિશ્ચય અને સામથ્યતી સાથે ખ'તથી મચ્યા રહેવાનો ગુશુ અવ* 
સ્ય હોવો જાઇએ. ખત વગરતા જુવાનો પોતાનો ધધો વારવાર બદલ્યા 
કરે છે, અતે સહેલે અને ડુંકે રસ્તે પૈસાદાર થઇ જવાની ધારણામાં કરે છે. 
જે ધધો તેઓ કરતા હોય છે, તેને માટે તેએ સાર્‌ ખોલતા નથી. પોતે 
કગતા હોય તે સિવાયના ખીન્ન ખધા ધંધા તેમતે વધારે પસદ કરવા યોગ્ય 
લાગે છે. આવી તરેહનાં સ્ત્રી પુરૂષો દુનિયામાં દરેક પગલે મુસીબત ભોગવે 
છે. તેમને દરેક ધધાના કે કામના તાત્કાલિક ફાયદા એછા કાણીંય * છે, 


“ને; પુનઃ શુનરવિ શતિર્ન્મમાનઃ દ્ર ઇસ ઝનાન 
પરરથગસ્તિ ? ॥। 





૧૮૦: જીવનને આદરી. 


“૧૭૦-૧૫૧ ૦“૧૫૮"પ૪૦"૧૯૮૮-૫૫૮”-_#-૧ ૪૫/૧૫ /“૧.. "૫૮૧૫%/૧., 


તેઓ ખત રાખી પે;તાના કામમાં મચ્યા રહેતા તથી, પણુ કોઇ બારી 
શોધી કાઢી તેમાંથી નીકળી જવાનું શોધતા ફરે છે, પણુ તેખા એટલું 
જાણુતા નથી કે “ઉતાવળે આંબા પાકતા નથી. 


દદનિશ્રય અથવા ઈચ્છાબળ અને _ કળવૃકળી એ ખે ગુણુ એકજ 
માણુસતામાં સાથે સાથે દીકામાં ઓછા આવે છે, અતે ધણી વખત ઉંચા 
પ્રકારનું ઇચ્છાખળ કળવકળતા ગુણુને તુકસાતકતા થઈ પડે છે. દઢનિશ્રય 
વાળા માણુસતામાં અડચણુાને આળગી જવાને અતે મુશીમતોની સાથે 


“,ન "આ પણ“ 





ખાથ ભીડવાનો ગુણુ હોય છે, અતે એ ચુણુ કળવકળ અતે યુક્તિ તથા ' 


નમ્રતાથી કામ કાઢી લેવાનો ગુણુનો પોષક તનથી, કેટલાંક કામ દરનિશ્રય 
વડે કરવાતાં હોય છે અતે કેટક્ષાંક યુક્તિ અને કળવકળથી સિદ્ધ ડરતાતાં 
હોય છે; અને માણુસની ફ્તેહતો ધણા આધાર પોતાતા ગુષુ અને પોતાતી 
શક્તિઓનો સમયાતુસાર ઉપયોગ કરવાતી શક્તિ ઉપર રહે છે. પણુ ને 

માણુસતામાં દૃઢ સંકલ્પ અતે મજખુત ઇચ્છાખભળની સાથે કળવકળતા 
ગુણુનો સંયોગ થયે હોય, અને તેની સાથે તે' ઉંચા પ્રકારતી વિવેકખુદ્ધિ 
“અથવા પાકી સમજ ધરાવતે હોય, તો પછી તેનામાં ઉંચા પ્રકારની વિલ- 

ક્ષણુ ખુદ્ધિ ન હોય તોપણુ તે દીપી નીકળ્યા વગર્‌ રહેતો નથી. કેટલીક 
જતના ઉઘમમાં ખીજ માણુંસોના ઉપર દાબ રાખવાતી તેમને સમનવીને 
જામ લેવાની તથા તેમતા ઉપર અમલ ચલાવવાની «હરર પડે છે, જુદા જુદા 
વગના અગર કોમોના લોકોતાં એકબીનનથી વિરૂદ્દ જતાં હિત]ું સમાધાન 
કરવાનું હોય છે; અથડાઅથડી ઉભી કર્યા સિવાય ગુંચવણુ ભરેલું કામ પાર 
પાડવાતું હોય છે; અને એ બધા સ“જેગોમાં આવા ગુણોનો સયોગ બહુ 
કીમતી થઇ પડૅ છે. જે માણુસનામાં એવા ગુણુતો સયે।ગ થયેકષે। હોય છે, 
તે હમેશાં પોતાનું ધાર્યુ કરી જાય છે, છતાં કે૪ * તેતી સાથે વિરોધભાવ 
ધરાવતી. નથી; અથોત્‌ તે અનત શત્ર હોય છે. પોતાનું ધાર્યું કરી જવું 
પણુ કોઇને માઠું લગાડવું- નહિ, એમ કરવામાં ગણી ચતુરાઈ જઇએ છીએ. 
સામા ધણીની. દલીલામાં જેટલું” વાજભીપણું . હહ તેટલુ' એકદમ કખુલ 
શખીએ, અને સ્વભાવ તથા રીતભાત, વિનતયશીલ તથા સર્ભ્યધ્નાદ ભરેલાં 





સારો અને શિલનસાર્‌ સ્વભાવ, ૧૮૧ 


રાખીએ. તો વિરોધનું શર શમત થાય છે, સામા ધણીનાં મત ઉપર આપણા દહે 
તિશ્રયતું દુધાણુ લાગતું તથી, અને તેના મનમાં આપણુ પ્રત્યે આદરભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છે. 
' વિરોધી ગુણનો સંયોગ એ કેટલાક માણુસોનાં, જીતરતની ૂતેહવું 
મુખ્ય કારણુ હોય છે. દાખલા તરીકે સારો સ્વભાવ એ સોથી વિશેષ ઉપ- 
યોગી અને સુખકર ગુગુ છે; પણુ તેજ ભલમનસાઈ જ્યારે કોઈ માણુસતું 
ખાસ પ્રવર્તક લક્ષણુ હોય છે, ત્યારે સાધારણુ રીતે તેનામાં દ્રઢતા ચોડંસપણું 
કાર્યશકેત અને વિવેટખુહ્ધિ એ ખધુ ઓછા પ્રમાણુમાં હોય છે. પણુ જ્યારે 
એમ નથી હોતુ, ત્યારે તેના જેવો કેતેહમ'& બીન્ન કેઈ માણુસ નિવડતો 
નથી. તેમજ જે માણ્ક સામા માણુસતા દોષો તરક્‌ લક્ષ આપે છે, અને 
'ગુગુ। તરક દદિ કરતો નથી, તેના તરક દુનિયા પણુ તેવુંજ વર્તત ચલાવે 
છે; અતે જે માણુસ બીનતા ચુણુ તરક્‌ જેવાની ટેવ રાખે છે, તે સહે- 


લાઇથી લોકપ્રિય નિવડી શકે. છે. 
દરેક માણુસના લક્ષમાં આવતુ હરો કે મિલનસાર અને માયાળુ સ્વ* 


ભાવવાળા માણુસને કોઇ દુશ્મન હેતુ' નથી, અતે હોય છે તો તે પણા 
પોતાતો વેરભાવ સહેલાઇથી વિસરી જાય છે; તે લોકોની પ્રીતિ સહેલાઇથી 
વિસરી નજય છે; તે લોકોની પ્રીતિ સહેલાઇથી સંપાદન કરી શકે છે; સંસાર યાત્રા 
સરળ અને 'નિર્વિધ્ થઈ શકે છે; અતે વિશેષમાં તેની ગ'ભીર પ્રકારતી : ખોડેદ 
તરક્‌ લોકો આંખ આડ ડાન કરે છે, જે અયોગ્ય આચરણુ સાધારણુ 
માણુસની પ્રતિક।[તે ધોડકો પડોંચાડનારૂં ગગુવામાં આવે છે; તેજ નને 
સુશી અતે મળતાવડા સ્વભાવવાળા માણુસને હાથે થયું હોય, તો લોકો 
તેતે ક્ષતગ્ય ગણી તેના તરક દુર્ધશ્ઞ કરે છે; અને ખીજ વધારે ઊંચા 
ખષકારનતા અને સ ગીન સદ્‌ગુગ્‌ા। કરતાં આવા સ્ત્રમાવતે લોકો વધારે કીમર્તિ 
ગણુ છે, કારણુ કે ધણી વખત આપણા દીઠામાં એડું આવે છે કે કેટલાક 
માણુસો એકલપેઃા હોઇ આત્મરજત અને સ્વાર્થનિષ્ઠ મોજશાખમાં ગુલતાત 
રહેતા હેય છે, તેએ જીવત સંબંધી ઊંચી ભાવતા ધરવતા હોતા 
નથી, તેમનું જવત ધોરણુ અને ઉદ્દેશ વગરતું હેય છે, તેમુતે કતેમ્થેયેરે 


૧૮૨ જીવનનો આદર્શ. 
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યૃણુતાતું કુઈ ભાત હોતું નથી, તેમજ તેમનામાં સ્વાપેણુના ગુણુના અભાવ 
હોય છે, તેમ છતાં તેઓ પોતાની સાથે સંબંધમાં આવનારા માણુસો સાથે 
તોછડાધથી વતતા હોતા નથી, કેતે માઠું લાગે એવું ભાષણુ કદી કરતા 
નથી, તેમજ બીજતી ચાલ ચલમતતા સબ'ધમાં આંમપ્રાય બાંધવામાં 
અગર દશાવવામાં બહુ ઊંચુ ધોરણુ ગ્રદણુ કરતા નથી, અતે પોતાના 
આનતદી અતે મળતાવડા સ્વભાવને લીધે બધાંને આનંદી અને સુખી ખનાવી 
રકે છે. બીજા કૈટલાક માષુસો બીજનું ભલું અતે કક્યાયું કરવા હમેશાં 
તત્પર રહેતા હોય છે, કરતચતી ખાતર પોતાતા વખત, દ્રવ્ય અતે ખુહ્ધિનો 
વ્યય કરવામાં પાછી પાની કરતા હેતા નથી, પણુ તેમનો સ્વભાવ એવે ' 
કડક અને તોછડે હેય છે કે તેમતે કોઈ અતર ઉમળકાથી ચહાતું 
નથી, અતે તેમને બીજના દોષ તરફે દછિ કરવાની વધારે રેવ હેય છે. 
આ ખધાને લીધે આવા માણુસો કરતાં પથમ ખતાવ્યા તેવા માણુસો વધારે 
લેકમ્રિય તિવડે છે, અને લોકોની વાહવાહને પાત્ર વધારે યાય છે. 
તેજ પ્રમાણું આપણા અતુભવ સાખ પૂરે છે કૈ કળવકળતા, ચુણુતી 
ગેરહાજરીને લીધે પ્રતાપી, ખુદ્ધિશાળો, ટીખળી અને મહત્વાકાંક્ષી પુરૂષો 
દુનિયાદ્ારીમાં આમળ પડી શકતા નથી. તેમતામાં સામા માણુસનું મન 
મેળવી લેવાની આવડ નહિ હોવાને લીધે તેઓ ખીજ ઓઇછી ખુહ્દિવાળા 
માણુસાના જેટલા પણુ દીપી નીકળતા નથી. વિલક્ષણુ ખુદ્ધિવાળા માણુસો 
લોકોને સાન દાશ્ચર્યે પમાડે છે, તેમતી છુંદ્ધિના પ્રભાયષી લોકો અ નનપ્ર અય 
છે, અને થોડે ધણું અ શે તેઓ ઊંચે! દરજ પણુ ભોગગ્રી શકે છે, પણુ 
તેમૃતી ખુદ્ધિજ તેમને વિધ્ધ કતો થઇ પડે છે; અને જે માણસો વિવેકી 
ઝળવકળવાળા, અતે સાર સ્વભાવવાળા હેય છે. તે ધોડી ખુદ્ધિથી પણુ 
લોકોના મન ઉપર્‌ સત્તા ભોગવી શકે છે. ડોકટર જેન્સને એક વખત 
એવું કું હતું કે “ જેમ અવિવેકી કામ કરવાનો કોઈ ને હક નથી, તેમ 
અવિવેકી ખોલ ખોલવાતો પણુ તથી, જેમ કોઈને પાડી નાખવાનો આન 
પણુને હુક નથી, તેમ તેતા પ્રત્યે તોછડાઇથી” વર્તેવાના પણુ નથી. ' આ 
વાત ધ્યાનમાં ર્‌ખીતે દુનિયામાં બધાં માણુસ વર્તે તો દરરો'ના સૈસારિક , 
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કૅડવકળના ગુણની ગેરહાજરીના રા' રાખે? ૧૮૩: 


અને વ્યવફારિક કામકાજમાં કેટલે બધે ફેર પડે | કેટલાક માસો વાલ- 
ચીત કરવામાં ધણા કુશળ હોય છે; તે લોકો પોતાતી ખુદ્ધિ અને પોતાતા 
સાનના પ્રતાપથી લોકોને આત'દતી સાથે બોધ આપવા માટે સંપૂણું 
રીતે લાયક હોય છે; પશુ જે તેતામાં બીનજાતી અધટિત મશ્ક?ી કરત્રાતી 
ટીખળ કર્વાતી, અને સામાને માઠું” લાગવાની પરવા નહિ કરતાં જે હોય 
તે મોટાં ઉપર કહી નાંખવાતી રેવ હોય છે, તો તેની વાતાંચત વેરના 
બી₹/ રપે છે, તે દુશ્મત ઉભા કરે છે, અને લોક્ન ધારે છે કે તેતામાં 
બકકૃલ ઠરેલપણું નચી, તેથી તે વિશ્વાસ અને જવાબદારીના મોટા હેદાને 
માટે નાલાયક ઠરે છે. કોણ પાર્લીમેન્ટતો ઉમેદવાર છટાદાર ભાષણુ મારક્તૅ 
પોતાતા પ્રતિપક્ષિની ચેટ કરી અગર તેના ઉપર્‌ ટીખળતા વરસાદ વરસાવી 
સભામાં વાઠવા મેળવતો જણાય છે, પણુ તેજ વખતે તેની સામેતી દુશ્મન 
નાવટમાં વધારો થતો જતો હેય છે, અતે તેની ઉન્નતિતા માર્ગમાં અડચણે * 
ઉભી થતી નનય છે. ને કોઈ વકીલ પોતાતી દલીલો ચુક્તિપૂર્વક રજી કર્‌" 
વામાં કુશળ હોય, પણુ જે તેતી રીતભાત તોછડી હોય, તે પોતાના પ્રતિ* 
પક્ષી તરક ઉધાડે તિરસ્કાર બતાવતો હેય, અથવા તો પોતાતા પક્ષનું 
વ્યાજબીપણું સિદ્ધ કરવા માટે હદ ઉપરાંતનો જુસ્સો ખતાવતો હોય, તો 
તેથી શ્રોતાઓના મન ઉપર ઉલટી અસર ઉત્પન્ત થાય છે, અતે તેઓ 
તેના ખોલવા ઉપર્‌ લક્ષ નહિ આપવાતો નિશ્ચય કરતા ન્નય છે. કેટલાક 
માણુસો મોટા ગણાવા માટે વધારે પ્રાંષ્રાં મારે છે, ત્યારે વધારે હલકા પડતા 
નય છે. કેટલાક વખત ખેવખત નહિ નેતાં, અતે બીજ લોકોની ડ્ચિ 
તરક દદિ નહિ કરતાં, ફ્ક્ત પોતાનીજ વાત આગળ ધર ધર કરે છે, તેથી 
લોકોને તેમના ખોલવાનો અને તેમની સોબતનો ક.ટાળા આવે છે. કેટલાક 
લોકોના અહકાર તેમતા બીન ઉમદા ગુગુાતે ઢાંકી તાંખે છે, કળવકળના 
ગુગુના અભાવને લીધે મધ્યમ વિચારવાળા માણુસ ઉદ્ઠરત અતે ઉછાંછળા 
ગણાય છે અતે ખરેખર પ્રેમાળ અતતઃકરણુવાળા માણુસો જ્યાં નય છ 
ત્યાં વેરભાવતે જન્મ આપે છે; તેજ ગ્રોમાશે ખરેખરા સ્વદેશ પ્રેમી માણસો 
જે.ગી અતે કોર્તિ લોભી ગણાય છે; અને વિકક્ષ'યુ બુદ્ધિવાળા માણુસો પણુ 
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દુનિયામાં નામ કાઢી શકતા નથી. યોગ્ય સમયે, યોગ્ય પુરૂષતી સમક્ષ 
ધટિત વાત કહેવી એટલામાંજ કળવકળનતો ગુર] આવી નય છે એમ સમ 
જવું નહિ. કટલીક વાતો ઢાંકી મૂકવા જેવી હોય છે, તો કેટલીક તરક્‌ 
ફકત આડકતરી રીતે ઇસાર કરીતે જ અટકવાનું હોય છે. તેથી કઇ વખતે 
કેવું અતે કેટલું ખોલવું અતે કાઇ વાત છુપાવી રાખવી, એતી આવડ જેતામાં 
હોય છે, તેજ લોકોને માતીતો થઇ શકે છે. 

માણુસની શકિતખામાં એ ગુણુ સૌથી શ્રેઇ તો નષ્રીજ પણુ એ 
ધણુ। કીમતી છે, કાર્‌ણુ કે તેને લીધે માણુસ પોતાની શકિતખોતો સૌ 
સારો ઉપયોગ કરી શકે છે; અતે તેતામાં જે ખામીખા હોય છે, તેં એને 
લીધે ઢંકાય છે. એ ચુણુ ચાશિત્ય અતે ખુદ્ધિ એ ખેની સરહદ ઉપર 
આવેલો છે. આત્મસંયમ, મિલનસાર સ્ત્રભાવ, અને ખીનનાખોની લાગણીઓ 
, તરફ ઉદારભાવથી બ્નેવાની સહૃદયતા, એ વગેરે ગુણાતો એમાં સમાવેશ 
થાય છે. ખીનઓતા સ્વભાવ સમજી જવાની શડિત એ પણુ એનું એક 
અગ છે. 

“,એ ચુશુ ધણી વખત પુરૂષો કરતાં સ્રીઓમાં વધારે ખીલેમો માકષમ 
પડે છે; અને જેનામાં એ ગુણુ હોય છે, તે ખીજ ઉમદા શક્તિઓ 
અવશ્ય ધરાવતોજ હોય છે, એમ પણુ બતનું નથી. સાધારણુ ખુદ્દેવાળા 
માણુસોમાં પણુ એ ગુણુ દીઠામાં આવે છે, અતે ધગ્રી વખત તો તેને 
લીધે પ્રકત વિતય અતે સભ્યતામાં વધારો થાય છે, પણુ વિતય એ મેઢુ' 
વશીકર્‌ણુ છે, એ ન્યાય પ્રમાણે તે ગુશુયાળાં માણુસ સમાજમાં સારી ક 
મેળવી શકે છે, ઊંયા પ્રેકારતી ખુહેવાળા માણુમતામાં જે એ ગુણુ હેય 
છે, તો તેથી તે પોતાતી શક્તિઓનો સૌથી લાભકારક રીતે ઉમે કરી 
શકે છે એટલુંજ નહિં, પણુ તેને લીધે તેની આજુબાજુતા લોકે। પણુ તેની 
રાક્તિઓતી કિમ્મત વાસ્તવિક રીતે હેય છે તેથી વધારે માનવા લલચાય 
છે, એકજ માણુસના સબ'ધમાં, તેની સાથે વધારે પર્ચિયમાં આવેલો ,મા- 
ખુસ જે અભિપ્રાય ધરાવતો હેય છે તે તેનાથી દૂર રહેનારા માણુસના 
'બભિપ્રાયથી ભિન્ન હોય છે, તેજ ગ્રેમાણુ તેના સ'બ'ધમાં સમફાલીન માણુઞે? 
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અભિપ્રાયમાં પણુ મોટો તષ્ઞાવત દીઠામાં આવે છે, તેતું કાર્ણુ પણુ આવા 
ગુણુનો સદ્ભાવ અગર્‌ અભાવ હોય છે; કારણુ કે જે માણુસોાને તૈના તેવા 
ગુણુનો અનુભવ થયેલો હેય છે, તે તેના સંબ'ધમાં વધારે સારો અભિત્રાય 
ખાંધે છે. સારી રીતભાતતી માફક કળવકળને ગુણુ પણુ એક કુદરતી ખક્ષીસ 
છે. સારી રીતભાતવાળા વિતયશીક્ષ માણુસ પ્રત્યેક વખતે સભ્યતા અને 
વિવેક જાળવવાની ખાસ કાળજી રાખીનેજ ઇરાદા પૂર્વક વત્તેન રાખે છે, એમ 
ખનતું નથી; પણુ તેની વર્તણુકમાં વિનય અતે વિવેક ખેમાલુમપણે એકાએક 
અવી જાય છે; એટલે કે વિતયથી વરતૈવાની તેને ટેવ પડી ગયેલી હોય છે, 
* અને આદરની પ્રેરણાથી રૈૌરાતો હોય તેમ તેને માટે તેને વિચાર કરવાતી 
. કે પ્રયાસની ગરજ રહેતી નથી. તેવીજ રીતે કળવકળ પણુ સ્વભાવસિહ્ધ છે. 
તેમાં અને બીજના મનતું આકરપૈણુ તથા સાંત્તત કરવાતી કેોશીશમાં મોટો 
તફાવત છે; તેવી કોશીશથી તો ઉલટું ઢોંગ જણાઇ આવે છે. તેમ છતાં 
પણુ સારા ટ્રમતે વિવેક પુર:સર્‌ આત્મશિક્ષણુય્રી એ ગુણુમાં સુધારે વધારો 
યઇ શકે છે ખરો. સારો સહવાસ અને સારી સોબત પણુ આ બાખતમાં 
ધણાં કીમતી થઇ પડે છે. તેમને લીધે રીતભાત, આચરણુ અતે ખોલી 
ચાલીમાં જે ખામીઓ હોય છે, તે દૂર થઇ ન્નય છે, અને ખરી રીતે જ્ેઇશું 
, તો એ ખામીઓજ માણુસને ધણુ તુકસાન કરે છે. દુનિયા તો અભિપ્રાય 
ખાંધવામાં બહારતા દેખાવ ઉપરથી સહેલાઇથી દોરવાઇ જય છે. 
કાડિનલ ન્યુમતે સદ્ગ્રુહસ્યતી જે વ્યાખ્યા આપી છે, તે સપૂશે 
કળવકળવાળા માણુસને પણુ લામુ પડે છે. જે ખીનનતું મન દુશવતો તથી 
તેજ સદ્ગૃહસ્થ છે. જેતે લીધે પોતાના સબ ધમાં આવનારા માણુસોને માહું 
લાગે અગર તેમતું મત દુભાય એવી દરેક બાબતને તે ત્યાગ કરે છે. તેથી 
કરીને બીન્નની સાથે મતભેદ પાડનારા, ખીનનની લાગણીતી આડે આવનારા, 
ખીજાતા મતમાં સકોચ, શકા, ખેદ અગર ગુસ્સો ઉતપન્ન કરાવતારા એવા 
દરેક પ્રસંગ દાખી દેવાની તે ખાસ કાળજ રાખે છે. પોતાતા મંડળના બધા 
માણુસેો ઉપર્‌ તેની નજર્‌ એક સરખી રીતે પૂરતી રહે છે. 'તે શરમાળ 
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માણુસની સાથે માયાશ્રી વર્તે છે, અતડા માણુસતી સાથે નરમાશથી વર્ત્ત છે, 
અતે મૂર્ખની સાથે દયાળુપણે વર્તે છે. પોતાની વાતચિત કોની સાથે ચાવે 
છે તેનું તેતે હમેશાં સ્મરણુ રહૈ છે. ખીન્નનતે ચીડ અમર સ'તાપ ઉત્પન્ત 
થાય એવા વાતોના વિષય હાથમાં નહિ ધરવાની તે ખાસ કાળજ રાખે છે. 
વાતચિતમાં તે કદી આગળ પડતો તથો, તેમજ કોઇને કંટાળા લાગે એટલી 
ખધી વાતો પણુ કરતો નથી. ખીન્નતા ઉપર ઉપકાર કરતી વખતે પોતે 
જાણે કઇક કડેતો નષ્રી એવો ભાવ તે રાખે છે; અને દાત કરતી વખતે 
ગ્રહણુ કરનારનો જણે પોતાતા ઉપર ઉપકાર થતો હોય એવી મમતા દશૌવે 
છે. ખ્ધસ રજ પડયા સિવાય તે કદી પોતાની ઇનત વિષેતી વાત કરતો નથી. 
સામાતે મ્હેણું મારીને તે કદી પોતાનો બચાવ ટરતો નથી. તે કદી બદખે।!ઇ 
અથવા કુથલી કરતો નથી તેમ કોઇ કરે તે સાંભળવા ઉભો રહેતો નથી. 
પોતાના કામ અમર વિચારતી આડે આવતાર માણુસતો તેમ ટરવામાં કઇ 
દુષ્ટ હેતુ છે એમ તે માનતો નથી; તે દરેક બાબતતી ઉજળી બાજુ% : 
ગેહણુ કરે છે વાદવિવાદ અને ચચીમાં તે કદી તોછડાઇ અગર હલકાશ 
વાપરતા નથી; ક્રોધના ઉપર તે ગેરવાજબી લાભ લેતે! નથી. તેમજ દલીલેને 
ઠેકાણું મહેણાં અમર્‌ અગત હુમલાનો પ્રયોગ અજમાવતા નથી. જે વાત 
ઉધાડી રીત ખોલવામાં વાંધો હોય તેની તે ગભિત સૂચતા પણુ કરતો નથી. 
તેનો સ્વભાવ એટલે બધો ઉદાર હેય છે કે કોઇ અપમાન કરે તોપણુ તેતા ' 
ઉપર તે માડું” લગાડતો નથી; પોતાને બીનએ કરેલું તુકસાનત સંશ્નારી 
રાખવા જેટલી જુર્સદ તેને હોતી નથી; તેના દિલમાં એટલી બધી સડતશીલતા 
ભરેલી હોય છે કૈ તેમાં ધષ્યો અને અસૂયાને જગ્યા મળતી નથી. પોતાનો 
અભિપ્રાય ખરે હોય કે ખોટા તોપણુ સામાતી ૬લ્ીલોનું વાજબીપણું નહિ 
સ્વીકારવા જેવું સાંકડું મત તે કદી રાખતો નથી. તેના જેટલું તિખાલસ- 
પણું, ઉંઠી સમજ અને વિવેક બીન્ન ઝ્ઠોધતામાં ફવચિતજ તજરે : પડરો. , 
મનુષ્ય સ્વભાવનું સામર્થ્ય તેમજ તિબેળતા અતે મર્યાદા એ સધળુ તેતા લ- 
ક્ષમાં આવો ગયેલું હોય છે. ' 
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આ પ્રકરણની શ્રરૂઆતમાં જણાવવામાં આવ્યું છે કે દુનિયાદારીમાં 
કતેઠતો આધાર બીજી ખાબતો કરતાં સદર્તત ઉપર્‌ વધારે રહે છે; અને 
ખંતથી ઉઘેગમાં મચ્યો રહેતાર માણુસ સુખના માર્ગ ઉપર ચઢયા વમર્‌ 
રહેતો નથી. તેમ છતાં દુનિયામાં સદ્ગુણુ અને ખુદ્દિતા પ્રમાણમાં પ્રતેહ 
મળે છે એમ હમેશાં બતતું તથી, જીવત રૂપી સેરટીમાં નસીબ અને 
સંયોગ બળનો હાથ વધારે હેય છે. ધણી વખત ઉંચા પ્રકારતી 
શક્તિઓ કરતાં હલી જતની શક્તિઓ વધારે જીત મેળવી નય છે. 
ઉંચી શક્તિઓનો પણુ જ્યારે ખીજ અધમ શક્તિઓની સાથે સંયોગ 
થયો જય છે, ત્યારે સોથી વધારે ક્તેડ મળે છે, અને સ્વાર્થ, કપરી 
અને ખોટું કામ કરવામાં સકોચ નહિ માતતારા માણુસો વધારે લાભ અને 
આખરૂ ખાટી નય છે તેમ છતાં જો આપણું આખી દુનિયાની સરાસરી 
કાઢીશું તો સદ્વતેત અને સાક્લ્ય વચ્ચેના પ્રમાણુતી વિષમતા ઓછી થતી 
૦૪રૈ અતે છુટક વ્યડિતઓ કરતાં સમસ્ત પન્નતી આબાદીનાો આધાર્‌ ખરી 
યોગ્યતા ઉપર વૃધારે અવલખી રહેલો જણાશે. વળી દુનિયાદારીની પ્તેહ 
અતે સુખ એ ખે પયીય શ્ર્દો નથી. દુનિયામાં નામના મેળવનારાં માણુસો 
ખરા સુખી ગણાતા નથી. તેમજ ખરેખરા શ્રીમત કરતાં ઝુપડીમાં પડી 
રહેલો ગરીબ કોઈ વખત વધારે સુખ ભોગવતો હેય છે. વળી ધણા માણુ- 
સોને તો દુનિયામાં ફેતેઠ મેળવવાની વધારે ઈચ્છા પણુ હોતી નથી. ધણા 
સમર્થ માણસોમાં દુનિયામાં દીપી નીકળવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા કરતાં ધર્‌ અને 
જન્મભૂમિ ઉપર મમતા, અને ધરને આંગણે શાંતપરે ધરસ સારવું સુખ 
ભોગવવાની ઇચ્છા, એ વધારે બલવાન હેય છે, વળી દુનિયાદારીમાં તામના 
મેળવવા માટે પૂરતી લાયકાત ધરાવનારા ઘણુ માણુસો જવનતાં યુદ્દ અને 
સ્પર્ધાના સહભાગી થવા તરફ અણુંગમો ધરાવતા માલમ પડૅ છે. જીવનનાં 
ઉંચા શિખરે કરતાં શ્રાંત ખીણાજ ધણા માણસોને વધારે અલ્હાદક લાગે 
છે. આ જધાં કારણોને લીધે સદ્વર્તેતશાળી પુરૂષો પ્રતેહમ'૬ નિવડયાના દાન 
ખલા આપણી દદછિએ થોડા પડે છે. ધણી વખત ભલા માણુસતી આખારદી 
ધીમે ધીમે થતી જાય છે, અતે તેમાં અત્યાય કે કુદ પ્રપચનો શડે ન 
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ફટ જીવનનો આદરી. 
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હોવાથી, તે દઢ પાયા ઉપર્‌ ખ'ધાય છે. માટે પોતાના સદ્ગુણુને એક અ- 
મૂલ્ય રતતની પેઠે જતન કરીને સાચવી રાખવો, રૂડું નામ એ એક મોટી 
મિલ્કત અને માલ ખનતો છે, એમ સમજવું, જો માણુસ સદ્યુણુ-પથ 
ઉપર દઢ પગ મૂષીને આગળ ચાલ્યોજ નય, તો પરિણામે વિજયનાં વાન્ન 
વાગ્યા વગર્‌ રહેતાં નથી. એવી દઢ આસ્થા પ્રલેક માણુસે રાખવી જઇએ. 
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વખત ” 

આ દુનિયા ઉપર માણુચ ન્નતતી વસ્તી થયાને અસપ્ય વરસ થઇ 
ગયાં છે, છતાં લેકે મતુષ્યત્વતી અનિવાર્ય સ્થિતિ નિભાવી લેવાતું શીખ્યા 
તથી એ આશ્ચર્યકારક છે. કેટલી બાબતો તો દુતિયાની શરૂઆત થઇ ત્યાર 
થીજ જેવી ને તેવી ચાલતીજ આવે છે, અતે તેમાં ફેરઘ્રાર થવાતે લેશ 
પણુ સભવ નથી, છતાં લોકો તે બદલ મનમાં કલેશ માન્યા કરે છે, 
અને જેમાં આપણા ઉપાય ચાલવાનો નથી તેતે માટે મિથ્યા રેક 
કરવો એ અધટિત છે એમ સમજ લેકેો સતોષભત્તિતું સેવત કરતા નથી 
એ ખરેખર ખેદકારક છે. દરેક જમાનાનાં કાવ્યમાં [ખિન્તતા ભરૅલા ઉદ્‌માર્‌ 
દીઠામાં છે, અને પ્રત્યેક મતુષ્યતા હદયમાં પણુ તેવા ઉદ્ગાર થોડા ધણુ 
ગ્રમાણુમાં વખતો વખત સ્જુરી આવે છે; એમાંનો મોટો ભાગ કોઈ ખાસ 
આયત અગર્‌ અનિષ્ૃને લીધે ઉત્પન્ન થયેલો હોતો તથી, પણુ જે ખાખતો 
માનુષીસૃદિતે અનિવાર્ય રીતે વળગેલી છે, તેના ચિતતને લીધે ઉત્પન્ન થયેશે 
હેય છે. એક ભક્તકવિએ ખોધ આપેલે છે કેઃ-- 

સુખ ૬ુઃખ મનમાં ન લાવીએ, ધટ સાથેરે ધડીર્યા, 

ટાળ્યાં તે કોઇઇતાં નવ ટળે રધુતાથતાં જડીયાં. સુખ૦ 

એમાં કેટલું સત્ય રહેહ્યું છે તે આ ઉપરથી સમજય છે. વખત કોઇ 
દિવસ «પાછેઃ ન આવે એવી રીતે હમેશતે માટે વહી જાય છે; યુવાવસ્થા 


"ન્‌ 


હાસ 


મનુષ્યજીવનની સામાન્ય દશા, ૬ત્ટ 
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પછી ધડપણુ આવે છેજ અને તેતી સાથે શરીરમાં ધણી નષળાઇ અને 
ધણી નનતના વિકાર દાખલ થઈ નય છે, ત્યાર પછી આપણા ઉપર્‌ મૃત્યુની 
છાયા પડે છે. આપણું જીવનધર્મથી ધેરાયલું છે, તેતો ગૂઢાથે આપણું સમજી 
શકતા નથી; હોધોક્રેટીસે કહ્યું છે તેમ જદગી ડુંકી છે, હુન્નર વિશાળ છે, 
તક ચલિત છે, પ્રયાગ અચોકસ છે, અને નિશુય મુસ્કેલ છે; આપણી 
પ્રેમમાવના અત્યત ઉંડી અને ગાઢ હેય છે, પણુ જીવત ક્ષ'ગુભ ગુર્‌ અને 
અનિશ્ચિત છે; ' એ બધું મતુષ્યજન્મને અગ નિમિત થયેલું છે, એ મતુ” 
ષ્યુજવનની સામાન્ય દશા છે. સ'સારમાં ધણા માણુસોનાં જીવન ધળધાણી 
ચ જપી છે; ધણા માણુસોતી ઉમેદ્યે બર નહિ આવવાથી તેમને [નેરાશ 
થઇ જવું પડે છે, ધણા માણસનો શ્રમ વ્યથૈ જાય છે, ધણા માણસોની 
ખુદ્ધિ અવળે ફસ્તે ખચાય છે; ધણા માણુસો પોતાનુ કૌવત હાનિકારક રીતે 
વાપરે છે; અને ધણુ માણુસો લાંખી સુદ્ત સુધી ભ્રમમાંજ ઝુટાયા કરે છે; 
આં બધું આપણુતે પગલે પગલે તજરે પડે છે. દુનિયામાં ધણી વખત 
નસીબ અને ડહાપણુની શરતમાં નસીબની જીત થાય છે; લાયકાત અને 
પ્રાપ્તિ વચ્ચે ધર્ણું અ'તર્‌ રહે છે; અતે કોઇ પણુ દષ્ય ઉદેશ સિવાય ખાવું, 
ખમવું, મારવું અને મરવું, એવી ધટમાળ હમેશાં ચાલ્યાં કરે છે. આ બધુ 
“ધટની સાથેજ ધડૅલું છે' તેમ છતાં એ બધાને લીધેજ મનુષ્ય જીવનને 
કેટલું બધું દુઃખમય અને ગમગીની ભરેલું ગણુવામાં આવે છે. ડહાાપણને 
મભે તો એ છે કે એ બધું તો પહ્યાપરઠણુમાંજ છે એમ ગણી તેતે માટે 
શોક ન કરવો, શાસ્ત્રીય શોધોને લીધે જગતના સ'ખખધનુ' આપણું સાન ધણું 
વિશાળ અને વિસ્તૃત થયેલું છે, તેમજ સુધારાને લીધે આપણાં સુખના 
સાધનોની સંખ્યામાં વધારો થયો છે, અતે દુઃખમાં ધટડે થયો છે, તોપણ 
આપણી ખિન્નરત્તિ આછી થઇ નથી* ઉલડું એમ કહીએ તો પણુ ચાલે 
કે જેમ જેમ માણુસની સ્થિતિ પશુઓની સ્થિતિ કરતાં વધારે સુધરતી ન્ય 
છે, અને તેની માતસિક તથા નેતિક શક્તિઓ વધારે વિકાસને પામતી તય 
છે, તેમ તેમ તેની સંતાપ અને શેકની લાગણી વધારે તીત્ર થતી જાય છે. 
જ્ેલ્ષૈેતા તીચેના ઉદગાર્માં એ લાગણી સ્પષ્ટપણે દીસી આવે છે:-- 


૧૯૦ જીવનસોા આદરી. 


' કાળનું સ્વરૂપ પણુ એવુંજ છે; એ વિશ્વાસ આપીતે આપણું વેન, 
આપણા આનદ, અને જે કઇ આપણી પાસે હોય, તે બધું થાપણુ તરીકે 
લઈ લે છે, અને બદલામાં આપણુને ધડપણુ અને રાખોડી સિવાય ખીનું 
કાંઇ આપતો નથી; અને જ્યારે આપણે સંસાર સાગરમાં ભટકી રહોએ 
છીએ, ત્યારે તે આપણા જવનજત્તાંતતે અધારી અને શ્રાંત કબરમાં દાટી 
દે છે; પણુ મને વિશ્વાસ છે કે એ કબર, એ માટી અતે એ રાખોડીમાંથી 
ઇશ્વર મતે ઉપાડી લેશે.” 

જે વચન હમેશાં માણસની દછિ સમક્ષ ધરી શખવા જેવાં છે, તેમાં 
ઝ્રાકુલિનતું' નીચેનું' વચન સેથી વધારે મૂલ્યવાન છે. જે તમે જીવનને' કી” " 
મતી ગણુતા હો તો વખતને ફે।કટ ચુમાવશેો'તહિ, કારણકે વખત એ જ૧- 
તતું સત્ત્વ છે.' પશ્વરદત્ત -બક્ષીસોમાં એના જેવી મૂલ્યવાન અતે ઉપયોગી 
ચીજ ખીજી એકે નથી; તેમ છતાં સેથી વધારે દુરૂપયોગ તેતોજ થાય છે. 
માણુસતા આવરદાની મુદતતી ગણુના તેણે ગાળેલાં વર્ષીતી સપ્યા ઉપર 
કરવી જેઇતી નથી, પણુ તેણું તેટલી મુદતમાં કેટલું કામ કર્યું તેના ઉપર 
કરવાની છે. વખતને વ્યર્થ વ્યય કરવો નહિ, ' “વખત ફકટ ગુમાવવો 
નહિ ' એવાં વચન લોકોમાં ચાધારણુ થઇ પડયાં છે પણુ વ્યવહારમાં લેકે 
તેના તરક બીલકુલ લક્ષ આપતા નથી. 

કહ્યુ' છે કે “વખત એ પેસો છે' અતે પૈસો કમાવાતી ઇચ્છા રખ- 
નારને તો ખેશક વખત એ પૈસો છેજ; પણ પોતાની નનતતી ઉત્નતિ કર- 
વાતી ઈચ્છા રાખતાર જુવાનને તો વખત એ પૈસા કરતાં પણુ વધારે છે; 
તેને તો વખત એ કેળવણી, લક્ષણુ અને ઉપયોગીપણું છે. તેમજ વખત- 
માંથી પૈસા સ'ખંધીજ ફાયદા કાઢી લેવા હોય તો વખત ગુમાવવો એ મોટામાં 
મોટું ઉડાઉપણું છે. ' પણુ વખત ગુમાવવાથી જે ચીજ પૈસાથી પણુ 
મળી શકે નહિ તે ચુમાવાય છે. વખત ગુમાવવાથી સાહસ અને સામર્થ્ય: 
ગુમાવી નખાય છે, અને એ બે વગર્‌ પૈસો મેળવી શકાય નહિ, અને જત 
સુધારે થઇ શકે નહિ. જુવાનની બેવમૃષ્રીમાં વખત ગુમાવવો એ ખરેખર 
પૂત્તહ મેળવવાનો સ ભવ ખોઈ બેસવા બરેબર્‌ છે. જે વખતને ખરાખર્‌ 
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 શીતે શુધાયી હોય તો આપણી નતને કેળવણી મળે છે, આપણે પંડે સુધ* 
રીએ છીએ; અતે આપણી ચાલતું બ'ધાર્ણ ખાઝતું જાય છે. નજીવી બાબ* 
તોમાં અથવા સુસ્તીમાં રોજ જે એક કલાક ફેકી દેવામાં આવતો હેય, તે 
એક કલાક દરરોજ આપણા પડના સુધાર પાછળ ખરચ્યો હોય, તો આપણે 
અને અજ્તાતી મૂર્ખ હોઇશું તાપણું થોડા વરસમાં આપણામાં ડહાપણું 
આવશે. જે તે એક કલાક દરરોજ સારાં કામ કરવામાં વાપરવામાં આવે તો 
આપણું જીવનરૂપી ૨ક્ષ ફળથી લચી જરી, અતે મૃત્યુરૂપી 'દાતરડાથી સુકૃત્ય* 
રૂપી કૂળની સુંદર કાપણી કરાશે. જેન આપશે સુંદર વિચાર અને અનુભવનો 
સમહ કરતા જઇશું તો તે આપણા શરીરમાં કંઇ જગ્યા માગતાર નથી, 
અનેં' તેમને આપણા સોબતી, દાખલ જ્યાં જઇએ, યાં સાથે લઇને ફરીએ, 
તો તેમાં આપણુને કંઈ ભાર લાગતો નથી કે ખર્ચ બેસતો નથી. વખતને 
કરકસરથી વાપરીએ તો જરૂર આપણુતે જુરસદ મળ્યા વિતા રહેશે નહિ. 
એવી રીત રાખવાથી કામ આપણા ઉપર ધસી આવીને આપણને હડસેકતું 
નથી, પણુ આપણે કામની આરપાર થઇને તેને આગળ ધકાવીને પાર્‌ ઉતરી 
જઇએ છીએ# પણુ તેથી ઉલટી રોતે વરત્તીને વખતનો હિસાખજ ન ગણીએ 
તો આપણુને હમેશાં દોડાદોડ કરવી પડે છે; આપણુને ગમરાટ થાય છે; 
અને ધણી મુશીબતો આપણુ માગેની આડે આવે છે, તેથી આપણી આખી 
જદગી ઉથલ પાથલ્ષ થઇ ન્નય છે, અને પરિણામે આપણે વિપાત્તિમાં દબાઇ 
જઇએ છોએ. 

 ઈજ્જે માણુસ વખતની કિમ્મત પોતાના મન સાથે ખરાખર કરી ન્નણે 
છે, તેને કામકાજ કરવામાં શિતાખી રાખવાને સદા ઇચ્છા રહૈ છે. જે કામ 
કરવાનું હોય તે તરતજ કરી નાખો. મહેનત પછી ગમ્મત કરે, પણુ પહેલી 
રમત ગમ્મત અતે પછી મહેનત, એમ કદી પણુ કરશૈ નહિ, જ્યારે લશ્કરની 
કુચ થતી હોય છે, તે વેળા મોખરે ચાલનારી પલટણુને દઢતાથી, બિન 
હુરકેતે આગળ ચાલ્યાં જવાતું હોય છે, તેમ થાય તો પાછલે ભાગ પણુ 
તેવીજ રીતે ચાલ્યા આવે; પણુ આગળના ભાગમાં અવરોધ આવવાથી પાછ- 
ળના ભાગમાં પણુ ગરબડાટ અને અ'ધાધુ'ધી દાખલ થાય છે. કામકાજ 


શહેર ઉઝવનનો। આદર્શ. 
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ફેડવામાં પણ એજ નિયમ લાગુ પડે છે. જે કામ તમે પ્રથમ હાથમાં લીધું 
હોય તે જે તમે ત્વરાથી, દહતાથી અને તિયમ ચર પૂરૂં તહિ કરો, તો 
ખીજ કામ પછવાડેથી આવી ભેગાં થતાં જશે અને પછી તે ખધાં શાથે 
લામાં તમારા ઉપર્‌ ધસારો કરશે; પરિણામે એટલી બધી ચુ ચવણુ થઇ જશે 
કે પછી તેની સામા ખડા રહેવાને તમારી હિમ્મત ચાલશે નહીં, 

વખતતેો નને વધારેમાં વધારે સારો ઉપયોમ કરવો હોય, તો માણુસમાં 
એકામ્ર ચિત્ત રાખવાની ટેવ, આગ્રહથી મડવાતેો ચુણ, કામ કરવાતી પદ્દતિ, 
સંમયપાલકતા એટલે નીમેલે વખતે તીમેલું કામ કરવાતી આદત, અતે કામ 
કરવામાં ત્વરા, એટલા ગુણુતી જરૂર છે. કામ કરવામાં તિયમ એ અતિ 
અગત્યનું લક્ષણુ છે; તેથી કામ સારી પેઠે ઉકલે છે, અતે તે સારી રીતે થાય 
છે. આપણે પેટીમાં ચામાત બરાબર ગોઠવી ગોઠવીને ભરીએ તો તેથી થોડી 
જગામાં ધણાનેો સમાશ્ન થાય છે. તેના જેવો ગુણુ તિયમમાં પણ રહેલો છે. 
જેતે સામાન ગોઠવતાં તહિ આવડતો હોય, તે જેટલે સમાસ ફરશે, તેતા 
કરતાં જેને ગોઠવવાની કળા માલમ હશે, તે દોહો સમાસ કરશે. તેજ 
પ્રમાણે પધ્ધતિસર્‌ કામ કરવાગી થો! વખતમાં ધણું કામ થાય છે. સેસિલ 
કહેતો કે “તમારે ધણાં કામ કરવાં હોય, અતે તે સોથી ટુંકા વખતમાં 
કરવાં હોય, તો એક વખતે એકજ ફામ હાથમાં લે. ? આ કામ મને 
જરા વધારે અવકાશ મળશે ત્યારે કરીશ, એમ ડહીતે કોઇ પણુ કામ 
અધુરૂં મૂકવું નહિ, જે કામ આજ ડરવાતું હેય તે આજજ કરવું, તેને 
ઢાલ ઉપર કદી પણુ ઝુલતવી રાખવુ નહિ. તેવીજ રીતે જે કામ ઢાલ 
કરવાનું હોય, તે ધડી પછી કરવા મુલતવી રાખવું નહિ, વળી એવે નિશ્ચય 
રાખવા કે જે કરવાનું હોય તે નાતી નાની ગમે તેટલી હરકતો આવી પડે 
તોપણુ એકદમ અને તેતો છેડો આવતાં લગી પૂરૂં કરવું. તેમજ સમય 
સેવન એ એક સાધારણુ પણુ ખરે સદ્ગુણુ છે. ક્તેઠ મેળવવાને માગ 
પકડવાની જેતી ઈચ્છા હોય તેણે ઢીલ કરવાની રેવ શખવી નહિ, સમય 
સેવનમાં વખતની ખરેખર ગોડૅવણુ કરવાતી વાત આવી નાય છે.. આપણે 
કેર્વાતી દરેક ખાખતમાં કેટલો વખત ગાળવે। ભેઇએ એ પહેલેઘી નકકી 
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કરવું અને પછી પોતાની યોજનાને ચુસ્ત રીતે વળગી રહેવુ, તેમાં પાછળથી 
ડશે ફેરફાર કરવો નહિ. સમય સેવતથી લે।કોને આપણુ પર્‌ વિશ્વાસ આવે 
છે. જે કોઇ જુવાન માણુસમાં કઇ કામ અમલમાં લાવતાની ખુધ્ધિ ન 
હોય તોપણુ તેતી ખોટ કઇક અશે આ ગુણુથી પૂરી પડશે. જે લોકો 
કામકાજમાં માત્ર વખત સાચવે તો કેટલો બધો ત્રાસ એછે થાય | વખત 
સાચવવાતી ટેવની ખામીને લીધે વેપારમાં ધર્ણું તુક્સાન થયાના દાખલા 
આપણા સાંભળવામાં વારવાર આવે છે. વળી અનુરૂળ વખત સાધી લેવાથી 
પણુ ફતેહ મેળવવામાં ધણી સુમમના થાય છે. શેકસષિચર્‌ે કરું છે ક 
*: માણુસનાં કામકાજમાં એક એવો અતુરૂળ વખત આવે છે કે જેતા યોગ્ય 
રીતે ઉપયોગ કરવાથી તેન્નું તસીબ ખીલે છે. જે તે તક તે ગુમાવે છે, 
તો તેતી જ'દગીરૂપી આખી મુસાફરી નિષ્ફળ તિવડે છે, અને તેના દહાડા 
દુઃખમાં જાય છે. કત્રિતા આ વચનમાં કેટલું બધું સત્ય રહેલું છે તે સમય 
સાચવનાર વેપારીતા દાખલા ઉપરથી સમન્નય છે. તે પોતાની તકતો સોથી * 
સરસ ઉપયે!ગ કરે છે, દરેક કામમાં શિતાખી અને સતરતા રાખે છે, અને 
તેમાંથી ખરે ફાયદો કાઢી લે છે. 

વ્યવસ્થાથી એટલે કે કામ અથવા ફૂરજતી પહ્દિસર ગોઠવણુથી 
મહેતત સહેલી અને આન'દમય થાય છે. દરેક ચીજને માટે વખત અતે 
જરો સુકરર્‌ કરેલાં હોય તો તેથી હાનિકારક દોડાદોડ કરવાની જરૂર પડતી 
નથી; અતે દોડાદોડામાં કામ કરવાથી જે ત્રાસ અતે અગવડ ભે્‌ાગવવાં પડે 
છે, તેનાથી મુક્ત રહેવાય છે. દોડાદ્દોડના ખોન્નથી મગજ થાકી જાય છે 
અને ધસાઇ ન્નય છે. દોડાદોડ કરવી ન પડે તો જે કામ ખુશતુમાં લાગે 
તે દોડાદોડ કરવી પડવાથી વેતરા જેવું લાગે છે; સ્વભાવ મળતાવડે થવાને 
ખદલે ચીડીયા થાય છે, વાંક કાઢવાનું અતે ઠૅપકાો આપવાતું મત થાય છે, 
અને જે માણુસ દરેક પળે દોડાદોડ કરતો હોય છે તેતે નાસીપાસ અતે 
નિરૂત્સાડો થવું પડે છે. દર્રોજનાં કામકાજ આતંદ અતે ઉત્સાહથી કરવાં 
હેધ તો પહદતિસર ગોઠંવણીની બરોબરી કરે એવું બીજું” એકે સાધન નથી; 
તેજ પ્રમાણું હમેશની અતે પસંદ ફરેલી કામકાજની વ્યવસ્થા છેડી દેવી 


શટ જવનનો આર્દ્રા, 


એના જેવું તુકસાનકારક અતે અધમ ગતિએ પહોંચાડતાર ખીજી કઇ નથી. 
પહતસર કામ કરવાની રીત રાખવાથી કામ સફાઇમધ થાય છે, એટલુંજ 
તહિ, પણુ તે વહેલું, બરોબર અને સપૂણું થાય છે. વ્યવસ્થા વગર કામ 
કરવાથી અસ્ુક વખતમાં જેટલું કામ થાય તેના કરતાં વિશેષ કામ તેટલાજ 
વખતમાં વ્યવસ્થાથી થઇ શકે છે. એકી વખતે એકજ કામ તરૂ ધ્યાન 
રાખવાથી તે વધારે જલદીથી, વધારે સહેલાઈથી, અને વધારે સારૂં થાય છે. 
%મ કરવામાં નીચેના નિયમો ધણા ઉપયોગી થઈ પડે તેવા છે. 

૧ દરેક કામ યોગ્ય રૂતુમાં કર્‌. 

ર્‌ દરેક કામ સેથી સરસ રીતે કરે. 

૩ જેમ જેમ કામ કરતા નએ, તેમ તેમજ્ોનો દરેક ભાગ સંપૃષુ 
રીતે ડરે. 
ખીજી કામ શરૂ કરે। તે પહેલાં પૂરૂં ડરે. 
તમે કરૈલું કામ તથા ઉંધિયાર વ્યવસ્ત્રાસર્‌ મકે. 
કામ કરી રહ્યા પછી તમારૂં દરેક હથિયાર સાષ્ કરે. 

૭ રાત્રે દ્‌ક હથિયાર અતે રચ તેતે યોગ્ય ઠેકાણે મૂકો. 

ગયા વખત પાછો આવતો નથો, એ વાત હમેશાં લક્ષમાં રાખવાની 

છે, ગયેલો પૈસો ધણા ઉઘ્યાગ કરી પાછે મેળવી શકાય, ગયેલું જ્ઞાત 
અભ્યાસથી પાછું મેળવી શકાય, ગયેલી ત દુરસ્તી સંભાળ અને દવાથી પાછી 
ઞેળવી શકાય, ગયેલી આખરૂ પણુ શુદ્ધ નિષ્ઠાથી વર્તવાથી પાછી મેળવી 
શકાય, પણુ ગયેલો વખત કોઈ ઉપાયે પાછે મેળવી શકાતો નથી. માટે 
વખતને ખચાવ ડરવાની, અને તેનો કરકસરથી ઉપયોગ કરવાની તથા મળેલી 
તકને સૈથી સારો ઉપયોગ” કરવાની ટેવ ધણી કીમતી છે, તેમ છતાં લે!કો 
અત્તાન અને આળસને લીધે કેટલો બધો વખત નકામો ગુમાવી દે છે ! 
નિયમિતપણાની ગેરહાજરીને લીધે ધણા માણુસો થોડા કામમાં ધણા વખત 
ગળે છે; પદ્ધતિ અને વ્યવસ્થાતી અણુઆવડતે લીધે ધણુ લેકે જરૂર ઉપ- 
રાંતની મહેતત કરીને તથા એકનું એક કામ ધણી વખત કરીને શક્તિ અને 
જખત બન્ને ગુમાવે છે. કયા કામમાં કેટલા વખત ગાળવો તેના પ્રમાયુની 
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કામ કરવાના નિયમ, શહય 


અણુસમજણુને લીધે જે બાબતમાં થોડા વખત ગાળવાથી આનંદ અને લાભ 
મળવાનો હોય છે, તેમાં વધારે વખત રોકાઈ રહીને ધણા માણુસા ચાક, 
અતિ તૃપ્તિ અને તુક્સાન ભોગવે છે; પસદગી કરવાની આવડ નહિ હોવાથી 
લોકો નકામી અતે નિફ્પયામી બાબત પાછળ ધણે। વખત ગાળે છે, શિતાબી 
અને સ(વરતા નહિ હોવાને લીધે સુસ્ત અને મંદ ઉતસાહવાળા માણુસા 
કામ કરવામાં જઇએ તે કરતાં વધારે વેળા ગાળે છે. 

એક રીતે નજેઇએ તો વખત એ એક સ્થિતિસ્થાપકતાના ચુણુવાળી 
થસ્તુ છે. કામ કરતાર્‌ માણુમનતે વખતતી ખોટ માલમ પડતી નથી, તેને 
પોતાનાં બધાં કામમાંથી પરવાર્યા પછી વિશ્રાન્તિને માટે પણુ થોડે વખત 
મળે છે. પણુ જે માણુસ આળસુ અતે દી હોય છે, તેને જ વખતતા 
હુંકાપણા વિશે ખડખડાટ કરવાની જરૂર પડે છે. ધણા નવસાયવાળા મા- 
છસો પણુ કામ કરવામાં શિતામી રાખવાથી, તથા વખતતો કરકસરથી 
ઉપયોગ કરવાથી જુરસદતો વખત ખચાવી શકે છે, અને તે જુરસદતો વં- 
ખત પણુ કોઇ ખાસ કામમાં રોજી શકે છે. કામતા વખતમાંથી બચાવેલી 
છુર્સદ દરમિયાન બીજું ફામ જેટલું થાય છે, તેટલું રન્નના દિવસમાં અ- 
ગર્‌ નવશ્ઞશશને દિવસે થતું નથી. કામકાજતા વખતમાંથી ફાપકુપ ફરીને 
ખયચાવેલી પાંચ પાંચ મીનીરોનો, તથા જવન વ્યવહારમાં વચ્ચે વચ્ચે મ- 
ળતી જુરર્સદતો સદુપયોગ કરવાતી કળા બીજી ખધી કળાઓ કરતાં ચઢી- 
યાતી છે. ઝજુરસદ્ના વખતતે “ સોનેરી રીતી ' કહી છે. પોતાતી દુકાતમ 
ઉડતાં સોતાનાં રજકણુતો સમહ કરી લેવા મારે સોતી લોકો ધણી ન્નતતા 
ઉપાય વાપરે છે. આ પ્રમાણું ડડાપણુ વાપરી ખચાવ કરવાથી તેએ ૬ર 
બરસે સેકઠો રૂપિઆ ખચાવે છે. તેજ પમાણે જુરસદતા વખતનો સારે ઉપ- 
યોગ કરવાથી જ્ઞાનમાં ધણા વધારો થાય છે; અતે ધણા માચ્યુસો મેળવી 
શકયા છે તેમ કળા, શ્રસ્ત્ર, સાહિત્ય, અતે વેપારમાં મ્રેષ્ઠતા મેળવી શકાય 
છે. આગળતા વખતતા ઘણા ગ્રેથકારો અડકેકો ધધો શીખ્યા હતા, અને પો* 
તાતા ધ'ધામાંથી મળતા જુરસદના વખતતો ગમ્મત તરીકે વિવ મેળવવામાં 
ઉપયોગ ઢરવાથી તે વિદ્દાન થયા હતા, 


૧૬ જીવનનો આદરો 

કેટલાક્રતાં જીવન એવાં હોય છે કે તેમને પોતાનો વખત શી રીતે પૂરે 
અવા, અથવા ખુઢાડવો તેની કાળજી પડે છે; અને કેટલાકને પોતાને જે 
કામ કરવાનાં હેય છે, તે બધાને માટે પૂરતો વખત ડયાંથી ' મેળવતો 
તેની ફિકર્‌ હેય છે. કેટલાક માણુસને પોતાના જીવતના જુદા જુદા સમ- 
યમાં આ બન્તે જતતા અનુભવ થાય છે. કૈટલાક માણુસ વખતને એમતે 
એમ એળે જવા દે છે, તેમતે વખતતી ક કિમ્મત હોતી નથી, તેને તે 
એક સત્વ વગરના અવકાશ સમાન લેખે છે; અતે જેવો ને તેવો પસાર 
યવા દે છે. ખીજ કટલાક માણુસોને પ્રત્યેક દિવસ અતે ધણી વખત પ- 
ભોક કલાક કોણ પણુ ખાસ અને વિશિછ છાપ અતે સજના મૂકતો નય 
છે. તે તે સમયમાં તેમણુ ડંઇ પણુ ભલું અગરન ભૂંડું ગૃત્ય કરેલું હોય 
છે; કંઇ, કંઇ કામ કરેલું હોય છે, કોઇ કોઇ ભોગવિલાસ ભોગવેલા હોય છે, 
અથવા કાંઇ કાંઇ મઝા માણેલી હોય છે; અથાત્‌ તેઓ વખત રૂપી રે- 
તીમાં પોતાનાં પગલાંના નિશાત મૂકતા ન્નય છે. એ બાબતમાં જુદી જુદી 
પજનએ અને જીદા જુદ્દા જમાતા વગ્ચે મોટો તષફાવત હોય છે; એટલુંજ 
નહિ પણુ એડજ દેશના અતે એકજ જમાનાના શહેરતા તથા ગોમડાના 
લોકે વચ્ચે પણુ મોટો તફાવત હોય છે. ધતિહાસમાં પણુ આપણે જ્ેઇએ 
છીએ કે કોઈ સૈકું અગર દશકો ઉપયોગી અને રસિક બનાવોધી ભરપૂર 
હોય છે તો ખીજ સૈકામાં અગર દશકામાં કોઇ પણુ જણુવા જનેમ, નોંધ 
લેવા લાયક ખનાવ ખબતેલો હેતો નથી. કેટલાક માણુસોનાં જીવન ચરિત્રનું 
ખારીક અવલોકન ડરીશું તો “જણાશે કે તેમણે છુર્સઠતા વખતમાં જેટલું 
કામ કર્યુ હોય છે, તેટલું ખીજ લેકે પોતાનો બધો વખત કામે લગાડવાથી 
પણુ કરી રકતા નથી. આવો તફાવત પડવાનો આધાર દ૬રેક માણુસતા 
ભૃખતતી કિમ્મતના પ્રમાણુ ઉપર રહે છે. 

એડંદર્‌ રીતે એટલું તો ખરૂંજ છે કે વધારે સુધરેલા દેશોમાં આ- 
વરદાના ષમાણુમાં વધારો થતો ચાલ્યો છે; એટલે કે માણુસો લાંબાં અ|- 
યુષ્ય ભોગવી શકે છે, એટલુંજ નહિ, પણુ વખતની કરકસર કરવાની અને 
તેમ ડરી તેની મર્યાદા લેબાવવાની ધણી યુક્તિઓ શોધી કાઢવામાં આવી . 
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છે, થોડા વખતમાં ઘણું કામ કરી શકાય છે, તેમજ ધણુ આનેદ ભોગવી 
લેવાય છે; અને ૨હ્ાવસ્થા પણુ વધારે કૈવતવાળી અને ક્ાસકત થઇ 
શકી છે. ખીનન શખ્દોમાં ખોલીએ તો લોકો જ'દગીતો વધારેમાં વધારે ઉ- 
પયોગ કરવાની ટેવ રાખતા શીખ્યા છે. 
કામતી વચ્ચે વચ્ચેનો વિશ્રાન્તિતા વખત, કદાચ આનંદ અને ગમ્મત- 

માં ગાળવામાં ન આવે, અને નિષ્ક્રિય અવસ્થા તરીકે પસાર્‌ થવા દેવામાં 
આવે તોપણુ તેટલી વેળા વ્યર્થ ગુમાવી છે એમ ગણુવું જઇએ નહિ. 
સર્‌ પવત્તિ: જાર્યોળાં નિઘત્યત્તા લુલપ્રશા ! જે નિરંતર કાર્ય પ્ર- 
“વૃત્તિ તે અંતે નિરત્તિ લેવાથી સુખદાયક છે. કાર્યતે અંતે વિત્રાન્તિની જ" 
રૂર છે. સંસારના સધળ વ્યવહારમાં અતિ શ્રમ એ હાનિકારક કરકસર્‌ છે. 
તેણૅં કરીને શરીર્‌ અને મત ઝટ ક્ષીણુ થઈ નય છે, અતે તન્દુરસ્તીને 
હાનિ પહોંચે છે, એટલુજ નહિ પણુ તેવી સ્થિતિમાં એટલે શરીર્‌ અને 
મત થાકેલું દેય તે વખતે જે કરવામાં આવે છે, તે જેઇએ તેવું સારું 
યઇ શકતું નથી. આપણા જવનનો મોટો ભાગ નિદ્રાની ખેભાન અવસ્થામાં 
ગાળવામાં આવે છે, તેમ છતાં તેટલો કાળ નિરર્થક ગયો એમ ગણુવું 
જેઈતું નથી; પણુ તે તો એક રીતે અત્યંત ઉપયોગી રીતે ગાળવામાં 
આવેલો ગણાવો જેઇએ. તિદ્રા લેવાથી આપણી શારીરિક શક્તિઓ તાજી 
થાય છે એટલુંજ નહિ પણુ આપણી માનસિકજપ્રૃતિ પણુ નિરામય થઈ 
નય છે. નિદ્રા આપણા સંતપ્ત સાન તૂંતુએને શાન્ત કરૅ છે, વધારી 
દીધેલી ક્‌િકર ચિતાઓનું શમત કરે છે, અતે આપણુને વસ્તુ સમિતિનું 
ખરૂં સ્વરૂપ સમનવે છે. થોડાક કલાકતી ગાઢ તિદ્રાતા શામક પ્રતાપથી 
કેટલી બધી આત્મ હત્યાઓ થતી અટકલી હોય છે, કેટલાં બધા અવિચારી 
સાહસનો, અને કેટલા બધા નુકસાનકારક નિશ્ચયતો અમલ થતો અટક્યો 
હોય છે, તથા કેટલા બધા ધાતક ટંટા બધ પડયા હેય છે! દુઃખ અને 
સંતાપથી ભરેલા આ સંસારમાં ઉધ એ એક અણુમોલ આશિવદ સમાન 
છે. શરીરની અસ્વસ્થતા મટાડવાને માટે જેમ ઉંધ જર્રતી છે, તેમ માત- 
*સૅક વ્યમ્રતા અને અસ્વસ્થતા દૂર કરવા માટે પણુ તિદ્રાનો પૌદિક અને 


૧૯૮ જછીવનતોા આરર્શ. 
સ્વાસ્થ્યદાયંક હાથની જરૂર છે, અને તેથી પોતાની પ્રકૃતિને માફક આવે 
એટલી ઉ'ધ પૂરતી રીતે લેવી એ ડહાપણુ ભરેલુ છે. ઉધણુશી માણુસ 
પણુ આવશ્યક તિદ્રામાં જેટલો વખત ગાળે છે, તેટલે વખત તેગ નકામો 
ગુમાવ્યો એમ ગણાતો નથી, પણુ ઊંધ પૂરી થયા પછી અઃળસુ થઇ પ* 
ચારીમાં પડી રહેવામાં, જેટલો વખત ગાળવામાં અ.વે છે તેટલેજ વખત 
ક્રોકટ ગુમાવ્યો ગણાય છે, તેમજ કવખતની અને જરૂર વગરતી ઉધ શ- 
રીરતી વિશ્નાન્તિ માટે આવશ્યક હોતી નથી, અને તેને માટે શરીરને ઇચ્છા 
પણુ થતી નથી તેથી તેમાં ગાળવામાં આવેલો વખત પણુ નકામે। ગયે 
છે એમ ગણુવું બ્નેઇએ. ન 
કેટલીક વખત ઉ આથી પણુ વધારે ઉપયોગી ભાગ બ્ુશ્નવે છે. 
કેટલાફ શાસ્ત્રકારાતો અભિપ્રાય એવે છે કે શરીરની રાત્રિ એ શરીરને 
“આ.માતો-દિવસ છે, “રત્રિતાં સ્વમ્મ માર્ફ્તેજ દૈવી આત્માં મનુષ્યના 
આત્માની સાથે સંભાષણુ કરે છે. “ “નત્રત અવસ્થામાં દુનિયાદારીતી જે 
ફિકર: ચિતાએ આપણા મતતે વ્યત્ર કરે છે, અને આપણા ,સ્વભાવને 
જડ ખતાવે છે, તેમાંથી મનને ખેચી લેવું, એ જવતતી ઉચ્ચ દશા છે. ' 
સ્વીડનબીગેના અભિષાય પ્રમાણે “ જેટલા પ્રમાણુમાં મનને વિષય સબધી 
અને લૈકિક વ્યવહાર્માંશી પાછું ખેચી લેવામાં ક્તેહમૅંદ થવાય, તેટલે 
અંશે તેને દૈવી અને ઉચ્શ બતાવી શકાય છે.' આપણુ હમેશતા અતુભવ 
પ્રમાણે પણુ સાયંકાળે જે વિચારો બધે ફેલાયલા અને ગુંચવાયલા હોય 
છે, તે ઉધમાં વ્યવસ્થિત અને સ્પટ્ટ થાય છે. જે કિદ્ધાંત આપણે સૂતી 
વૃખતે નિરાશ થઇને છોડી દીધેલો હોય છે, તે ઉધી ઉઠયા પછી એકા- 
એક આવઠી જય છે. આ ખપાં કારણને લીધે સ્વસ્થ તિદ્દા પામ કર- 
વાતી કળા ધણી અગત્યની છે. એકદર રીતે સારી ઉધ આવવાનો મુખ્ય 
આધાર ખોરાકતા નિયમિતપણા ઉપર, તેમજ વ્યાયામ, શુદ્ધ હવા, અને 
વખતની વિવેક પુરઃસર વહેંચણી ઉપર રહેલો છે. રાત્રિએ સ્વસ્ક્તાથી ઊ'ધ 
નહિ આવવાથી ધણી વખત રાત ધણી લાંખી લાગે છે, અ: શેકાતુર 
વિચાર અને દ્િકર્ચિ'તાએ મતને વ્યગ્ર બનાવી મૂકે છે. તે વખવ મનને માટે 
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કાઈ પણુ નાતતા પાદક ખારાકતી જરૂર પડે છે, અને આત્મશિક્ષણુ આ 
ઉદાસીતતા ભરેલા કલાકો ભાટે શામક અને આનત'દમય વિચારો પૂરા પાડે 
છે એ તેતી સેવા જેવી તેવી નથી. કવિતા મે ઢે કર્‌વાનતી- બાળપ'શુની. ટેવ, 
અતે ખાસ કરીને ધમ સંબંધી ગાયત અતે કીતેન કરવાની રેવ આવે 
વખતે વધારે કામતી થઇ પડે છે. 
કામના વખતમાંથી બચાવેલી નિષ્ક્રિય વિશ્રાન્તિની કિમ્મત આંકઠતી 
વખતે આ એક વધારાતી બીના પણુ ધ્યાનમાં લેવા જેવીછે. ધણા માતસિક 
શ્રમ પછી ચિત્તતે આરામ આપી સ્વસ્ત્ર અતે શાંત બનાવવાની ધણી જરૂર 
“પડે છે. તેમ કરવાથી મમ% તર ચાય છે, ગયેલું કીૈવત પાણં આવેછે, અને 
પછીથી નવા વિચારતું આપોઆપ સ્જુરણ જલદીથી થાય છે. આ પમાશે 
જવનના ધણુ વખ જેકે નિરર્થક ચુમાવેલો જણાય છે, તોપણુ તે એક 
રીતે તો સૌથી વધારે સારી રીતે ગાળવામાં આવેલો હોય છે. 
આવરદાના ઠુંકાપણા વિષે ધણા લેકે કેર્યાદ કરતા માલુમ પડે છે; " 
પણુ ખરૂં જતાં તા આપણી શારીરિક અને માતસિક શક્તિઓના પ્રમાણમાં 
જદગી *નેઈએ તેટલી લાંખીછે. જેમણે રાજકીય કામકાજમાં જીવન ગાળેછું 
હોય છે, તેમનાં ઉત્તમ કાર્ય ધણું કરીને ૬હ્દ1ાવસ્થા પહેલાં સમાપ્ત થઇ ગ- 
ચેલાં હોય છે. રોમની કાયદા બાંધનારી સભાનું-સેનેટનું-બધાર્ણુ એવા 
પ્રકારતું હતું કે તેમાં #દ પુરૂષે જ દાખલ થવા પામતા, તોપણુ તેમાં એક 
એવો ખાસ નિયમ રાખવામાં આગ્યાો હતો કે સાઠેં વરસતી ઉમ્મર્‌ થઇ 
ગયા પછી કોઇ સભાસદને સભામાં હાજર્‌ રહેવાની ફેરજ પાડવી તહિ. 
જ્ાલતી પાલામેન્ટામાં પણુ કોઈ બાહોશ રાજદારી સીત્તેર વરસ ઉપરાંતની 
ઉમ્મરતો મળી આવશે નહિ. ઇગ્લાંડમાં જે કે કેટલાક અપવાદ નજરે 
પડશે, પણુ તેમતાં નહેર જીવતની બારીક તપાસ કરીશું તો આપણને 
જણાશે કે તેમતી કીત્તતો ખરો પાયો તો તેમના ૬ઠ્દાવસ્થામાં પહેલાંના 
કામકાજ ઉપર ર્ચાયલ્ઞે હોય છે, અતે ધમી વખત તો એમ બતે છે કે, 
ભે* તેમ્નું ક્રિયાસકત જીત્રત અસ્તભાવિક રીતે લખાય છે, તો તેથી તેમની 
પ્રોતાની પ્રતિષ્ટાતે હાનિ પહેં.ચે છે એટલુંજ નહિ, પણુ તે ધણી વખત 
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તેમતા દેશને પણુ જેખમમાં ઉતારે છે. “ સાઠે ખુદ્ધિ નાટી ' એવી આપ- 
ણામાં તો સાધારણુ કહેવત થઈ પડીછે. શહાવસ્થામાં એક ખાજીએ મનતી 
અતે શરીરતી શક્તિઓ મદ થતી જાય છે, ત્યારે ખીજ બાજુએ પોતાની 
જાત ઉપરતેો, પોતાતી હુ'શિયારી 'આખતનો પોતાનો વિશ્યાસ વધારે દ્રઢ 
થતો જાયછે, યુવાવસ્થામાં અકુશમાં રહેલી તેતિક અતે માતચશિક ખામીઓ 
ઉહદ્દાવસ્થામાં દઢ થઇ ઉડી જડ ધાલે છે, અને વિકાસને પામે છે, અને 
તેથી તેમને ટુંકા આવરદા ભોગવતાતો હોય છે એ નાનો સુનો આશિવોદ 
નથી. ઉચી ખુદ્ધિવાળા પકાયલા માણસોની ૨હાવસ્થાતી મૂખાઈ, જીવાનીની 
મૂખીઇ કરતાં વધારે દહેશત ભરેલી હોય છે. જે માણુસોની પ્રતિષ્ઠા સર્વત્ર” 
પસરી હેય છે, જેમતું વચત પ્રમાણભૂત મનાવા લાગે છે, જેઓ ધ'ચી 
પ્રજાઓતી પ્રસશાને પાત્ર થયા હોય છે, અને જેએ થોડી મહેતત, થે.ડા 
વિચાર અને થોડા અભ્યાસ વડે દુનિયાનું ધ્યાત ખેચી શકે એવા પ્રસિદ્ધ 
થઇ ગયેલા હોય છે, તેએ જીદીજ જાતની લાલચોના જોગ થઇ પડે છે, 
તેમનાં મગજમાં પવત ભરાવાતો સભવ વધારે હેય છે, તેમની જવાબદા- 
રીની લાગણી શિથિલ થતી જય છે અને પહેલાંના વખતતી વિવેક 
પુરઃસર્‌ સાવધગીરી અતે વિવેકખુહ્િ, પ્રથમના પુખ્ત વિચાર પ્રથમનેો આત્મ 
સમયમ, અતે પોતાતી શક્તિ માટેતો અવિશ્વાસ એ બધું નષ્ટ થઈ નય છે, 
દૃઠેતું અતે એક તરી વિચાર બાંધી ખેસવાની ટેવનું ન્નેરે વધતું જય છે; 
મતે તર્કેરાક્તિતું જોર્‌ ધટતું જાય છે; કેટલીક વખત તો તેએ નવી વરતુ 
સ્ષિતિતું તથા નવી જરૂરીઅ,તોનું ખરૂં સ્વરૂપ ;સમજવાતી શક્તિ |ચુમાવી 
ખેસે છે. જુવાનીયાની- ખ્યાતિમાં વધારો થતો ન્નેઈ અને તેમની ચઢતી 
દેખી તેમના મનમાં અદેખાઈ ઉત્પન્ન થાય છે. વળી કેટલીક વખત તેઓ 
સુધારાના પ્રવાહની પણા આડે આવે છે. કારણુ કે આજ સુધી તેમને 
અભિપ્રાય વાજબી રીતે ધણા માતને પાત્ર થયેલો હેય છે, તેથી બીન્ન 
ખધાને સુધારા કરવાની જરૂર લાગતી હોય પણુ તેવા પ્રતિષિ ષ્ઠત દ્રદ્ધ 
અતે અનુભવી. રાજદારીઓનો અભિપ્રાય તેનાથી વિરૂદ્દ હોય, તો કોઇ 
તેમના અભિપ્રાયતું ઉલ્લધત કરી શકતું તથી. આથી કરીને એફ રીતે, 


વાકાઇનર, 


આવરદા ડેટલીક વખત જોઈએ તે કયતાં વધારે લાંબે, ૨૦૧ 
જેતાં તો ધણી હું શિયારીવાળા, પણુ પોતાની હુંશિયારીનો ખોટે રસ્તે 
ઊપયોગ કરતારા માણુસાનાં આયુષ્ય ટુ'કાં હોય છે, એ દુનિયા ઉપર 
એક આશિવોદ સમાન છે. 

જે રૃહ્દાવસ્થા કેટલીક ગભીર ખામીઓથી મુકત હોય, તો પછી તોય 
તેના તરદૃ માનની લાગણીથી જુએ છે, અને તે જીવતનો એક સૈથી સુખી 
અને શાંત સમય નિવડે છે. કારણુકે ખીજી અવસ્થાઓમાં દેખાઇ આવતા 
મનોવિકાર અને લાલસાએ, શહ્દાવસ્થામાં શાંત પડી ન્નય છે; વખતના 
સુખદ સ્પશેને લીધે વેરની લાગણી નિષ્ક્રિય થઈ ન્નય છે, કરડો સ્વભાવ 
નમ્ર બની જય છે. અને વિવેક ખુદ્ધિ વધારે ઉદાર અને સહતશીલતા 
ભરેલી થાય છે; જદગી સારી અને આબરૂ ભરેલી રીતે ગાળ્યાના વિચાર 
મગજમાં તરતા હોય છે અને જુવાતીની ઉપાધીતે લીધે જે વિષયોને 
અભ્યાસ વધારવાતું કામ સુલતવી રાખવું પડેલું હોય છે, તેમતા કપર સાવ- 
કાશ અને શાંતતાથી લક્ષ લગાડી શકાય છે. તેમ છતાં આખરે એવો પગુ 
વખત આવે છે કે જ્યારે શરીરના સધળા અવયવો શિથિલ થઈ નય છે, 
આંખ અને ફાનની ઇંદ્રિઓ પોતાની શક્તિઓ ગુમાવી ખેસે છે, મગજ 
કામ ટરી શકતું તથી, અને જીવાતીના મિત્રા એક પછી એક ચાલ્યા નય 
છે, તે વખતે ૬ પુરૂષની જદગી તેને પોતાને તેમજ તેના સબધી 
જતોને ખોન્ન સમાત લાગે છે, અને હવે તો ઈશ્વર છુટકો કરે તો સારં, 
એમ બધાના મતમાં થઈ આવે છે, *૬દ્દાવસ્થામાં કામ ડરવાની, વાંચવાના 
અને સહવારાનાં સુખ ભોગમવવાતી શક્તિ જ્યારે ક્ષોણુ થ/ જથ 
છે, યારે વખત કેમ કરીને ખુટાડવો, એ તે ૨ પુરૂપતે માટે એક ' 
મોટા મુશ્કેલ પ્રશ્વન થઇ પડૅ છે; અતે તેનો આત્મા ચિરકાલની શાન્તિ માટે 
તલસે છે. આ બધાં કારણોને લીધે અંતિમ ૨દ્દાવસ્થા ઇચ્છવા લાયક નથી. 

કેટલાક માણુસો વખતની સામે ધૈર્યવી ઉભાં હી શકતા નથી. કે2* 
લાક માણુસો એમ સમજે છે કે વખત એતો કઇ ચીજ થી. જેમ બ'વ 
કરેલા પકરણુને કોઇ ઉધાડતું તથી, તેમ ગયેલા વખતને ફરીયી સ ભારવાની 
જરૂરે નથી, એમ તેએ માને છે.“ ભૂતકાળ એ કજ નથી, અને ભવિ" 


૨૦૨ ઉ4વનતો। આદર્શ. 
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થ્યકાળ છે તે પણુ આખરે ભૂતકાળજ થવાતે। છે. ” કેટલાક માણુસો તો 
પોતે પાછલાં વરસોમાં જે કઇ પ્રાપ્તિ કરી હેય છે, તેને એક ખરી અને 
હમેશ ટકનઃરી મિલ્કત ગણે છે. ડ્રાઈડતે કરું છે કે “ ગતકાળ ઉપર ઇપ- 
રતે પોતાને પણુ સત્તા નથી કારણુકે જે થઇ ગયું તે થઈ ગયું, અતે મને 
પણુ મારે જેઇતો વખત મળ્યો હતો | પણુ કેટલાક માણુસોેને તો વખતને 
પસાર થતો દખી પેટમાં ધાસ્કો પડે છે, તેઆ એમ ધારે છે કે આપણે 
ધામે ધીમે મૃત્યુતા મુખ તરફ ખેંચાતા જધએ છીએ | 


જે માણુસને ગયેલા વખતતે માટે પશ્ચાતાપ કરતાતા દુઃખમાંથી મુક્ત 
રહેવું હોય, અને જેને [ચત્તતી સ્વસ્થતા ન્નળવવી હોય, તેણે પેક પજ્ાર 
થતા વરસમાં પોતાના સ્તભાવમાં કકે કક જધારો કરવો ધટે છે; પ્રામ 
નવહાર્‌ સેવવા ઉચિત છે, અવે પામ ક્તત્ર બન્તવવું જઇએ છીએ. આ- 
પણુતે જેટલી અવધ આપવામાં આવે છે, તેટલી અવધ વિચાર અને કાર્ય- 
વડૅ છેક કાંદા સુધી ભરી કાઢીશું તોજ વખતને પમાર થનો દેખી આપણું 
ચિત્ત સ્વસ્થ રહી શકશે. સાની માર્સો અયુ'યતી ગણુતા વર્ષડી સંખ્યા 
ઉપરથી કરતા નથી. આયુષ્ય ભયને ડુંકુ હેય તોપ'ગુ જે તેટલા વખતમાં 
પશક્રમ, પરોપકાર અતે સુવિચાર કરીતં જે તેમાંરી એક પ'ચુ પળ નકામી 
જવા દીધી ન હોય તો તે અયુષ્ય દીધે% ગણાય છે. 
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કેવો રીતે જીવન ગાળવુ* એ મુખ્ય પ્રશ્ન છે. ૨૦૩ 
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પ્રકરૂણુ 1૧૨ સુ. 
-ગ્*્ફેઃ૦ઃટમ--- 


અવસાનઃ* 





તનના, ર જનન 


એકંદર રીતે મતુષ્યન્નતિતો ઉત્તરેત્તર ઉતકર્વે જ થવા] છે, એવી 
દેઢ*-આસ્થા આપણા મનમાં હોય, તોપણુ વક્ત દકિથી નેતાં મનુષ્ય 
“જેમ જેમ ૬ૃદ્દાવસ્થાએ પહેોંન્નતો ન્નય છે, તેમ તેમ તેનો ઉત્કર્ષ જ થાય 
છછે એમ નથી. કારણકે આપણે ૨ઢવસ્થાતા પક્તમાં પયા એટલે તારૂ- 
ણ્યાવસ્થામાં જે ઉપભોગથી મતને પરમ આને૬ ધ.ય છે, તેમતા સંબેધમાં 
આપણે ધીમે ધીમે ઉદાસીત થતા જઇએ છીએ. પગુ જે આપરે આ- 
પણા આયુષ્યના સદુપયોગ કયી હશે, અને યુવાવસ્થામાં શુદ આયરણુ સેમ્યું 
ઉરે, તો તરૂણુ અંવસ્પ્રામાં આપણુતે જેટલું સુખ મળ્યુ હશે તેથી પષ્ર 
વધારે સુખ ધડપણુમાં આપણુને મળશે. જેમ જેમ શક્તિ હ્વીગુ થતી 
નય છે, તેમ તેમ મહેતત કરવાતી આવસ્યકતા નઇ થતી જય છે; અને 
| મનમાંથી લોલ અતે આશાએ ખસી જઇ તેમને ડેકાશું ભોમવેલા સુખ] 
સુખકર સ્મરણુ દાખલ થાય છે. પણુ આ સ્મરગથી આપણુને આનદ 
થતો કે ન થવો, તે આપણા પૂવતા વર્તત ઉપર અ1લંગનત કરીને રહે છે. 
ને માણુસે પોતાનો દેહુ પરોપકારાર્થે ગાળેત્રો છાય છે, તેતે ધબ્પગુમાં સુખ 
અને સમાધાતનો જે લાભ થાય છે, તેતું ગોરવ અવે તેતું એકરય જીવા- 
નીના ઉપભોગમાં કદી પણુ હેતું નથી. પૂવ યમાં ભાગવેલાં સુખતા સ્મર- 
ણુને લીધે રહ્ધાવસ્થામાં મતુષ્યતે ધણું સુખ થય છે; ' કારણુકે આ-4 એ 
એટલે ઉત્કૃણ છે કે તે લાંખી વખત ટકતો તધી, પગ તેતે પ્રત્યજ્ન અનુ- 
ભવ અદશ્ય થયા પછી તેનું સ્મરણુ પરમ સુખદાયક ચઇ પડે છે । 


૨૦૪ જીવનનો આદરી? 


૫૫૪૪૧૪ભપ૭૦ 
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સિસિરે। કહે છે કે “ હું જ્યારે શહાવસ્થા વિષે વિચાર કરૂં છું ભા 
તે મતે ચાર કારણુને લીધે દુઃખદ લાગે છે. પહેલું ધડપણુ આવ્યું એટલે 
આપણે હમેશના ઉદ્વેગ ધૅધા છેડી દેવા પડે છે; ખીજુ' શરીરતી શક્તિઓ 
ક્ષૌણુ થાય છે; ત્રીજી' ભોગની ઇચ્છા નણ થાય છે; અતે ચોથું ₹હ્ાવ- 
સ્થામાં પૃત્યુ નજીક આવી લાગે છે. ' ધણુ। લોકોના મતમાં મૃત્યુતી કલપના 
હમેશાં નગ્ૃત રહે છે, અને તેથી કરીને તેમનો જન્મારો તેમને સુખકર 
લાગતો નથી. પરતુ મૃત્યુ એ ખરેખર મેડું સંકટ છે એમ માવવું ચું 
ઉચિત છે ? 


મૃત્યુ એ સર્વનું છેવટ છે, અને ધણુ લોકોને તો તે વિપત્તિમાંથી. 
મુકત કરે છે. ધણા લોકો તે ઇચ્છા કરે છે, અતે જીવનનો કંટાળા આ- 
વીને ,હવે તો મોત આવે તો સારૂં એવી જૃત્તિ થયા પહેકાં જેને તે પ્રામ 
થાય છે, તેના ઉપર તેતા ઉપકારતેો જેટલો બોજો છે, એટલે બીશ્ન લે કો 
પર્‌ હોતો નથી. જેમનું આયુષ્ય જગતમાં દુઃખમાંજ ગાળવામાં આવેલું હોય 
છે, તેમને મૃ:યુ આવતાં સ્વાસ્થ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. છ 


વળી મૃત્યુ જતે ત્રાસજતક છે એમ નથી, પણુ તને અંગે જે સંસ્કાર 
વળગેલા છે, અને તેના સ્મરણુથી જે કલ્પનાએ। ઉદભવે છે, તેમને લીધેજ 
તે દુઃખકર્‌ લાગે છે. જે સઘળા માણુસો ખે વરસતી ઉમ્મરતી એદર્‌ અતે 
સીત્તેર વરસ પછી મરણુ પામતા હોય, જે મરણુ સમયે ચિત્ત શાંત રહેતું. 
હેય, અને દુઃખ પ'તું ત હેય, અથાત્‌ ધણી વખત બને છે તેમ હાકતાં 
ચાલતાં જવ નીકળી જતો હોય; અને ને પ્રત્યેક માણુસ પોતાનું નામ 
તથા યાદગીરી કાયમ રાખવા માટે પાછળ પ્રન મૂ દૃદહ્ધાવસ્થામાં મરણુ 
પામતો હોય, તો મપવ્યુતા વિચારથી સાધારણુ રીતે જેવી લાગણીઓને જન્મ 
મળે છે, તેવી લાગ'ગ્રીઓ ઉત્પન્ન થવા પામેજ નહિ. આપણા ઉપર જે અન 
નેક આક્તો પડે છે, તેમાંતી ફક્ત મૃત્યુતી આક્તજ એવી છે ફે જેનો 
ત્રાસ તેની નતમાં રહેલો નથી, પણુ તેને અગે જે ડલ્પનાઓ વળગે છે 
તેમાં (હેલ્લો હોય છે. એક તીતિશાઅવેત્તાએ કહેલું છે કે “ સઘળાં અતિ- 


મૃત્યુ જાતે ત્રાસજનક નથી. ૨૦૫ 
જેમાં મૃત્યુ એક્લુંજ આપણુને સ્પરી કરી શકતું નથી. જ્યારે આપણે 

હયાત હોઈએ ત્યારે પૃત્યુ હોતું નથી; અતે જ્યારે મૃત્યુ આવે છે, ત્યારે 
આપણે હોતા નથી. ' 


મનુષ્યને મોતનું નામ સાંભળીને જે ત્રાસ થાય છે, તે મટાડી તેને 
હિમ્મત અને ધૈર્ય આપવાના ઉદેશથી ધણા ગૅધો લખાયા છે. સિસિરે 
એમ માનતો હતો કે મુઆ પછી પરલોકમાં આપણા અને આપણાથી 
વિખ્ટા પડી ગયેલા આપ્જનોનો મેળાપ થાય છે. આત્મા અને દેહને 
સંબધ તૂટયા પછી ખેમાંથી એક પરિણામ અવશ્ય નિપજવાનુંજ છે. મરણુ 
'પછી, જે આત્માના અસ્તિત્વનો નાશ થતો હોય, તો મૃત્યુ તદત ઉપેક્ષા 
કરવા લાયક છે; અથવા તો”જે તે આત્મા પરલોકમાં વાસ કરી અમર 
ચતો હોય, તો મૃત્યુ અતયંત ઇચ્છવા લાયક છે. એ ખે સિવાય ત્રીજે માગે 
રહેતો તથી; યારે જે મૃત્યુ પછી ગમે તો મારે ખીલકુલ દુઃખ ભોગવવાનું 
ન હેય, અથવા તો ખરેખર સુખીજ થવાતું હેય, તો મોતની દહેશત ધા 
રણુ કરવાનું શ્વું કાર્ણુ છે ? ',..“ મૃત્યુ ધચ્છવા લાયક છે એમ માનવાને 
સખળ કારણુ છે. એક તો મૃત્યુ પછો માણુસને શત્યાવસ્થા પ્રાપ્ત થઇને 
સર્વે જ્ઞાન નછ્ટ થાય છે; અથવા તો આપણું સ્થિત્યંતર થવાથી આત્મા આ 
જગતને છોડીને ખીજ લોકમાં રહેવા માટે જય છે, હવે જે મૃત્યુ પછી 
સર્વ જ્ઞાત નષ્ટ થઇને આપણુને જેની ગાઢ નિદ્રા આવે છે, એવી આત્માને 
પણુ આવતી હોય, તો મૃત્યુથી અવણુતીય લાભ છે. જે રાત્રિએ ગાઢ નિદ્રા 
આવે છે, તે રાત્રિની ખીજ રાતો સાથે સરખામણી કરી જેઇશું, તો કેવળ 
ગરીબ ચુરબાંજ નહિ, પણુ મોટા સત્તાવાળા રાન્નઓ પણુ કખુક્ષ કરરો કે 
જે રાત્રિએ ગાઢ નિદ્રા પ્રાસ થઈ હોય, એવી સુખકર્‌ રાતો મારા આખા 
જન્મારામાં થોડીક” હશે, તેથી મૃત્યુ એ જે ખરેખર ગાઢ નિદ્રા હરો, તે। 
તે એક લાભજ છે. હવે બીજી રીતે નેતાં, આજ સુધી મરણુ પામેલા 
તસંવે જજ જે લોકમાં વાસ કરીને રહે છે, તે લોકમાં આપણુ આત્મા પણુ 
ને દેૅઠાવસાત થયા પછો જાય તો તેના જેવા બીજે લાભ કયો છે ? આ 
નવીન લોકમાં દાખલ થવાથી આ દુનિયાના ખોટા ન્યાયાધીશોતા હાથમાંથી 


ષે 
૨૦૬ જીવનતોા આદરા* 


આપણો છુટકારો થશે, અતે સ્વર્ગવા સત્યપ્રિય ન્યાયાધીશે!ને હાથે આપણાં 
પાપ પુણ્યતો પન્સાક્‌ થશે. કારષણુ જે સજ્જન પુરૂષોએ આ સંસારમાં 
સદાચરણુથી ચાલીતે બહુ પુણ્યનો સંચય ડર્યે હોય છે, તેવા ઇશ્વરના પ્રિય 
પુત્રો સ્વર્ગતા ન્યાયાધીશ થાય છે. તેથી કરીને એવા સ્થાનમાં આપણુ વાસ 
ચવા, એ આપણું મોટું સદ્ભાગ્યજ સમજવું. ” 
સાક્ષોમતે પણુ આ સંબંધમાં ધણાં ખોધપર વચન જણાવેલાં છે:-- 
7 પુણ્યવાત પ્રાણીઓના આત્માં ઇશ્રના સાનિધ્યમાં રહે છે, અતે ત્યાં 
તેમને કેોઇપણુ જાતતી ઉપાધિનો સંસગે લાગતો નથી. ' 
' પુણ્યવાત પ્રાણી મરણુ પામે છે અરે તેમનો વિયોગ એ. ન 
વિપાત છે એમ ફ્કત મૂઢ લેકોજ સમજે છે. ' 
“તે આપણને છોડીને ગયા એટલે તેમતો નાશ થયે, એમ કેવળી 
અત્તાની લોક માતે છે, પરતુ ખરૂં જતાં તે અખંડ શાન્ત્સિખ ભોગવે છે, ' 


“એવા પ્રુણ્યશાળી પુરૂષોને ધોડું થોડું દુઃખ દઇતે ઇધુર તેમની ક- 
સોટી કરી જુએ છે, અને તે કસેટીમાંથી તે અશીજ્ુદ્દ પસાર થાય છે. 
એટલે તેમના ઉપર્‌ મોટી કૃપા કતે તેમને પે!તાતા સાનિધ્યમાં ખે! 
લાવી લે છે. | 

પણ કેટલાક વિદ્દાનાએ લોકોના મતમાં એવી માન્યતા દાખલ કરી 
દીધી હતી કે મૃત્યુ પામનાર માણુસોતા પ્રેત ઝાંખા પ્રકાશવાળા અંધાર 
લોકરમાં વાસ કરે છે, અતે ત્યાં આતં$ અતે સુખ વમરતું જવત ગાળે છે, 
તથા તે કેટલીક વખત આ લોકમાં આવી આપ્નજનોતે સ્વપ્તોમાં દેખા દે છે. 
આવા વહેમને લીધે માણુસોતા મનમાં મૃત્યુ સંબંધી ધણી ખીક પેસી નય 
છે, તેથી તેતા કરતાં મૃત્યુ પછો શત્યાવસ્ષ્ા પામ ,થાય છે, એવી માન્યતા 
બધારે પસંદ કરવા લાયક છે. પ્કષેઠોના “અભિપ્રાય પ્રમાણે મૃત્યુ એ અખંડ 
શાન્તિ છે; અતે તે ગાઢ અને નિઃસ્વમ નિદ્રા સમાત છે, તેમજ તે આ- 
પણાં સર્વ પ્રકારતાં દુઃખ, સેકટ, ચિતા, ઉપાધિ અતે લાલસાઓમાંથી હમે” 
રાતે મટે છુટકારો ફરે છે. 


પત્યું સબધી કફંપનાએ।. ૨૦૭ 
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' આપણે દેહ સ્વપ્તતા જેવાં દ્રયમાંથી બનાવવામાં આવેલો છે, અને 
આપણા ડુંકા જવનની આસપાસ નિદ્રા ફરી વળેકી છે. ' “ તિદ્રા એ સેમી 
ઉત્તમ પ્રકારની વિશ્રાન્તિ છે, અતે તે મેળવવા માટે તું વારંવાર પ્રયત્તશીક 
યામ છે, તેમ છતાં મૃત્યુ જે નિદ્રા સિવાય બીજુ કંઈ તથી, તેની તું દહેશત 
રાખે છે 1' “જ્યાં દરિયાની છેળા કદી અથડાતી નશ્રી, અને તોક્‌ાતતી 
ગજેના થતી નથી, એવા શાન્ત પ્રદેશમાં ઉતરવું, એજ મૃત્યુ છે. 

જ્યારે અમર થવાનું આપણા નસીબમાં લપ્માયક્ઞું નથી, ત્યારે તો પષ્ઠી 
યથાકાળે મૃત્યુ આવે એજ પષ્ટ છે. 


તામિનન્ટેલ મર્મ, તામિનન્ટેત ગીવિતક્‌ | 
જાઇમેવ પતીજ્તેત નિશ મૃતવા યથા ॥ા મનુ 


માણુસે પોતાની ધૃચ્છાથી મરણુની પણુ અપેક્ષા તહિ રાખવી, તેમજ 
જીવવાની પણ્યુ લાલસા નહિ રાખવી; પણુ સેવક જેમ હુકમતી રાહ જીએ 
છે, તેમ જે કાળે જે થાય તેતી રાહ નેવી. 

5% સૃદિતિયંતાએ સર્વ વસ્તુતી કાલમર્યાદા નિર્ણીત કરેલી છે; તેજ પ્રમાશે 
મતનુષ્યતા આયુષ્યને પણુ મયાદા છે. આ જન્મરૂપી નાટકનો ૬ૃધ્ધાવસ્થા એ 
છેવટનો પ્રવેશ છે જે વખતે ૨હાવસ્થામાં મનુષ્ય શક્તિહીણુ થઇને ઉદાસ 
થાય છે, અને વિશેષે કરીને જે વખતે આ જન્મારો પુરેપુરો યઈ રહીને 
જીવવાનો કંટાળા આવે છે, તે વખતે તો આ સ'સારતી યાત્રાનો છેડો આવે 
એજ પષ્ટ છે. આવી દદિથી જેતાં આપ્તજનના મરણુ ખદલ આપચે જે 
શોક કરીએ છીએ તે ગેરવાજબી છે; કારણુ કે 


મરળપ્રજૃતિઃ શરીરનાં, વિન્ઠરિગીવિતણુરયતે યુધેઃ । 
લળવ્યવતિષ્સતેશ્વતન્‌ ; થટ ગત્તુનેગુજામવાનસો ।। 
જાહર, 








હ 
૨૦૮ જીવનતોા આદર* 


મરણુ એ પ્રાણિમાત્રની પ્રરૃતિ ( સ્વાભાવિક અશમ્રવા તિશ્રિત થયેલી 
બાબત) છે, જીવતા રહેવું એજ માત્ર વિકૃતિરૂપ ( અનિયમિત બાબત ) 
છે. માણુસ ક્ષણુભર પણુ જીવવા પામે તો તે મોટો લાભજ છે એમ સ" 
મજવું જોઇએ. અથવા 


વાલાંસિ ગીર્ળાનિ ચયાવિદ્દાય નવાનિરજ્ઞાતિ નરોડ્યરળિ 
સયા શચૈરાનિ વિદ્દાય ગીર્ળાન્યન્યાનિ લંથાતિ નવાનિ છેટી 


જેવી રોતે માણુસ જીણું થયેલાં વસ્ત્ર કાઢી નાંખીને નવાં વસ્ત્ર ધારણુ 
કરે છે, તેવીજ રીતે શરીર એટલે આત્મા જણે થયેલુ શરીર છેડી ૬૪ નવા 
શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે. ૯ 

અવમચઝતિ મૂદસેતનઃ તિયનાશં દર્શિય્યમષિતય્‌ । 

સ્મિસ્ધીસ્તુ વહેવમન્યતે જુશજટાર્તયા શમુસૃતમ્‌ ।। 

પ્રિય મતુષ્યનું મરણુ મૃઢ માણુસને તો તેજ પ્રસંગ દુ”ખતો! ખોન્ને 
એછે કમ્તારો લાગે છે, કારણુ કે મૃત્યુ એ આપણા પ્રિય માણુસને માટે 
અખ'ડ સુખતાં દાર ખુલ્લાં કરે છે. ર 

માણુસતા મરણુથી સમાંવહાલાંતે લામણી થાય એ સ્વાભાવિક છે. 
કહેવત છે કે “જેટલુ મળણુ તેટલુ 'મળણુ' એટલે મતતું દાઝવું મેળાપ અને, 
સંબંધના પ્રમાણુમાં છે. હર્ષ અને શેક સ્વભાવજન્ય છે તેથી તે નાના કૈ 
મોટા, ગરીબ કે તવગર, અણુસમજી કે સમજુ, સર્વને થાય છે. પરંતુ જેઓ 
સમજા અને વિવેકી છે, તેઓ શોકને જલદીથી સમાવી શકે છે. મહાપંડિતો 
અને યોગીઓ હર્ષે શોકથી વિરક્ત રહે છે, જે વરતુતો નાશ થયે, જે 
મતુષ્ય મરણુ પામ્યું, અને જે વાત થઇ ગઈ તેનો શેક સમજુ માણસો 
કરતા નથી. તેજ પ્રમાણે એક હેકાણું કહેલુ' છે કે “ પડિત પુરૂષો નહિ 
મેળવી શકાય એવી વસ્તુતી ઇચ્છા કરતા તથી, તાશ પામેલી વસ્તુ માટેન 
શૈક ફરતા નથી, અને આપત્તિમાં મોહને આધીન થતા નથી. 


અકાળ મૃત્ય હ ૬૦૭% 


આપ્ત જનના થયુ સબંધી શોક કરતી વખતે લમા માણુસે આ 
પરમાણુ મતનું સમાધાન કરવું જેઈએ; મરણેાન્મુખ થયેલા માણસના લાંબા 
મહદવાડ દરમિયાન તેતે સ્વસ્થ તિદ્રા આવે એવું આપણું કૈટલી બધોવાર 
૪ચ્છતા હતા, તે પોતાનો વખત શાન્તિ અતે સ્વસ્થતામાં ગાળે, તો આપ - 
ણુતે કેટલો બધો સંતોષ થતો; મરતાર માણુસને દુઃખતું વિસ્મરણુ થાય, 
એવી બેભાત અવસ્થા આપણ તે કેટલી બધી સૃખકર્‌ લાગતી એતા પ્રસંગની 
મુદ્ત લંબાય, અથવા તેમતી સંખ્યામાં વધારો થાય એવું આપણે કેટલી 
'બભ્રી વાર ઇચ્છતા હોઇએ છીએ. ત્યારે આપણે એવો વિચાર લેત્રો જ્નેઇએ 
'% મસ્ણુ એ એક નાતતી "નિદ્રા છે. સ્વસ્થ ગાઢ નિદ્રા છે, જેમાંથી માણુસ 

*ફેરી જાગતું નથી એવી ચિરેસ્થાયી નિદ્રા છે, એમ ગણી સંતોષ માનવે નનેધએ. 





પણુ કેટલીક વખત વૃધ્ધ પુરૂષતા મરણુ કરતાં હજર ધણી સખ્ત 
કસોટીમાંથી પસાર થવાને પ્રસંગ આપણી આગળ ખડે થાય છે. યૌવનના 
ખર્‌ા બહારમાં ખીલેલું જઝુલ એકાએક કરમાઈ જાય છે, સાયંકાળ પડતા પહેલાં 
[રય અસ્ત થઈ નનય છે, પણુ તેવે વખતે જે આયુષ્1ની દોરી અધુરી તૂરી 
ગઇ હોય છે, તેના સમગ્ર અને આખા આવરદાનો વિચાર્‌ લક્ષમાં લેવે। 
ન્વેઇએ, અને તેવી વિચારણાથી તપાસતાં અ.“ જનતું ડુંકુ આયુષ્ય એકંદર 
રીતે સુખરૂપ નીવડંયું છે કે દુઃખરૂપ તે નકકી કરવું જઇએ. સુખમાં 
ઝ[ળવામા આવેલાં વરસની સંખ્યા નકકી કરો, અતે મેદવાડ અને દુઃખમાં 
ગાળવામાં આવેલા માસ, અઠવાડીયાં, દિવસ કે કલાક જે હેય તેની ગષુત્રી 
કરો. તેનાથી પહેલાં ઉપડી ગયેલા સબંધી જતેને, તેતું મરણુ જેવા જેટલી 
મુદત નહિ જવેલા વડીલોને તેનું જીવત કેટલુ સુખ આપી શકયો હળ તેની 
તેના મરણુથી થતા શેકકતી સાથે સરખામણી કરો. તો તમને ખાત્રી પડશે 
કે દુઃખના કરતાં સુખનું ત્રાજવું વધારે તમવાતું. 


એક જુતી ડહેવત ચાલે છે કે ઇશ્વરતી જેતા ઉપર્‌ પ્રીતિ હોય છે, 
તેમવહેલા મરણુ પામે છે; સાર માણુસોને ઈધર પોતાની હજીરમાં, વહેલા 


૨૧૦ . જીવનનો આદર્શ, 
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બોલા લે છે. વળા સુખ શાન્તિમાં મરણ. પાથવું તે ઇશ્વરની મહેરબાની 
સમજવાની ધણી દતકથાઓ આપણા સાંભળનામાં આવેક્ી છે તેજ ત્રેમાણે 
મોતતા' હાથથી છુટકારો ન થાય તો ૬ધ્ધાવસ્થા કેવી દુઃખમય અને અસલ 
થઇ પડે છે તે પણુ આપણ્‌ા હમેશતા અતુભવન્ડી વાત છે, 


તેની સાથે કોઇપણુ માણુસથી ખાત્રીપૂર્વક એમ નહિ કહિ શકાય કે 
ખીલતી વયમાં મોત થવું એ ખરેખર કમનસીબજ છે; કારણુ કે તે માઃ 
ણુસતી આવરદાની દોરી લંબાઇ હોત, તો તેને શું શું ત ભોગવવું પડત 
એની અટકળ કોનાથી થઈ શકે એમ છે ? શું કેટલીક વખત એમ નથી ' 
ખનતું કે પાછળથી છોકરાના ઉપર એવાં દુ:ખંતાં ઝાડ ઉગે છે, અથવા તે 
એવાં કુપાત્ર ઉઠે છે કે તે જેવા જે એમતાં માબાપ જીવતાં રહ્યાં હોત 
તો એમતું હદય ફાટી જત ? કેટલીક વખત શરીરમાં રોગનાં ખીજ એવી 
રીતે છુપાઇ રહેલાં હોય છે, કે જને અકાળ જૃત્યુ તેમતા વિકાસને “અટકાવે 
તહિ, તો તે પાછળથી અસલ્ય વેદનાને જન્મ આપે છે. કેટલી “ગધી વખત 
ઉમદા જવતનતો પકાશ પાછળની ભૂલે અગર દુધને લીધે ઝાંખો અને 
નિસ્તેજ થઇ “નય છે | ધણી વખત નાની ઉમ્મરમાં ઢૅકાઇ રહેલા નેતિંડ 
દોપ પાછલી અવસ્થામાં પૂર જેસમાં ફાટી નીકળ છે. ' આપણું જવત જરા 
વહેલુ સમાપ્ત થયું હોત તો સારૂં ' એમ કહેતારની સખ્યા શું થોડી હૈ.ય . 
છે? “હે ઈધર મને યોગ્ય કાળે મોત અપ એ એક રીતે ન્નેતાં ઉત્તમ 
પ્રાથેતા છે. માણુસતો ખરો શતુ મોત તથી પણુ સૅક2 છે, અતે તેની 
ઉપર જત મેળવવાની માણુસનામાં ધણી સત્તા છે. ધણુ લાંખ્]।ો આવઃદા 
ભોગવનાર માણુસો સમજી શકે છે કે કેટલીક બાબતો મોતથી પણુ વધારે 
ખરામ હોય છે, અને જીવનની કેટલીક મુશીબતોમાંથી તો મોતજ 
છુટકારો કરે છે. 

સ્મશાત એ સૌથી 'છેલ્લો ઠામ હોય કે ન હોય, તેની પછવાડે ગમે 
તેવી દશા છુપાઇ રહેલી હોય, તોપણ એટલુ તો ખરૂજ છે કે માત એ 
નાતે આપણુને કોઈ પણુ રીતે ઈશ્ન કરી શકતું નથી. કારાગ્રૃહનાં દુઃખ, 


/ 


આસ જને'નાં મરણથી થતો શેક. ૨૨૨ 
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ઘર્‌ સસારતી વિટખણા, અને ત્રિવધ તાપ એ બધું આપણે જીવતા હોઇશું 
હાં સુધી ભોગવવાનું છે. મોત થયું એટલે એમાંતું કંઈ નથી. ધણા માણુસો 
મરણુ પછીની અવસ્થાનાં દુઃખની કલ્પના કરીતે કલેશને અતુભવતા હોયછે. 
આવા પ્રકારના દુઃખતા ભ્રમ .*.જ મોતની બીક મતમાં દાખલ કરી દેતારૂં 
એક સાધન છે, તેથી કરીને દરેક માણુસે એવો મિથ્યા બ્રમ મનમાંથી 
કાઢી નાખવાની કોશીશ કરવી જેઇએ. મરણુ પામવું એ પ્રાણિમાત્રતા તસી- 
ખમાં લખાયલું છે. ફતરાવેલા વાળની શી દશા થરી એનો જેમ આપણે 
'કિંત્રાર કરવાની દરકાર કરતા તથી, તેમ આપણા મૃતશરીરની શી દશા થશે, 
તીન્વવેચાર્થી મિથ્યા કલેશતે અતુભવવેો એ ધટિત નથો; તે તો પ્રૃતિ 
-જગ્ય્માં-પચમહાભૂતમાં વહેલું ભળી ન્નય એમ વધારે સારૂં. તેતા ક્ષયની 
ઢેલ્પતાથી મિથ્યા દઃખ ભોગવવાતી જરૂર નથી. 


પી જેમના ઉપર પ્રીતિ હેય છે, તેમતા મરણુષ્રો આપણુને જે 
ખેદ અતે"શાક થાય છે, તેતું આપણે પૃથ્રકકરણુ કરીશું તો જણાશે કૈ તેમાં 
મર્તાર પ્રત્યેતા દયા-ભાવતો અશ ધણે।જ થોડે હોય છે. મરણોન્મુખ 
યેલા માણુસતનુ દુઃખ દેખીને જે લાગણીઓ ઉત્પન્ન થાય છે, તે મોતની 
ઘડી આવે છે તે વપ્મતે એકદમ બદલાઇ નય છે. તે વખતે આપણો પો 
તાને સ્વાર્થે વધારે આગળ પડી આવે છે. તેના વિયેોગનું દુ:ખ, અત્યારસુધી 
અરસપરસ સુખ અને પ્રેમતી આપ લે થયેલી, તે એકદમ બધ પડવાનો 
સભવ, અતે તેના મરણુથી આપણે જે ખોટ ખમનરી પડરી તે, એ બધ'ન્‌ 
[વેચાર્થી આપણુને અમુઝણુ થાય છે. મશતારના સબધમાં તો “ સારૂં થયું 
બિયારા ઉપાધિમાંથી છુટ્યો ' એવાજ ઉદગાર મર્ણુની પયારી 8 બ 
સાંભળવામાં આવે છે; અને “ હવે અમારૂં શું થશે ' એવા ઉદગાજરીક 
કરનારુતા મુખમાં હેય છે. આ ઉપરથી એમ તથી સમજવાનું કે દુ9યામાં 
નિઃસ્વાથે પ્રેમ જેવું કજ નશ્રી. પણુ મરણુ પછવાડૅના શેકમાં વાસ્તવિક 
રીતે શાણુપણુ ઓછું ન્નેવામાં આવે છે એ તો કબુલ કયો સિવાય ચાલે તેમ 
નભી. વિચાર કરીતે ન્નેઇરું તો શેક કરવો ઉચિત નથી. 


રરર જીવનને આદરી. 
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ખરા શોકને દેખાડવાની જરૂરે નથી. ? મોત આવવાવું એ ચોકસ છે, 
પણુ તેની ધડી ચોકસ તથી' એમ સમજી દરેક ઠાલા માણુસે પોતાની 
પાછળની પ્રિય પ્રજતે ભવિષ્યમાં દુઃખ ત પડે, અતે પોતાના મરણુને લીધે 
તેમને તાચાર હાલતમાં આવી પડવાતું ત થાય, એવે! બ દોભસ્ત કરી રાખવે। 
જેઇએ. આજ તેની છેલ્લી સેવા છે, દુરાચરણી અને તોફાની માણુસોને 
મોતની દહેશત લાગે એ સ્વાભાવિક છે પણુ જેણે પોતાની જદગી સારી 
રીતે, ઉત્રાગમાં અને લોકોતે ઉપયોગી થવામાં ગાળેલી છે, તેને મોતતી 
દહેશત ધરવાનું કાંઈ કારણુ નથી. સ્પાઈનીઝાએ શીખવ્યું છે -તેમ વછા. 
માણુસે મોતને માટ દરકાર કરવી જેધ્તી નથ પણુ પોતાનું જીવનનું, 
રીતે ગાંળવું તેની કાળજી રાખતી જેઇએ. શાણા પુરૂષે જવતને સુખી - 
નાવવા માટે ત્રણુ બાબતો લક્ષમાં રાખડી જેઇએઃ -પોતાની ફેર. ખજા- 
વવી; નિર્થેક શોક અને દુ:ખનો ત્યાગ ડરવો; અને જે ટાળી 
રાકાય એવુ નથી તે સતેોષવૃત્તિથી સહન ડરવું. 





